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།གཏེརཆེན་མཆོགྱུན་བདེ་ཆན་གླང་པའིཟབགཉེར་ཆོས་སར། 


 ༄༅།  བསྙཊ་སྲུང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ ༥༧ རྗེས་འདྲང་ ༡༣ དྲག་བསྐུལ་ ༡༢ རྡརྗ་ཆོས་སྲང་རྣམས་ 


ཀྱི་གཏོར་ཆོག ༨ ཆས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་ཕྲིན་ལས་ ༧༦ གསང་གསུམ་དགྱེས་ལོལ་ ༡༤ བཀའ་པབས་གསུམ 
པ་་ཨང་གཏེར་ལ་མ་རུད་གསང་བ་ལམ་ཁྱེར་སྐོར་ལོ་རྒྱུས་ ༡༢ ཁྲིད་གཞུང་ ༤༨ གསང་དབང་ལག་ལེན་ ༣ 
ཤོག་དྲིལ་ལྔ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོརྫེ་ ༢ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ ༤ གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་ ༣ ང་རྒྱལ་རྡོརྗེ ཟླ ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་ ཟླ ལས་ 

བྱང་ ༡༧ དབང་ཆེག་ ༡༡ གཡག་ཕུན་་་སྒྲོམ་ལཱང་ཕྲེན་དཔབང་ ༡༤ མདོ་ཆོག ༢༤ 


༤ ༥» © 





ཨཿ ཅམཆོག་གཏེར་བསྟན་སྲང་རྣམས་ཀྱིཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་རྒྱམཚོ་འདོད་གྲའི་འབུང་གནས་ཞེས་བྱབ་བཞུགསོ།། སཔ 


འེབ 


ཡྱོ མོཾ ་རུམ་ཧཱནི་ྙི ཧྙི་བཛྲ་ངྷ་ ར་ཡ། ཏོ ང་རོ ོ་ཀོག་ ཇེ། ཧེ་རྩ་ཀ་དཔལ་ དམོ འེཝ། །གནས་གསུམམ འ་ 
འགོ་དམ་ཅདྱ་ཧམམོའི རྤ གསུམ་ལ་མོགས་ནམས་ཀྱིས་ །པ་ཧཱིལ། མཆེལ དཔོ སྤགུབ་འབུང་བའི་ བཏེ འགན་བང་མཆེད པའིཔྲཾན་ 
ནི། །དངསྲ་གབྱ་ཆ་མཚཆོའ དྲ་གུཡི། །འགྱང་གནས་བུང་བུ་འདིན་དབེ། །དེ་ཡང་ བསྟནྲསུང་ནམསྱི་དབ གཏདྲ་ཐྲརམོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་་ 

ཅེབ གསཔར་ཐོངོ་ཅིང་དམ་ཚགདང་སམཔ་ལ་གནས་པའི་ ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམསགྱི་སས་ལམགྱིབའ་ཆད་ཟློག་པ་དང་། ་དང་། ཁིས རྣམ་པ་བ ཐོག་མེད་དུ། འཐབ པའི་ཕྱིར་དུ་བསྟནསྲང་ 


༦ \\% 


ཐོ ཟླ་མཚྩོ་མ་པའིཕིན་ལསལའཇག་པརོཁ་ལ་ོརདམ་ོརསགྲསམལས། །དངཔོ་སར་བལ་བཞི། ལྦ་བཛལ་གཞམ་པ། བདག་གྲ་་འབོ། མཆོད་པ 
རླབས། དཀོན་མཆོག་མིཌཏརརོ། །གཉིས་པ་ད་ མ་བཞི་ལ་དས། ས་སོའི་ཕིནལས། གཏོརམ་འཐུལ་བ། བསྟཾད་པ། རྗེས་འཐང། བཟླས་པ། ཚོགས་མཆོད། བཧྒང་བཤགས། 
དག་བསཝ། བཏོམ་ཛཿ་ཕྲིན་བཅོལ་ལོ། །གྲསམ་པ་ཆེས་༅ཁ་ལྲ་དྲག མཆོད་བསྟོད། ནངས་བཤགས། བརྟནབཞུགས། གཤེགས་གསེལ། འཛྔོ་ལན། ཤིས་བརྗོདདོ། ། 
དངཔོ་ཚོནའགཞྱི་ལུབ་ཚས་བཤམ་པཞི། །གནས་ཁང་ལིདདང་མཐནཔར་ སེན་གཟིགས་སྣ་ ས་བཀྲམ་པའིདབས་སུ་མུངམ་རྣམས་ཧྱི་སླུ་ཏེནབྲིས་ལཝམགང་འབྱོརདང། དེའི་མདུནཏ་ 





ྐགས་བོ་ོམཔོ བ་ལྡནགྱིདངབོ་ར པཆེའི་སྣོད་ ༩ཕི་དམ་གང་ལིནྲཧྱི་གཏོར་མ་དང་བཀའྦ་སུང་འཁོརབཅསིགཏེརོ་མཚང་ 
མིས རི གངས དིན བི རར ་ སོ ང་གས གོམ་པ 
ཡད་བཅམས ཁུག་གི་ཨརྒ ། ཤུགྱ་ཆུལིནབས་བསིལ། མཆོད དིའི བག་ དངགསུརཆེནཧྱི་ཡོས། །ཞུདཆེནྭ་ཧི་མརམེ། མཁྲིས་སྣའིདི་ཆབ། རྩམིཤལ་ཟས། རྐང་“ | 
ྲ ནག ༥ སཱབཾ་དཔོན་ [ ཌའམདྭ། རིལ གཡབ་དར། གདབ་པར། ༨༩༠༩་ཀར། དས་བཟེད། ལས འོི་མདུནད་ལར་ སེས 
ད ོ ཅུ ཁྲ གདུམས ཝཱ  ཨ་བདྲ་མས་བ དུ པི བཱ བདག་གིནལ་འཆོརི །ཐུགས་ སྦགུནཚེབོར་ཤང་དང་ གསཔཟིག་ུར་པ། ས་གཔའོས་ཙིབླགས་པ་ 
རླབ་པ་ནི སྨི ཧྟང་པ་འིངང་ལས་ཛྲཾལས ལུམ་གྱིམཁའདྱབིངས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྭྨའབར་བའི་སཱོདོ་དུ༔ ཧཱཾལས་བདེབ ཆེན་པོའི་་ 





ཟི ཨོཾཿ ཆཆོད་སྦིན་བསམ་གིས་མིཁབ་པར་ལྦོ་བར་གྱུརཿ ་ཨོཾ་བྔཛཾ་ ཛ་ཨརྒཾསཾགསནས། ། ཤྲང་ཨཱཿདཱཱཿ བདུད་ཅི། ཡཾ ༔ གིས་བསབས་སྩཉས། བདུད་རྩི་་ ་སྙོང་གསལ་མེ་་་ 
རུ རྣུམ་ཐ ར་གྲས་ མྲ་ཧི་ཐཾདྱ་སེདྱ་ཧྲཾསེངང་ ངདྲ་བྲ་བ་ས ་དབྱིངས་ཀྱི་ ༄༅ཧྷའབར་འ་ ཕྱིད་ཀརལ ཞནང་དམའང་ ༥པངས་ཤིངྱ་ཆཆེ་བའི་ འིནང་དུ་སིད ད་པ་གྲསམགི་ཡང་ཁམས་ལེ་མཆེད་དགུ་ པའི ཝཾ 

ཙའི དུད་ བུད་ཅི་ཝའིབྱཅདྲ་ཅིས་གང་ ངལ༔ ངམམོར་བསྔ་བབྱརབ་བམས་སྦུབནས་ ལེཤེས་ཝའི་འདད་ཟེར་གིས་འཛར འདས་ཀྱིཿ ༡ བྱཅུད་ཐམས་ཅད་བླས་སནསམ སམཚོ་ལཆརབབ་པ་བཞིན༔ དམ་ ཚིག་ཡེ་ཤེས་ 
གཉས་བབདབ་རེསཀི་བདུད་ དྲ་ཅིའྱི་ཧམཚོ་ཆེནང་ རྒྱ ཨོོ་ཨཱཿཛཱ་སརྦ་ པཿ ༣་ཨམ་ཏ་ རྲོ་རཱིཿརཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས། རྟ་ར - ར་ལ་ཁྲ གིས་བསངས་མྱངས། ར་ག སར་བར ་ལརམ་ག ཧཿ 
མ།འ་དབྱིངས་སུར་ལས་བ བྱ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་འཕྲས་པས༔ ཁམས་གསུམ་གིཆགས་པེ་ཐམེས་ཅདརྭ་ཀཱ་ལ་ཐིམཿ ཡ་བྲ་ཀྱིནྡ་ཆེས ་གཟིར་ ར་ཞིང ཞིང་དྲུགགས་པས་ཉོནམངས་བག་ཆག་པ་དང་ 


༦ བཅས་པ་སྩངས༔ དམར་ཆེན ཧྱི་རམཚོ་ཆེན་པོར་གུར༔ཿ ཨྔོ་སྭཱ་རྲཾ་མ་ཧཱའ་ ལྭཀཛཱ་ལ་མནྷ་ཧལ་དཾ་རིཿཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བླཟུས། གཏོརམ། རེ་ ཡཾ་ཁྲཾཿ གིས་བསངས་སྱངས༔ གཏོརམ་རི་སཱདྱིཿ་ 


6 འཇིག་ཉེ ཐམས་ཧུད་ཧྲ༡འབའར་བ འིག ཞལ་ཡས་ཁང་ཏ ནང་བྱཅུད་ཧྱིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ཤ་ཝ་བདུད་རྩི༧ལའི ངོ་བྲེ ེ་བའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩི བར་མཚ་ཆེ ན་པོ༔ ཟེག་མ་ལས་འདོད 'ཡན་ '' 

མཆོདཔའྲིལུམོ་དཔག་ཏུམེད་པར་འྤལོབར་བསམཿ ཨོཊ་ཨཱཿཱཾ་མ་པབ་ལྷིང་ཏངབ་ལྷིར་ཟ་ལབ་ྲེ་སྱལ རི་མི ཞེས་གགསམ་ བཞི་སན་སེལ་དམ་འ་ ་ 

རྩ ཡཡབནི། རང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་ཙཱ་ལསའོད་འཕྲོས་པས༔ བླམ་ཡི་དམམ།བལའགྲོ་སན་དངས་གུར༣ སད མམ།བར་བཞུགས་ནས་གཏོའ་མའི་བྱ དུད ཡེ་ཤེས་ལགས་ཧྱིལ་གས་གསོལ་་ 

ཝུ བརབསམཿ གུ་ར་དེ་ཝྔ་ཀི་ ནིམ་དྭ་བ་ལྷིརཱ་ཁྲ་ཧི༔ ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདྲུ།ིས་གཏོར་མཕུལ། ངཿ ཆས ཧངས་ལས་ གསས་ཇེའི་སྲྭ་སཱལ་པ༔ དགོངས་བྲར་ཧན་བྱརུད་སནལམ་གཏེརྦ་རཚོག་ 

་ེ ཅ ས་གསུང་ཐགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲེནལས་ཀྱི༔ ཡདམ བ་འོ་བའྲ་ལ་ཆོགས་དང་༔ ཕུལ གནས་ལུལ་ནང་གྱི་མྭ་རུང་ལྔཾ༔ གནས་པའིམཁའ་འགྲོ་བསམ་མི་ཁབ་པ་ནམས༔ དམ 

_ །ཾས་བདུད་རྩིའིགོརམ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཙཞང་གསངབའི་བར་ཆང་ཞི་བ་དང་༔ ཙན་རུབས་དངོས་གསམ་ལུས་སྩ་དུ་གཟེཿལ༔ ཅེསག་ཏོརམ་འབུམ་ནི་པའདོད་དོ་གསོལོ། །གཉིས་པ་དཔོས་ ཤཞིས་ ་ 
` ཀོ ཧེའོ༣ཚི།བྱརྒྱད་རབ།འཛིནླག་མའེ་ཚྲོག ྒ 


ནཿ །བཅོབྱརད་ལས། །དང་པོདཔལ་མགོན་ལེགས་ཞནཚོགས་ཀི་བདག་པོའི་ཕིནལས་ནི། མདུ། ཨཡཚལོའ ས་པའ་ཀང་ཅོ་ ལ་པལ་རབའ་དྲང རླ ལཱགས་འབ ༄བའྲ་བང་སང་ 
དྲཱ བྷཱལས་དྲ དྲརབོད་ དགཞུལ་ཡས་ ཁང་༔ འཁོར་ལོ་ཚིབས་བྱཧང་ལེ་ པ་ལྷ པད་ཉིའི་སྙེ ག་མོ མིས དོ གསུམུགའབརབ་ ིབང་སིང 
ལཾ ཐིང་ནགཞུལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་པཿ ཞལ་གད་མ་ཆེགཙོག་སཤ ྦ་རྡེབཿ མྱརྐགསུམ་སྲང་མི་ག་གྱོགས་བཅུ་རགཟི་གབ ཧཱི རྫིསནག་ག་ཆེག་དྲ 
ལ་དདགར་གཏིབས ཤིང་ཅུ་ རྱག་གཡས་གྲི་ཁ། འབརབ་དང རྗ གཾ ཡོན་པས་ གྲུ་བ སུནགསེམ་ལ ] མཆན་དྲ་ཚྲནན་བེང་ཆེན་བ ནཿ ལྷ་དམག་བདྲད་དམག་པ ཕ་ཉར་འྱགྱེདཿ 
! དརནག་བེར་ཆེན་བརགས་མར་གསོལ༔ཿ ཤྲབྱ་ཆུན་ མར རིན་ཆེན་ས དུར་ཁྲད་ཆས་ཀྱིས་ལགས་པ ར་བྱསན༔ སྲག་ཚྷཱ་གསཾལ ཞིང་འདོར་སྭབས་ སས་བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས མེ་དྲཔང་འབར 
བའི་ཀླང་༔ གཡཾན་དུ་ཀམ་ལས ་ཡུམ་མ ཆག་ནི༔ རཱི་ཤཱ་རི་ཐལ་བའི་མདོབཿ རལ་པ པ་ཉེང་མིབ་སྦྲཡཞགས ་དང་༔ ཟད་པ ཁིག་བཀང་གཡོནཔས་རོལ༔ རེ་ལེརཤམ་ཐབས་དུད་ཁྲཾད་་ 





8 ཆས༔ ཡབ་ལ་འདུནྣ་པའི་ཚུལ་དུ་གནས༔ གཡས་སྲ་ང་ལས་ལས་མགོན་ནག༔ གི གུག་དང་ནི་ཐོད།ཁག་འཛི ནཿ མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་བེ ར་ནག་གསལ 5 ༨ ར་དུ་ཧཱཾ་ལས་ཀིང་ཀ འར ལྔའིང་་ 
ནག་དྲུ་རྲ་ཐཾད་ཆསྤ་ཀིས་བ རྱན༔ མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལེ་ ་ཐེད་ཁྲག་འཛིནཿ བེ་ཐགས་གིང་རེ ན་རམསྲ་ཤིས་བགར༔ ཝཾ་རུ་ཡ་ལས གཞནོད་སྱིན་དམརཿ བསྡེ་རོག་བས །ཁབ་ཧ་ལ་གསོལ༔ 
-ྷ།གསེར་གྱིརལ་གི་གསེར་མདུང་བསམསཿ སྭི མོ་བསེ་གདོང་པཱ་གི་འཛིན༔ བསེ་ཡི་སླེས་བུ་མ་མོ་དང་༔ མེ་དམར་ཤན་པའི་ཚོགས་ཏིས་བསྐོར༔ ནུབ་ཏུ་ཛཿལས་གཟའ་བདྲུད་སྨྲག༔ 
ཀླ མག་དྲགྲ་བ་རོག་ཞལ་དང་བྱརུ༔ ཡས་པས་བ གུག་གྩན ང་འབེབས༔ གཡནཔ ས་ཐད་པ།ཁྲག་བགྐང་འཛི་ ཤྱ ཆུ་སིན་ཞགངཿ ཕེན་ད་ལམ ཇཱ་གཅན༔ གཟའ་སར ད་ཡའི་ ° 
ཤྲ ཆོགསྤ་ཀྱིས་བསར༔ བྱང་དུ་མ་ལས་འདད།བམསམ༔ ནག་མ་གཏུམ་ལ་སཱེགས་པའི་ཚྭལ༔ ཞལ་དུ་མི་རོ་༢ ས་པ་གསལཿ༔ ཧཱནལ་སེངྒ་སྦྲལ་གྱིས་བ རྱནར ཁྲམ་ཤིང་དང་ནི་ནད་་ 
རླལ་༢འཛིནཿ རྦ་བའི་ཟླར་ཕུད་མི་ཝགས་གསོལ༔ ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་ཉི་ཟླ་འཆར༔ ཞབས་གཉིས་བ ཙན་སིལ་རོལ་པའི་སྟབས༔ དེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་སྙེང་ད་བཞུགས༔ ནག་མོ་འབུམ་ 


རྔ ཉྭ སཧྱིས་བསྒེརཿ ཁྲག་མཚོ་མཱང་འཚུབས དྲབས སུ་བཞུགས༔ སྡེ་དཔོན་སམྱར་བཀའ་ ལལ་ཉནཿ བེ དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བྱ་ཆད་ལས་ལ། ༣གྱེད༔ གྲནས་གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཡེག་ལས༔ རཾ བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧྲིཿ འོག་ཨིན་་་ ར་བ ཕྲོ་བྲང་དང་༔ རྔ་ཁཱ དཆེན་པོ་བྱ་ཆདྲ་ནམས་ ང་ཿ ཀོ་ཀུ་ཐང་དམ རྒར 
རབ དོང དྲ གཤུལ་ཅན་གྱིརི ཅེ  ཆོགས་རེ་ཆོགས་བདག དག་ནག་པོ་ཆྗེཿ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གཤེགས་སུ་ག 3 ལས་ཀྱིས ཙབ་གཟེགས་གྲབསཿ ཀྐངཾ་ཤཱ་རིཿ སྲོལ་གིང་ནག་པོ༔ 
རོ བི གཟའ་བདུད་ ལོ འདོད་ཁམས་བདུག། དྲེགས་པ་སཱེ་བརྒྱད་གཤེགས་སྲ་གེ སེལཿ ཨོ་ཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་རཔ་ཏི་ས་པཱ་རི་བཱ་ར་བྲཛ་ས་མཱ་ཛ ཧཱ སབ་ས 
པའགཞལ་ཡས་ཁང་༔ པྷདྷཉིམའི་གདན་སེང་དྷུ ལྷམེན་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས༔ དྭགེས་ཤི ང་བརྟནཔར་བྲའུགས་སུ་གསོལ༔ ངྲོ་སོན་ཚོ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱིས༔ བདུད་ 
རྣམས་བཏུལ་པའི་ཚེ༔ མ་ཧཱ་ཀ ཀལ་ཚོགས་ཀྱི་བ་དག༔ ཉེ་གནས་ལྲོ་དྡི ཇྙི་ཤཱ་རི་ཨཿ སྲས་ དང་བུན་མོ་བནམཾའི་ཚོགས༔ དྲེགས ་པ་སེ་བྱ་ཆད་འཁ༢ ར་དང་བཅས༔ དཔལ ་རྩྱེའབངསས་ཞལ་་” 


༣0 ཆེ་སནས༔ བདྟནཔ་བསང་བརདམ་བཅས་ལུནཿ དམུཆིག་གཉན་དགོངས་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་བྲཛ་ས་མུ་ཡང་ནཱ་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊཿ རཿ ཆསྱཧི་དབྱིཡསལས་མ་ག་ཡོསྱ་ཀྱང་༔ གཏུམ་ 
པ་མི་བཟང་དག་ཤུལ་ཅནཿ༔ དངས་གུབ་ཀུན་ཧི་བདག་ཉིད་ཆེཿ ལཔོར་དང་བཅས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལཿ ནམོ་ནན་མིཿ ཛི ཆོདལང་ཆོད་པ་འབུར་བཞིཿ དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ ་ 
བླསལ་བ་ཡིཿ ཁག་ཆེན་ཨྭརྦྱརཱ་བོ་འབབཿ དུབ།བྲག་ཞབས་བསོལ་མཚོ་ལར་བྱ་མིལཿ དབང་པོའི་མི་ཏོག་ནམ་མཁའ་གང་༔ ཚལ་ཆེན་གྲས༣་དྲདྲ་མན་ལརུ་གཏོ སཿ ཞྲུན་ཆེན་ ་ 
ྒ ཙུ སྲོན་མེ་བསལམེ་སར༔ དྲི་ཆེན་བུགས་པ་རྦ་ཀྲོང་འྲ་གས༔ ཐོད་ར་རྐང་གླིང་འབྲག་ལྟར་སྤོགས༔ བས་འགྲུར་ཚལ་གྱི་མཆོད་སྲིན་བཞིན༔ དམ་ཅནྱ་ར་མཚོ་རྣམས་ལ་འབྲལ༔ ཛི 
པི བྷ ཆགས་དང་དཀད་མ ངར་དང་༔ ཚྱོས་བྱེད་ལ་ ༨ིང་ཅག་དང་༔ གཟུགས་མ སྭཱ་གནྲ་དམ་པ༔ རྡ་མངར་རེགྱ་བའཇམ་པའི་ཚོགས༔ ར་ཡ འདྲན་པ་བཞིནཏུ་མཆད༔ 
།ཨཧམ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཨ་ཧསཾགས་ནས། ཤྭལ་ཀྲ་མ་གཱ་ངཾ་པ་ཛ་ཧཾཿ དཾ རྩ་བྒརརད་སཱོང་ལ་སྨ་ར་བ་ལི༔ བདུདྷ་རིི་སནྭ་ཧིམཆད་པ་འབུལ༔ ཆག།ས་མེན་རྭ་ཀའི་བ་ཀློངལྔྲ་ཐུགས༔ མཧྭཱ་ཀ་་ 

ད ༠ ཤྭྲ་རུས་ཞལ་ཟས་རིལའྲ་སུངས༔ ༼---- ད 


མཚནཿ༔ གཡནཔས་ཐོད་ ་བསས་པ་ དྲུག་གསུང འགམས་རལ་ པ་གིས ད་ཕཱརྟ༔ ཞབ་ས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བ བུག་སྔ། པང་དུ་མ་ལསཚ,རི་ཀྭ༔ གི་ཐེད་འཛིན་པས་ 
ཡ་བ་ལ་འྤྱ་བདྷཿ ཤུར་དུ་ ག་ །གདོང་༔ བཤེག་པ་བ། ང་ཞིང་གྲི་ཐེད་འཛིན༔ ཝོ་རུ་རུ་ལས་འབར་མ་ནག༔ ཙི་གསུན ག་ནསྔ་བུན་ཁག་འཕེན༔ འྲིའནག་གསེར་ནང་་ ་ 
ངཱ རག་ཞོན༔ བ་ལས འགདོང་ མཾ མཐེ ཐིང་ནག་མདུ དུང་དང་དམར་གཏར་ཐགས༔ཿ༔ ཧབེ་མགད་ནབ་བད དུད་ཅ་ཆིབས༔ ཟུང་ ངཔ་ལསྲར་ཧཱ་ལཿ དུད་ཁ་མགོ་དྲ་གྲུ་བུ༼་་ 
རཾགཞལ༔ མདའ་གཞུ་ །ལགངས། ༤ ཤརྦ་པར་རལ་ས་ཚངས་པ་ ཀར ད དང་མཛོག་ཆ་ལིའིལ་བཅ། དར་བེར་ སལ་ནས་རྟད་ ཀར་ཆིབས༔ ལེ་དུབ ྦ 
ཨོ ༥ཡ་ལ་ས་བ། ཉིན་རེ་དམརཾ༔ གིཞུག་ས་ ག་ནང རེ དམར་ཆིབས༔ ནུབ་བྱང་ཙ་ལས་ ར་ལགས 


ས་འཛ ད དརབེར་གསོལ་ནས སང་ སཿ ཁབུང་གར་དུ་ 
ལཾ ལ་གནད་སྦིན་ནག༔ བེར་རདང ཞིདྲག་སེང་འཛིན༔ དན་ནག་གས་གསལ་ཏ་ནག་ཆིབས༔ ཀུ ིསི་ 


བྱ་སན༔ ནག་པོ་སེང་ དབན་བའྲམ༔ མ་མྱོ་བེབ་གནད 





13 3 ཅོ 

ཡུ ལཱམྱན།འང ° 

རྔོར་གད། ཞྭ ཕི་ བུ བཱ 

ཅེ ནགང་ནལྗེར ནཿ ག་ ` ཡེ་ཤེས ལྷ་དམས་གཞས་གྲུསམ་༩ 

ཟན་དང ཡས་པ ་ ཨཱཿ དཱཾ་ལས་འཾདའཕོས་སཱ 
ངེ དྲ་དངསྤ་གུར༔ 
རང་བཞིནགནས་ཆུ། ས་གཤིགས ས་ བགས ཌཱ བི ོལ་ དའི་་ལེ་ལ པ་ར 
ཁྲལ རོ བླག་པ་དང་ 


ཁའ 
སཿ རང ཧོ གེག་བཡག། (དྲ ༦ཤེ་ཤེ པོ་འ སམབངག་ ེི་ ་ 
#( དང བབ པ་ ཊཱ འེ ༨ 
ཆེ་ཧེ་ ༤ ་དང་རྣ = ཧནཔ་ས་འསྒྱ་སུང། གསངཔ° འི་བདང འི བསནཔ་བྲས་ང་་ ལབ 
ྦ ཆེ རལ གས གས་འ ཛཿ ཙི ་ལཏིིངཾ་ི 
ངོ གྭ ༤ ནེ བརྒྱུ ་ངང་པྲ |±: ༼ ཆོ ཅད་བ གིརཔདས་ལུ། ་་༩ཕངད་འ་ 
༣༤ ནཿ རབ་ད ས་ལས་པཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ འབར་བ་ ཏུམ་པོའྱི་སཱར་སཱན་པ༔ རྱལ་བརོ་བཀའ་སྲུངནག་པོ་ཆེཿ ཛྱཿ ། ད 
ལཿ ༼ ི : ི ལབོར་དང་བཅས་ལ པ 


བམཆད་ཡན་ཞབས་བསིལ་དང་༔ མེ་ཏོག་བ གྭ་སེས་མར་མེ་དིབ་ཟང་ཆབ༔ ཞལ་ཟབ '༢ལ་ཆོ་གཟུགས་སྨ་དྲི་རོ་རེགཿ རྒྱལ་སྲིད་ 

; ༣ = = ་ ; པ . ༣ - , ༼ ° འུ 

ཕང་བཆོལམེདུད་པའི་སིནཿ ཞུན་ཆེནམ་ར་མྱེ་མོས་བེད།ཁག་མ།ཁིས་དུགརུ ཤརྫུས་ཞུལ་ཟས་ནང་གླིང་ཐོདརའིསཿ ཤ་ལ་བདུད་ 
ལ་དང་བསྔར དམ་ཛས་གཏར་ཆེན་ནང་གེསཆད་ངཔ་འབུལ༔ ཐབས་ དགའ་བཞི 


ལྷུས རྐ བ་ལྟང་ཏ་ བཏ་དྷར་ ཆྭ་ཏུ་པཛ་ཧྩོ༔ གྲསུམ་པྱ་མུརམ ཛད་ཡེ་ེས་ཀྱིམ་ ཞཔ ཧྱགྭ་དྲུག་པའིཕྲིན་ལས་ནི། མདུནད་དར་ 
བཞལ་ཡསྐ།་བང་༔ རྒས འི་གདན  ཡས་དོོམསའ་ག བའ དང་པོས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁབ། 






15 2 ཅི: :ཛེན༔ བརཔས་པྱད་ཁ་ རི ཤོག་མས་ཐོད་རྦ་རུ་ཞགས་འཛིནཿ ཞབས གཉིས་གརྟསབས་ལྷ་ཆེན་མནནཿ ཛྱལས འདོད་ཁམས་དབང་བུག་མྩ ཤ་མཿ མེ་རར་ཤྲཱ་ཧིལ་ནད་ 
| ; ཤ་ཿ མམོའིཆས་ཉནདྲེ་རྩ་ཆིབས༔ གནོང ཟིནཱི་འཡསིཿ ལྱགསགྱུ་དང་ནིམི་སྙིང་ལཛིནཿ གཤིན་རྗེཤུཀི་རྔང་ནིཿ བྲག་སྟ་དང་ནྲི་ཁམ་ཤིང་བསམས༔ དབང་ གི་ད 
ལི་དང་ནྲི་བོང་ ཁག་བསམསྭ། བདུད་པོ པོ་ནག་པྲོད་ འོ མདུའ་གྲུགའཛིན་ཅིང་ཟམས་ཅད། ད་ཀུང་༔ དརབེར་དྲ་འཁབོད་ཆས་ལ་སོགསཿ རར ཚོག་སང། ཆལཆེན་རོགས་ 
ངེ པའི་ཚོགས༔ འ་དས་གཅམ་མོ་ཨཿ ཐྡགས་ཀེའི་ཆཱཿལས་འོད་ དྲ་འཕྲོས་པསཿ༔ ངུརཾ།ཟོད་བྱ་སདནས་སན་དངས་རུརཿ རི བཾ ཞིང་ཁམས་དང་༔ དྲར་་ 
རེ ནཔོ་བྱཧ་ རྣམས ཐུགསརྗེཆེ པོའྲིསལ་པནྱི་ མ་དཱ་ཀཱལ་འབོར་དུང་བཅུས༔ གནས་འདིར་རྒྱུར་ དུ་གཤེགསྲ་སུགསོལ མ་ཧྭཀ་ལས་པ་རི་ལྭ་རབང་སྙམ་་ཛཿ ཛཱི 
 རྫཱཾཌཾདང་བྱན་མས་ཤུས བས འོ་་ཚིག་དམ་པ་འདིར༔ེ དྲ་ཆེས་གིངབ་ཉནཔར་བཞུག་བྲ་སགསལ༔ཿ མ་ཧཱ་ཀལ་འཁོ་རབཅས་ལྷེཿ ལྕས་ངག་ཡིད་གྲསམ་གུས་ཅག་འཚོལཿ 







16 ཨི ཧོཿ པ་ཏི་ཧྭོཿ ཛཱ ཁོད་ལ་དྲ་ཧེས་པའིམཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི་ ཁག་གི་ཨརཾམ།བྲིས་པའིཞབས་བསིལ་དང་༔ དབང་པའི་མེ་ཏོག་ཚལ་ཆེནདུད་པའི་སྨིན༔ ཅེ མར་མེ་ཞག་གི་ 
རབ་ད རི བདུད་ཅི་སྨནཔྩུཆྩོག་དམ་ཛས་ཨཱཱཾཏ༔ དམཉམས་དྲག་བགེགས་བསད་པའི་རྭཀཱ་དང༔ ཞལ་བས་འདདོ གཏོར ཧེ 

- རྤ མཆད་པ་འབལ༔ དྲ་གིས་པར་བཞེས་ལ་སངསྤ་ཆས་བསྟནཔ་སུངསད ཨཤིམཾ་ཧཱ་ཀ་ཡ་ས་པ་ བྲ་བྲང ཨར་སཾགསན ཤཔཱ་ ་ཛཧཾཿ མཧཱ་པྷ༧་ཨྭམཾ་ཏ་ཁྭ་ཧྭ༔ མཧཾརྭཀཱ་ཁྭ་ཧ མི ' 

¡ མཱཧཱ་བ་ལྙིང་།བླ་ཧིཿ བཞི་པ་དཔལ་མགོོན་མནིང་གི་བིན་ལསནི། རང་མདྷུན་འཇིགས་རྲུངདྲ་ད།བོང་དྲབས༔ ཐེད་མཁར་བསལ་བའི་མེ་ཕང་འབའ༔ པི་དྲབ་བགྲིགས་བ ཧསང རླ 


་པའྱ་སེང་ཅུ་ . 
ཨ ཡིག་མུཐིང་ནག་ཡོངས་གུར་ལསཿ མ་ཧཱཀཱ་ལ་མ་ནིང་ནག༔ བག་གཏུམ་སྲིན་པོ་ཁོས་པའྱི་རུལ༔ སྨན་གསུམ་དམར་་ཟུམ་མེ་ཉར་འབརཿ ཞལ་གདངས་ལྔགས་འདྲིལ་ཨཆེ བཅིང 
དགང 


འིཕེམ་སྦས་སྲིད་གསུམ་འདར༔ ཛྲུ་ལ་ནག་རལ་པས་གྭཱ་རབ།ཁབེབཿ ཕག་གཡས་དར་ནག་ར མཚོན་པར གཡོན་པས་ཅྭཏ་ཝཱལ་ཞགས་འཁུགསཿ དར་ལང་གོས་གསེལ་ ་` 


1? ‡ ཅོ: ཏགསེརྐ་གེད་བཅིང་༔ ད་རཊག་བེར་ཆེན་སུམ་བརེགསླ་ཀུབས༔ ཛོད་གམདབྱུ་རན་དད།བད་ཆས༔ རིན་ཆེན་རྫས་པའྱི་རནྲ་ཧིས་མྲསཿ ཙྫནནབར་ཆེན་སྐེད་ལ་བཅུག།༔ 
ཞབས་གཏིས་སག་ཏིའི་ཉ་མགསེལནང ཏུ ད།ཡས་བྲ་པ། མ་ ན་བྱ་ཧཏང་རལ་པས་འང་༔ སྨུལས་བསྒལ་པའི་མེ་དཔྲང་འབ རཿ གཡས་སྤ་ལས་མཁ ནྲསག་བདུད་ནབྱུ དར་ ནག་བེར་ 
སེལ་རྭ་ནགཆིབསྔ༔ དག་མ འསྔམས་པའི་སིང་ལ་བཟི ཅེ གཡོན་དྲུ་ཚ་མོ་ང པལ་འབར་མཿ༔ དམར་ནག་ གི་པ་པ་ཅན༔ ༢ཡ་གི་ཕམཞིང་དྲག་ ཟྭཾ༔ གཅེར་བ་མི་ཝྟགས་ 
གོསྲ་སྤྱ ལར རླང་ནག་འཆུབས་མའི་རྟལ་ཞོནུཿ སཱ་གྲསུང་ཐུགས་ཡོན་པན་ལས་ཧིཿ མགོན་བོདཀརདམར་མཐིང་སེར་ལང་༣ བིངཆེན་ཕར་ཞིང་སོདབག་རོའཿ ཆུན་དུང་ཆ་འཇུག་ 

གྲཙ་དང་མཚུངས༔ སྣཱལ་པ་ཡང་སྦལ་ཕེཉའི་ཆོགསྩ༔ མཆོཆེནཔ མླི་བས་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཀུནགྱིགནས་གསུམ་འདྲ་གསུམ་ལས༔ འོདའཕྲེས་འཁོརབ་ཅས་སྩྱནངངས་གྱུརཿ 
སོ བྲེས་མཤིངདར་ནགི་གཡབ༔ ཇམ་པའི་ད༡ཛསདངརོལཚོབཅསཿ རཱི དདཔ་དང་ནིདམ་ཆིག་གིས༔ གསང་བའི་མགོན་པོ་སན་འདྲིནན༔ ལོག་མིནགིངདང་དུང།ཁོད་བཆདཿ གཙུག་ལག་་ 


གྲུ་རྩེམ་ཏིས་པ་རྲི་བྱ་མ་བྲ་་སྔ་མ་ཡ་ཛོཿ ཛྷཿཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཆས།འཁེར་ སབ རྣི ཡལ སཿ ༦།བར་དང་བཅས་པ་ སུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཡ ཙིམ . 
ཆུས་གངེའོ། བླ་མས ལྤམ ཞིང་བགྲ་ དུ ཞག འོརོདངབ ཅྲིང ་འབུལ་བནི༔  ཆས་བདམ་ཆོད་ཡོབསབདཿ སཿ དབང་ལུ ག་ པ 
ཁལཆེན་རས ཞུན་ཆིནུགཱངབ་སལ་མུ།བིས་སྣའི་མབྱ༔ ཤ་ཟུས་ཁལ་ཟས་ནང་ཆེནགིང་ཿ འདོད་ཡོན ནམས ཆི ར་ཚ འི ཛའི ནི མདྲན་དུ། 
ར་ལ་འ རར ིིང་ 
ཁྲོད་ ཐིད རྷིཾལས་ཐོད་མེཁར་གྲུ་གཟུམ་ནང་༣ འབར་རོ རྩབས་བརྒྱད་ལྟེབ་ལ༔ པྨྨཉིམ་ གབགེགས་སྙེང་༔ རུཾ་སསསམཆོག་ནགཔ་ལི ཛར འུང ཅིམ 
ཕྱག་གཉང་པ༔ བེརནགི་གསོལ་ཞིང་དུར་ཁོད་ཆས༔ ལ་སུགདངནམོད་ཁག་འཇིནཿ བདདྷ་རཱ་ནག་པྭ་མཱཔགཤག་ཆིབས༔ པ༽ བརང་རེམ་ཏཱིཿ ལོང་དངནེ་སུར གཏཱབ། 





འེ ཨོཾ་རོལ་པའིཆསཀིས་བྱ་སྣནཿ ཐབས་ཤེས་བ ང་འཁིིལ་སར་ཀྱིར༔ མེ་རྭ་པལྲ་ཐགས་ ་པའིའློཿ དུ་གསལ༔ཿ༔ ཧྱིརལའཁོར་ལ་ `` 

1 ཌྷ ཨཾཿ ༤. ཚགཞི་ར ཟོ ཧོ ་རྫོབ་ས༔ ས་བདེ་སོང་འབི་པསར༠ ལྔ་སེད༔ བཏ།ཅདངས་ གླསམ་ཨྙ་གིས་མཚོན༔ དལས ཅོད་ 
རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ ༥ པྫཿ་ ལཾ ཞྭ ལེ དངཿ གསང་ཆེན་ བ་གཙུག་ལག།ཁངཿ དུཿ དཆ པབྒྱ་ཧདརྣམས་ཞསྔ༔ ཆ9། ཧྭ་ལམ་དལ་མཱཊའདེནརིསཿ 

¿ བགན ཅས ཛིག གཤེགས ལས་ཀྱི འྫ སམ་ལ་ ༅ཿ ེག་སཔ་མརྱརདག་ཤེ སྲས་གསོལཿ༔ ༨༥ ཤིམ་དཱ་ཀ་ལི་ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ 
ཏཱ ། ལི 

ཉཿ ཁྱང ཧག ཐུའི ལྗཡསཿ གཤིགས སར་མི དྲབ་བྱ་÷ཞབ་བཡྱང་ པྱད་ཉིའིགདན་ ཾ སོནྦཧྲིཛཱགས དམ་མ་ག།ཡོའེ ཅིག སྨགས 

ཡཱ ངོ ཚི དཔི ཡཀ ས་གས དབུ ཞྷུནཆེནམར་སྲེཁག་མཁྲི །བེསྤངིི༔ : ི་ གྲཟགསྦ་ས་དི་རོ་རེགྲ་བཆས༔ རྩ་བཆུད་་ 


༅, གེང་པྱ་ གྷཱིཾར་དྲདཱ་ཅ སྨནཿ རྟཀག་ཆེསལངལིངབྱཅས༔ བཟའབཅོའགོར མབབོཨོསྤིརོ༔ སྱོར་གྲའ ཝོལ་གསངབའིམཆོད་སྦིན་གྱིས༔ མཛཱ་ཀཱལ་འཁོ་རོབཿསམཆོད༔ ཨོའི ཨ་ཱ་ 


པོ ལ་ ཀལ་བརི་ལ རའེ་སོགབཅས། ཤབ་ཀམ་བཱ་རམ་ཧཱཏྲ་ཧྷཾ་གཾ་ཊཾ་པཱཛ་ཧོཿ ག་པ མ་དད མའི་ཕཱིན་ལས་ནི། ལངགི་མདྭ་ འཇིགསསྲ་རངེབ ` 
མོངུང་ དྲདསེལ་མ་སུམདོག ཚི རྩ་སྟནར་སྐེམ་པའྲིལས་ ཞིབས་བ། པ། གཡསི་དང་པོ་ནེ་ལལ་ ་པ་ ཆེ 
ཀཀ ༼ྣ༼ྣ༼དདདད་་ ྲ་ 
རསེར་བིཿ བཛེས་བ 


ཡིས་ག དྲ་བྲ་ས་ལལ་པ་ ་་་ 
༢ཁི་ཡབ། གླལ་དང་ཐོད་པེང་གིས་བྱཧཌ ག་པས་དིལ་ཧུའིམ་གྱ་སནཅནྲ འེ གེས་བྱརནཔ  མེ་ཏོག་དང་་ 
__ ¡ དཊདག་གིངོད་པ ། མ་འད གོ་བོས 110 བང་གི་པགཔ་པའརྭ་ལསིར སང ་ བཔལ་ླའི་ཆལ་ 








༣ >¬ ༤༽༽, .¬. ,༡ངེ༽༨ ༣ 
སགཉིས་བོང་བུ་ག་པའི་དང ཧ་བཙན་མྱིལ་ཁིསབ 





་པའི་ཞལ་ འལསོནོགཟི་བྱེརྱསད་ གསལ་བའི་ཝངྱ་སོལ་ནུ་ ནས་ ་པ་སོརཿ ཟགས གས་ིས་དག་ངོངསལབདེ་ བདེ་ཆེན་སྒྲབས༔ བཅོལ་བིལ་ 


ར ཏཱ ར་ 
ཛོབ སོང ཉིད་དྲ་གིངསྲ་ལ་བད་བའི་རུལཿ རྣམ་པ་དུ༔ མཔ་འཆལབསི། ཤཿ ནྭྱུར་དྷུ་མཛོང བྲང་ཨྲརཾ་ཏསམ་ ཡར་ཊྷནཿ 





༢དདཡཞདང་༔ སྨན་ར་༽ ཅ་ཡཚཆར་ཡཆད མཐྨན་ཛས་རཱེན་རས་རྲང་ 
རསས ་གས་དམ་བགངཞིངཉམས་ཆགས་བུཞབ གཔས་མཐརྦ་་ སཱ་ད་ ཧི ཛིའི བརྡ འིའབྲ པར་མཛོད ༽ྣྷཿའང ཁི ཟི་ 
ཀྲ ཁོཀེགླནའིབི་ལཾཀལསཇ་ད་་ཿ མཛུ ི་ ° སུ མི་འ བ།རཙན་བྲ་ས་ སུཏྭ་བཾ་ལྟིཏཁཁ་ ཁཱ་ཧིཁྦ་ིཿ བདྲུནཔ་མ་མོབ 
¡ྤ རུང་མངྡདད་མཁོད་ས་གཞིིདབུསཿ པདྨ་ི ཏེས ལི སྨགནཱག་འབུུ་ཞེང ཅིའི བགསོལ༔ གཡྱུ་སྦང་སནཔ་ཁ་ཐབས་ལྱཧེད 
།ནུ་གཅིག ་ལྡནཿ དྲུ་ཐུད་ཆས་ཝན་༢ ¬ རབས་བ = ད་ ི་འདངངིམོའིཚོབ་ས། མམ་ཝ་བྱརཱ་ བརྐྱད་བཅས༔ ཧྱལོ་ཕ་དྲེགས་ ཐེབཞི ༣ | 


གིགས ཛེ གས་བ ཐིངས་ཡུམ་གི་མ།བའ་ཀོང་ སྔ ཨེ་ རྱི ངས་ ས་ བམ་མོའི་ཚོགས་ ཇ་བཅསཿ ་པབམང་ངང་་ 

རྦུ།ཐཧྲི་ གིགས ཟོ ཆོས་བོན ཨོ ་ སོ བོར སོ 
` རཱངས་གྲསཿ་ཆེན་རིན་ཏརགའི སཿ གྲས བདྲད་ཚི་རྭཀཱ་མཚོའ ཉེར་བྱ་སིལ ཤརྦས་དོན་སྙིང་ མཆོ 

གས༔ མཆེ་འཁོར་བཅས་མའེ གུར་ཅྱིབཿ ཨོཾ་བཛྲ་པྲུའ་ངུ་པ་ང དི་བོ་ཨ་ཚྲཾཏ་རྟཀ་བ་ལྙིང་དྲ་ཧྲི་ བྡོ་བས་གས་བད་ཆརའ བིར་བིཿ ྲ་ 

ཁྱབ ཤླིབུ་པའཛནད་ ནདག་བགེགཟ ཡ་ང པཿ གཉེས མེད་ཀོངང་བླ བླསལ་བས ་མཚེཾདཿ ཉམཧཱཾཧཱ།ཁག་ར་ ཏྲཏ རྨཛཧོཿ བྱཅདཔ་ལྷ་ཆེན ངྭ་ཕུག།ཡབ་ཡུམ་ཧི་དཾན་ བ་ན མདུསངྲ་ཝའི་ 


( (༦ ༡ ¬ པཆའབེབ་ བླན་གམ་ལད་ འབར་བའིནང་དུ དྲ་པླར་ འདབབཞེའི་ལེབ = ཅི་མའིགདནལ་ཧཱིཿལས ཆིན།བངྱ་ཕུག་སམདོགདམ རཔོ་གཡས་ པས ལྩབ།ས'་ 


24 


¦ྲ ཇེ སཔའ་ ཨལ ཨེ་ལོང་དང་ར གཡོན་བམཔ་འཛིན་པ༔ བདེ་བའི་ཉམསྲིས་འབྲིལ་བ༔ ཡབྱཀྱི་མྱི་བོར་ ཟླཆོས་དང་༔ 
བཅིས ཤཾ་ གཡན་པ ཅཆེམི་ གྲིར སུ བའ གོན ངབ ཡོ་བ ཤན་པ བ ་དང་ གཡེནང་ སགས གསུ གས་པས 
རྦ སཛིནཔ༔ ཆལབས་གཙོབ སས་ ཨོཾ་ཨཱཿ ླའི་ྲལས་འོ་འཛི་ས་ བམསནས་- ˆ 
བོ ུན་ལསིས་ལ་ཡ་བཞ ལ་མས་ད པི 
འཁོརདང་བཅས་པ་སྣན་དྲངསཿ ུནསོཡི་བ དབང་བེའ་པའྲི མྱན་ཟཿ སའི བཿ དབ དྱ ཤམམ་དེ་ཛིབཅྲསཿ ལ་པར 
] གི་མབལ་འགོ་ས་བའྲི་ནམབྱ བའིདིངས་ས་འདིབགགབས་ལྔ༔ དྲེམ་པའིགདན་ངིབུགསམཤསོཡ༔ ིི་ི་ོ་ས་འའིམ་ཆོདན། 
་སིནྱ་རཆར ཿ མནལ་་བྱསདྲ་དནཞབས་པསིལ་གཏམསཿ རབས སམ་ཏོག་རིན་ཆེནྱ་ནཿ བྲ་ཟུགས་མཛེས་ལྷ་མོའི ྲ་་ོ ལྷ་ཡཾ་ཞལ བས་་ 


གང བ་མི སངགསལམར་མེཉིལ་རགས ལབདེབ་བྱསེད་པྲ་བུགས་པའི་མ པའི འིམཚོ༔ ༩ 














ཆབསམ་མོི་ཁྱབཿ རྒུད དཧོང་མོཆོ་ོ་ཕོ་མོཚོར་བ་ རེགྲ་བ་ཡབ་ལ་མ་རོལ་པའི་བདྲེ། ཿཾཏ དང་དམར་ཆེན་པོ དམ་ཚས་གཏོརམའི་ ཆོདོ་པ་ འབུལཿ སྲེ 
ཁམས་གསུམ་དབང་དྲུ་འདུ་བར་མཛོདཿ ་བྔང་ཨརྒཾཿ ༢༤ ཡག ཏ་ཨཾཏུརཏབ ཆུ གོང པ་གཟའབདུདྲ་ཅྲི་ཕྲིན་ལས་ནི། ཀང་ཚབདག ཆགས་དང 
ཁྲཾདཀྱིས་གཞི་ལ་ཐོད་པེའི་གཞལ་ ཡྲས་བང་བ ལློགེས་སེ་ ལན་བ ི་ོ ཀེང་དྲཿ བདབ ་བ། ས་ཀནས་རཾ་འཕྲོས་ པསྭ་ དེ་ལས་གཟའ་བྲདྲདན་ ཀ་བ་མགོ་བ་ 
གི ཱུ ཞལ་གདང་ཤིངང་ར ལ་གང གས་པ༔ རྱནབསད དང་པོ་གཉིས རལ ཐའ ཡི ས་མོ པཿ འགམ་ 
ལདྲ་འབིལ་བ༔ ལས་ཀ མེག་གསག་ ང་བ་ ་རབས་པའིད་ིས 
འིགཟ་ཆེའིཅན རྒྱསྐ་མཉིགུ་ར བདཿ གདངས་མཿས ཧྲ་ནམས་གསལ་བརླ 


སྭ་སུབཞུབ་ས་པཿ དྭ བརད རོ 
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ཁུ 2 ཧཾཿ དྲུར་ལོད་ལོལ་བའི་ 
ཤས གཟའ་བདྲུད་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ཿ པལྱཧྱིཔྱཿ ནད དད་མ་བཅས་བཞིནཿ བདཉནང སྲབིརགཤེགས་སུག་སལྦ་ བས་མཛ ཧཾཿ རར #་ 
གཟའ་བདུད ལཔའབཅས་བྲའ་ སྲུསགསལ། ཧོ རྡོིཆང་གྲི་ཡུན་ང་རུཿ ཁུསལུངས་དནཅིས་དམམ་འད་ ིམ་མ་ ཧེརུ་ཀཡི་ཝྦལ པ་ པེར ཅ ལཁོར་དུང་བ མས གཟའ་ 
ར་ སམ་ཡ་ཏེ སྤྱི་ལེ བཾ་སམ་ཡ་དྭཾ༔ ླ་བགུས་གྲང་ས་པ་བཅུ།ལ་བ་་ དེ །མེས་ཡར་མེ་ི གིས ཀྐ་དང་རུན།ར་ གས་ལ་འབུལ༔ཿ 
ཡཿ བདུདདག་པོའི གསཾ་ལ་འབུལ༔ དུ གྲུསམ་བག གུམ་སོས་ལོན་རབ༔ འཆེན རིར ར་རི པ་འབུལ གཞན་ཡང་མཐུནཔའི བསང་ 
སེ རོ རུས 
ྒ ངར་མ ཆའུ འ་འ བལ་རྟུ་དངྱ་ ང་ཞི ང་ཡབ ཤིན་ལས་ནི། ད་དོ ྲོངསགཞིའེ་དབུསཿ འཁོརལོ་ཆིབས་བརད་ལྟེབ་ལ༔ ལི 


5 ཅཉྩོཿ ། ཧྱ བདུདམགོནསེང་གིའེ ཌ ༧ཐིང་ ཆར་ལི འྔབྲགས་པའི་མདོག གཡས་ རཿ པས་ཤྭ་བག ཨརྨོམ་བ མང -- 
ར་གསོལ་བ གིསཿ ་ གཆོིགས་པའི་མད། རག་གཡས་ཁུ ནག གཡོན་པས སྭ དཔན 
གཡོན དམག གྱིས་བ རྔཿ ེས་གྲསམ་ཨོཨ། གས་མཚན འདོད འོདལོས། ཡམས 
རྩར ཨོཾམཧྭ རླ ཀྲ་ལ་སིངཧ ` ཊཿ ཟས ཅི ཡུ ཨཱ་ལཾ ཨཾ སགཾྲའ་ ཏིབ ཛོ བག་ཀུབླཟས་ཤིང་ཐོདར་དང་ཿ རྐང་གླིང་དུཿཆེན་བ ས་པའི ཛ ་ 
ྱ་ཆ་བས་འབོ རེ ༥༥གྱཾརྨ འི་འ ནིརམས་པ་སཆེན་སློགསཿ : གཞན་ལང་ཉི་ཤྭུ་ར ་བཞིའིགནས རྣམས་་* 
ལྭ ནས ཡབ་གཅིག་དཔལ་ལྡནམགེན་ ངགེའི་ བ་ལུ སང $. ཧི མ་བནབདྲུདདམག ང་ཚེིཚོགས༔ དམཚིག་ ངགིས སྦྱམུར་ད་སཱན་ 















འདྲེནནཿ མ་ཐོགས་རིངས་པའྲི་ཚུལྔ་གིས་གཞེགསྲ་སུགསལཿ བྲང་སསུ་ཛཿ ཧཱཿ དྲག་པོརགཤེ བནྲོ་ཁགགོ་མཐོད་མོནོལ ཞབསབསེལ་དྲག་བགེ པ 
ལ་བཞུགས༔་ ཕྲེང་དབང་པོའི་མེ་ཏག་སཱལ ¦ བྱ་རྐན༔ འབའཇིགསས་མཆེནབྲསོགས་པའྲིད་ འྲ གཏབ གནས ཨུ དགྱན། སའརང ། ཁུག་ཞག་མྲབིས་པའི པའིའི་ 
 ཆབྱ་རམཚོར་བྱསིལ༔ ཤྲ ཅི གིསློ་བསི་ བདུད ཅྩཱ་ར་བྱསད་སོང་སྱར སྐས།ས་པ འཚོབས༔ ནབ་གསང་་ 

¦ མཆེད་ཤབྱལ་ལོ་བཞེས་ སུག ༠2 རེན་གྱ7ཁས་བྲངས ག་ ལསམ་ ཅི བདྲཿདཔྲསཿ བའིཕིཞ་ལ མང སེལ ཨོཾབཛ་སྒ ཤཱུ བཱ་པྱ་ར་ཀཱཔ་ལི་ ཀྲ་མ་གྐ།་ 
ར་ ྱུགམནབ་རམ་ལས་སར་དམར་མཆབགསུམ་ཅབིན ཅིཟིན་ལསནི། བློ ཆས་དྲཀིངས་ནམ་པ་རདག། པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ླ་ཝང་ལཅནི་དག་འབའ་ཚལ་ འཕྱན“ 
ཚོགས་བཀོད་པ་མཚངས་མེདྲ་ དེད བུས་རང་གུངལེ་ཤེས་ལས་ཟྲུབ་པའྲི་ སྨུགསྲང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲ་བབསུམ་བརྩེ་གསནིིཿ གུ་བཞྲི་ཧླན་ལན་ལཱགས དང་ཁོརསརབཅསཿ མི མགུར 


ཉའི 


ད་ས ིིསྲྲས་ཾ ཚའ ཱཾམསསུར་བྱ་སེདགསུངབདག་གཅང་ལོའོ་ཅནཿ མཐིང་ནག་ཞུལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིས་ 
ཾྲ རབ ཛིན རློ ཆེན་ད ཅེ ལྷོག བཤེས མ་ད གས་པའི་ཀོང་དུ་བགས་ ཛ ཛོ རེལ གཅ གཞི ཅིགྱ་སག་གཞིང 
ས་པ་ལས ༣ གན མྱེནདབང་ གས་ཀྱིལ།ཿ ༔ གས ངབདགམདུ་དབ་ཀ ཀའཝན་གྲསུང་སདྡེ་ཚུལཿ གནོད་སྩིན་དབང གསེརྦ་མདོག། ད་འ 


ཀཱ ། རར སྐ ཞུགས བབ་དཔ་བེར་ཀླབ༔ ཀྲ་བའྱྱ་རུན་པེང་ལབ་བྱ་ཧྒན་པ ༅༅ཿ ལི པ་བ 
བཞུགས༔ ་སསཆ ཉན ནུ དརོ་ ལ་ས གསག ཿ ནོབ ་ལཛིནཿ འཚས ་ལ་ སེར འོར་ལོ་བསམས༔ ཚེ ོརུྱར་བིནདཀར་པ་ 
¦ འབུད་དུང་བསྣམས༔ ཆོགས བདད་ཚོགས་བདག་ །དམརཔོ་ཟསག་ཞོངབྱསཤ མསཿ སྭོ་བཞིརམ།ལ་འགྲོ་པགྱ་ཧབཞིའཛིན་ནྣམསཿ ཝདང་་ 





30 །ཧོམོའྲོརབངནོ་ཡོདོ་ཟོལལོ ལང འསྤདོགསུལགེའཞའརོ བརྡ༔ སེངགེསབཏེགས་པའི་པྨད་ཧྭཾ་ཟཱའིའི ཨ་ལོསྲ་སས་ལོ་ཌ མར་རམས་བསེ་ཁྲབ་གསོལ༔ ཤི 
རོར ཧཱགགིསཨངམ་རནོརཆུལ་དང་ ྩགས་ཀྱུ་ཡི་དང པ་བ ས་ ོ་ ལི བྱམནཔ་གསལ བ སགཱ་ཛཾ་གསོལ་ སོ ཀོ 
རཾ ཀཾ དགཟའབདུད་སྨག་ནགམདའ་གཞུངའ ལེ རྭུརུལཾབརཱམནུག བ་ཏུ་གནམ་ཐེལ་དཀའ་པ ཟུངས་བྲི་ཐོག༔ དིིིིྲསྲ་ 
ཞགས རུར རསར་སམ་པབ ཆྷཱནུབ་ཀ་ལྭ་ཝང་ནག་བཅན་བྲ་བམབཿ ༣ ་བའའལངས་གྲེང་ ཧྱང་ཤར་ཀླ་བདྲདསག་དྲགུ 
$ ཧྲ བསུམས ཤུ འཚ འཛྲོ་ལུགསྤུ་འཛནཿ འི་ད ག་བ ལོ བྱ ྲ་སུམ་དམར་པོ་ལུགས་ལགས་འ འཛིནཿ - 
ངྲེ ཁོལྤཿ ཕི ཤྱཉས་གྲསམ་ཆེ་ཡན་ལག་རགཿ དཔའ་ཞིང་ ལཛྷམ་ད་རད ིནཆེན་བྱ་རན༔ ཞབསྣ་ནམས་འདོར་ སྟབས་འོད་ཟེར་ཀློང དུབཞུགས༔ །བམས་་ 


31 













ཱ ཉོ རགསུརམ་དབང་སཱད་སྲིད་གསུམ་བྲིལ་གྱིཔ་གནོནཿ བདེཆེན་ བྲོ་ཆིའཁོར་ལོརིཆོ་བ་ར༡ རྡོ་རེའྲིཟགརེ༡་པདལི་དྲ་ ༤ - 
ནག།བས་པའྱི་གྲ གནམ་ལགབཀྲའབ་ནག་དར་བེར་ནག་པ་གསལྔ༔ ཅག་གའབརལ་རིང་དྲག་བསེངས དཆེའི་ཟག་ཆེན་པདི དྭུག་བགེགས་ཧ ངཿ གནད་སྨིན་དམག་དཔོན་མཐིང་་ 

¿ སག་ལྦམ་གསོལ་ཞིང་དགྲ་ཤུལ་སབས་དང་ལནཿ ཉུ་མོན་རཱ་ལ་ཆེན་རན་དང་ཝན་པ་ཆིབབཿ ལབ། བབགདཏུན་རེ།ལཅི མི ཞཔབུགས་ས་ཨ་རུ་ས་དེན་གེང་འབྱིན་ 
¦ ཧགགཟག།བརེངཡམང་པ་དར དིུད༔ བབརསརིི་འོག་དགྲུབདའཇོན༔ ཞག་མོ་འཇྲིག བགྲ་ཟུག སང ཐཕ ༠ མི་བ ་བའརྲ་སང་ཁམས་སྲ་གྱེདཿ 
 བླགས་དག་མགེརཔི་ཚིབ ༣ གྲ བདབས ྲགསྲགསསིིིིིིི ག་བཞེས སེར། 
¦ ངྷཾང་ཞལ་གསལ་ལྫངནག་རྱ ཛབ།་་བསཿ མེ་ བ།སགཡང་གཞིའརེ་ལེ འཤམ་བབས་ཅན༔ མལོ་ ཊི ༨ སད ༨བླདདམ་གསང་བྱདྲ་པ་གདང་རྣམ། 


)\\ 


ཅོ ཿྭིདགོས་འདདནོར་ཆར་འབེབཿ ༼ངས་ཆེན་བདག་བོས་ལོངས་ཕྩོད་འདོདགུ་མེལཅ ལཁོརས་ཐམ་རགནོད་སྱིན་དམག་གི་དཔང་ཅུ །བབ་ཆེན་ལེ་བཞིས་གཡུལ་ 
སིཟི་དཔོན་མཛདཿ མ་རུངས་གནོད་ལིན་སེབས་ཆེན་གེ་དཔན་ཆོགས༔ གཞུན་ཡང་ལྷ་སིནཱངེ བྱཅད་བསམ་མི།བབུཅུ གཙོ་བོགསུམ་ཅྲི་བུགས་ཀའི་བེ་ཡིག་ལཿ འོད་འཕྲོས 

¿£ ཤེས་ཆོགས་ མས་སཱནྭ་དྲབས་བསམ༔ སྱམར་སས་བསྲེགས་ཤེ ང་རོལ་མོ་སཱ་ཚོགས་བསྒགས༔ སྙནཱ་ཅིང་འགྱུརབ འིདབངས་ཧྱིས་འདི་ཉར་འཛོད༔ བྱེ༔ ཚོས་སའི་དྱབིང་སལས་ལངས་སྩོད་ཚིགས་པ འ་ 
¿ཊཾ ངང་ཅ ཆ་གཡལོས་བཞིནང་ ལ་པལི་ཞིང་ཁམས་སང་༔ དེ་ལསམི་མཇེ (འཇིག་ཉེ བྱང་གིསོགས༔ ལང་ལ་ཅནནས་བཅོམ་ ན་གསང་བའི་བདག༔ འ།བོར་དང་བཅས་པ་གྲནས་ ་་ 
འདིར་སྨན་འདྲེན་རྱི༔ དཱ ངཱ ས་པ་ས་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ བསད་ ས་ཡེ་ཤེསཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པ་ལསཿ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག: རྡོ་རྗེ་དངོས༔ ས་བརྒྱད་སེམས་ 

༈ དཔང དོ་དརང་བཟང་བྱར རབ་ཅག་ལ་སུ་གྲ་ནས་རྒལ་ཚུལ༔ ནོརཅིབདག་ལྱོཆལ་ཆན་ནམ་བོས་སསར །བཟསཁམ་དབང་ལུད་གཞོད་བིན་མདུངདམརའཆངཿ དྭག་ 


--¬-- ¬ -~-~-¬ཤ#ྷ ཛཛི༧༤༤༤༧༤༥༦༩༢༤༨༨༩༧༩༩ཿཿ65ཿཿཿཿ༩ ༨ 


34 བསེགསཆརགཙོད་དག་པཏ 'ཚནོ་ཧཱནཿ བྱཙུནམསྤོསསབོན འཁརདང་བཅས་པྲ་ནམསཿ དམ་ཆེག་དབང་གིས་གནས་འདིར་སྨན་འདྲེན་ནཅ ཟུགའ་དམ་དབང་གིསརྒྱར་ངུགཤེགས་སུགསལཿ 
--5 བསམ ༣ བཙི ལོ་བང་འཡེས་དག འདརཿ ཡ་ཆགས་པྱདཐབས་ཤེས་ཉྭཟལ། བཙྔོམ་ ཐིར ག་རི རྣམཐོསྲསས༔ བིས ཇིག་ྟན་ ས་སོང་ཆལ་པོའི་ 
ཌ་ བཙོ འཁོརང། དབྱཡསཔ་བནཔར་བཟགས་འཆགཔལ སས་ཡ་ཏ རྦའཿ _ཛཱཾ་ཡིན་ཆ་བཅམ་ཝན་གསང་ ་བའ་ འིབདག་པ་དང་༔  མབསྦྱསས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདཔའ མེདྱ་ཀིསྤ། 

¦ བདན་པ་བསླང་བརདམབ རི་འ དྲམ་ལསདའ་བ ལ་བའྲཕིནལས་སྦྲབས: བཛཾ་ས་མ་ལ་ྭཾ༔ སཱགསུམ་ཀུ། ༣དྲུས་བཅོམ ང་བའི་བདག༔ ཚོས་སོང་རྒྱལ་པ་ 
ཡཾ ངབཟྐགངེག་ གས་འ ཧ་དང་གནོད མོ་དྲེགས་པའཆོགསཿ བདྙ་ནཔ་བླ་སངས་ པིཿ་ཚོསྲ་ཀྱི་ཟིངས་ཆིད་ལ་སྙེར ཡེ་ ཤེསྣ་མཐརོལ་ངོ༩ མོ ༣ དགུ རྱལ་པའི་བཀའ་ 
ཟཿམཛད་ ག་འཚོལ་ལྷོར ཨ་ ཉི ཏིངྫཾཧཾཿ བྲ བཅཾམ་ཝ ལྡན་གསང་བདག་གོས་མེན་རྡོ་རེ་འཛིན༔ གྱལ་ཆེན་སས་སོནོ་མཁོར་ཐོགསབཅས ཅི ཛན ་ལ༔ རྲིབཟང་ཝངབའ་ 


38 ཧཱཾ།ཉཾཿ རཆབས་ཀྱིས་ཞབས་བསི་ལ་ཞིང་ཅ ལན་ལག་བྱ་ཧད་ཞན་བདུད་ཅིསྣ་སྭ།ཁཱས་གསོལ༔ མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ཆན་ཕེང་ནམ་པར་བཀཿ སྱམསོསབསང་དདུ་པ་ཚོགས་ལིིན་་ 
ཡང་གཡོཌ གྲ་ཟུགས་མཛོས་སྣང་གསལ་ཚོགསནིཉི ༈ར་གས༠§ ཐུགས་ལ་བདབ་སྩེ༔ ཕྱ་བུགས་པའི་བྱངདྱ༔ རོོ་བྱ་ར༤འཞལ་ཟས་ཤི ང་ཏོག་ལད་ ངཿ འབྲསརེ ན།བུརཔད་ ཀར་གསུམ་ 
4(མངར་གསུམ་ཚོགས༔ གདུགཔ་བམལ་བའིཤ་ཁག་དོན་སིིང་ནམསཿ རྣམ་པས་སོའིདྲགེས་བྱསེད་མཆོད་པའི་ཝིནཿ ངོང་ལ་ཤེས་སྒུ་མའ་ནམ་རོལ་ཅ ནམ་མཁའའགང་བར་མོས་ 
€ ཐཱོས་སྦྲལ་ནས་སྲཿ ཧཱན་པ ིདྱབྲངས་དང་ངོ་མཚར་ལོལ་མོའི་ཆོ་གསྣ༔ ཡྱནྟ་གཟིགས་ ས་གར་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་བཅས༔ འབུལ་ལོ་དབགྱེས་པར་བཞེས་ལ་ལོངས་སྩོད་མེལཅ ཨོཾ་ 

' པྲང་ཨྨ་རཾ་པྲརཿ ཤྤབ་པཱ་ཛ་ཧཾ༔ དྭ ༔ ཉེན་མོངས་ཀྲུན འཇྲོསས་བང་སེམསབ དུད་རིའྱི་གཱི་ན༔ ཆགས་མེད་རྭཏུ་དམ ༢ཆེན་བྲ་སབས་གཡོ༔ འདོད་ཡོན་གཏརམ་ཀྱུན་བཟང་མཆོད་ཕིན 

$ གཏིབསཿ དགའབཞི་སྱེད་པའི་ལྷ་མོ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གངུག་པའི་ཚོགས་བསྲ་ལ་དཔའགཏུམ་རྔམས་བརིད་ཤུགཿ གྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་ལྦེང་བའི་དཔལཿ དགྱེས་ 


ཆལཆེན་ལཁོརབས་ལཿ ཡེ་ཤིས་ཤཱོང་ད་ཡོག་ཅིག་མཆོད་པ་འཇུལ༔ མ་པཱཔལྒུ་ཨ་ཏུ་རཏུབ་ལྟིངུམ་ཤཱསཱ་ཁ་དྲག་བགེགས་ནཱ་རཡ་ཕཊ་བཱཛ་བ བྱར་གཉས་པ་མགོནནཀར་དུང་ 
ཡུམ༅ི་བོན་ལས་ནི། མ སད་ད་ཁང་ བ། 


$.ལས དཔའ ་དུར་བྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཕྱ ཨ་ཀེངརྩསྱ་ཅིགཟུགས་ཅནཞལནས་འབོདཔ འི་བཤུག་ཀུས་གནས་པ༦༥ པའ་བོམཁྲའའགློ་དབང་དྲུ་ཝུད་པ། གཡེས་པས་ཇོདོངྱབག་དོ 
ནི་པས་བོདཔ།ཁུག་བཀང་ཞལ་དུགསོལ་ཞིངཝོདམར་དག་གྲི་མངས་པས་དྲག་ཇག་ཚམ་ཀུན་ 





ཤིང་བརྒྱལ་བར་བྱེད་པ། ནིན་པོ་ཆེའི་ར་བན་ན་གིི་ཐོད་སམ་རིདབྲ་ཆནདང་ན། །ས་ད་གྱི་ཅོད་པན་དང་ དྲ་གཡོག ཕྱཀ།ཞབས་ི་གདུ་བུ་དང་རིན་པ་ཆེའིད་ཤལ། ༥ཤབ་ 


37 3 ཨོཾ: ལོ་ཧག་གྲྭ་ལཱགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང། ཕྱ་མ་ལ་གཟིག་ཤམས་ཧྱིས་ཀྲབས་པ། གཉིས་ཀའང་ཞབས་ག ཏིསྔ་སིལྲ་ཀངྒ་ཕེད་པའིགར་གས་བས་གཡས་གཡོན་ད་་ 
རོལ་ཞིང་གྭེ་ལབའི་བདེ་ཆོང་འདུ་འབུལ་མེདུཔ་དཔེ་ཤིས་ཤི་མེ་འབ ར་བའི་དྲབ་སན་བིང་བ། འིངའད་ལླིག་༢པས་སགཞིབརྕགབས་ཅད།འཚོམས་མེཔརཉི་ལྲ་གིགང་ར་ 

@ །གཏུམ་པ། དེཐམས་ཅད་ཅི་དཔྲལ་བརཨོ་དཀར་པོ། མགིན་པར་ཨཱཿདམརཔ། ཐུགས་ཀལཆ་སྨད་དུ་མཐིང་ནག ཐུགས་དངྱས་སྭ་འི་ཕིག་ངོ་དང་ཨས་མཚན་པ་དེ་ལསའོད་ཟེར་ ་་ 
ཙཿ འཕྲོས་པས་ཧཧར་ནོད་པའིདྲ་རྭབོད་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པནས་དཔལ་ཞན་དན།བོདབདག་པ་ལུབརདང་བཅས་པ་སྙན་དངས་པར་གུར། ཀཀ དཱཾ། བསིལཚལ་བོབ་གིང་དངདཱ་ 
ཧར་རྒོད། །རཿབུང་དྲུ་དཁོད་རེན་པོའི་གནས་བྱསད་དང་། །གནས་ཕལ་དྲ་དོད་བག་བྱཅུ་ཚ་བཞིནས །དུར་ཁོད་བདག་པོ་ལ་བོརབཅས་གཞིགས་སགསོལ། །མདཱ་ཤ་མཤ་ན་ཨ་ཏེ་པཏི 

(ཙཱ། བཛྲས་ཆྭཛཿ ཛཿ པབ་ཧཾཿ ཏིནྟ་ལཧ་ན། ཛཱ] དམཆག་ཡ་ཤཾས་དབྱརམ ད་པའི། །སྲང་མ་འཁར་བཅས་ལ་ ག་འཚལ། །ཡྱིནངགསངབ་ཡང་གསང་གི། །ཀྱུན་བཟང་མཆོད་པའི་་ 


8 ིནཅིས་མཚོད། ཨོཾབཛྲ་ཨརཾཿ གསོསནས། ཝཱཔྱརཀཏུབ་ལྟིད་ བངུ་གསུམཔ་ཞིང་གྱེང ོ་ནུན།ོད་མམོལ་ཟིན་ལསནི། ནོག གོ ཅུགནག། 
རཀ གི་ག མིང་ལགུན་ཐེབ། ག །འཁརནིདཀར་སེར་ ཨར་ཝཔ་ཡཞི། །ལ་སང་དིད་སོགས་བོ། ༣༢འགྱེད། ག་བང་མམཛ་ གོ ། 
4 མཐེངནག་གྲི་གསུ་ངདྲབག་འཇིན། །བཤེགས་བྱས་མེམིཀོང ། ། ཕོའདཀརསེར་དམར་ལཱུང་བཞི། དྲག་པ ་ མ་མོའ མ་ 

རྔ བགར། ཌོགཏེ་ྔསཨ་མཛ པའི་ཚ། །དཀརམནོར་བ བཞ་ལ་འཛིན། ཟ་ག།མས་ དང་རིན་ཆེ ནའང མི་ལོ གཡམ །མ་ངེ་ ད་ 

ཙོན། །ད ༢གྱཾབདག་མ་མཛད་ འིཆ། ད སྐུམདག་དཀར་༢ དམརམངལས་ཅག། ། བླ ཕ་གི ལོའ །ཡུག་གཡས་འབུགས ་པའིཕཱགས་གྱུབས རྣམས། །གཡན་་ | 
པས་དྲངལ་དཀརམེ་ལོང་འཛིན། ། ན་ཀྱི་ཧུལ་བམཆན་ད་བཆུག །དབྲུ་ས་ཐོརྦ་རུགས་རི ས་བྱ །དག་པའི་ཕྲིནལས་མཇདཔའིཚ། ཤག་ྡོ་བག་བལའ་པ་ཅད། །ྱག་ 


¦ ཅཾཿ [གཡས་བཤའ་གྲི་དམར་པྱར། །དག་རུན ཇཾ ར་ར །གཡེན་པས་ཐན་གྱི་ཧལ་པྲ་ེ། །དྲག་ལ་ལས་ངན་ཆོའཛྲལ་དན། །ཕོ་ན་འགྲག་གི་མགོ་ 
ཧན་ཧྱིས། སི །ལ་ལ་ཤུ་བའྷི་མགཅནིས། །རིརབ་སེང་ན་ ནས་སྟསག་དཔ་འབྱུག་ དྲག་འགུགས། ཧིར ཁྱིས། སྒྲུ གཏཏིངནས་དམ་ 
ཞམས་འགྲགས། །ཕོཉ་ཝེ༧གྱཾམགོང ཨི་ལགེལཤིས། །འ །ས་ འའ །ཕྲ་སནྭ་ཝྲཾལ་པས་གེང་ཁམས་ཁེང་། །མ་ཡི་ནང་ནས་མ་གཅིག་མ། སིང་གིནང་ནས་སང་་ 
འོ གཅིག་མ །ཆརྲ་ཧིལབ་ལ་མཚ གསེལབ དྲ་རལ་འདཔབ་ཆེ ་ཆེ། ཅན བཟའ་ཨ་་དན་ལམ། གངས་དཀར ཅེནཔ། སཔའྲེསས། །མིང་སྲིང་ རྣམ་པ་བརྒྱད་ 
པ་བཞེ ལམཚན་ག ལ་བ། མེཤོས་བྲས་ཡི ྲས་ སར་ཅན། ལོགས ་ཡིན། གག ན་པ་རག གུ ། །ཆུངབ་མི ཡ་མིདམར་བ་ཡིན། འི 
ཉཱ བམཚན་གསལབ། །ཆེ་ བཿ༧ཨེ་ངནནེམ། །དེ་ལཾག ཀུ་མོ་མམཞེམ། ལགཔ དྲ་མྱིན་ངན་ནེམ། །ཆུངབ དཀར་བ དག་ངནནེམ། །གནས པའྲི ལལ་ནྲི་བ་ ཁཤ་ར་ཨཚམས །མུལེ་ 





༢9 མའཟིང་གི་མཚོ་ལ་གནས། ངོས་ག ོ་་ག་ ུ ལ་པ་ཡུང་སྦལ་བསམ་མི་ཁྱབ། ། ་ །སེརཆགས་ཡོངས་ཉིདཀར་བདག་མོ། ནྣལ་ 


པོ འབྱོར་གདུངབས་འབོད་ལགན། །མཾ་ཝོག་ ཞྱ། ཨམརལྲི་མམ་ཡཀཁི ཛྲ 0 གངཔབའི་དྲས་མམ་ཡ་འགུར་སུདང་བཅས།ཏུ “གྲ ཝལ 
དབང་བརྒྱུར་ཝྭ་མཾ་ང པལ་འབརམ། དབང་ཚུ གས་བ ་བརིད་ སཱམྱྭ་སཱ་གྲསམ་གནས2ཿ དག་བ ང་སྒ་སགས་པ། བདང་ལ་་ 
།བདུད་ 

དབང་བ ར་བདུད་ དཔལ་ལབརམ། ;་ མའ རེམ་ཏེ ག་ས ཨུའིགནས་ཨི་གཙོ་ ར་བ ཀླུ ད་ཡོད དཔས ཀུལ དབང་ 
ཧྱ རྔ་ཧིབདག་མོ་གཤེགས་སྭགསལ། །གནོད་རནདབང་་ 


ཝུ ལའབརམ། ད བམཡིད་འཛོམ། རོལ་པ 
བླག་པབདད དཔལ འབར་མ། རྫ གར་ལ ིནམ། །ཞགས་ བྱད ཛད གནོད་སྦི་དཀརྦསི་བདག་མོ་གཞེགས་པགསལ། དམ ' 


41 ཧེ ཅོ ོ །མེར་དབང་བསླར་ཆེ་འེ་ བལ ་འབར་མ། །འདད་པའྱི་རལ་པ ཁྲིསས་མ་དབང་མ ཛད་མ། །གཙུག་ལག་དཀོར་ནོར་ཡོངས་ཀྱི་མྱངམ་མཛད། དི དཀོར་བ དག་དྲ་ ÷ 
_ །ཕོང་མམ་གཤེགས་སགསེལ། །མཱ་ལེ་མཐིངཿ ཕངས་འདུས་ཤིང་གི་ཚལ། །སྨབ།པོ་མཆདྱ་གི་མ །བར་ན་བྲབུགས་མཛོད་མ། །དཔལ་ལྔན་ལམོ་ནགསོ་མཛུ་མཆེ། །སྔལ་པ འྲེནག་་' 
7༩ མེ འབྷམ་སེ་འ་བར་དང་བངས ། །དྲུ་ རྲ་བཾད་གསང་བའི་གཅས་འདི་རགཤེགས་སྲ་གསལ། །ཨཿྤང་ཧིར་ མ་ ཉ་རང ཡ་༥ཡསམཔ་ཡ་ཞེ ཧ་དི་ཛཱ། ཏཱ ཛྭ དྲ་བོ་ཧྲཿས་གཉིས་སྩ་མེད་པར་བསམ། 

,-ཌ ཅིཿ རབ་འཇིགས་དུང་།བང འབའ་བའིང། ལ་ཡས་འདྲིར། །འབཡང་ བགེགས་བ ལ་བའི་བི་སེངདུ། །རབ་འགལསྲ་རལ་བའིབ ནྲ་མངམ་མོའི་གཙོ། །རབཏུངཀྱེས་ཤིང་ 
( ༥ ` ་ `༄། `) ༈*༩༤-༼ © ༦ ༡ ®” ཌ' ) ¶ ༧ ༦༨ ༡ {© " © ༠ `. དྭ ༤ `. ༈ ༡ ༢” ! ¬ (༡ ! `" ༢༠༩ \༠¬ ཌྷཱ .༽༄ ༥; 
བཏན་པར་བྲའུགསྲ་སུགསལ། མ་ལ་ཛཇཿ སམ་ཡ་ཏྟ་ལ་གནུ། །ཛྱཿ །དྲས་གསུམགྱལ་བའ་བསེན་སྲུང་དཔལ་༧ཆམ། །སྲད་བས་ ཧྭའདྲེའི་ཝེ་དཔན་མཐུམཚེ། བམས 


¡1 ༢༨ 


ཨཱ གསུམ་དབང་ཛྡདངཀོརབདག་ནོར་བརླག་མ། །བརྒྱད་གསུམ་བླམའའིབཀའ་སེད་ལ་བྱག་འཚོལ། །ཨལ་ལཿ །ནམོ་ནམ་མི། །སྒ༔ རང་བུང་སིདཔའིརྒྱལ་མེ་འཁོར་བཅས་ལ། ། 


བདུག་གོས་མེ་ཏོག་ཨར་མེ་དིཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་གཟུགས་དང་ས་དང་དྲི། །རོམཆོག་ལེག་བའི་མཚོདཔ་སྣ་ཚོགསབུལ། །སམབི་ཤཱ་པཱཛ་མེ་ཧྒྭ་ཨཱཿརཱཾ། །ཛྱཿ །མང་གྱུང་གདོད་་ 
།ུས་ནམ་དགབདྭུད་རཱི་ཝ། །ཆོན་མངས་དག་ཝ་སེལ་བའི་སན་ཆེན་པོ། །ཛ་གད་དཔའ་བོའིངོདང་མཉུམ་སྩར་ཏེ། །མ་གཅིག་ལྐ་མ་ལཐོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མདུ་པྱ་སྭཧཏ།འུཧི། 

ད ༅ྲ །ཏེནྲ་དམ་དག་གཏོར་གཞོང་དུ། །ནང་བྱཅུད་སམས་ཅན་ནམ་ དག་པ་ལྟད། །གཉིས་འཛིན་རྣམ་ཏེག་བབ ཆགས རྣམ་དག་རྱར། །རྨད་བྱུང་དམ་ཚྲ་སབ། མའམ ཤདཔ་ 
འབུམ། །མ་ཧཱབ་ལིད་ཁཱཧི། །ཧྱོཿ །ལྩངལ་རབཅས་པའི་གྒངྡྲམཚན་ཝན་དུ། །བདུད་དང་ངམ་སྲིའི་སྙིང་ཁག་མཚོལརབྷུ་སཱིལ། །ཆགས་མེད་ཆགས་བལ་རྟསའི་མཆོད་པ་ཆེ། །མགཅིང 
ལྭམོའཁོརདཔངབཿས་ལའབུལ །མཧཱ་རྭཀ་ཁཱ་གི། །བྱོཿ །སྡང་སྲིད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡང་ལུམ་སྦེར། །སྣང་སྙོང་བདེ་སྟོང་གསལ་རིག་འགགས་པ་མེད། །ཟགུ་མེད་ཧཱྭ་སེམ་བད་ཆེན་ 
མོད་པཆེ། །མབཅིག་ལྷ་མོའཁེར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བྲད་པྱར་ཡོ་གི་ནི་ཨཧོ་མཧྭ་ས་ཁ་ཧཾ༔ །བྱེཿ །བདག་ཏུ་འཛེན་པའིམ་རིག་རྲ་དྲ་འདི། །བདག་མེད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་མཚན་ 






ྭ ྷ ཌཱ | བ་པནིེཔ་ལས་གཤེར་ཡང་ 
` × ༠ ༦༨ ༠༥ ¥` ཊུ། བྱདུ་བཞ་པ་ལས་གཤན་ 
། །ཁཡེད་ས་ཡེངས་སགླེལམ། ༨པ་ཆ། །མ་གཅིག་ལྷཱ་མོའ།ཛོར་ང ¬ ཐོ བ།འ འབབ་པའིནངའུ་དྭབསྲ་སུལབརལྷ་རིབས་བྱརད་ 
བྲཐ།ལ། །བམས་གསུམ་ལནས་ཡངས་ཆ་ལམཆད་པ་ཆ། །མཿ སུམ་སྲིད་པའི་ཆེ་མོར་སེབ་པ༔ །ཁྲག་ཞག ཆེ ིས་རིལག་་རིབ ལ 
43 ཨོཾཿ ཅས ། {:¡ ི་ ར༩་བའེ་ངབར་ས་ དམ།བརྡ་བུ་བ།ས། སབ ` ` ¬ བོ་ལོངར་རྔ་བར་པ་ལར།་ ལསརྱ་གཤན་ཇམན ཏེ རེ ལ་ 
ཧཾ ཿགྲིའིན་ལསནི། མདུན་དུ་གཤིེ ན་རེའི་ཞིང བྲསས་འཇབ་སྲས་ར༨་ དྲ སྔ་ཐོད་དབུག་ཡ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་འཕྲེཾབ པ སྦུང ཞིང གཡན་པས་ཐད་ འྭ་ཁྲག་མཆཞལ་དྲ་ 
ཡམ ༽\༽ ༣ ༢ `༨-༠ :ཿ ཤིཀ སཿ་ ༨ =¬ ༠ ུ ུ ༅༩༨ཞེ © ཀཱ 2 “` = ཧེ་ - ག་འ 
ལྷིཉིབར་པད་ཞི་ྦར་གུང་རབ་ཏུ་ཁེས པའི་སེང་དྲུ༔ བདུག གྲི་བབ་ཁ གསྦཀིའླབ་ལ་མེ་འབརབྱ༔ གགང་ལབ་དདུག བོ་རལ་དང གོ ་ 
377 པའ ༣༥ ༽ འེ ÷ ÷¿ ངརྨ་མ་འབླག་ཝར་གླ་གྣཔ་པ་གཏ' ཆེ .- ~~ ཿབས་ཧྱིས་གླང་རྒོད་བརྫིས་པ༔ གཡན་དྲ་ཡཿ རཀ 
ཱ ཙབས་ངྱ་ གཅིར་བྱ་སནམེད་པར་ཏགས་བཤད་ད། བའ་ལེ་ལབི་རབཿ འི་ 
རེ དྲ་བག་འཛིན་པ༔ རྩིབསརརྣམས་ལ་ འུ ་ུ ྒ 


ཟེལ ཧེ་དམག་ཚོགས་འ།བྲིེགས་པར་བར་ 
ཛིན་པ་ གཞན་ ཆེ་མ་མོ་ཝ་སྲིན་ཛེ་བྱ་ཆད་ཀི་དམག་ཚོགསའ།ཁབྲིག 
པོར་ལ་དང་ལཝགསྱ་ཀུ་འཛིན་པ༔ གཞན་ཡངག་ཞིན་རྗེ་མ ཚལན་དེ་བ བཱ 





. ཀྐ ར༽ ¬ 
ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེ 


ངཿ 

--༡༩༡།༠༤༩¬ ༨ (འིག རབ གྲལ ཅི 
རུཔ་ཡ་མའྭ་ཛས་པ་རི་བྲ་རྩ་སྦྱན་སཾོགསནས། ཤང་པཱ་ཛ་ཤོ༔ 
རཕ 


ལ༔ གནས་འདིར་སྩན་འདྲེན་གཤེགས་སྲགསེལ༔ཿ བཛྲ་སམ་ཡ་ཛཿ སམ་ལ་ཏིངཝན༔ བཛ་སམ་ལ་དྲི༔ ན་ཨོ་ན་མཿ དྲོ ཁག་གི་ལཿ ཆབ་དབང་པ་ 
ཐ་བླས་ ༢ 
༽༡ ༨ { 
བའྲི་མང་ཁག་དྲོད་ཡ་ད 


མདཱ་པྷཉ་ཨྲལ་ཏ་རྭཀ་བ་ལྟིང་།ཤྭ་ཧྭིཿ བཅོ་ཝཔ་དམ་ཏན་རྡོར་ལེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གྲི་ཕིན་ལས་ནི། མདན་དྲ་ལ་མིའི་ཡལ་པཱན་སཱམ་ཚོགས་པའི་ 
¬. རེཔ =~ ༤༨ ¬ ` ༨ ྭ -་/ = ལ་བ --)>2༽ ༡ ¬! ་༽ 2 ། རེ) 5 ¬ (༡༡༡ ། བད ༡༢ ༢  རེ་= ་༠ད ༩ .,༽.- རཔ ༨ ¬¬ རལ - 
བངལངབྲའི་སྭ་ མཁར་བརིད་ཅང་མཛོས་པའི་ཞང་དྲ་འི ལས་སྐེས མཚེག་བརྲ་ས ཧུ་སཱ། མདོག དམརཔ རྭ་བན་མ་མ་ཝར་འབ ར་ཞང ཞལ་བ།དངས་མཆེ་བཅགས ཡྱནྐབ།ལྲེས་བསླད 


༩ 2 ཅོ པཉ ༄༢༨༣༽ 
ྒ ཕྱག་གཡས་རྡོ་ཇིདང་༔ གཡོན་པས་ངྲག རེ ཛེད་པྱ༔ དྲ་ ༤ 
དང་ལེ་བགནྭཧིས་བྱཧན་པཿ ཞཔས་ལ་པ ཧས་གསལཿ ཞིང སེངབེ ཐཾ དང་ཝིནཅི་གོསསང ་ཆོ་ར གདམར་ཙི་བེརྡ་ལཱ རྒཕབ་མུབས་བཅ་ མནབ་པ༔ དབུལ་ཐང་ལུ་དམ་རཔ ལོ་རྡོ་ཆེའི་ཏོག་ | 
༡༧༧ མད དར་དངམེ་ལོང ངལཛིནནས ཆལ་ཆིལ ཞུང ཇ་མ ས་མ པས རྔོར་གྲྭལྭ་སེན་མ་ད་ཀ ཨ་དརྦ་གིན་བཟའ་ ་ལེབྲ་ལབས་དང་རདྲིན་པ་ཆེས་ 
ཤོ བོར་ཨོཿ ཤབ་ཕྲ་མོ་ལ་ཆིབས་པ་དེ་གཞིསྱའིལཁོར་དྲ་མཆེད་ཟན་མ་བྱ་སྲ་བགྲིར༔ དེས་ས་བརྐནམ་བྱར་གཞིས༔ ུབས་དང་ནཔ་ཆེས་བྱཅནཔཅུ 
4 བོར མགྲེནཔརཨཱཿ ཐུགས་ཀརདྲཾ༔ ིངག་འིའལསའོ་ འོད་འཛས་པས་རང་བཞིན་དང་གར་བའུ་ ཟ་ རིལ བྱང་གཞིས༔ རླ ཟབ་གཏེར་བཀའ་པྲ་སུངམ་རམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྙིཿ་ 
དད་དམརགཡངྱ་ ཧེ ཡ་ཀི་གཙང་གིཟམ་བལང་༔ མ ་ཀི་མརྦ་བག ་དམརདང་ དཾ དབུར བུརྡ་ལུཡི་ལྭ། ཁང ག་གནས དམན ཆེམ་བཅན་ མན་བྱན་ སི ལོ དདང་བཅེས་པྱ་སུྲདངསྣ། འགསུང༅ཞིང་ 
ཤཿ ཐིག་ལེཆལ༔ཿ དེང་གི་གནས་མཆོབ དམ་པ འདིཿ༔ ཕིལས་ 


-: སྨབ་ཕྱིར་གཤེག་སས་ སེལཿ ཕ་ཀི་ལཾ་བཱང གཡིད ངྭ་§ ཇོམ་ནངྱལག དྲ་ནས༔ 
གཾ རྩེ ཡེ །གནས་བརྒྱང་ ཅས༔ རིནེཆེན་པག པྲག སིན་མ༔ སྦྲབ་པའེ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསེལ༔ མཆེད་འབར་ 


སྔམ་བརྒ ྱ་དྲབ།ཅུ་དང་༔ ངོར བརན་མ 'བཅུ་གཉིས་དང་༔ བད་ཡཿ ་གཏེརྩསྱི་སུངམ་ རྣམས༔ མཆོད་ཕྱིར་མུན་འདེནགཤེགས་སུ་གསལ༔ བྲང་ྱོར་བྲད་བཀོནཔ་པ་འེ་ ན་བཛར་སྔམ་། ྒ 
ཛཿ ཛཿཧཱཾཔཾ་ཧཾཿ ཛཱི རྟེན་གྱིགྲ་མཁར་མཛེས་པ་དང་ཿ རིན་ཆེན་བི་མཆག་བཆིད་ཝན་ལཿ བྱགེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུགསལྔ༔ ཀྱུ བརའི་བསན་པ་འདིའ། རྡོངེ་་( 
ཛིན་ དད དྲ ལྷམ སྲིང་ཡའཁོརདངབཅས་པ་བསདྫོ། གཙོང་མའི་ ཁྲུས་ བྲང་པསྭ་ཀྱི་ཡྨིན༔ ལུང་བ།སལ་འོད་འབརྲ་བུག། ་པའི་དྲེ་ བྱནཱ་གཟིགས་དཀེར་ཆ་ མོགས་ * 
ངཱ ÷` ` དཀར་གྲསམམང་རགང་ཆ་ཤིང་ཇོག་འབུཿ ཞལ་ཟས་རོ་བྱཆ་ཝན་པའི་ འེ་ཚོགས༔ བ་ད་དྱ་ ངས་ས སྲིལ་བཱའ ་ལོལམོ་དཀྲེལྦ༔ „བདུུད་རྩི་ ན་དང་ 
རཀ དང་༔ ཕྱིནངགསང་བའ་ མཅན་ལབར་བཅས་ དགི ས་གུར་ཏཱེག༔ མན་བཙུན་འབེར་བཅུསྔ་འགས་དམ་ང་སེང་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྨཿ ཤྡ ཟླ་དང་ཀམྲ་གཿཔྷཱཨ་ 
མ་ཏ ཏའཀྟབ བ་ལིང་།ང བཱི བྲགས ཚརིརམཆེད་ལ འཟིན་ལསནི། ཧྲིཿ འོདགས་པ་ལྟང་ཉིད་བ་ལས་གརཅིག་གེར་ (༦ མདུནཏུ་མཐོན་ཐིང་རྒྱ ༥ཨམའི་གང་ ངསཀྱི་རི༔ ཆུན་རྙུག་ཝ ་མངཛེས་་ 


,£ 
༡ཀྫ 

















རར - - འ་བ བབ་གོ་་བ་་་་བོ་བབོ་འོ་ 
ཏོའོ ཅོོ བཛིདཆགས་ནད།ལོ་སཔཿསྨནྷ་ོངོས་ི་ཏོག་བྲ་བོམདཚའ་དབསྣ།དརདཀརྦ་ྲརཡངས་པར་པདྨ་དངཿ སེངགེདཀར་ཚོ་བསཔམ་འགོང ༤ 
པའི་སེང་ཅ༔ ཧཱིཿལསཚེལི་ དབྱ ཱགྲ་སཱ་མཛག་ དྭ་ཀརྭ་ དར་དང་རིནཆེནྲ་རན་ལནཞི་ ཞིང་འཛུམ༔ ཧྱ་ག་གཡབ བ་ས་མགོ་མདངབ། བ་ ཅར གངཞ་པས་ལའཆ་མདར་ཡ་བྱང་བཟང་ 
༧ བསམསཿ ཤིག བཟང་འཛལྲ་ཧིམ་ལོང་ཐེགས༔ མཐིང་གསལྦ་རཱན་ལཱྱ་རཱང་བུཁ་དཀར་ཆབསཿ མི་བ་ལྭོ་གང་བཟང་རོ་བྱརའཟས གཞོང་བླསམས༔ གསེརམདོག་ 
་ེ ༠ ུ མམ རས་ -- ར༣༣་ ད་བ ` | ༤༣༩༨ - ༡༣) ༢་ ལི )༠ །༨༩། པ་རི ལར་ - -~ =. «+ 
ྦ བརྗེད་ཆགས་གྟག་མེ་གྲས་མཆིབས༔ ཙདཔ༩མགིན་བཟང་འདོདའབབུང་ཞྲེལ་ལ་ཐགས༔ རཱགཅི་མདངས་འཚེ་ཤ་བ་ལ་མཆིབསྔ༔ ཏལ་དཀར° བཟུང་སྱས་དམོག དབ འབ 


རཀ རྩོ་ང་ལ་ལ་༦ལ་ ཆིབསཿ ཀུན་ཀངྱལལག་གཡས་རང་རང་དཔོསྤ་གབ་ཚོགསཿ ཐགས་མེདྱ་མུར་དུ་འགུགས་པའིམདའ་དང་ 
ངཱམས༔ ལང་གསལ།་ཁ་འཛྲ མ་གྲའབག་སེན་པ་ཆིབསཿ ཀུནྱ་ཀངྱགཱ་གཡས་རང་རང་དངོསྤ་བུབ་ཚགས༔ ཊ ༅༽ྱབརྦ་འབླ་གྲས། ཙི 
$ འབྱེརད་བིན་བཟས་བླབབསྩ། འཁེ ཏན་ལ གཞོད་་སྱིན་དང་སེང་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་ཿ མིམཆཅི་དང་དི་སན་མའི་ཆོགས༔ བསམ་གྱིས 


མི་བྱབ་སིནཛུང་་ 





(བརགཏིབསྤཿ ལང ཉིདཾ་ུར་གསལ་ཐུགསཀ་འེས་བོན་ལསཿ འདོ་ཟེརྭ་ཝགསྱ་ཅུས་ཡེ་ཤེས་སྩན་དངས་བསྙིས༔ ༦ ཀྱི ཧིམླནུབྱ་སོགས་ལ་ཀིན༔ བལ་བོདགཞིསཅི་སམཚྫལ་ 
!༔ མཛེན་མཐྲེ། ནམཐིངྱ་རཱལ་མལིགངབའིརིཿ ཤིནཏུ་ ཉམས་དགའིགནས་མཚོག་ ནུས བདོ་ལལཞང་ཨོངགྲམེ་ནྱི། ཆུན ལྷན་ཅིག སྱེམ་པའིབདྲེ་སྟེརམ ཟེ ཆེ་ལིངསཆེད་ཝ་ བར་དང ྦ 
ཅསཿ ནྲ་ཧིཐ་ཆིག་རྗེས་དགེངས་ལ༔ རྣལའབྱེར་གདུངཿབས་འབོད་པའི རྦྲ་བ་ལ་དངས་གུབ་མཚོག་ ཕེར ཞམ་མ།བའིདྲ་ིང་ས་ནས་འད དིར་གཞེགས་ འལ མྲ 
ཟུན་དབོསྲ་གུབ་ཆར་ལརལབ སཿ བཛསམ་ཡ་ཛཿཛ༔ ཅེ དམཆོག་དགུ་པའི་གྲནས་འདིརཿ གི སྱོང་ཆེནམེ་ལྐུ་ཅིག་བེ ངི མཆེད་ཝྭ་འ།ང །བོར་དང་བསཔ་ནམས༔ བྱེསཤིང་ 
པྱ ནཔ་རབྲའགསཞལྱ་བངྷཿ སནོ་མོདཔལ་མེནགེརྭ་ཀྲ ོ་ད་ཧའྱི་རུལ་པ་དང་ཅ གསམ་བདོས་དཔའཔོ་ལང་གའིགདོང་ ཁུད་པར་ཕྱད་མོད་ཕེང་གིསྩ། །བ་ལ་རོང་་ 
༣ེགན་ས་ནམས་སྙུར དམ་ལ་བཞག་ཅིང་བཀའབྲགས་ལྟརྩ་ : བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་འགུབ་པར་མཛོདྲ༔ མོ་བཧཀིཉིཨ་པའྱའི ༤ེངཾཿམོ་ལ་ཨཾ་ཏཾ ིྟཏཾ་ཡིང་ཡིང་ངཿཛཿ ཧིཿ ངི 





| | ` ཱ ་‹ པ ༄༩-- ( ༡ ཿ ལེང་འབར་ 
། ཧོ ¦ ་བ་མཚོ་ལར་བྱསྦིལཿ རིན་ཆེན་མེ་ཏག་གཅལ་དྲ་བཀྲམཿ མེས་སྲིན་དུད་པས་འབག་བཅོག་བསངས༔ འོད་ 
` སོ ཅསན་གྱི་ཡོན་ཆབ་ཆར་ལཱར་འབེབས༔ འོམའི་བཏུང་བམཚོ་ལྐར་བརྱིལ༔ རིན་ཆེན ཏེག ར་མོ ས་ཡིད ཅི་སླན་གྱི་ཕུད༔ ཆགསྲབལ་རྟགས་་ 
49 3 ཅེ ཅེ དྲི་བཟང་ཁྱུག་པ རེ ྱ བཅུད་ལྡན་ཞལ་ཟས་རོབྱཆ་པ༔ “ཡ ཅིག བུམ་ཝ༨༨ལ ཁབ ° ེཿ བྱི་ཚེབ།་ ། འདོད ༦ \ ོད མཚེད་ ཡིན་འདྲི་ 
ནངགསལ་གུན་ཏུ་ཁབཿ གསི རག བོའ་ར་བཅར།མ་ཉས་རུར་ཅིགྷ༔ གཞོར་མ་ཟག་མེད་བདདདྲ་མིའི་མཚོགྲ། ལད་འོནྱསཚོའིམཆོད་སྲིན ་ 
རེ ` 2 >-༨༽¬- ༦༨ ངཱ རབ ༨༽། ༽༽ ༤༥༠ ཚའ ¦ .-,༤ -- ° ¬¬ . ་ད` གཀྲ་ཀ་ཤྲ་ས་ཁ་བ་ལ ཊ 92 བུ་ 
མོ་འི ཁ་ལོ་བ མོ ོ་བྲ་དགཞས། ག་ད མ་ུ་ྱ་མས ཀ་ར ་ཧབ་བ་ལྟིྨཱ་ྲུང་ 
7 བཙུནཆེན་ ་ལབར་བཅས་ལར འབ་ཡལ་བཞ ཐུང ལའི དགའི་དྲབས༔ འེནཆེན ཤིང་དཔངམ པབ ལེ་ ཏོགདམརཔ་བྲཀ་བའ རྩཿ ཨཾ ཇས པི ¡ ཛེ ྒ 
` བདྩ པྷ་ཧྷ་ཀི་ཀྲར་ལྔ་ཁིལ་མཆེད་གྲསམཧྱི་ཕིན་ལསནི། མདན་དྲ་སྱེད་ ཅུ 5: ་དྲ་ཟསྱི་ཝ་མེ་དྲམརྱ༔ ལེབ་གནན་བཟའ་གསེར་གེད་བཅིངསྩར༔ རི 
་ུ་སའི་མཆདསུ་་དསནི། ལོས བོ ཁལ་མ ལིབགཏན་བབང་ 
༦ ཇཱིཿཡེག་གསུམགྱི° ད་ལསཿ དྲབ ༡༥༠ ད ཟི ིས། ྦ 


50 ཁེནརུས་པའྱི་ཧུན་གྱིས་སྲས༔ ཤྱརམམཛེས་ལྷ་མེགས་པའི་ཀམསྣཿ གཡས་རྣམགག་སེར་ཁྱི་དབྲ་སྟ་དང་༔ གཡེན་ པ་དགོས་འདོད་མཆོག་སྤེལ་པའིཿ ༦ ཚདཔ་ ཇི ཐི སྔག 
ལའ གསུམ་ཨོ་ཨཱཿཱུཾགིས་མཚནཿ པེ ཤེས་ཚོགས་ནམས སུན་དྲངས་གུར༔ ངཿ དུར་ཁོད་ཆེ ནུཔ་འིནབ་བས་ཚོལ་ ཟ གཞེདྱ་སིན་བུམམཆེང གསྐམ་ང༔ དམ་ཚོག དབུང ངག་བ ས་དང 
༡ གཤབགས་ སྔ $ དེས་པ་འིགནན་ལ་བཅུགསབསའྩོཿ བདྲ་ས་མ་ལ་ཇ༔ ཛཿ ཏེ ཏྟིཏ་ཝནཿ༔ 23 པ་ཏྭཱེ་ དྲུ དཔོསྲསུའོར དང་ ཞིའི ལབ་སྦལ༔ ཤཾན་ངགས་ ཀ་ར པའི 
ལ་ས དགྱེས་པར་བཞེས་སྲ་གསེལ༔ ཟས་གོས་ནོར་གི་ ཁསྲ་གྲབ་སྩཾལཿ ཨོཾ་བཛ་ཨྒྱུསགེསཞས བསཿ མཧཱ་ཨཾཏ °~ ` `ˆ; འྭཀང་ བལྐིདབི ཐེ ཤོ བཅོས 

བྲ་པུང་སཔཱནྲས་ཁའི་པིད་ལས་ནི། ཡདདངུ་ངུར་ཁྲདྱ་ཀྱིས་གཞི ཁྲིངག་པའི་ཕ་བང་མཚོན་ཆའི་འཁོ་རལ་ཨེའབརཔ རདཾག་བགེགས་ཚུད་པ རུཔཁྲག་ཞག་འཁྲུག་ཕཱ་ཌཆིགས་ས སུ་རང་བར་གནས་སུར་ 


གླི་བུགས་སགལས་ བྱོ་ཡིག་བཅུབཏིས་འཕྲོས་པས ཨེ་ཡི་སྟེང་དྭུ་ཀཱནྲ་མ་ཁ་མཐིང་ནག་ཝགས ་སྱང་མགོ་དགུ་ཞོནནས་ ལྗགས་རུ ཅུརཇོག་ཆར ་འཕེན་ཅེ་ ཅི ཡབ་སྲིན་པའི་སྐེས་བུདཀར་པེ བང་རིག 






5] ཌི ཅོ ༔བ མདུནང་ཤི་ ོ་བོ་ལོཞག།གོོབོམོ་རོལ་པཅནནོནནབ། བྲ ཐརཐོགོ ར་འཕེན་པའེ ༥བ་གཤིན་ཆེ་ ཆེའྱེ་ཆེསྲ་བམེ་ ལྕགས་ཕ༣ཿའདྲེལབ༔ 
མབ་སེརཿ གསེལྱསི་འཕར་བྱའེ་བྱརུ ནནས་གསེར་བུར་ཐོག གྭ་ཉར་ལ་ འཕེནཔའི་པབདདྱ་གྱི་སསབུནག བཟོཿ མིན་ང་འིཡ བཤིན གཡེནད་སྲིལ ནག བུརའདིལབྱཿ ༩ གཡས་སུའིཏ་ 
བ་ མབཀམ་ཤུག་བ་ ཟབངསཀྱི་ལ་མོ་ ངའགསུམ ཡེ 
¬ ཟངསཕུར་ཐོག་ལྟར་ལཕེ༩ ནཔ་འི་ཡུབ་ང ནདྱརིཿྦི་སྙེུས་བཱ་ན་པོ པ་ལུ འབེལ་བ ཤརདུརེམ། ཆྭ་དྲེལ་ ་ནངགྲ་སམ་ཆིབསཞིང་མི་ཞགས་གསའ ཡཡགོ་བ་འལཞིངད་དག་ 
¿4 ཀཔ་ལི ་ གཤང་ལྷ མ་ཆིབས་ཞིང་ཆྱབའི་ཐུལ་པ་ ལནསམཿ ུར་འདྲིལཞིངྒལོ་བདུད་ པེ གཡར ལཅན་སལ་ གེསྭ་སཱཁིད་པ༔ སྲུཏརིམ་ ། 
ཀརཔོབ་འཅགང་ིིགས་ཡོདས་མཆོག ་འདི་བ་བདདདམར་བཞག་ས་པ་བཿབཅན་སགསྦ་ བདངཅ ཧད མཛང་ིནག ངོའྲེགེམཇུདབ་བའ་ 
ལྷ གསལ རཱས་མཆོག་ཕུ: རཤའདྲེལ སིང་ག་ལ སཡག གི་ཕུརཔ་ཅན་གྲཾགས་སྲ།ཁྲི པར ཤར་ཝར་ཡྲ་བིནམ་ཐིངནག 'ལྕགས་ཕུར་གྱིརལ་པ་བཤལ་ཞིང་ལྷགས ཧུར་ཅན་བདུད་ ཆེབས་ཤིང་སྲིན་་ ྦ 


52 པཿ བི་གིར་ཆེ ༄༅ཿ ནདཀརཔ་ད་ དྭང་བུར་ང རྗེ བདུངྷ་ཉན་ཅིག་གནང་ པཿ ཉེའུ  དྲེ་བནསེར་ ནགགསེརཝུརྦགི་རལ་ པ་བཤལ ཞིངག་སེརབར རྩཅནགཟའ་ཏ་ཆིབ ས་ཤིང་གཤིན་ཆེ་ ཆེའི་གེང་ཆེ ེན་པལལ་ 


༤ 


གིའའཞིང་ལུ༢ ༤པ་འདྲིལབ་ད དང་ཝྭན་གཅིག །གནས་པྱཿ དུབྱ་བང་དུ་བསྡེ་བིཞིདམརནག་བསེ་བུར་བ ཧྱི་ལལ་པ་བཤལ་ཞིང་བསེ 


ར་ཅན་བཙན་ ཆིབས་ཤིང་བླདདྱགི གངཆེ དམར ༢༢གགི་་ 


རྭ ཅཌ་ཞིང་བུར་པ་འདིལ་བ་དང་ཞུན་གཅིགགནས་པྱ༔ བི གག བཟི ང་་ལ། ལ་ཞིང བར་ག འླརྟཆིབས་ཤཱིང་གནད་མྱིནི་གིང་ཆེནསེརཔ་རལ་ི་འ༅ར་་ 


༦ འང 


༩ ིི་་ 


རངས་པའི འརོབ་ས་ལ། _ གཞུནཡང་སྱེས་བུ་སེ་བཞིའབྱུངཔ་སེརཔ་ལས་ལ་འགེད་ པཿ སིན 


བགཔ་གྲབ་བྔ༔ དགེ་བསྐེན་ཞེར་གཅིག་བཀའལ་ཉནཔཿ ཁུ ེ་ལགས།ཁས་ནསྭ་རེས་པ༔ ལི སུང་ལབ་ཅིའི་དྲ་ 


2 
 ཞིང་བུར་པ་འདྲིལ་བ་དང་ཉན་གཅིག་གནས་པ༔ ཕྱམ་ནམས་མཚོ་ཁོས་པའི་མ་ལུགས་རལ་པའི་ཐོད་ལེང ཟོད་ ཟྡེང་དབུང་ཏུག གནོཇི་དང་ཅདལ། ན༔ ཡབ་ནམས་དཔའཔ་ཞུབས་ཅད་༨ ང་མདེ་ཀད་ 
པ་ལཕྱ་སཔས། འནདེའབེདཔ་ ་ ཟམེནོལས་མོ ༥་གཏེང་པ༔ ལོ་ལངང། 


ང་ 
- ༥༠༥ པ་ 
ཀེངར 
༤ 


ཟུགྲ་བེ་དཔྱ༔ བསས་ཅངད་ྱང་བའ ཿཔའིཆ་ལགས་འཇཛིགས་་ 


ཨཾ ༔ཾསུ་རུངབྱ༔ ཁོས་པའིང་རོ་འབུག་ལྟར་སྦོགས་པཿ སྙིང་ རར་མེདཔ་རགསདོལ་དགའ བསུན་པའ་ 


།ཛིགས་པ་ཁྱིཆུལ་དུ་སྟམགས་པརྨ་ཆུརྦཿ དེནམས་ཀི་སིཐརཨོཾ་མཐིན་པར་ལཱཿསཱིང་ཁརརྲི་ཐུགས་སྨད་ཀི་གྱོ་ལས་འོད་འ 


གཡབ་དང་སྣ་ མོགས་ག གཡབ༔ ཀུངྱལི་བབྲཤཱགས་ས་ ༔ རུ 


པེ་གིང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་དང་༔ སྦལ པ་ཕ་ཞ་འཁོརདང་བཅསཿ དྲག་པའིལས་ལྭ་མནའདྲེནནྔ༔ མགཡལ་ ད་ལྟ་ཞིད་ དྲུ་པེན༔ 


་བགགས་ བཝལ་བ་ལ་ཐོབ། མེད་བག་པོའི ༽་ས་ལ་རམ ་ཞེང་ °-ˆ -- 
པས་རང་རང་ གགནསན་ ནས་སྙན་དྲངས ཅི ཞིང་གོགས་༥ ་ 


ཡམོོ་དྲག་པ་དང་བཅས༔ = ཧེནཆེ་ཝྲཿ བ་པའི་གནས་མཚགཏུ༔ བྲག་འཐུང་པླར་ཐོད་ལེང་གིས༔ རྡོརི་གཞེནནུ་བླམབྲས་ པའིཚ༔ - 
ྲ ཱ་བཅས་པའི༔ པའི ཤཱཧཆེནམཆཆེད་ལེ་བཞི༔ མ་གྱི་བངལ་ དམ་བཅས་པའི༔ རིདགཞིད་ཆེནམ མམཆེད་ལེ་བཞིཿ ༈ ནམྲ་གི་ཐཾ་རབས་དུམ་བཅས་པའི་ སབ ད་ཆེན ཨམཆེང་ ད་བ ཞྱི ༽ 


བསྟན་པ་སུངྱ་ཙིར་གཤིག། ས་གསལ ཀི་ལི་ཀི་ལི 


( །ཡམམ་ཧྲི་གླཾཀ་རྨཀྭར་ཡེབ། པའི་ད་་བཛཛཔ་ཨ་༥ ཛཿ རཱི དུན་ཁྲཾད་ དགྲནས་མཚོག་ ྭ་བང་འདིརྣ༔ དྲག་བགེགས བསལ་པའིག དན་སེངདྷུ༔ ལུར་བཞྲི་མུངམ་ དམ་ཅནནམས༔ པི ཕིནལས་་ 


སྨུབ་རྱིམབཞུགས་གུགསེལ༔ ཇཿཧཾ་བཾ་ཧེཿ སམ་ལ་ཏྟིར་ལནཿ དྭོ༔ ཛེནཚེ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀྱཿ བརྡདྲ་པ་ 
ཡིལ་ ༦ 
བེ 


༄ | 
པཱ སྨ་བངས། ར་༢ངས་རབ།ང ¬ * ་་བརད་༠རད།་ལ་ ཅ༽(༽ (¬ © ༼ ༡༢༨ ། `” {'  . ༠ `⁄“ ། (2,` 
།བསྭ་བངས་དམ་བཅས་པའྱི༔ གཡར་དམྲ་ཕིན་ལས་མགཡེལ རོདཿ བཛསམཡ་ཏྷིཿརྷཱཿ བཛྲ་པ 


༽ 
༩༡ 
3] 
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7 
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ཤུ 
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ཝུ 
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4 ¬ རྱེ ཆ&ཆ ཧཾཿ ༨༠༠ ༽་བལཊ 
ཧཿ ཤེས་རབ ༈ ལཿ ˆ ༡༤/ ' | ` ° ' ཀག ༢༠ ༼༽༽ ཀའོ ༄ ༄ ༢ དོ དབིངས་ཉིདྲ་ལས༔ ཡེ མི 
ཐབསྤ་གར་བྲསན་ཚཱ་འཛཱ།ལ།༠ཧཿ སྲ་ངམས་ནམས་ལྱ་པག་འཆལ་ལ༔ ནམེན་མ་ཡྭེ༔ ངབེ༔ྷ ངྲག་བབ་ ་བ་ལསྦྱཔང་བའྱི་ ཁག་ཆེན་མཆང་ལྲེད་་ 


<⁄2⁄ 
༧ 


ི་ ༄ ༨ ལེར 3 ག་བབ་གསར་དའ་བ་ལང 
ལཿ ་་ ༢༩ ¥ /”= ༈ ⁄⁄“ ` ༤ ༠" ` ` མིལ \༽ . བཾ ཐཾ བུ ,ུ ¡ ༧ \ ༤ - ༠ པྫ་ ་་ | 
ཆརྟ་ཟཱར་མབབསར མཁོས་པ་འཞབས་བསལ་ཇྭ༽་ང་འྲ་བགསར དབང་པའི་ཕེངང་བར་སྲང་གང་༔ ཆེལ་ཆེན་གུ་གལ་དུད་སྦིན་འཁྲིགས༔ འརྤཆེ ན་ལསྤ་བུང་བམལ་པའི་མྩཿ ཞག་ 
་ཚལོར།་རེ་ ་-(༢༽ ཤ་ར་བ ༨ ¬` ;,༽༄༡༽༽ ༨༽༽ ༽ ¬ ༄ མ་ 
དུྱ་སོམ་ཤེད ས་པའམ ༽རྲས ནསིངའི ༄`་ངརསཿ >= ལེ 
ངཱ 


༠ 
༤ པ == ༧ « ༽ པེ * ༢༤ ༤ ( ° ་ ༩༩༩༤ ` ༣ € + ༤ ད་ ༠ ་ ༢ ༔ |® $ 
ཟེ རྣ་ལུངསཿ ནང་ཁིང་དྲ་ཆེན་འཇུག་ལར་གྲགསཿ ཆདབྱུང་བདུདྱརི་ཨྔ་པི་ཏ༔ བདེབ་བྱམིད་ངའི་དམར་ཆེ ལེ བཾ རམའདོད་ 
འྲ་ནྒས་ལའ་བརསཿ༔ སྲང་ ་"འང་ལ་བའ ་བཛྲ་རྨ་ར་སཾགསནས། ཤཔང་ཛ་ལབོཌ རར་༡༨བལི།ཁ་ར།ང་ལཀ་།རོག་པ་བིིར་པ་ལ་ཁབའ་ པགཡོར་མ་འབྲལ་པ་ ། 
ནནམ་ཝརབཅས༔ སྲངམའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བརབགྱི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྫྷསཾགསནས། ཤཝ་དྲ་ཛ་པོཿ མཧཱཔཆྨཨཝཱ་ཏ་མ་ཧཱ་ལཀྭ་མཧཱ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁྭསི་ཛི གཉིས་པགཏོརམ་འབུལ་བཞི། 


ཧཿ 
ྲ 
ཏཱ 


༤༨༤༨ 


༣ རྣམསགྱལཱགས རཱཾ་ལས ཧྱང་བའི་ རེ འི 


བས། ཨོཾ་ུརཀླུ་ར་ཨིཙྲི་ྲཾ སཱཛྙྷཀྲོ ཱཾ་ཕཊུཿ ས་པརིབྭ་ ཀྲ 


ཅུར 


ཀཱཾཧཱཾཕཊ༔ 


ཨིཾ་ིམ་ཱཀཱ་ལགཔཏིད་ཚོལནགྲུའལཊཿ ཨོཾ་ནི་མ་ཀཱ་ལབ་པལི་རཿ ཨཾ་རིཚོརྲི་ཧྷཱི། བྲདྲི་ཀ་མ་ལརླཱསིརཱབ ཨོ་རོཨཀ་ཛ་པ་སེང་ཁ་་ 


རཀློ་རུ་ལྲརུ ལའུ་མདོ་ཧྱོཛཿ ཨོཾ་མྤ་དཾཝ་ཛཿཨམ་དེ་པ་ ང་བ ཅི་འ ཐི 
་ཛེངཾ་ 


༤ 


མགུམ་ཁེས་ཐིས་ལ 


ཚཱིཛཿ ཌཀེ་་་སིན་རམཏྲི་ཧི་ཛ༔ །ཨ་ཡ་མ་དླུརུཙ་ཤ ནཾ 


ཛེ གྭ རི རྒོཧའོདཟེརྲ་ཧོ རང མས་གཏུར་མའི་བྱཅད་དངས་ཏེ་ གསལ་ བས བདེ་བ ཆེད་པའི་ རང བཞེན་དུ་ དཚིམ་ བའ་སུར། ངལ་བ 
༨ཨེ་ད་པ་ལྟེང །བ་ཁ།བྲ་ཧི དི ཨོཾ་མཱ་ཧཱ་ཀཱ་ཿཨེ་ཀཱ་ཛ་ཊི་ཀ་ དཱིད་དཱཾ་ཕཊ༔ྟ ཨོཾ་བཛྲ་མཧཱ་ཀཱ། ལེའེ ཀེ་ཀིཏ་བླི བི་གཱན་པི་ ན་ཡ 


༡༡ཏཿ 


ང། རཿ ག་རེ་ཡག་ར་ གེ འཾ་མམ་ཕོ་ཟ་ལབམ ཤ་ལ་ཛ༔ མོ་མཧཱཀཱ་ལསཾ་ མུ།བ་དཱུ་ཕཐུ༔ ངི 
` རཔ རེ ་ཛཿཇཛ ཨོཾ་བཾ་ཏྭཀྭཾ རཾ རྲུ་པཊཿ ཨྒོཀཱ་ 


ཧཿ མི་ཧཾག་མགན་ཨདི་པཏི མམར་ཡི་པམ་ཡ་ཀཱ་ཡེ པེ་ཛཿཛ ཨོཀ་ལ་རུཔ་ཡ་མ་རཱཛ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ཨ་བད་སྱཆུགམ་ཡབཤྲརི་རིས འམན་སམལ་ 





མ་མ་ས པཱ ༤ - ོ ༨ ཧད ,,-~ ;;ུ ¬~ € 
སྔ་རའི་ཇཿཛྭ དཱཾ་བཾ་ཤཾཿ བཛྲ་ཌ་ཀིཆི་མྲ་ར་རྭའྕ ཨོཾ་བྲང་ རཱཀིནཱི་ཨཱཿཿ ཡཏ ཤརྦིའིཿམི་རཱ་ཨཱ་ཏྱཿ ཨོཾ་པི་ཨ ཧཱཀིནི་སྔཅ ཏཱང་ཛཿརཿ ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལ རལ ཆུ་ལ བི པོ 
| ༄ ` གག རར. ༩༢ ངེ © བསྤི་ང་།པ བི ཁཱ་ཧི .$ྱ ས་ཕ པ་ལགས སམས །'གཏཾར་ས་བྲཿ་ལ་ལ། དཔལ་མ་ཀ་ལགརཱཀཱ་ཡཾཾ་སྦལ་པ༔ ༨་ཅཧྲན་ར་མཆའ་པ། ཇོ ྦ 
| - པབ ༅སྐེང་པའི་མཐའ། ས་པ་རབ ༨༨ དབ བང་།ང ཁ[ཏ53་ ཏཱ ས་བའི ¬ རྭ པ ཟེར ལབ => = ཅིས རཔ - གང་ཞེཔ༔ རྱ དྲ ཛདཡེ་ཤེས་ཤི༩ ཀྲོས་པ། `` 
¿ཌྷ གཅུག ང་མས ཆཾལ་འབྱོར་གྱི་འག་མཿ པཾ མཧཱམསི་ག།ེད་ དྲ་ལ༔ འབ འགངང་ལནང་ཆ་གས་ བདག་བྱང དགང་ཆན་བྱ་ཙབ། འཤི་ ཆུ་འམང་ད་པས་ དོ ལི པི 
ལབ ༣ ཙག ›› (༽།;་༽ན། ཆེ རཀ སང་མ། ¬ ད་བ ༥བྲ་ལ། ཁ་པ་འདྲབ་ ངི ལོ 
ཤཱ པ། ་ རྡོ་རྔ་བེ༨ཅན་ ཞྭ ཨདཱ་པ། གལ་ཝན་་ རྒ་མེདུདསལ ༥ པོ རར ཧྲ ཙཱ ༥་གཤིད་༢ དའ ངོ བདག ༣༠ བལ 
'5་ག་དང་ཕབ་ ། ཛཱ ན་ནམ་མང་ཐོས་སས་སེར་དམར་མཐིང དམ། མགོའ ཀར་དུལངབ བ།ཡབ་ཡུམ། ཞིང་སྔང་དྲུར །དལས། ལང ིསར་ དར སུམ -. 


དཾ ཛཱ་།བྷ་ན་འཙིལ་མཆེདག་སྐམ། བུརྨ་སུང་དམཉན རྱམ་ཚོལ་སོབ ཾ སོགས ་སྤལ་ པྲཾ་བརྟན་དང་བཅས་ང་ རྣམས་ཀྱི 


; | ཌྣགསངབའིམཆོདཔ་འདེ་བཞེས་ལ༔ སངསྒྱ་ཆས་ཀི་བསྟན་པ་སྲད་ དམཆོས་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧསཔ རམཛོདྱ༔ དགེ་འདྲུད་ བུའཡངབསྙད ཅ གྲམའྲི་སྐུ་མྲ་སེངས༔ རྣལ་་ 
འབོར་པ་བདག་གྱི་སབ་པའི་མཐནྭརེནྲ་མབས༔ ཚེདང་བསཾདནམསདཔལའབྱོརྩ་རུས་པ་དང་༔ བརཆདྱ་ཀྱི་ཧེན་ངན་ཐམས་ཅད་ཟོག ལུ། རགང་ག འོར ཐབ་དང ཝངབྱ་ཕྱེད་པའི་་་ 
གཱབསངྱྷ། གནོདཔརྦ་བེད་པའི་བགེགས་འིགས་ཐལ་བཇུལ་ཕྲན་བཞིན་དབྲ་མག་པའི་ཕིན་ལསམཛོད་ཅིགཿ ེསགདལ་འིན་ལས་གཟོ། །གསུམ་པ་བསྟོདཔ་ལ་བཅོ་བྱརད་ལས་དངཔ་ནི། དཿ ཆས་ཧེད་ 
¦ །ཞི་བའི་པཔ་ལ་སམ་གཡོསགྱ༤ ཁཿ ཐབས་ི་ཚོ་འབྲུལ་འབརབའི་གུ།རསྟེན་པ༔་ ངལ་མགེན་ལེགས་ལྡནནྭག་ངཚོགས©ྱི་བདག༔ བསན་སྲངཆེནཔ་ཁྱདལྷ་པག་འཚལ བསྟེད༔ ཡ་ཤེས་གཟི་ 
བིདའབར་ལྱ་ག་འཚལ་བསྟོདཿ སྲབྱ་ས་ལྔར་འྲུལ་ཝུན་ལ་པག།འཚོ་ལ་བ དཿ དངསྲ་གུབ་ཐོགས་མེདྱ་སེལ་ལྭ་ལག་འཚོལ་བསྟད༔ ལིནལསྦམུར་དྲུ་ཐ་ལ ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ སྡིབ་ 

¦ ངེ དམངན་ཤེས་ལྡནལྱ་པག་འཚལ་བསེདྲ༔ ཧྭནཔས་འུང་བསྙན་ བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟཾད༔ ཝེན་རིརལ་བ་རྣམས་དང་དགངསཔ་གཅིག༔ རིག་འ ནྲ་གུབ་ཐོབ་ནམས དང་བྱིན་མུབས་གཅིག༔ 





མཆོན་བའ་འཛེ་འིཆོགས་དང་དམ་ཆོག་གཅིགཿ གས་པས ཚོགས་དང་མཐུ་རལ་གཅིག༔ སེན་བསངོནམས་དང་གནོ ནལམ་གཅིག༔ ཅ མྭཧྭ་ཀཱལྭ་བོད་ལ་བདགཔ་གེདད༔ ངཿ ཧོ ལས་ལ་ 
པའྲིསས་མཆོགནག་པེ་དིཿ ཊཾ མཐྦརྦལ་རང་ཝཱ ནགི་གུག་ དྲ་བག།འཛིན༔ བེར་ཆེན་གསལ་ ཞསྒ་ཐཱ་ཡཾ་དམག་དང་་རདྱ༔ གཏུམ་པནག་པའྱི་སྲ་ལྔ་ལག ག་འཚལ་བས ཅི མཁའ མོའི་དབང་་ 
གུག་ཀཏི་རིམཿ སམག་སངའ ༣ཆིངས་མཛད་གྣཅེ་མག་བད ° ཐོདཔ།ཁྲག་ཆང་མར དབུས་བཀང་བགསལ༔ གསང་པའི་ཕྱམྱ་བུ་ྲམ་ལ་ལག་འཚལ་བསྣེདྷ༔ བཞན་ཡང་ ་སྦེལ་གི ང་་་ 
| ཤནེད་སྩེ རཱཧུལ༔ འདོད།་ཁམས་བདག་མེ་ཛེ འཔནལ་གས་བདག་ཆོགསཿ དཔལ་ཆེན ལེ་བཀའ་ཞུན་པྲ་ ཚར་གཅོང དྲ་ཆེས་འཛིན་ཕིན་ལས་མཛོང་ལབ་གདྱ༔ སྲེནི་རྟགས་བསྐེདནི། 
རཿ ཆོས་ཏི་བིངས་ལས་ལོ་བོའྲི་སུརསེཝ པཿ  སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུ། དའཇྲག་པའ རཱཿ ཐོད་སམ་ཝ་ཡིས་དྭབ་བརན་པ༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ཝསདབང་བསུར་མཛད་པའི་རྟགས༔ 
དབུ་སྭ རལ་པཧེནདུ་སིན་ལྟརགཏིབས༔ ལྟ་བ་ ནྒམ་དག་ཨཐའརུ ཉྤ་པའི་རྟགས༔ སྙན་གསུམ་ ང་མིགྱ་ཕོགས་བྱརུ་རང ཟིགས་པནི༔ རྱལ་བའི་སཱ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་རྫོགས་པའིནྟགས༔ 






>° 


མར ཅཤངསགཏེརྦཱཾ་ཾ་འཛོར་རྨ་ 
འི་ཉགས༔ སྨར་སྨིན་མ།བམསཤ རྨུབ༧ྱོབ་ནི༔ འཛིན་རྣམ་རྟོག་ཐམས 
¢ བའ་ཧགས༔ ུཁིབའིན་ཆེད་པགེགཅོགས་པ ཆེན་འབྲོར ཁོ ་; དྲ དོགས གག དུ་བ རྡམ གག་ཉར ཤགབ་པཞིཿ ཆེང རྣམས 
@ ཚོགས་ལུང་བའི་ ༢རྟབ།ས༔ གྱག བས་ཟུ ིེ མཐའ་བཞི ཤའི་ཡག་རོགསསབ མོ་འི བའཀནན་སྲརེ ༼༽ ་པནི༔ ཚོབས མལསྲ་བུགསྲས་ 
ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་ གང ཞལཞ བང ངགརྱགིྷང་ །བསནྱི་ &: མེང་པྒའི་ རཾ སཿ གས དཔྱཆིགྱམང་རླི་ ལོ་ཌྲཾསཾ གསུང་༣ནསེམ་ཆ་བལ་ 
ང་འི་ འི་རྟགས༔ འེ བས ཟཔ ཞེདཔ་གྲུའུ་ཡི་ཆངས་ཐུང་ལྟར་འདིལ་བ༔ འི དུལ ་བདུད་བཞིབཅམ་པའི་རྟགས༔ སུངསྟང་ང སྤེ །བས་པའིཞལ༔ ཆས་ །མས་རོག་ཅིག་ལྐུ་ 
གཡས་བསྒུམ་པས།ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་ལྡ༔ ཞབསེཔ།ཡེ འ་བཟོག་མེད་ཕིན་ལས་རྟུགས༔ ཅོང མའི་བ མི་འཇིགས་བཞི་ཡེ་ 
པ། ཕོན་བསངས་པས་སིདགསམ་ཟིལ་གནོན་ཏུགསཿ ཞི་སའབ་་པཅིང ་ཆོར་ཡེ་གྲོལོའགོ་དནོམཛད་ 
དབང་མྱུར་པར་ཆེན་སུམ་བ་ཆེ་གསགསལ༔ 


༥ 


© 


ཇི སེའག་དགོས འདོད་སྩུལབ་འི་རྟགས༔ གཡས་པས་གྲི་ ཟི་ུག་མེ་ཞི་ཚུད་ནས་གཙོདྫ་ གཡནོཔས་ཇདྲོ་བག་འཁོརོབ སོངཔའི་ཉུགས༔ བིར་ཆེན་བར་བབ བགག་སམ་ལུས་བླམལཿ སྦྲལ་ 
- པའི་དམགཁེད་བདུད་ིགྲལལྷ་མོག་ནུགསྣུ། དྲུརཁྭང གཆསབརྱཿ རེ མུ་ལ་གསལ་བ་ནི༔ ཌེ མམོཨས་བའ་འགྲོ་ང ༢ག་དབང་དྭུ་ཝུང་པའི་ ༽རྟགསྣ༔ ཡེཤེསམེ་དཔུང་ཀློང ཞུགས་ང་ནི༔ ཿ མའིགབགེ་ | 
་ རྣམརྟོགས་སྲེ སེག་པའི་ནགས༔ པད མའིགདན་ལ་བྲཞུགས་པའྲེ༔ ཆེ་བའི་ཡོན ནམ་ལུས་ཚོགས་པ ༣རྟ་།ས༔ གཡས་གཡོན་གིས་ལས་སངགི་འ་ བནིཿ འ འཇི བ།སྔ་བེདཆེན་ ་ 
ཟླ་ ལས་ཤ2ཿ འེ སཿ བུག འཕརའེདྱ་རུཿ གཔ་ནིཿ དྲམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་སོག་ལ་རཡས་མཛ་ རྟགས ཞྭབས་གཏིས་བ བས་པས་བགམོའཕྲབ་ནི༔ བཡན་ 

ངཕ་ལས་༢། སཔསྦསེས་བན་གུང་བཀའལི ༢ཡ་བའར་བ ཡཤུས མགྲོནཔ །ཐོདལ ྱག་ འཚལབ་སངཿ ཧྲཱི དེ་ལི་ཡུམཆེནཀོ ཧཱཾ་ཤཱ་རི་མཿ དིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ ་ ་ 
གཉིས་སུམདཔའི་ འུ ༣ ཞཱལ་གཅིག་རག་པ། ཏིསལ་ས་ལ་བིུ་མདོབ་ཟ ཌཱ སྱེ་མེད་ཆོསརྣམས་ཐུགས་སྲུ སྤུརུད་པའི་རྟང སཿ གྱགག་ཡས་གྦུལ་ཞིགས་ནམ་མ་རག་“ཇ།ང ་པ་ནི༔ 


61 ཌྷ ཉོ; དྲ བསད སམེ ༢གྲོལ་མཐེན་པའེ པའེ་རྟགས༔ གསོནཔས་མ་ཁྱཁག་མངགཔལོ བ་ནྲི ནུ ཨ་བྲམ་འཛོམས་གིང་དངོས སྭ་གུབ་སྔལ་བའེ་ རྟགས༔ དམཐོདོཆོ་ 
ྦ ཤིས་རབ་ཏུ་བྱརྒན་ ཅ མཁལའ གས ྣརགས༔ -རེ་ཝིལིཤམ་ཐབས་སུལ་གསལ་བནི༔ པེ་ཤེས་འཇིབ དི ཏུགས སྗེར་སླེལམཛད་ཁྱི -,--. | 
„༨ “བ་ལ་འ ་བའྱི་ཚུལ༔ བདེ་ཆེན་ཡཾ་ཤིས་པང་དྲ་རོལ་པའིི་རྟགས༔ཿ དབྱིངས་ཀྱི་ལུམ མཆོག་ཁྱེདོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད ཏཿ ཧཱཿ གཏུམ མཆོགནག་པནིཿ སྦུམདོག་ -.‹ 
ཧཾ མཐི ང་ནགཆར་ཝིན་ལྭ་བགས་པ་ འེ “ཆདནམ་དག ཡེ་ཤེས་པ་བ འིརྟགས༔ཱ བི་ཐུགྲ་ པར གི་བ ཕྲ་མ དྲ དྲག གག དངོསྡ་གུབ་ ལ་པའི་རྟབ་སྱཿ 

ྒ བེར་ཆེན་ཁི་ ངྲ་དཿ སྲ་ཧིཿ་ བྒརྱཿ ལྱརུདཡྱོརུད་དབང་དྲ་མ ཡའ་ཇྟབ།་ས༔ མི་ཐུང་གེལ་པའིག དང་གཞུབས། ་བཞེབསྱ༔ དམཅན་ཡངས་ཀྱི་གཙོ་ལ་ ཕྱ་གའཚལ བགདྱ་ 
ཨ པཱུ༔ྣ་བཀའ དཆེ་ནཔ་ བཆན་ཀིང་ཀརྔ་ མཐེངནྒག་མཚོནཆའེའ ར་ལྦེ་བུན་བག་འབེད༔ དུངཁོདཆསཉན་སལགི་བ བྱཅུགཉིས་འབྱེད༔ ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཀྱིས བསླལ་བའི་་ 


ཧགས བསྔ་ཆུས་བཏྟན་སུང་།ཧོཌ ཡག་འཚལ་བསྟདོ བླཱཿ གནང་སྦིན་དམ་རཔ་འབྲ་ཁས།་ཁག་གིམ བསྔལ་བ ྭབོདཆསྱཀིས་བཧནཿ གསེར་ཨྱི་སྤ་ཟི་གསེརམདུང་། 
གས ར་ཇེབཿ སིནསོཿ སི རྭ་ཧཱི་མཱ་གི་འཇོན༔ ར་གནོད གོ ཡི མགོག ་པ་བཞི་བཅུ་ལས་ལ་° ངོ མསིས་བྱསན། གཡེ གས་མ པའི་ཉྭགཱ༔ 
ང་གན་སཱངཆེཿ པོ་ིདལྱ་ལག་ འཚལ་བསྟད༔ དཱཾ དྲཱཿ གཟའ་བདྭདྱམམགོ་དྭག གས་བཞིན གཡོནཔསྦརུའ གུས་འཕྲའ་ཐོད།བབ།་ 
¦ རོལ ཕྱ་གེང་ལྡནགིང་སཱུ་སྨད་སྦྲུལ་མཇུག་འཁྱིལ༔ གསུལ ཨུ ས་རགོས་པཞོར་འཇུ། ནི་དམུག་དཔོནམཛད་པའི་ནགསྔ༔ དེགས་པ་ཡོངས་ཤི་གཙོ་ལྷ་ཕུཌ། ༠ 
ྡྷ འཚལ་བསྟེདཿ དཿ བང་ཤེརྦ་མཱ་ལེ་བག་མཚོ་རུང་ནག དབུསཿ སྲེད རྱལམོ་དཔལ་ ག་མའི བྱུད མྲུལ་གི་དབ་ལ་བརན༔ ཅབབ་ཞི་བཅེགསཆི ངས་ག ལ་ལ 
གཡས་པར།བམཨ་དྲག་པོཁམ་ལ་འདེབས༔ ༣ གཡོནཔས་ནད་རྒྱལ དྲག་འནད་༥མ་འཅེ ༔ མི་ཝགསགཡང་གཞེ དིརྡ་ལེའི་ཤམ་ཐབས་གསེལཿ ངེལྟར་ ངགསུམ་སིནབོའིར ནཅནཿ 









ྦ ཤིང་དང མལ་པའི་ཚོརར་ྱལ་ ཤབགས 
( ༤༨ ༤༤༨ € ་° རྫཾལ་པའམ ནཱ བཱ . 
ྱིས་བསྒར༔ཱ ཚོནགྱི་གུ་གུ་རད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དང་  ཨཱིུཡད་ཡ་ག མཐུ་ཛཱལ་ཅནཿ ཆལགུབ་ གས་ཉམབ་ད་ཡིག་བགག་ 
(༧ཆེབས་ནས་གངོགསམ་མྲལསལ ི་ོ །འཚལ་བསོདྱ་ བཿ བགས་པའི་མེ་ད ནྭ་སོང་བའིགཙོབོ་བེ་བརྒྱད་ན གོ །གཉིས་པནི། ཧཱཾ ཆོབ 
སོཾ 5༧ གསད ; བགྐེརཿ ཅ ཅཏ ལྱ་བགྲ་འ་ ་༠བྲ་ ཆེར་ཡང་ ཞཿ འཇཛགརའ་ཏི ༽¬ རྒཚོགས་ཀྱི་བདག་པའི་བསྙེདང ༨༩༣ ༠ སྙི་ཤི་རྩད་་ 
པ མོ ༦ ངོ ༢མནགམ་དམརམ་འབྱུམ་གྱིས་ ཆ་ཅན༔ འཇིགས་སྲརུངཔའི་ མོགས་ལྱ་ག་འང བསྟད དག ལམ སིང མཚན་ཐོང་པ།ཁབྲག་བཀང་འཛིན༔ ཆུ རྱཾ་ 
དུ སེ དག་བཅོབ དམོད་པའི་མཚོན འལུངཿ བཀའ གུམའིཆོགས་ལྱ་བུམ ཚད་མེད་བཞི་ཡྱི་བཊཿ གི་གུ བརི་མོདཨེགལ་གདངས་མཆེང་བྲ་གྲང་ སེམ 
༦༽ ཅེ ༤ ¬) ¬›-` 5): ཱ ། ༤༢།༽༦¬། ༣༦ དབ་བ | ༢ སཿ ་ཱ ་ 
༠ ཌཱ ར་ ན་ས | ༠༽ ' * ༦ ' ངྫ་ ༽ ; ¦ ' ུ ས་པ ྭ 
༼ུ བྱིངསནས།ཁོ་ གིས་སོ རལིམིའབྒཾ་རྩི བསམ ཙར ལག་རྟེབ། པཱ 
༦༽༽༽༽༢ ་ེ ( 





བརྭ་སྨན་གྲསམ་བྲགདཅིང་སྨེན་མའབ རྟ ཆོབ་ཀུན་འཆད་པའི་ ༣གསའྲེ་ལགད་ལློགོདཿ ཧེང ཏོ འོོཔ་བྱང་ནྡོབ་ཐབ ་པ་སླངས༔ྩ ཐོདསམ་རིན་ 
བངངུ་སྡད་ 





ཆེན་ཝས་བྱརན་ཅེད་པར་འབར༔ རིགས་ལའི་ ཚེསཔསྒྱ་རྐས་ན མས་ཤི བངབྲས་མཞིང༔ དྲུར་ཁད་ཆས་ཚོགསམ།ཁའའ ༔ ཐབས་ཤེས་ཞབས་གཞིས་རོལ་པའིདྟ་བསྲིས་་་ 
བཞུགསཿ ཁམས་བ་ལ་ཱང་ཆུ་གིད་བཏམ་བྲེ་ ཛས ` སལས་ལཤེསལ་དཔང་མོགས ་བཅུརའཕྭཿ སྦལ་པ་ཡང་ མང་བ་ལས་ 
ལ་འཆེདྲ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཁྱད་ ལྭ་ཕག་འཚོལ་བ་ ་བ དྭདྩོཿ ཨམཁའིཆ ོ་ལི་བ་བོདོ།ཁག་འཇིན། ༅ྱཿྱ་ཧ་༧འཆ བ་བོདཆ་བྱ་ཤིས་ 

༥ མཁའ་ལམོའི་གཙོཐྱོ་བོད་ལྷ་ཙག་འཚལ་བགྟད༔ རཿ སི་མ་ཆདེ ཅིང་རྐན ལིགཤོག་བགདེབས་ིག་པ་བྱཅུན་ལར 
ངཾ ཀའམོད་ཆེནཔོ་ཁྱད་ ལྔ་ཟག་འཚལ་བསྙད༔ ཛཾ དཔལ་ལྡན་རྭ སོག ནྱི བོ ཁཿ འཆིབས མམམཁ༧ལ་གོམང ལས་ལ་འཆེད༔ ཡཉ་ཆེནམ་ 


- ྗསསས་མསསསམམསསསམམགས།གཞསས།༡༥༡༡༤༠ སོལ་བ་དང ་ བོ ༤༤ ཱ ོ ཤཱ པ་ ཉཔར་བ། རཟོག་སནས་ -. ཞེནྭ ཟི མོ་ཡུམ་བཅས་བདུད་དམག་དྲག་ལ་འགྱད༔ 
རཿ ཉཅིདལྱ་ ལག་འཚལབསྟད༔ རཱ ཞིངྱ་སོངཆེནཔ་སེང་གེའི་གདོང་པཅན༔ ཁྱ དམ་རག།རཟོག་ས་ ཟ་བ ཡྲི ཨད 
དྲས་བུབ་ཅུ་བད་ ཆོད་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟེད༔ དྷ དྲེུགས་པའིགཉོ་བོ་གཟའ མཚོག་དུཧུ་ལ༔ མ་དང ། བཾ ལབོརལོ་བསརཿ ཏོ་དཀརཆིབསནས་ལ་དམག་དྲགལ་་ 
དསྲ་བུབཅུན་བདག།ཁདལ་ཕག་འཚོལ་བསྟེདཿ དཾང དེ་ ་དཀར་པདརྩ་གི་འྱསིང་ཐོད་ཅནཿ བ་དན་འཛིན་ཅིང་མཚོ་རཆའིལོར་ལོ་བྷགརྔཿ ཏེད ཧེའ་པའི་སོང་་་ 
འཕེན དྲག་ུཡཆེད་པཁྱོད་ལྔ་ལག་འཆལ དཿ བཿ ཚངས་པ་དཀར་པད་ར་གྲིའགྱིང་ཐོད་ཅནཿ བ་ད ལི ལབ གཆིརམ ཤི ཚེ་ཕས་ལའབྱིང་པའི་སོང་ 
¬ ° བ་༄ང་༽་ཛ༽་ འོ ཧཱི གཤིན་རེ་དམར་དག་ཕ་གྲིའགས་པ་འཛིན༔ ཛཱ་འབུལ་ཝནང་འའ་དམར་འཇིགས་ལཆ་བས༔ གཤནང་འ ༩ 
( ཤིང གིང་ཆེན་ཤན་པ།ཁོད་ལ་ལུག་འཚལ་བསྟེདཿ རཿ གཤིན་ཇེ་དམརནག་སྩུ་གིཞུགས་པ་འཇོནཿ ཛཱ་འཛུལ་ལནུཔའི་ར་དམར་འཇིགས་ལ་ཆིབས༔ གཙི བགེ་གཏུམ་པོ་ཆིབསྣ་ དམ 
བཿ སེག ག་དར སུ མ་ཞགས་པ་ཇི་༔ ས་་ག་པའི་དམར་འཇིགས་ལས། གིདྲང་ལས་པའ་བ་པའི་ོང་་ 
' དཔེནཆེ༔ སྒེ་འགོའི་སྲོག་ལ་རྔམས མཛདརོདལ བསད༔ ཐཾ རདྔཇྔ་ལགས་པམཿ ཛིར བླ་ང་ོ་བས་མ་ ར་ཆོས (ཡ།དྲ་ཀིས་བསྐེརཿ དྲམ་བགེགསཆམསས་ལ་འབེབས་པའི་ མབ 
།གཡྦུ་ཆལ་སིབས་ལྡག་ཁོདལ་བསོད༔ རུ གནདབྱནག་པབརྲ་གད་སིངའཛིན༔ བདང་་ཆིབསནས་སེངགརམ་ཡུང་ཤིས་བཞེ་རཿ དམ་བགེག་སཆསས་ལ་འབེབས་པའི 





༠6 པེརེ༔ པྔོ་ཁོདལ་བདག་བསྟད་དྲོ་ སོཿ དཔུལ་ལནམགོན་པོའི་བཀལ་བོོ་བ༔ ནུག་པོ་གང་བངཤ་ཟཆེན་པོ་འབུམཿ མཚོ་བེ་བགནོད་སྱིནབི་ལ་སོགསཿ དམཅན་ 
ཆམཚོའི་ནོ ྐ་བཛིག་པོད་ལ་ཟད། དྩོ སོ དའ འོ ཅྭ ལསཡངས་ ཚགས་པའི པའི་སྭུཿ ཙནས་གཟིགས་ད གིན ང་ རབ་བ 1 
རྨ ུ་ལམིང་ནག་ཞལག་ཅིག་པྱ༔ སྙིང་ཆེ་རྭབ་ །བྲོས་ཧཧཾའིགདྱ་ཧངཾཨཿནཿ རྒྱ་དྲུག་གྲེལ ར་གོང གྲག་འཛིནཿ སྒེ་འཆི་ཆ་དགཅོད ཐེདཁག་འཁོར་བ་གྟོང་༔ གས་མི་བ ྙི་གྲསམ་ པ 
4 དུག་གསུམ་སྦོལ༔ མཁའའགྲོ་དཔང་ སྣད་ཌྫར་དྲགཏུ་ལྔབོལ༔ འགྲོ་ཐུག་འདེནཔའི་ཤགས་པ་ལྡོག་ཅིང་འཕེནཿ ི་་སང་ོ་གས་དུང་འོང ཆསཀིས་བྱཧནཿ བེགས་པ་ཟིལག པཾ 
ཏཾ དན རི རྒམརྟཾག། ག་བསེགསམཛེ་ མེ་དྲཔཔའབརབའིེ་འོངཿ མཐའ་ གིསྣ་སལ་བའིཞ པའོ ས་བཞེངས༔ མངོ་ཀུལ་བདོལྱ་ཡནའཛལ་གོདཿ ཅེ ཧོཿ རཿ 
བང་མོནག་ལ་ཝེག་པའིགཟུགས༔ ིདྲཞགསལ་མ་ལིམེད་དང༔ བེ དང༔ ཨེ་འབོའི་ཞེ ད་པའིའྭ་ཇི དིལ ངོནཿ ཞད་བདག་ཆེན་མ་ནདྱ་ཀྱི་ཧྱལ་པ བད བྲིལརྟ་རྐང་གསུམ་་*་ 


རླ ཌཱ 


ངབྲ། ༦མཡུལ༔ ལུམཆན་མེ་ཁྱཾད ཐ་ཐག་འཚལ་བསྟོད ཛཾ ༔ གནོང་མྩེ དཔེན་ཀླེ་ (ལ་ནི འགུགས་པའི་ལགསཀྱུ་་ 
; བཱ བསུས གཞུད་སིན་འབུམ་ཙྱི་ཆོགས་ལྔ་ ཐག་འཚོལ་བསྟོདཿ རཿ གཤེ ཧོ སས སྡི ཆུ་དམ 
ཤཱ ༨ ཡེམ གསལ མགས་ར་ཞོང་རེབས༔ བཤ ནརི་བྱམྱསི་ཚོགས་བྱག་འཚོལ་བསེལ་ 
7 བེར་གསལ་ བགྲང་བ དེག་བེད་འབྱུམ་གྱི་ཚོགས་ལྱ་ལག། 
ྦ །བགསེལ་ཞིང་རྟ་ནག་ཆིབས༔ 


སྔཾལ་བྱེ དག་སྭ་ རྱ དམམསཅཏགསའ ངབསྣམ ྭཱ ། 
3; དབང་ག་སེ་དཔར་ཇེ་ 
༤༢ བསྙེད དཿ ཇོ བདད་ཅིའགནྲ ལ་ལག དིར བ ཅི སྒྲལ 
ལཞིང་ཏུ་ནག་ཆེབ ནག་པོའ འབྱུམ་ཙི་ཚོགས་ལ ཕྱག་འཚལ 
ཡཱ [འགྱུར་ཞེ ཛཿ བྲལ གས་པ་མེད 


ལེ རྲིན་བེར་ནག་།་ 
་བ་དེི་ཚགས ལས་ 
+ ྲ 


ནིཿ ལྷ་མིན་དགྲ་ ` 


བག་འཾཛོནྫ༔ དེདནག 
དྲག ཐ་བོའི་མད་འམོད་ ྲགེ་བོའི གྲག ཟིར 
དཿ བ།ཞན་ཡུང་སངསྦྱ་ཆས་བསྙན་པྲ་སུངམཛད་པའྲི༔ རུཆེན་ཤོགས་ ངལ 
བཀའ་སྡེད་ སོད་ཡང་འབོར༔ རྒ་ནམས་ལ་ ཧྱཀ་ལ འཛལ བསྟཾད༔ ཆེས 'ཅུརམཛད2ཁ རྲག་པའིབ་སྟེད་པའོ། །བཞི་པདེ། པཱ 


88 བགེགས མའི རྒྱལ་བའིབསྲན་སྲང་མཐུ་བོ་ཆེཉ ཡབ་ཡུམ་སྲཾག་བདུ་ བཅས་ལ་བསྟེ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་ལོ་ཕྱ་ཝལ་ལས༔ བ།ཞེན་པིང་དམརྦགྲེ་གུག་ འ=ྱར་ཆལག་ 
¦ སྣ་ཚོགས་སྙེན༔ དོ མའི་བ ང་ གཞན་ཡང་ པལྦ་གིལ་ཧའ ལང བ།ཤིན་དེགས་པའི་ཚོགས༔ ཆུན གི ཞོན་པ དམར ི་བ་ོགས། རུ སི་ལུ་བྲི 
ཱ ]. རྱ ཅེང དཔའོ། ། ཝབའི། བྭིཿ བིངས་ལས་སྙེ། སྙིང་རྗེ ས་པའི་སྐུ༔ གུམས ར་གཏིབས་པའྲི་སླ༔ སིནཔ་ཁྲེསའང་་ 
ངོ ཞུལ་གདངས་མཆེ་བ་གཅོགས༔ རྐ གསུམ་ཡ ཡེ རྱན་ནིཉི་ལཱར་འབར༔ སྨཱརྭི ཐེ ཇ་མ གཡྦཐེགས༔ ཐད་ གམའི ནཆེན་ལཱ བབྱརྒན་ཅིངྱ་༔ སྦལ་དག་རལ་པཞག 
༢ པསས་གཞི་ཁུབཿ ལྟགན་ཕན་གཅིག་མམོ་་༠་དབངདྲ་ལུདཿ གཡས་པས་གི་གུག་དྲག་བོའི་གག་རུ་གཅོད་ བ་ཡོན་པས་བྲུའ་དམ་འམང་ི སཱིང་ཁག་འཐུང་ར དར་ནག་བེརབཚེགས་ 
བསེ རྭ་རེད་མི་ ལྤག ཡི་འ དམག ཛོང་ཆེན་ ་བེངྡ་བར་ །ལ་བཙུག༔ སགས་ལྟམ་་་ཡརིང་ ལས རོལགབས་ིརཿ བྱདིབསནསག་བཞྲི་ཅལ་བརྱ་ཅུག་ གར་་ 





ཤཱ 


2 མོ་དྲེགས ཉ དཔལ་མགེན་ནག་པོ་ཁྱེད་་་ ། 
° ལཧག་འཚོལ་བསྣོད༔ ལློ ངེ་ཡི་ མཚེག་སྲེང་པའྲིརྐལ་མོཆྱི་ རྦ་བསེངགེ་སལ་སེས་དྲབ་བརྒན་ཅིར་༔ དར་ལོར་ཆབ་ རེ་ཝེའི་ཤམས་ཐབ་གསོའྱ སང་སིད་རབ་བ།སལ་མེ་ལོང་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟདྱ༔ ཧིཿ དེ་ཡི་ཡུམ་མཚོག་སྲེད་པའྱི་ཆལ་མོ་ནི༔ རྨ་བ་སེངགེ་སྦྲལ་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་༔ྷ དུ་ ཆས་ཅནར་ལྡེའིཤམས༔ 5 སྣང་སྲིད་ར 
སུར་པ་འཇིནཿ ལུ་བའི་ཐདནས་ཉི་མྭ་ཟུབ་ཤརུཿ ཞབས་གཉིས་ཤྭ་བེལ་བས་མཁའགསང་ཡབ་ལ་གོབཿ ཁྱདོའི་བདུད་ཀྱི་ལམ་ལག་ཤིནྲ་རེའི་ཡུམཿ ནདྱ་འི་བདག་ཆོས ནཙིག་ཙོམ་མཛད༔ 
་ ,# དཔ ལ་ལྡཧྷ་་མའྷཾསུ་ལྦ་ལག་འཚལ་བ ཧྭདྱཿ དཱཾ༔བཀ འདནུག་པ་ཆེནཔ་ལུམ་དལ་བྱརདྲཿ ཡང་ལབར་གཟའ་འུ་བདྲུང་བཙན་ལོ་ཉར་ 7 = བསྦ་ཆམ་བདང་སང་པའི་མཐུ་སེབས དཱ 
ྒ ཅནྲཿ དམ་ཅུན་ ངད་མརབཅས་ལྱ་་འ ༤ཤ།་བ ཉེད༔ ཅེས རཏན་ལཱཨདལ་ཚཾཏ དཔལ །བུག་པཞི། རཱཾྷཿ དབངས་ཡུམ་ཤེས་རབ་བ་ལོལྱ་སིནཿ རོ དབྱངས ྒ འི ཉ ༩ འཇིག ཏེན 
% དྲེགས་པ་གཞིནརྗེའི་རྩམཿ བདུད་ཙི་ཡུམལ་ཅག་འཚལ་བསྟེངཿ སླ་མདོག་ནག་མོ་ཀེང་རུ་གཟུགས༔ གཏུམ་མོབ་ཙོགས་བྱེད་མི་དོཟ༔ རཡབ་དམརསེར་མུརྐགསུམ་གཡོཿདམ་ཚིག་ཅནལ་་ 


ཉབསྩངཡས་རུ་མི་རོརགས་ས་བྱ་པེགས༔ ཟློག་པས་མི་ཟློག་སཱག །སྣ་ཟག་མཁ ན་གྱིགཤེད༔ མ: བགས པརིཚོག་ས་ རོག་ས་དུབནོམཛད་ 


པཿ ཡུག་འཚོལབསྟོདཿ ལི བག་བཞིའི་དང་བགཉི རལ་གྲིདང་ནིམདུང་ཐུང་བསམས༔ འོག་མཐུན་ཁྲག་རྩ མོ ཕྲིན་ལས་ཚྫོགས་འ ྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ། 


ཀིདང་ད སླེའུ ལྔ་ལེ་ཏོག་ གང ཡགས་བ་ལང་དང་༔ རེ་ཝེའིཿ བབས་འྱལང་ལུ དྔ ཞབས་ཟྲརྭ་ལགས་སྡོག་གྲ་དང་བཅས༔ཿ པོང་བྲ་ག་པའི་སང་ན་རོལ༔ 
ཧཱ བདམ་གཞིན་ཆོགས སོབ་ཏྲིར་ བག འདང་ཆ འོ རར ཚོལ་བགད༔ ཅེསྣ་ཆུམོདདསོལ་མའི་བསྟད ལམའིབསྟེད་ ོད ཆསྣསགྱུར་མེད་ སྣར ཡབརབ་ལྭ༔ ཐིག་ལེཞུག་གཅིགྲ་སན་་ 
ལྔ གིག ༢བྱ་ཏྲུ་ཟུམཿ མཐའ་གཅི་གངེས ་པའིབད་ སྲང་རལ་པ་ གཅིགི སྲར་སྲང་བ་ཆེན་ ཆེའི བྱ རཱ ཇ་ གོང་བ རྩི་འབབས༔ དྲལ་སང་བའིད དམ་ཅམས་དྲུག་ 
མཾ བགེགས་རྣམས༔ ཨུས་གཅིག་ཟླ།ལབའི་སཆེ་ ་ལངར༔ ཛཱུགགཡས་ཞིང་དབུག་མམོ་དབང་དུ་སུད༔ ངགསོལ༣ི རིག་པ་དྱིངས་ས :བཧིམཿ མ་གཅིག་དྱབིངས་ཧྱི་ལཱ་མོ་ 


༼ཁྱོཏལ་བསྟདཿ བཞན་ཡང་ཨཏིའི་ཐེགཔ་སུང་མཛདཔའི སྲིད་པའི་མ་མོ་དྲེགས་པ ས་རྣམས་ལ༔ དྲའི ད་དོ་ཡཾད་ལ་གང་བསམ་པའི༔ པྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྨྱུར་དུ་འགྲུབ་པ 


71|  །ནོ༔ ཿམཛོད་༔ ཅེས་སྔགས་སྲུངམའི་བསྙོད་པའོ། བརྱད་པ་ནི། ཧཿ ཆལབཀུན་ཚིབསནྲསངམྲབ་ངོ་ཆཿ ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་ དབང་བརྒུར་མུར་མྱསོགས་ཅན༔ རྔ་གའིམདོག ཆང་ཁ་ 
ྦ འཇུམ་ཆགས་པའིཉམས༔ ཅེ ཡིད་ ད་འགུགས་ལྕགས་ཤུ ་ལུ་དབང་་ བདྲ་རང་ཞགས་བསམསཿ ཆེབའི་ ཡཾནཏནྭ་ཟ་ཆས་ཅོད་པ་ཅནཿ དང་དང་རིན་ཆེནེ་རནྱ་རིར ཧེས་ལེགས་པའ་བྱཧར རཾ སིདགསུམ་་ 

- ཡིད་འཐུགས་ཕམོ་ཨམནི ངཱ སུང་སིད་གསལབའི་ལས 'ཀྱིམེ་ལོངདང་༔  བཟུད་ཚིས་བཅུད་གཏམས་བམ་པ་འཇིན་པ་ལིཿ ཡབ་ཕུམམཉམ་རོལ་བདེ་ ཆེན་པས་ཆེམས༔ ལེ ་རརརིདརེདང་ ``' 

ལས དབལུ་རྷ མཁལ འབྲུས བཞི་ལས་ཧིལོ་ཉར་ ༼བྱོད་ནི་ལ་ཡྱི་ཆལ་པཚོགས་ཀྱི་རྗེ་༔ ཡབ་ལུམལཔརདང བཅས་ལྱ་ལག་འཚོལ་བ་དོ ཅེས་ལ་ཆེན་དབངཚུག་ཡབ་ཡུམ་གྱིབསྟོད་པའོ། ། 
¿སཾ ནི། བྷཾ ཧེརྲཀཱ་ཡི་སྔལ ་ེཿ དྲམ་ཝཱནཱ༔ 5 པའ ཟའབདུ་དྲའེ ་པའི་ཚོགས་བཅས་ལཿ ཿཅ བཏུན་པ་ཨུང་༅ྱིམ་བྱམ། བ།འཚལ་བསོད༔ ནས་མཁའཡངཔའི་ཀློང་་ 

ཡཱ ཡངནསཿ གཟའ་ཡི་དག་ང འགའི སླི ག་ཝཱ་ ཟིད་བགཟའ་འིགཙོ། བནིཿ ངེ དྲད་བཆར་སྲིན་འདྲ་ དབུ་དགུ གྲུ་བལོག་ཞུལ་ དང་བྱངཿ ཧྱ་བཞིཆུ་སྲིནརྒྱལ་མཚནདང་ཿ པྦྲལ་ཞགས་རྭ 






72 ཛིནཿ ལ་ད ་ཤབྱིལ་འབུགལ་ཆེབསཿ ཝེ་ ལས་བཞིའི་རང་ཆལ་གདོང་མོ་བཞྱི༔ ཚོགས་བྱ་ར༔ རྤབ་་་ 

སོ རར་ལྱ་ལགའཚ ་འཚལ་བསྟོད༔ ནི་བྱརདག བཏུ ཁོད་ལ་བད། བགཉ། ལས་བཞིའིརངྱ་ཚ་ལབ་དངསོ་བཞི། གཞོང་མོ་བཞི། གད་སུང་པ་ དག་གཟའ་ཆེ བརྒྱནཿ སུམྐ ྦ 

སལ་བ ཞིང་སྱངོ་ཆེན་པོ་སེང། ་གེའིགདོང་པཅནཿ ཡབ་ སསས་གངསཅས་བ ༥ འཆལ་བ་ དཿ ཟབས་ གུལས་སལའྱིར རུན་ནིཅ 

ཙཱ བྱུགས (༡ཝེརསོ་ ནཔོས་དྲག་སིང་འདྲེན༔ རལ་གིའི་གཤོག་པ་ཝིང་ ཝྗིང་ཞིངམ །ཁའ་ལ་འཕྱཾ༔ འཕོར ཡི་ནང བའི་སེ་ ལིཝེ་བྱར། དངེགས་པའྲ་རིགས༔ ལོཉ་ཡང འཚོབ ས་ལ. ྦ 
།ཅེས་ཞིང ཁོསགདོང་པ ཡམྱྱི་བསྟོད་པའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ངོ རུལ་བ་ཀྲུདྲ་གྲི་ཐུགས ཀྱི ཡེ་ཤེས་ ལསཿ གསང་བའི་བདག་པལག་ དརྡོ་རེ་འཆང་༔ 


བསྲི བདག་པ་ཐབ 
དྡོ ཅོན་ ཅནལ་ཅུག་འཚལ་བསྟོདཿ རྱལ་ཀུནམ ཨི་ཤགུརྭག།ཡི་ རྣམ་འཕྲུལ་ལས༔ བསདནམས་ཡོངས་ ྫགསརྱམཆད་རྣམཇེབ་ལསཿ རར ར་བ་ལ 


འབུལ 


7༡ 


ཧཿ 
# 
ཝུ 


པ་ ༽ 


ལ་གགམཛདཔའི༔ ༔ 


བྲག་ལེན། ལྨབ་པ་པོ་ ལ་དངོས་ཝ གབཆར་བཞེན་འབེབས། ]རྒྱ་མགྱོགེབ ཛུ འཛུལ་ནམ་མཁའིསོག་ ལྟར་འཁྲུག། །དུར།བྲོདབདག་པོཿ ཡབ་ཡུམ་སླ་ལ་བཧེད། །གཞན་ཡང་མི་་༽ 


°བའི་་ འེགདུབསེལ 


ནཾ 
དྲྲི ཧེད་ལྕགས་ཀླུ་ཁྱོད་ ལ་བསོད༔ རྒྱལ་གྲུདབདེ་ཆེནྲ་བུགསྤ་ཏྱི་ལོལ་པ་ལས༔ གཏུམ་བོར ་རྔམས་ག ད་ཕན དམག་གི་དཔང་༔ སུམ་ 
'ཅིད་ལ་སླེལཿ བཟན ནདག་འདུལ་བའི་ ི་ འད འབསྟེང༔ ིརིགབགས་ལོ་ དྲ་ལཱནབེགས་པ༔ པ་འི་ཆོགོསྟ༔ རལ་པའི གསགས དེགསུམ་ ས་ 


བིག ན་འདུལ་སའསྦྱཧུམ་བཟའབྲས་སྣ། རྒྱམཆོར་བཅས་ལ་༅ག་འཚལབེ་སོདཿ ཅསྣནསསས་རིག་གསུམ་ཨིབཞོ་པའོ །བཅུགཉིས་པ་ནི། དཱུ] ཡང་དག ཡབོར་ 
དབ་ད། བསྙན་པ་སྲང་ཕྱིར་ པ། 
ག་ 












ཁྱོད་ལ་ཕྱགྲ། འཚལ་བསྟོད༔ རྒྱལ་ཀུནལོངས་སྩོད་གསུང་གི་རྣམ་འབྲ ལས༔ ༼མས་གསམ་དབང་ངེ་ དྱེ ཆངདུང་དམ ༢ཅནཿ མ་དད་བ་བ་ མ་་ 


རྲཔལ་པའི་ ར་བཞེངས་པ། །ཉེནམངསཀུན་རྟོགས་ཝངས་རྱིར་ཀེངརས་ལུས། །དམ་ཆོག་དབང་གི་དྲར། དྲ་ཀླུནྱ་རྒུ། །ཞིངབྱུ་ཉམས་པ་བདུན་ ལྡན 


74 


བསྲན་སྤལ་པའིཕོ་ཉ་ནཾ། ཉཤ། ཀ་རས ལུས་ལཡ་དུ་ གིམེ་དྲཔང་འབ ར། ། དྲུག་ཇག ཚམ་དུནབཐལ་ བར་ སུ་བཟག་ །བསྟནྲ་སང་ཆེན་པའཁོར་ བཅས་ལ་བསྟད། ཅེས་དུ་མ,བདག་ཡབ་ལུམ་ཧི་བསྟད་ པས 


_ 5, པའོ། །བཅུ་གསུམ་པབ ངས ས་ཉིད འབར། ། ད་དུ མཆེགཙོགས་༢ཡཔ་ཁམསནག་འབྱང་། །རྭ་དགྲསམ 
ཌོ སོ (ཨུགས གའ འབན གའོ སགས རས ཡལ་ ཅི ཡོན་ཏན །ལྟེབ༣ཉི་གརགྱངམ་མོའཡ སའབར། །གོཞ་གཡས་་ 
% སྲེང་ཆེནའཕྱེབས་སྡེ་བརྩད་འདུལ། ། ལུད རེ འནག་འྭ་བུགས་པས ཀླདབང་འད། །ཚུག་གཡུས་བསུན འལ ཤལ དུ་གསོལ། །གཡོན་པས་སྲིད་གསུམ་ གསལ་བའི་ཨྭ དྲན། 
ཤ།ཞིངོ་ཆེནགཡང་གཞིའིགོས༔ དཔའ་པྔའིདྲམ། དརེས་ལགའགཞི་ ཞེས་འཐུངལ་ཞོན་ཆུགནས་འགིམ། ལེས འས ན་གངས་དཀར་རེ་ལ་འཕོ། རེས་འགའྱ་སིནལ་ཞེ ཞོནྱ་ཧམཚོརྒ་ཚུ། ། 


འསགབབངཅ་ལཞོན་སྤྲབ་གྲནསཉུལ། རེ འགལ་འཆུབས་མའ འལ ཞདོ་སེངོགསུམ་བསེ་ར །རེས་ འགའྱ་སྲབ་ང པ་ཕ་ཡེ སྤ་མང་མཛད། །གསངབའི་ལྷཨ མོརྡོཆེ་གཞགང་ དམ། །ནགམོ་་*་ 


ཌྷ རི འབཿམེའི་ཙོབས་ལྱ་ཡག་ འཚལབ་སྙོད། ཅེསཞི་སངོམམོ་བོརབཿསཀྱ་བསྟོད་པའོ །བཅུ་བཞི་པནི། ། འཇམ་དཔལ ཏོབ ས་ད ཆེ ཐོ ྫ 
ལུ དབ་ པས་ཐོད དངབུག་གཡོན་ པས་ སཁག་མཆོནུབ། །འཇིགྲ་བེདུཆེན་པོ་ཁོད་ལྱ་པག་འཚོལ་བསྟོད དཾ ཤེས་རབྲ་ཡམཆེན་མ །ཨུམཆོག་གདོང་ཅན ཆུགས 

ཤཱ ཿཡབ་ལ་འདུད་པའྱི་ཚུལ། བདྲེ་མེནདྱགེས་བྱསེདམ་ལ་ཕག་འཚལ་བསྟོད ངད སིད སེའི བསད བྱཅད། །འཆིབ ག་བྱཅ་ག ཇེ་་ 
ཙཾ ཟུམརུགཉིས། བཅུ སསབཞིནཿ 
` ངབྱཅུ་དངསེ་བྱ་རྐད་དྲེགས པའི་ཚགོས། །མྲ་ལས་ ལབོརདྲང་བཅུས ་ལ8། དུད ལི ཡལ ད་པའོ །བཅོ་ལྔ་པ་ 
སེགས མི་གཡོ་བཞིནད་ དྷུ དུ་ཏ་མགིནྲ་བགས་ལསྟལཿ རོརིཟེག་པའི་རིག་འཛིན་ས ལ་གནས༔ བེགས་པའི་སུར་ ལྷ་ལགའ བསྙད ཆགས 

ཝཱ 5 ད་བདེ་ཆེན་ཆས་པ ཁྲིསུ་མདོག་དམརཿ ཞེ་ཝངགནས འཛུར་བྲ་ཞིང་གཏུམ་པའྲི་ཚུལྭ༔ མ་འིབ། རངགསལ་ཡེ་ཤེས དཔའྷ་ཙལྒ་ཧསཿ༔ ཆོས་སྱོངཆེནཔོ། ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ བདོ 


བདུད་སེེ་ལམ་མཛ་ ཡེཤེས་རྡོ་རེ ཕྱར༔ ཉེན་མོངས་རབ འཇོམོསདམ་ཧམས་ོ་ བ།སོལཿ ཀྲུན་ལ་དབང་བཝར་དར་དམརབེརཆེན་མནབ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྣད།ཁྱོད་ལྔ་ཡགའཚལ 
བན ` རུབ གས་ལེབ་ མོལ བླ ཟི ལཿ ར་བ གིམ ལིན ཁམས་གྲངམ་དབང་སུྲ་ཡོདལ ཚལ་བསྟད་ ྷ 
སུངམ་ཡོངས་ཁྱི་གཙོམནི༔ པའི་ལིད་འཕྲོགམཿ ས་ཞག དིས རྣམ་བཞིའེ་བདག བ་གནོམལ་ཡག ལའ དཿ སྣང་པྲཾ 
སལབཁིམ་ཡོངགཡསན་འཛོནཿ རར ལི. ལ་བའི་མདའ་ ཐག ལས་ལ་ཐབག གཤབ་ལཿ སཿ དག དོང་ག གཱ་ལྱ་ཙུན་འ ཚལ་བ རམ 
༥ དཀའ་ལས མི་འདའ་བའི༔ སྣམ་བྱརྒྲབགྲུ་དགེས་སྔེ་བ སེབརྟན་མའི་ཚོགས༔ དཔོན་པདྨའེ་སྣ བབི་ ཟབ་གཏེར་བཀའ་ཕྲི་སངམརལས ་ལ་བདད དཉོད༔ སས 
བདོ ད་པའོ། །བརུ་དྲུག་པནི། ཤེ ལེ་ཤེས་བྱ་སེདམ་ཛེད་ཆོབ་སུ་ཡུམ་ཆེནམོཿ རྒལ་ཀུན་རྡོརྗེའི་བཅུན་མོ རྣལ་འཛྱོར་མ༔ ལོངས་སྐུ་རིགས ལྔསཡམ་མཆོག་དབི་ ཡྱུག་ལྔ༔ ཁྲག་འཐུང་་་ 





77 3 ཡཿ ྦ ཿབགེསྔལེ་ཀྷོ་དྲི་ཤཱའི་རྭ ང་ཅི ཛྡེ་ལ་ཧེ། གི་བདེབཤེགས་རྡ་ཆེརི་ནཔོཿ ཆེ ར་ལས མཁའ་འ ཡངས གནས་ཡུལདུན་ ཁོདྭཀུནཏྭཱ་ཐཱ་ཚོགས་གཟུགས༔ གངས་་ 





ཅནགའསྱུ་རས་བ ང་གསོབཔའིབདི བཿ ཧནཅིག་སྱེམམའོཡེ སྣ་ནམ་རོལ་ལས༔ ངོས་གྲུབམཆེག རཿ སངས ཧཱ 
ནལ བརོན དཱུ དངཾས་ཝེཡོཿ དི (ལ་བཀའ་ལིཆ པ་གཙོདཿ པད་ བོབ མང ཟིང་རིལྱི་རལཔ སོལ་ོ བར་པ་ེར རི 
ཊཱ སེམས་འ ཅལ་བོའགད ཅས་ཏེཿ ཆུ་གླུ་གནོད་སྱིུན་ 
དྲི་ཟམི་མཅི༔ པ བས་མི བོུང ཏེད སངབས་ རྫཾངསནཱ་ ི་ཏགསུས་པ་འབ པའ འད གདབས དེ ཅུ གངས ་དཀར་ཤལ འི བེངལས སར 


| མཐོ་བརྩ་ དརདཀར་ལྡིང་གྲུར་གསེརྦ་གིཌ། ་བ་ཅནཿ མུ་ཏིག་ཁོནཐག་དུང་གྲི་པུརཔས་གཏོད་ དཿ དང་བའི ནཱ ཆ་ལེ དབངྱ་ཐུགམཿ མཛེས་པའིཝལ་ 
ཡུ ད་ཉི  ིགདོགདང་སབ ན་བཟས་བྱསན༔ གཡང མ་སར ི ངོས རི ་ཡི་བམ་བཟངབ་སྒམསཿ གས སུལ 





རོ 


ཀོ 


འབུརཅྙི 
སས. བ 


ཞུལ་བཟུང་སྣང་གསལ 


།སམཿ 


བཅམ ཤི 
ངཿ དཔགབསམ་འིང་ལྟར 


འགམས ཞབསཤཉིས་བཙུ 


བི །ཙོན་ལ ཡི གཞས་ཚ པལཿ ཤ སོ་ས ས་འོག 


ཅེ སི 


ཿ༣པུལ་དྲབའི་ཆོག ཡོགས་ སྱ གྲས་པས བཞྱི་མུས་ ཞེས་བཀྲ་ 


པ་ཡ 

ཤིས་ ྦ 

གཞས་བཅས་ཤཟམཁའ་ སྦ ཨཡཛང་ ། 
རཾཨཾཨྷཀྷཔ༥་ ་ ་ ཅཅ 






¡ ཌ, བསྐོར ཕུར་པའི་བཀའ་སོད་ཙོད་ལ་བསྟོདཿ གྲཡ་ཡིབི་མོ་རལ་པ་ཅན༔ རྒྱག་ཅིངདགྲ་བོའི་ཤ་ལ་རོལཿ༔ དྭག་ལ་དྲུཟུག 


ཨོ ¡ །གི་བསྟད་པའོ། །བཅོ་བརྒར་པནི། གྷོ ཚོསཧིདབིཿམསྐནས་ཡེཤེས་ཀྱི རྣམ་རོལ་མི་བཟད་མོའིཚོགསཿ ནྡོཇེ་ཕུམཔའི་བཀའ་སྲང་དུཿ །བསྣ་ཁངསདམ་བཅས་གྱཏུམ་དག་༤། 
ཅན༔ ནམ་ི་སོད་ཅིལོ་ཏཧྲི། ཝགས་ཏྱི་སང་མོམགོ་དྭགུཿ དེན་ཤུགམཐིང་ནག་ཞོནཿ ལུགས་ཞྲི་རུརཔ་ཐོག།ལུར་འཕེནཿ སིནཔ་དཀ་རཔོདོང་སུར་འདི་ཿ སིན ཆིབས་ནས་སང་ ཨ 
--- ༩༩༩ ་ཱ ༥ འར རེ. ¬ ¦ ༤ བུལ་ དི ན༔ ཆུར་ཤུགས་གྲབའདྲ་བ་འཁྱམས་འག་ ཛུ ད ཤི 
ཚི ཀཱ་རང་ནག་ཞོན༔ གྲཡི་ཡུརཔ་ཐོག་ལྟརའཕེན༔ གཞཤིནཆེམཐིངནག་ལུགས་ཕུར་འདི་ཕཿ ཏནག་ཆིབསནས་སྣངོགསམ་བསོརཿ བུརཔའི་བཀའ་མོད་ཁོད་ལ་བསྟོདཿ གསེ་རྦཅི་འཔར་བ་་ 
།ཌྩེ་བརྒྱད་མ༔ ནས་ད རུང་ཁོལྭ་བགུསཿ ལྣུནསབ་ལག་རུངཆེན་འཚུབསཿ དེལྲ་ལི་ཏསེརམ་ཞོནཿ གསེའྱ་འི་པུརཔ་ཐག་ལཱར་ལཕེནཿ བདུདཔ་མདོགནག་ཟངས་བར་འདྲེལཿ བདུདཏ་ 

ཁཱ །ཆེབ་སཞས་སྙོང་གཇུམ་བསྐོརཿ སྲངཔའི་བཀའ་ཡིད་ཁྱོནལ་བསྐེདཿ ཟངསཤི་ཡ་ཡོ་རྐང་གངུཿམམཿ མྱུརཔའི་གོམ་སཱབསས་གཞི་འདརཿ མིགནས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཆེན་འབེབས༔ དེལ་་ | 








80 ལ་དམརམོཞོན། ཅི བསཧོདང་ཐགོ་ རའཕེནཿ གནོད་སྱིནསནཕོགཡུཐུར་འདྲིལ༔ སན་ཆིབསནས གསུམ་བརྐར དྲཱར་པའི་བཀའ་སྡོད: བྷྱོཿ ནམགུངལསྦི་ལོ་ཏྲོ ནིཿ རེཏི ། 
རོ སུརའདི་ཕཿ ལྟུབ ངཙརེབདགྱུ༔ ཤར་བདུད་དཀར་པོ་པཉར་ རོ རྩམཇོས་པམི་ལག་ཐོགཔ་ དད་ ་བཆིབསན ཞས་ནད་ི་བདུག༔ ལོ་ན ར་ ྦ 
ཌཱ (འགྱིད དུར་པའི་བཀ འཿ རེཛ་སེརྡ་དགམི དབོགས ཆུ་གླངཆིབས འབ བད་དམར་པོ་བོ་ཏུར དའབདྲཿ ས་ས འེ 
པའ ཏྱ ཅང ༣ མཡོད་ ཡབས ལོག་གི་བདུ་ དགྱཿ : རྱང་བདྲུད་ལྗང་ནབག། ཉར་འགྱེདཿ བརཔ ལཿ འི འ་པ རུ 

གུ ༤; ཞཆམ།འི་དབྱིངས་ ལདབངབྱྱས་རསཿ ག་འ རཔའིབཀའསོད་ ཇོ ཁིག གསེརཕ་རལལ་ ང ཤ་རྭ ྒ 
།ི ི བཅུམ་བོགས༔ བརྭ་སཔ་ཁམསལ་དབང་བྱུར་མཿ གཤིན་ཚེའི་གི་ དསན § བུར་པའི་བཀའཿ དམརནག་འབརཿ བསེ་ཨུར་རལཔ་ཤར། 


ཐས། རྫོ རོར ལ་མྒོཔསན་བཡེ་མྱར་ཐོགསཿ ས་གཞོ།བཆས་ལ་དབང་བྱསར་མ༔ བདྱ་བགོང་ཆེན་ལས་ལ་འགྱད༔ བུར་པའི་བཀའ་ ོར་ལགབིྲོཝངནད་འབར 
ྣ གྲུ་རརལ་པ་ཤཱར་རཿ ཀྲ ཆིབས་ནུང ནས་ག བུར་ཐོབ།སཿ ཆྱ་མཆོའི་གྲིང་ལ་ ལ་དབང་བྱ་མུརམཿ གནོད་ཕིན ནགིངཆིན་ལས་ཿའཆེདྱ བྱངཔཔའི་བཀའ ༔ གཞན་ལང་ག།མྲ་བག་པ་བ ནིཿ 

= ཤར་གི་དཀར་པ་ཤི་ ལབྱརཿ ཆོ་གིཔསེང་ལོ་ སེརྦ་གི་འཛོད་ ནུབ་གིང་ མར་པོ་ཟངས་གྲི་ཛརཿ བྱང་གེང ཁོ ར་ག ངན ཀུ བསཿ ༢ '., 
ཅི བསུ ང་འབཿ དྱཾརནག་གཆེན་ཟཿ སཾ སིན་མོ་ནགཚོནར ལ་བགྲསཿ ཤཟ་ཕེ་མོབ མ་བྲི་ཞགས་འ ན་པེ་ནག་ ་ཆོའཛུལ་གཏོང་༔ ཟི བལ གར , 
ངསིི་ མཐིང གག་ ག་དཔེ བདྩ་མཆོག་ཅནན གྲི་ནེརྦ་བེདཅིངཀྱི་མྲ་ཐགས༔ ཁྱརཆག་ལྱགས།ཁསསདྲ་བ་དབས༔ ཝཾ་མུཌ་འཕར་འིའི་དམུག་ཧེདཿ དེད དོ་པ་ཡེཤེས་བ་ཡོད་ པའ 

ཞན་དག་གྲི་བིན་ལས་ ་ 


ཨཱ བསྟེན  ཅིམ་པ་འཇིག་ ཏེན་པ་ཡི མ་ངེས་སྦུལ་པ་ཅྱིར་ཡང་སྟིནཿ ༡ བསྟད་པྲ་བངལྱ་པག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཅེས་ཕུཿསུངགི་བསྟོད་པའ། །ཞི་ྲརེས་འྲངདི། །དམཅནགཏེ་རཨུང་ག 


༦ བཾ གནམས་བས་འདིཝུཤིང། དེདག་གི་མཐགཏེ་རབདག་མིཌིགཏརོ་འབལ་ནི། ༢བགྲིབུགསཀོིོད་ཟེརནོ། །ལུགསྐྱ་ུའི་དགིབསཿནྲགངས་མེད་འཕྲོས། །ཟབ་གསངགཏེརིབདག་པོ་ནམས། །སྐད་ 
རྨ གཅིག་ཏིདལ་སནད་སྡ། ར་ བྱོ །པྱདུའྱཱགནས་ཡབ་ ཨུས་སན་ཛཱ། །བ ། །ཟབ་གཏེརྦ་སངཞིང་སོང་བར་ཁས་བུབས་པའི ། གས་ལས་ལས་ཟུ་བ་པ་འདམ་ཅན་ནམས། །ཡིད་མཚྱོགས་རྫ་་ 
འབུལ་སེབས་ྲི་ལ་ གས ིཡས་པའི་ཡ་ར་ཨྲ ཧི་དི་པ་ལས་པ་སི་ཨརསྨ་སོགསནས། ཤྲ དཔིང ཤིའི པཱ་ལས་པ་རི་ ཝར་ཨིད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧཱིཁཾ 
ྷེ ཁྱས མཱི །ཤེསམཆོད་པ་ དན གཏོར་མ ཉམས འཐུལ། ཟབ་བ། ཐྲི ༨མ་འཁརད་ དཔབ ད་པ་དམ་པ་ འདེཁཞེསལ༔ སངསྱ་རས་ ིི་ 
བསྟནྲ་མཿ དམ་ཆོསསགོས་ཆིས་ཟིན་ལས་གསོལ། རླི ཀླུནབ་ཟང་པད་འབུང་ཟུགསྱ་ཡིཟིག་ལེ་ལི། །བཱ་ཚོགས་ཐུགས་གཟུམ་ཟབ་བདུནྲ་མབ་སཱེ་བྱཅད། །ཚུད་ལང་མན་ངག་རུ་བ་ཡན་ལབ།་་ 
གི། །ཟབ་གཏེ་རྲསཔམ་ལ་བོར་དང་བཅས ལ་བཧད། །ཅེས་པས་བསྟད། །གཞིབདབ། སྱིན།རནི། ཏཱ ཏཱཾ་ལས གཏརམ ཡེ་ཤེས་ལ དགུའི་སྲིནཿ དུལ་ཝནརརེ་བཞི་ད་ལ་དངམ།བརཿ སེ་སོའི་ སོའི་འདོད་་ | 


རརར ཟི་་ པའི་ཡོན་ཏད་བསམ་མིབཿ འ ཅོོ ཨོ། གགས ཆུ་ ཛཱི སཔ་རྡེ་ཕྭ་ར་བྲངོ་ས་རང་ཅས་སབའས། ཧཨི་པ་ 
ཏིས་པ་རི་ ར་ཨོ་ཨ་ཀ རེ སུམ་ཧྲེས་དབུལ། ་ཨོཾ་བྲངཾ་ཨརྒཾ ! ཤའཱ་པྲ་ཏིྫཾ་སཱཧཱའཾབརདང་། མ་ཧཱ་པཆ་ཨཝ་ཏ།བཱ་ ཞི་བདགགཞུས་བདུག་ གྲམར་གནས་དང་ 
¥ (དུར པས ཁག པནམསཀེས་མཆོད་པ་དམེ ་ངྱམ་པ་ རྒི ཞེས་ལྔ༔ཿ ལི ཨཱཾ པྲ་སྲ་ངསཿ རེཾེི ཛཿ ༣ དོ དབ བེན ་ 
ོགསྱ་ཕོང་བ་བང་ གུད་དང་བཙན་ི་རིགས༔ རིག་ལོ བསམ་གྱིས་མི་ཁཱབ་པཿ སེ་བྱྐད་ལོ། གཡཇིག་ཏེན་གྱེཏྔ གྱུའགགནས་ 
བི པ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཆོས་དང་མ ཐཱནཔའི་འདོད་དན་སབ་ཏུ་གསོལཿ ཞེ དྲི ས་ཞི །གོང བགནོནྩོིབླ་ཟས་ པ། །མ ནབྱཅགས་ 
སྱངྦས པ། གོ ས་གཞིའིབཟླས པ། བྲ ལས་ཀྱི་ཐས་པལོ། །དང་པོ་ནེ་ བ།ཙོ་འཁོར རཐམ་སཅདྲ་ཀྲི་ཟུགས་ ཀར ཉི་མའི ལོ སེགས པ ་བསྐེདཔ་འིས་བོན་ ་ནམསིམཐར་མང་རང་ག་སོགས། 
2 ྦ ༼ 


ཟི 





_ 84 འཁོདཔར་གྱུར༔ རང་ཝྭཱར་ སལ་བའི་ཝགས་ཀྱི་ིད་ཟེར་འཛྲོསཿ གཅོའ།བརྡ་མམསྲ་ཁིས་བན་ལ་ལག་པས་ཝནྲ་གིདྲམ་བ ཅའ་དྲནཔར་གྱུརཿ ཡིདམ་ཙ་ལྷ་ེཔ་བཟམསཿ གཉིས་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་ ་ 


ཿ “ཕོས༔ རྒྱལ་བམཚང ཅིངྱ་བིནྡ་རྩབས་ཐམས་ཅ གེ རྒ་རྫི་ཚུལ་དུ་བླས་སནས་ཐིམ་པས་གྲཟྲི་ 
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= 
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¡རའ 
ཉའི 


་ས་ཡྲོབའབས། 


ནལྔ་པབ འབཛྲ་པ་༔ཾྲ 
ས་ས ིར་མརདྲ་པས་ཡུཛཿཛ དྲུར་བདག་ཡབ་ལཱམ་མོ། 


ཀརིཛཤི་དྲིཀ མནི་ཛཿ 


ི་ོ 


86 བཟའ་བདད་དོ། ིས་ཀལ་སིཧྲམ་བྱ་ལུ ཧེཛཾཛཿ ཌེ ཀསིན་རུ་མང་ཡིངོཿ ཨ་ཡཿམ་དྷ་རྩ་པཤན་རྟོངྷ་པཾ་ོཛཾ༔ ཞི 





༩ཅཱིལིཔབརྒཀོ་རུ་མཆུམཚྲཾ་བོཛཿ ཉགས་སུངམའོ། ཅོ ཛྲ སྐམ་དེ་བླིད ཧ་རི་ནིསཔཤི་ཀྭུ ཤི་ཀུ་རྭཧོཿ དལ ཧཱཱིགག་རུ་ཡ་ 


སྒེ ཞིང ོ་ཡ་སཆ། མོཾ 
༔ (ཨོ་བྲིཤཱ་བཡགཱཧཱཿ ཛ་ལ གཿ མོའ ྒ ཛྱོཌཚོ་ཕཊ༔ རར སུམམོ། ་ཨྭོཀྲུ་མཀུམ 
ཨོཾམ་མར་ལིཔ་མ་ཡཀུ་ལིལ་ཛ ༔ཛཿ དྭུ་དངོད་ མཆོན ཨོཾ་ཀཱ་ལ ་ས་མར་ཛ་་ལཞུཿ གཞིན 


ཨཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀཾ ཾནུ་རཉོ་ས་མ་ཡ་ཛ ཛྷལི་བཱ་ཧོ༔ དམཅན་ལྒམ་དྲིལ་ལོ། ཨཾབཛྲ དཀིས ཤཱ་རྲིས་མ་ཡ་ཛ༔ ཨཱ་ལུར རྱེད ཧཱཿ མི 


ཏི་སི ཧཿ ཚོའིངམཆད་ལའོ། ཨོ་ཨིལི་ཀཿ པི་ལེང་ཀྱི༔ ཀི་ལིངཀི་སྭ་ཧཱཱ༔ ཨོན་མོ་ཤྭཱ་ ཏྲ་མའི་མ་པི་། ེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ༔ ཀུན་ཧྲ་ལེ༔ རྔ ཤེ པིཿྒཧཿ པི་ 


ཨོཿ བྲཛ་སྣ་དས་མ་ ་ 


དྷ 
ཤཱ 


ཛཿ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ མ་རོ འོ་རོ་༽ ཨོཾ་བཛ་ ་ཀིལི་ཀིལ་ཡ༔ ཛ་ ཧརཾཧོ ཀཱ་ཏོགཡེཛ་ཡེ་བིཛ་ཡེ་ ངོ་ཡེ་ཨ་ཛེ་ཧེ་ཨ་པ་རཛི་ཏེ་མདྦ་སེ་ནྲཔ་མྒརན་ཡེ་ཛཱ་ཕཊྱ༔ ཕུརསངངོ། ཞིབ་ནི། བདག་གྲི་ཐུགས་ 
རླི ཀའ ཀིར་བསུལ་བསམམགེནྱ་སམ་དལྲོལུལེས་འདབེརའབང་མོར མས་ལ་ཕེག༔ ཐམས ལསལ་བསུལཿ ག་ཆད བས ་ིག་་ ` ལུ 
¿4 བསམ་ལ། ཨོ་མཧཱཀཱ་ལ་ཡ། ཤཱ་སན། ། ཨཱ་པ་ཧཱ་རི་ཏི། ཨེ་འཨ་པྷརིམ་ཀུ་ལ་ཨ་ལ རྣད་ཝ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀ ཀའིཅི་ཡ་དྲཔ་ཏྷིྭ་ས་ར་སིཏ་དཱ་ཨི་ད་དླུད་ན ཁའི ལོ 

སྒ ཐུ དྭ་ཧད་ པ་ཙ་པ་ཙདི་ མེ་ཀིན་ཧཱཾ་ཕཊ་ཧཱ། | འདྲི་རམས་ཇིཙ་མཊ་ ས་པ་བླ་ཟཱསཔའ འི་མཐའ། ཨོཾ་ཤ ང་པ་ལ་བ་པ་འ་བའ་ན། | 
རི སྔད རལ ཀཱ ེ་བབ་བི་མང་ལ་བྱ པ་འད རཱ་ཨྔར ་ོགས། ཤ 

པའ ཤོ། །དུག་པ་ཚོགསི་མཆོདཔནི་གངགནོན་ལིདམ་གངའིཞགི་ཚོགསུ་མཆོད་དམ། ལེགས ཝནཅི་ཆོས་སཆཆོད དལ་བ  ཅིནཱརུབས། ལྱནདྲངས། མཆོདཔ། བུ 


9. ༄⁄ ༨༠. 


བན་ད ཚིཡལ་ཁྭ༔ ེཤསམྱ་མ་ྱུལས་དངོས་ འཛིན་ གྩངསཿ རྨས ཧྭ་ཝྤ༢ང སབའི་དད་ དྲ་ནམསསྭ༔ ་ཨོཾ་ངཱ་ཛིཾདཱཾཿ ཨཱ་ལབ' གད་ཅིཝཿ རའཾམཱ་ དྐཛཾལས ལི མི 


འེ ཅོ ར་སཔས་ཡེཤེས་བྱཅདབྲསས ལ་ཐིཡཿ ད་ཡེ་གཞིསཆདབ་དབདའརོ་ § འདོད་ཡོན་ཝ་ཡིམཆོད་སྲིན་སེ་བརྱརརྩ༔། 
སརོིེྲིྲི་ རཿ 
བའི གསང དཔའ་བེའུ ཤིགས་སུགསལ༔ ཙཾ རང་ལང་གརབཞུ་ ཞུགས་ སམཚགནསཿ ཡཿ གྩྲ་ལས་ དམཧ སུ འདྲེནབ།ཤེག།སྲ་ས་ སུ་གསོལ ྦ 
ནི་ད དི ནིཿ ཐམ་ལི་དམུནའའཚ་དང་ཿ ཆཡའདྲོ་མམདཔའསོདས་པའི་ དམ་ཧྱམམངོནུམས་པ་འུལ༔ གཙོག 
་ བལག་ཡིད་ སཱ སུ་བསག པ་ཡི .མའེག སི བཞེས ཟུལྡནམསཿ༔ ིམཚོད་པས བསྐངཞིང་ བཤགས༔ མ་མསལ་བང དྷ ཡིག་བ 
ངབ། བཤགསཔ། འདོད་དོ་ག བོ ཆོད བབས གེང ཚསྣ་ནམས། ཨྔརཾ་ཏསབས་ས། བླ བཱ་ལསྦྱ་སངས། ཧྭོང་་ ཁ 





ཨཿ ༨ བུ་མོ ལཿ །ནྡང་བཅུད་ཞི་དྲག་འཛེ དད་ཡོན༢ ངཱ 
ར་ག འགྲས གག ་ །རྣམ་པ་འགགས་མེད་བདེ་རེན ་ །དཉནང་སླསབ་སཆཆད་པ་ཨང་པའྲིས། སུན ལོང 
5 པ 6 
& དམ་ལག 2 རྷ་ལའཕྲེང༔ ངང ཚིགས /གཉིས་པ་བསྐ བབལ་ལེད༽ ག་་ དྱ རད ( 
པ། པོཝ་ཡི་མེ གདང༔ ཚོལ་ཆེན་གྲསར ར་ས བན་གཞགསགསལ་ ཛིཡེམ ཆུད་པ་ཡུནཔའྱེ་ བརྡར དྭ གི ཧོ བགོས འི ་ བད ནིར ཛི་ལྤབ་ བ་པ་པོ 
༔ རཆེནདུདཆེན་ལསོགས་པས༔ མ མགྲོ ཡེ ི་ རསྲས་རའབའིམེ༔ མྱས ཟེདག་ལྕ་ ས་པ ར་བ ཁལམའིའ བབས གྲི དབང་ 
གསདམ་བསྐང་ཿ གྲཟུགས་མཛོས་སྦ་ལྙན་དིཞིམ་པ༔ རཿ ལཞལ་ཅིཟསཿ ཊུ་མ་ནུདང་ཀང་གྲིང་ 
ཉེའ་དུའ བཿ རམོངན་རཀབའ ས་འ པ་དང་༔ ༡ ཡི་འ 
དཾ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་ བདྡདབྲཀ་ཤིས་ 





ྦ ༔པའི༔ རྫ་ས་མཆོག་བརྒྱདདང རྟབ།ས' བྱར་དང་ ཙཿ མོའི་རོལ་པ་ཡས༔ མགྲིན་པར ཀབངས བས་དམ་བ ངྙཿ ནངགི་མཆོད། པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྫ༔ 
རྟབ 


དམང རྔཨ ཡང་ལེང་ར་ འབས ངཿ དཀརམངརརེ ཡེདྱ་ཏི་རིགས༔ ཅོང་གྱི༔ དཔལ 
བུའོ གསང་འ ལ་ ལི མཆབ།ཆེ (ཡབ་ མགྨོ གྱཾར་བའི༔ ཡི་བ སནི་བདེབ འི རྲུདངྲག་ བ་ག ཛཱ སི གམ་ི 
འི་ ཀ་དག བསམ་ ཁབཿ 


བར ྱེའི ོ ༦ ངེ 
སོམསམཉི ཉོད དཉོགསཔ་ལི ཡེས༔ མ དི ཡིནཔའི་ིར༔ འའ ཅི འབྲུག་དང ༣ གམ ཞའི པཿ 


རྔ 
གྲྭ་ལགནག་ཅི༔ དར་ཟབ་པགུད སངཔ་ 
| ༨ ཐོདཔ་ པཿ དཀིལ་ལབོར་ 29 ེ ངས། ཅི མགྲོན་པོ ༣ གསངབ༨འ ཏཱ མཆོག་ཡི། རཐོཾ་ གྭི་༦ང་སེག་ རའདོདང་ཿ ༥ ་ སི་དགསང་བའི སྲེང 


འབྲས་བུ་ཝ་དང་ཤིང་ལོ་སེབས༔ སྲང་མ་ནམས སག་སག སྦ་ཧིས༔ མགོན་པོར སྣང བསྱེན་རིམ་གྲ བཿ སྔ མཆན་འ པའི་བླཟས་བརོད་དངཿ རྩ་ླང་ཐག་ལ་ 
འོང་ག སོ་སོ དཾ ི ིི་ 
ཁཿ = མནདབྲ་ལེ་གས ས་འཕངགསུམ་རྡ་ཕིསཿ བཏད་པའི་ དགུབ་བྱམལ་ད སྤྱ་རས་བསྟན པསེལ་བ་ཡྡེ་ ལཱ ན་པར མཧྭ་ཀཱལྡེ ས་དམ་བགུངཅ ཚོགསཆེ་ 
རཱ = ལྔ་ཆེན་ པལ་འབརཿ༔ | ཚབ་སྱེངཆེན འེཿ དྲངས་ བའ ཀོ རྷིཤཱ་རིའིཿ ཀིང་ཀཱ་དལིཿ གནོད་རྱིནཆེ དའི . གཟའ༣མཿགཅིད་པའ༢ རྡན་རཱཧཱ ཧེ 
གིས དལ་ནམསིའ གཡ རགདངམོའའ མམོའི་ཚོགབཤི༢ ལེའོ ཝུགས་བའག་་ སི གག ་ 
རྣམསཀྱིཿ མནིང་རཿ འཁར་ དབབཅས་ འི་བུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཐུགས་དམ་ང ན་པོ་གེངྱ་ཧཱར་ནས༔ ཕིནཾ་ལབ ལིཁ་ཏུ་ ཞེས་བམངངོ་། ཡེ་ཤེསམགོན་བྱ་ལན། ་ | 





.91{ £ ཨཾ ཞི་པའི་སྐོདབ ག་གདོད་མའི་གནས་ལུག་འདྲས་མྱབས པའི་སྲོག ང་རབ་ཝན་པས། །དཔལ་ལྡན་ཡེ པོ་འཁོར་་་ 
དུངས་ས ྲ  ་ ཐིཐ་་ ཅོོ 
ས་ལ་་ཡས་་ང་་ 
ཁད དགེ་ས་པ་འིགདུན་ལ་བཞུགས། །དངོས འའི་ དྲད་བཟང་མཆོད་ མི བཟླུགས 
། པ་ཅི །དྲག་པོའེད་ ཛ་སདུང་ཁོད་བྱཆད་ལྟརྔར ངྫངཔིེིེ ེབས་བྱས། །བྲཆམཾའགུགས་པ༨ ཕར ་ -° 
| ཨྷྲ གོདལ་དོ། ར་འ ཞ་སབ་སག་་ཟིགགཡངག། ཁགྱ་ཆུདའབང། །དྲྲ་བགེགས་སྩོ་སྙིང་ཤ་ཆེན་རི་ཉར་སངས། །བདད་ཅི་སྒནདང་་ 


རཀ ཀུམཚོ་ཝུར་བྱིལ བྱིནག་ད བ།གཟིག ལྕཾ་སྱང་ངར་གང་ཝེགས། །གནམ་ལ ཡའ འྲེབ་རིགས་ བཅགྲ་ཆུལ་འ འཛྱམ། ར་ལ ལ་འཛ (5 །རིཝེ་ར་ཆགས་འ འབྱང་ཞིངའཕྱཾ། ། 

ས་གཞི་ ། ། །ལཡགྲི་མདའ་མདུང་མཆོན ཅཆརད་དངར། བབེ་འཕ ནག།དགབ་རལམ ཚན་ནམམ བའ གང་། ། ་པའྱི་མུནྦགཟིགས་དབང་ལོའི་གྲའུ་་ 

ར་བ །རེཔབྲ་གིང་བཞྱི་ཞིང་ལུན་ཀར་ཀཱརབྲུལ། | །བྲ་བཤིས་ཛབ། བ་འདོད བས །དཔགབསམ་ ཤིངྱསསམཿ ས་ལོ་འཐས་སྩཱཾན། །བཟའ་བཅའི་ཞལ་་་ 

¦ བུས་པ་ཆོགས་ཛ་ རྦག འི དསིང གིའི བུ རུས ཡེ་ཤེས་མགོན་པྱི་ཕག་བཞིའྲི་བུགས་དམ ཡབ ུམཆེན་ཨེ་ ་ཛ་ ཛ་ཊིའི་ཐུགས་དུམ་བསང་ ལས་ 
ོ གརརོག་གདོང་འ གགདོང་ཅན། །ཆ འབརམནག་མོའིང ། འགེའེག འན། ། ཁ་ལག བླལ་ཡཿ །ལ་མེན་ཚངས་བ་དཀར་པོའི་ །ལས་ཀྱི་གཞི ཆེདམ་པལའི་ །ད་ དམ་ཅན་ ངེ་ཾ 
ལགས་ པའི །གདོད་ ༥ཡྭཀཱ་ནག་པའིཿ ། ཡང ཁེརནག པ་སོ དང་ཤ་ཟ་འབུམ། མཚྱོ་རི་དདོད་སྱིནི་ ཕསགས ལྲས བྱེད་ལོ་ཏ རྒམས་ཀྱི་ཐྲགས དམ་ བསྐང་། ། །ཐུགས་དམ་་ 









ཅེ གེ ཉེན་ཕོ་བསྐང་བ ཁྱབིནབས་ཧོས། །སང་སྦྱརས་བསྟནཔ་དརཞིང་ རྒྱསཔ་དང་། དའཛིན་སྩེས་ བུའི །ཞབུས་པཀི་ན་བཏ རྟན ཅིང་། ཡུ་ཏྟོགས་བཤད་ཟླ་བཟོས་ི 
' ཆྱལ་མཚན་ཡྱོར། ། འདྲ ར་ཆས་བས་བསམ་ སྒཾམ་གྲསམའཕེལ་ ཡངས་པའྱི་རྒྱལ །བམས་དབ། །གྲིབིམས་ལ་པ། ད་གོང་བྲངད་པོ་ ཧིན ལོ་འབུགསདས་ ཧུ བ་འགུར་ཞི། བླེ 
བང་ 


ྦ ཧི ཿ་མྱོན་ལེགས ཆག པལའཛྱར་རྒྱས མཐའ་བཞིའི དབང་དྲ་རཱས། ཞདྲག་བུང་བེཿ སམཐའདམགཿ ནད་ཡམྦ་པ་པ་་ 
ཚད གུས་པ སེན འག་ཆོསའལོརྦས འེ འིག ཐཱ ཡན་བཏད་ལཞི་གསལ འོ ར་ཚད དལ བ་ སེ བའ་ཞེ་ལ །མདོེཤིལ་ཆུན་ར་ 
སིི གཾ 
$ ཡུར ཞིན་ནོཿ མཿ དཉིད་མཆོན་པི འྲུ་འབུག་པ་ རུ བཟོ་ད དབྱབས་ ངོམཚ གཡིགས དམ་བཀང་ཿ གགས་པ་རྩ་ར ཐིག་ལའི་གནད་བཅིངསཏེཿ མདངས་ས་ ་ 





94. ཤང་་ བའི་སངས སཿ དདེདང་མཆུངས་པའི་སོགགས། དབངས་སུ་བླཟས༔ སོགོ་གི་འཁོར་ལོགསུངགི བུགས་དམ་བ་སྐང་ཿ མབཅོས་དྲ་བིངས་ལས་བདེ་ཆེནལ་ཤེ་ ལཤེསངངཿ ཆ་་ 
3 དངབ ཉིས $ ལྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མགོན་པོའི་དྲ་རིལ་ལ་བོར་ངང་ར རྫགས་པ་ཆེན་པེ་ “་ཐུགས་ཀྱི་བུག་བ་ངམ་བསང་ཅ མིབང་ཡྲད་ ཧཧྱ་ག རྒ་ཧི་མཛོད་ འཆང་་ 

@ པཿ ༥་པའི་ཆལ་གས སསང གཞས་གབས་འདིང་ལུང་དྲ་མཁྲོད དཔལ་ཧྱིཆསཿ བ་དབང པའི བ་དང 'དམ་བྲསངྷ་ ཕིནྭ་ལསམི་ ཡི་བདའ་པར་པའི་ 
རཾ ཡེ་ཤེས་རོཌ་པའྱིུགམཚོནུམ་བེས་ཤངཿ གསེརད་ དྲལ་ཟངས གེ་ལུག་ཡལ་བཅོགས་ ས།པའྱི༔ ཚལ་པའི་ཕྲིན་ལསམ་ཆོན་ཆས་དུགས་དམ་བྷགང་ཅ ༥ གཆེན་གླེས་དངུ་ོལ་ 
ཆེན་དད་པའི་ཕིན་ ཡབ་དངྭལ་ ཿགསཞིང་ཆེན་ གཡབ་པ ་པའི་བདྣ༔ རྐང་གྲི ལོལམོ་དུང་ཆེན་ ཆེན་གདུང་བའི ཁཅངས༔ འཛོད་པའིདམ་ ཛྫསནྣམསྱི་སཇུཿཊ་ས་དམ་བསྐང་ཅ་ བརྟེ རྟེནགཏར་་ 
༢བའིས་དངྱ་འ དོང ཏེན་པའིམར་དང་སཾག ཉྟེནད་རནག་དང་༔ ད་ ་གསབབའི་མཆོད་སྦིབསམ ཡས་སཾགསཿ༔ འདུབ བའིདམ ཚསརྣམས:9ེཿ ཀྱི་སཐུགས དཾ བགང་ཿ ་ 


95{ ཌྷ ནཾ རེ་འ མང ་ཀ ས་དབང་སྡད་རུ༔ རྭུ་མཚོན་སྲིད་ཅེརྭ་ལེངསཿ ཆས་ཞུགབཿ ༢ཆསམ དང་ས་གར་དམུགགདབཿ ཆུའི ཏཱ བོགས 

བསམམི་ ཁྱབ བསྔ་བགུས་དྲལ༨ དྱ བསྙང་པའི ལམ་ ལ་ཤབོར་དང་ ངེ གང་ཤར་བདེ་ དེཉང་བ། 5 

བྷུ ༣གྲརླས་པའི་དགས་དམ་ དམ  དངབའགོ་བགོས་བདི་ ཀྱི་སྱོ་རབ་བཞིགསཿ གོའི ད་ག ་ འེ ༤ 

€ “ང་གིས གདངུག་པའིདྲག་ བླསལ་བས་ཐུགས་དམ་བགང་༔ ཀླན་ཏུ་བཟངཔའིམཆད་སྲིནཔསམ་ཡས་ཀྱིསཿ ཿ ལུམཆོག འད ས་ དྲ 
བཛ དམ ཀཀ བཀང༔ སར གནེའོ་སནོིའཔལའྲི་བུསས་དམབ་སང་ཿ བདུད་མགོདྭ་འྭཀུད་ནག་ པའྲག་སདམ་བགངཿ གསང་བའི་ལམ་ ། 
$ དང་འཡ་ྱེད་ཕུགཔ་དམང་གངཿ ` རེར ༅་སྱོཁལ་ཆེན ༥དམབ་ཀངཿ དེག།ས་པ་དེ་ བྱ་ར་དྲནམ སྦཀྲི་ཟུགས་དམ་བསངཿ ཐགས་ དམ་ བ།ང་ལ ཉམསཿཆགས་ཚངས་་་ 





_ 96 གྱེམ ས་འ ༦ ོབབསྐ་དོ། ང་འཾ། ངོ་ཞེ རྲཾ། རྣམ ་དགཆབ་ཀྱི ས་ལས་མ ཡསྱ་ཏང་། །རྒམ་མང་བདུ 
ྦ རི་བོ རྣམབ་ཅས བི ས་སའ ཅས་པ། ༨ ཞས རྔིབ པོའྲི་བུགང དའི་ངང ཡོབ། 
ནག་པོའི། །སཱུ་ ་ ནཿ །གསུངགིམ ་ ཐུགས་ཀྱི ་བི་གུག 


དམ་བ ང་ རྨ དཔལ་འབར་ཚ ་མོའིཿ །ལ་སམ 
བིགས ) ལི སེང་ཞོནང །ལནདབ་བྲ་དབ། ལ་ཡིག་གང་ཨཿ །བ འད 
དམན བའིདམ་ཛསནི ་ོ “ཡམ དཔས ། གདདཡ་ཤན་པ།ི མཆོད་པ ་ ངབའིེཿ སྤྲབ 
གཇས་སྨན་རཀགཏ)རམབཊ །འབད དྔ སརདངཔོའ་མོས་ བ་ན ད 

ཤུག དཔས །རུགཔ་དམགནེནཔོ་བེསྐངབའིིན་རབས་ཚིས། །མ དང་བ་དང དངོས་གུབ་སལ་དུག་ 


ཀོ 






འཁོར་འདས་ད དྱ བཅས་རངདགསའལ་ 


ལ་ །ེས་བནྐངངོ་ སྲས་མཆོག་ཡབ་ ཡམི་རྐོངབཞི། སློ་ཟློ ཀདག་ལྷན་ 


| ;༠༧༧༨༧༧༢ར༤༨རས༦༦ཙོས་ 





97{ ‡ །ཨོ༔ མྩེས་བདོ་ཆེན་རོལ་པ ་ལས། བེར་ཅནྭལལམ བྲ་ཕྲབགས་ 'དམ་བསྐང་བའི་ཛས། །དྲག་པོའི། ན་གཟིགས སྱདོ་ཚར་དུ་དངར། ས་མཆོགནག་པ བ་ལམ མ་ག 
དས་བ སྐང་། ། བཏྟེག་མབ་བསངམ་ཆོད་གཏུར ཧོར དམར་ཆེད་རྟག་བདླུད་ ཅི་མཚོ་ སྟྱ ཨྱིལ། ལ་བཟའབཅའ་ཚ་ལྟར་ལུང་ 

_- གཡང བགཞབ་བགྲཞི་བེ་བ་། ༤ ག་གཟིག་དོམན ད་ཆ དད་པའི ཛྱང་འཕརའ ག་མཛ སམག་ནག་ ལོ ཁ་འ གོ ་ ། 

2 ངས་འགུང་པོ་བཏར་ ངརིགཱའ བ་ག ལཱུ 


ཁེ བིད དི ས་ཨ འགོ འག་ ག་ད འདོད ༨ ཏིབསྣ། གས་ས 
ར་འཛ བས་ འི་ བད ཅེ འབངམ ད་དྲས ༢ལོ་དང་། ། འེ པ་འ རྩལ་དང 
($ ཇས རྫོང་ཡུངསོག་ | སམ ལ་མོ གན་པ རཤཡས་ ཁ་གྱཅུགོན་པོའཕཤ 


དེགས་པྱར ར་སོགས རོ་རཔརོད་བཅོས་པའྲི་གོསས་དམོ་བཅུ ང་ །ཟགསདམ་བྐགཡམ་ཆོགྲ་བནད། སྲ་གྲབྱར ལ།། ཞེས་བ 
གཡིད འོག བྲ རཾཐིགིམཚོ །ཅ།ྤ་ 
ར་་ 








@$ུས་ = ་ མ་བྲད 
དོ ཆོད ོ ངེ ཨའབརབའིཞེ གིང་བམས་ཟ། ཝཾ་ཡིག་ཝན་སྩེས་བདེ ® ནརོལ་པཁདཾ . དཱ། ཀྱུ 
ེ ཟི བསད ` དྲ ང་བའི་བ ཛོགས༔ ར་ས བང་ བྷནམདག་མཆོད་པའིིད། ་བ ན་རྣམ་པར་དག་པ་ :༤- 
་ མ་པ དཔལ་ད གས་ངམ་བགང་ དགི འབྲངདཿ སལལ མོ ༠༢ ༣ །ཞི་མཛ་ རམའབདྲམྦ་གྲིཿ །ཧཨསམཛདསེར་ སེངསའབམ ར་་ 
མཆོན ང་མ་ ༦ པ་ཐར ་པའིཿ །མ་ འེདཀི་བདག་མོའི མོའིཿ །བདུད་ཆི་སྨནཱ་ཚ ལའི རེ སདམ་བན། བང གཉིས་༥ 
པི ེནཆོབ་སལ་བའི་བོག་ཨ་ལཿ་ ཆོས་ སགུནུ་བཟང་ ཡིས གཉིས ས་བབ་བླསལ་བའྱི་ིན༔ ངཱ 


ད་གས །ཅོང་ཁཅིང་སས་ནབེའ 





99. 2 ྒ པརམཛད༔ ༤ ཡང་དབ། ཉིདདྲུ་ཆལ་ཀུན་ལ མ་པར གདང་ཁྲོ་མོ་འིགཟུག སཿ ཚིག་ཅན་ཅི་ས ང་མ པད དམེང་བ ལ་དགོངསས་་ ནྲེ 
འོ བླའ དགི ཅུ ག དུམ དོ༔ དེའིང་བདགལ་དུ 


རལོ་པ་ལ་སྟ༔ གགས་མེད་ སྤམའི་ ཆེན་ལས་གངབ་རི་ཡྱི་རལ༔ ས་བར་རིམ་བཞི ལྡན གིང ེབི་ོསམཚོར་ 

གསལ ིབའབམ་ ཡས་པས༔ ཡང གས་སིལ པ་ ི པས་འ ངཿ ས་སའ པ་ཞི ཡི གསདཝ་བྐ། ངཿ -, 
ྦ 4 ཚོགས མོའ་ི ོ་ོངར་ཅིགཿ སཱ རྣལ འཆོརཏམས་ལགའུང ཅ དྱ་བི་ དངཿ ནམ་བྲའིའིའིནས་འྲགབཔར་མཛོངོ ཅེས་བསྐང་ངོ་། ཡོ ཆེད ནཡབ་ གང 

( དཱ ཉེག་མན་ཆེབ་འི་ ཇིག་ཉེན་བདབ་ །ལཇིག་ཏེན་འདས་ཀྱང་ལཇིག་རྟེན་སྐོངབའྱི་ཚུལ། །འཇིག་ཉེནམེས་པོ་ཡབ་ ་ 
ལྟཡ འི ྐང་། བདབ རླ ཀྱིལ ༥འབོད། །དགྱེས་དྱགྲེས་ང བརྩེ་བ འིཤུགས་ཀྱིས ཞས་ འདི་རག་ཤེགས། | །མང་མ བཞིང་ཁམས་ཆྱམ འི་འདོད་ཡནགི། 






ཅམྲ་དསགས་ད་བང། ། ཟོར་བ ཏིན་ པའི་ཛེས། མྱར མེས་དར་དམརག། ཡབ་ 'དར་འབོདཔའི་ཚ་ས། ཅུས། །ི་ གྱིསཱཔགསཔགསུམ་མཚོད་སྦྲིན་་ ྦ 
ཟླབ་ཡབ་ཡུཿམ་ཐུགྲསདམ་ བགང་། ། །གསལ་བ་གསུམ་ལནབ ཉེད་པའི་རིམ་པ ང་། །བདེ་སྟེང་ སུཔའཇུག་ཚོགས ཇི་རིམ་ པ་གཉིས། ། ཉམས་ལེན་་ 
ཁུར་རདའ པས། [ཞུ་བ ༥༠༨༨ ཅཧགྱི་བྲུགས་དམབསྐང་། །བཀའ་ཝད་མ།བའ་འབྲ་ བཞིའིཟུགས་དམབ ང་། པ་འོང འཚི བྱིམང་ 





པཔ པདྱ་ེས་པ་རབ ད་ར མས་གསུམ་དབང་སད་དབང་གི་དངོན བསྐངངོ་། །ག ྦ 
ཟླིང དམག ིན་པ། གཟའ་བྱ་དགདོངམོ་བཞིད དརསགས། ། ས། རེ འཁོར་བཅས བང བའི་ དྡི་ར་སནི དགས | 
བད ད་ཆེར ཀའིཞལ་ས ངལྔ་བུག །ཤཆེན་བཟའབཙའི ཚོགས་ར ོས་་ རམས ྦིནལུརའཁྲགཔ། ] 










དན གོང་། བསུམ ཡེ་འདོད་ ཡཾ 
ངུཿ་ ས་བྱ བཞི་ལ ི་ལ 


རཿ རཆ 





རི ོ། བ་འ གཟའ་ཆན་བྱ་རདྲ་ཤིར 


ོ་ཟེརམ། ཟེ ༨ 
ྱི་ལསྣ་མལ་ལག པཔཔའི་མཆད ི་ོ ཀུས ིས་ སྔོཌ་སེང་ ཟཔ འདུ 


གབ སྨནརཀ ཉོརརེཆིསཿ རྱང་སེངགདང་༔ བྱསེཾཛོག 
དི ཐུགས་དམ . གབ བས། ཀླ ལོ་ག ་པ6 བགམས མདོག ༣ 


ནྣཔའི། །བསྐང་པའི་རྫབམཿ མཆེབ། །ཟུསདུཔ་འའ འདིས 


= 


པི 





ར་བྱཧད་བུགས་དམ་བསང་ 


 ོ་ཕ་སབ་ག། ་པའི་ འདས ་ལབིན། [།ཟགསདཡདས་པབལ་པའ། མ་ 


སནྐགཟིག་སཆས 
མོའི་ཉེར་ལི་ བོ་ལིསཿ་ 


གཟའམཆོག་ཧུལ་མི ཡྲི་ཐུགས 





༣དམ་བང་། ། 


གསེན་མཐའ་ 


ཅིམ ¦ ་ གངྱ་སེངལབ་ཕྱམ། ྦ 


གས་ལ ཡས ¦བས་རྭ་ 


འར 
 ་ 






¬ 


102 ཧྒྱས་བརམཛོད།  ས་གཔོ། ྣམ་སྲས་རིགས་གསུམ་གྱེ ངབ་ནི། ཧཱཾ ཚས་དྲ་བིངས་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་མ།འའ་ཀློང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཞིང་ 
རཿ 


རི་ བསཿ དོ 
དཔ་ཅནཿ གནས་ ཁང་ཛན་སུམ་ཤོང སཔསྭ་བགས་ ཡ་ད བསྒང་༔ྷ ཕར ་ཝྔའི་རུང་བཞིན།བམང་ ་ལྔ་ལས་གྲབ་པའི༔ འའ དད་པ 
པེ ཅར་གཞིརི་རབ་བང་རིམ་བཞིཿ ད་ནས ཡྱིབ།ཏཾར་མེན་ སྲ་བུགས་དམ་བགང་༔ རིན་ཆེ 
ཀཱ ཆབསས་ཆེ་ ཁྱབ བཱ།བ།སྙམ་ངོ་བྷྱ་ཧཱལ་ཆེནབཞུགས་པའི་ཏེན 





འི་ཡཾན་ཏ འེ་ 

རེན་ཆེན་ཁངབྷ་རེགས་ལྕོག་དང་གོའབླརར ར་ 

ས་འ གྱིསྲ་མཁར་ཆེནཔོས་ཐུགསདམ་བསངཿ གས་བ པའི་བ བས་ད ཅའ 

འེ པའྱི་ནུམ འཕྲུལ་པ༔ དེདང་ཚུལ་མཚུངས་གཟུག་སྲ་བསའི་མོ་བིས༔ མཇོས་པའི་སྣངང མས་ཀྱི་ཐུགསདམ་བསྐང༔ རྱལ་བ་ཀུར་རྱཾགསུངམཆག་ཡེ་ཤེ་སལས༔ ཡོ ངས་ཤཱར ་ཡེ་ 
ཡི་གེའི་གཟུགས༔ ཝརྡོ་བིས་དཔྲ་ལགས་ཀྱི་བཏཐུ་སོགསཿ གསུང་ཉེན་ཙལ་ནམས བུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱལ་བ་ཀྲུན་གྱི་ཐུགས: ཕེཤེསལས༔ སྣམ་པརའཆམཔའིག ད་་ 









103 ÷‡ ཨོ ་ སལ་བརབ ་པ་ཡི༔ བ ནྟཏིང་འཛི ན་རོལ་མོས ང་༔ ལ་བ་ཀྲུན་ ཆམིབང་པ༔ *, 
བཟང་ པཔའི་སྦིན་དུཿ ༤ ནག བོ མོ གམཞ་ བམས་པ གྱུ་ཀན བདེ་ཆེན ༨ ར་མོ་ུགསདམ་བཞང་༔ ཀའི གིལ ན་ཟ མམང་ ་ 

¦ ཁོས་ཀྱི་པང འཐངྱ་ཧུལ་ཐབས་ཀྱིས༔ ས་ལོང བའྱི་མྐནགཟགས་མཐཐ རྫས་ཧི ཉི ནྲི ངདྭ་སེལ་བའི་བུགས་ ང་༔ྗ ཧྙོངཉིད་ སིདདཅིངས་ལས་འོད་ སལ་ 
ལྔུ ལཿ སཾདགསཡ་སངབའི་ འི་བཀོདང པ་བྲན་ཆོག ནསས༔ འཚས ར་མསུཛོདས་པ་ཡི༔ ལྗེང་བྱ་ཚུད སམ སྭ་སྱབས་པའི་ ༨བགས་ བེ ལིག 
བག ་ ་བསྐང་ཅ བསྦཀི་སདའལཤེས་ 


གམ་མུཁའིདངངས དྱངཁས་ཁྱམ་པ༔ མེཤེས་ དག 'བཀྲ༔ ཕཡྷ་མ་ལའླི་ཀོང་དུ་ཐགས་སུ་བ འི་མིང མའ 
ཨཱ འབ་ལྤོ་སྱམཔརཿ ཚོདམེད་རྣམ་བཞིའདར་རྣའི་ པ།འཛརཿ སཐའབཞིའི་ བྲལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ ཡོང་བཏགས༔ བར ཕྱས པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཝྦུལ་སླུའི་གདུམ་ཐཌ་ ྒ ྣ 









སྟོང་གསུམ་མི་མཇེ་ པའ བབར་ཡེ་ཤེས་ལསྦ་གབཔ༔ རི་རབ་ །ལོ་གླིང་ ང་ ས་རིར་བཅས་ དྲུ་པས་པས་བཐ་ བསང་༣ འ 
| ཏོ ོང ོ ོམོོ་ོོ་༣ོོ 
ཟླ གདི ན་རེ་ཏུར་མེངསྔཿ འདོད་ཆགས ཚོར་བ ཞེ་ རྣམས' དག་བདུད ིའི་མིནུཛ བངའ ༣བགསྤཿ  ད་གཡཿ་འག་པའྲི་ཛ ཧི ་་བང་ཿ གཏྲི་མུག ངཿ 

བྲ ཤད་གཅུན ང་ལྔ་དབུ: ཨིན བ དའེ རབ ཞི རཤརཿ དགའ ༥བཞིའི་འག་ ཟབྱ་ཤིས་བདེཆེདམ མབྒལེཏཿ ནབཁག་དུགངངདྲ་ཐབ་སདམ་བགངཿ 
= པའིཛལྱ་གུར་ཏེ༔ བེ སངཿསྱ་ཆས་བ པ་རིན་ཆེནྱ་ཆུས་པ་དང་ཆ དེ་ལའཚོབའི་ ཁགྭ་བགེགས་ཆམས་ལ་ཕོབས ལཿ ཆར ལགམའའིསྤ་ཆལ་སིད་འབྱ་ཆས་ནསཿ 
བག་གོལ་ཙགས་ལས་ རྣམ་པརརྒྱལབ་ཡི༔ སྙེབསཀྱི་བདནདཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚ་ ན་ཧོརཿ འདདྲུའིནོ་རབདབངརམ་སྲིད་ཆེར་སེ ་རྒེཕསཿ དམར གཤགས་པས བམས་གསུམ་སུས༔ 


ཤཱ 





105 # །ཅྱཾ; ཆོགས་ལས་ནུམ་བརྩཆལ་བའྲི་བིཞ་ལས་ མཛོདཿ ཅེས་བྐདངོ། ཨ གནདུཀདུན  ་ ནི ཚིང འཇི གོ བོད་པའི མཁར། །ཞིངཆེ ཆེན་་༽ 
ཐོག་ཕུབརྐང་ལགཤར་བུ་དང་། །རུས་ པའི་ ཏུའི་ཕོ་ལོང་ལ་ འཕྱར་། །རྒྱུ བཟེས། །ཧཱག དུ གུ སས་བདན་ཡུཌ འུ འཁོདམེཔ ཡུང སེར ྒ 

3 འཚུབས། བམའགསར་ ྱུདུམ་ཐང་མ་བརེལ། །ཞ ཤཟ་འོལ སཀེང་རུས བབ། འ་འ གས་པ དནུས་བྲའ། ཐེད་སོག་འབོར དང་། 
ནརག་གཉོརམཉེརྭ་སུདྲ་ཨོལ་བའིཆས། ནད་དང ོ གུན ཐའ དེ པའབོ་ཉེར་བཞིའི་ཿ ། 






དྲིས པྲའ་མ་ ར་བཞི ནས་ཕཡུཿཡ་དར་ཁོདྲ་སང་མའིར །ཐུཿ བསང་དྲག ངགཆོམ་ཀྐུ ་མྲེ ་ ༥ བཾ ད་ག ངུརཁཱོད་ 
ཨུ མམོ་འིསྐངབནི རོ ཞི མོགསངཔའིམསཔའསོམ། ཉས་ཡནན གས་བ ན་བ ཀག །རྣལའ ཡིཾར་ཡངས་ཤྱེ་༢ : ཅན། མ་ག ་དྲར་་`' 










3 
4 
- 99 






རྡུརིངསྔ་རུས་མ་ཡིཿ |༽བདག་ང་ སམ་ཡིཿ༔ ། 


སེལ་མདོག གཾསོ་སྨུ་ཐལ་མདག་ ཨཱ ཤེས་སོང 
ཀ་སིདང་མ སྲན འགའི 
གསེལ། །ཁྱད་པརམ ཟབ་གཏེལབཀ བྱུད 


ཨ གསུམའཕེལ། །གཟ གཔསམའཇུགས་རོན་དྲདའ་འི ས་ 


ཱ ནོ །དཔལ་ཡུམ་ཝའི༔ གཞང །དཔལ་ནནྲ་ཧུམོ 


ལ་མཆོའེར་། 


འྱིསབ གྐང་ཕིནལས་བཅོལ་བ་ 


བམ་ཝེའུ བླསས་དམ་བསྐང་ །ཁྱདཔར ཅེ མ་གཅིག་དུར་ཁོདྲ་༧མོའི 


ོགྲ་ཝུང་མོག། །ཡཿམདོགམ། 


ལྷ ཐོ གས་བཤད ཆུ 


+ 


གོལ སེམས གསེ མམོག་ཡོད གསུ ཟི གྲ 


ཿ ཇི ཕེམན་རྣམས་ཀྱི །ཡབ་ཡམཆི མིང་སྲི ཐོག་ཡང་མགཿ །རོཌེ 


ལི གི ལས་མཛདད་ ཏཱ 


ལ་རེ ཁེ ། 
སོར་འཔ་ རྟུན། ད་ དགེ་འདྲད་ཝེརས་ཐོབ་ སོམ འ 
ཨ སཔར་ཊ པོ ཅེས་བ '། 


བསོད པཅོག་ཞིནཇའི ནི་བ ནི། ་ཨེ 


108 ཡ་བྱོ༔ འཇམ་དབལ་གཤིན་ཚེའི་བཀའསདསྤ བུ་དྲོ་ཆེར །ལས་ཀི ྦ 
7 = འབ པེའི ༽ཾེཾིྲིྲ ལྲེ ིི་ཆོསཆལ་ཡབ་མོ། མཚོའམ ་གཞགོ་ོཨང་བའི་ཚ་མཆོག་ཞི། བགྱ་ར ་བཞིའྱི་ལགས་མཁར་མེ་ཕང་ 
` ་ ཟ༠་། མ་་ཅུམ་མའི་གསིསབགམ་ཆོངས། །༢ས་་བདང་ 

༦ ས་དང ཞད སཔ སིད འི་བ སྲ ནའ ༽ ༠ ཧ གསང་བ་ཡང་བསང་བམེད་པའ 
ཙཿ །ལཱསཱན་ཇ་བྱཧད་དམག་དངང མཐལ་པི་དམགད ༡ རར དོ་ལུལ་ཕུ། རི འིཝེ་དཔོན་བྱཧད་ིསཿ །མ་ ཿ 
¬` ད་འགོང མེ ཛཱ དྲུ་ནབ་ རྱལ་ཁྲས། ༽ ང་རྣམ་ད ༡ ༩ 

ཞིང་ར་ས 

དྲ ]་་ ྣམ་འཁུམ་བཀའ་ནདདཔརབོ་བལ་བའི་ཞི། དད 











110 ཞ་ཡང་སད་དང་ནིབའི་འངས་་ཀན། མུངམདཔརབ་གམས་གེང་ ད་ཡ །ཐག་ས།དའགྱམལ་དེན 
ཐཱཿ དམ ཇ་འགས། རླ ཨ་ཡབརདང་བཅས། བ ཤེ དབྭ། ཀང ! 
སྣམ མནི སྫིསིེཾེི བ་ད ལ་པར ངངོ། ་ པཿ ལི དྲ ཀའ འཕྱིས བས 
ཅི དཔཆེན་ པའི་ཆོལཕུལ་ལ ཌྷ གཞས་ ངབྲཀ་ཤེས །བང༔ ཉམས་དབུའ་ཅིན་རེཆགས ཏཾ རང དབགའབའི ་ 
ལེ ཀྲ ༡ ད་ད བད་ ད།བྲལཔ གདས = བཤ་ གཅ ཆཱ ནྭ་སྱིས་ཡེཤེ བདེདཉ་ བེ བཀ་ ཤེསཿེ ལེ བངྱ་བུག་ ཧི ག རིགས སཔ ༦(ང་ 
ཛྦཱ་ལ་བཅསྟ༔ ཅེ་གཅིག་གུས་པའ སའབད་ དལགསཤ༔ མཐོགས་ཆུརདུད སིི འགཤས་འདིར་བྱུགཔ༔ གཅིས་ཤིང་འཛུམ་པའི་མདངས༔ ཕྱུངས་ལ༔ ``; 


སང་ས ར་མེལ། །ག།ུད་པའི་ཤུ ཤུགས་བྱསེདྭ་ པའི་བག་ 


རི ད 







111] 7 ཨཿ 33པྲེན་ལས་མཛོང༔ ཛྲོིཿ ཆོར དབིངས་མི་འྱརར་དཔལ་བཾཿ གྱེ༧ཡུམཿ ཡྨན་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་ཚོ་༨ རང་མ༔ ལེགས་ཅིཚོམ་བྱ་མུལ་འཁོར་བཅས༔ ཐུགས་དམ་སང་་ 
རའ ཏཱཾ རི ནཆེན་མངེས་པའི་གཞལ་ཆེ ཁང་ཅ ནོར་བའྲི་ཧུན་ཝེང་ཡེད དུཡོང་ཿ དང་ཟབ་གཱ ཅོག ཀླ་བྲེ་དང༔ བ་དནཱརྒྱལམཚན་ཆུན་རེདུབ༔ ཤྭེ་བརྩྩཌ་པའེ་མཆོད་སྦིནརྫི༔ གུན་བཟད་ 


སྣེནལམ་རྙབས་ྱས་སྔལ༔ བསམམ ལངས་སྱེདོ་འདུ་འབུལ་མེད༔ ངམཛུར་པའི་དམཚིག་ཛསཿ༔ ཡོརཔ་མྲི་ ༤ པཱར་ 

ཡིས ི་ྲི སྦཀཀི་བྱརུ་ ངི ཨོས མི་ཤྲ རའ ཞུབ ཧི པའེ རྱ ་ ་ི གའ་པརྡཿ ཅུ གསསཆི་བགཔ་ སའ སཿ དྱ གྲ 
འ་འ མདོ་ན འིག སིས་ི བད་ནི དྲ་སིན་ཆེསཿ ཐག 'དམགཉུནཔོ་བ། བསྐང དམ་ཚིག མང་ །=གས་ཆེ 

ཀར ར་༡་ག ཞྱི་ཧྱ་ས་དབང་དང་མ དས སྦ ར་དུའ་ལིནལ མལད དགས་ལ་ རོརཱིཿ ཇལ འགྱུར་དཔལ་གྱཾ་ཡུམ༔ ༄ཨོམཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མཿ ལཾ རིགས ཀྱི་མེགོས། ཆིང 


” % ༤ * @- 


ཆེན ་ 


112 རདཔལྱ་ཧི་ལུམཿ༔ ལ་མོ་མིགཡྭོ་གངབཟངམཿ རི རིགས་ཀྱི ཧིཿ པྨན་མིའགྱར་དཔལྱ་གྲི ཕམ༔ ལ་མེ་ཅེནྡ་པན་མགྲི བཟངམ༔ རི་ རཱིཾདཱིཿ ལས་རབ་མི་ 
བོ ཉི ི་ཁི རྒ དཀར་ྲོ་བྲུང་མཿ རིགས་ཀིཟོགས། ཛཱི ཐི བ།ཞན་ཡང་དཇམ ལུ དམ་ཆོག་ཐུགསརེ ཇའ དཔ་ བངམ༔ སེགས གས ཧོ དང ཡུ 
ཝཾ རྒ་་གཏེར་གིབདག༔ མྭ་ལས་སུས་པ་མེད་པ་ཀྲུན༔ ༔ ཐུགས་དམ་ ངོཔ་འི་སོགས་ནས། དྲལ་ གཡསོའ༔ ཞེས་བསང་ ཨཿ གས་གང ངདི། རང་གྲི་བུག། གྲི་ཐགསནས་དོ་ པསྔ༔ རྨང་མེ་་ 

ངདོ་ེཿ ལབཞུས་པའྱིཿ ཐརྫྷའི་བདུད་རྩིའིབརྫུད་ལ་ཕོ་ བ།༔ རུངགཡོས་མེ་སར་ཛས་འྲུ་ནས༔ ས་པའིཆུམང་བོ། དགུ་པ ཡེཙེས་ཨཱཏ༔ འགང ས་ལྡན་པ༔ པི མི 
དཆཿ་ིག་་འཅལ༔ དེ་ལས སམ་དང གེངགི་ནམ་མཁབྲ ལ་བར་བ ན་དཔལ བིསིཡོགད ས་འ 
ཞིང་སུ་ལ་ཐིམཿ དབང་པོའིལོངས་ཡྱོད་དགྱེས ྲུ་རྩརརྩ༔ དམ་ གཉམས་ཆག་།ཉེ་ྐའུ པགྭིཿ གྲིབ་དང་མི་གཙང་ལཾག ་པ་སྩངས༔ ཟུག་ དབད་པས་འབ འབཉིསཏེཿ ས་རིན 


ཌཾ ཌཕོའོད་ཟེར་གིས༔ ད་ལ་ཕོག་པས་ མས་གྲིབ་སྩངས༔༔ བཅུད་ལ་རེག་པས ་ནད་ཡམས་གསས༔ བདུད་རྩི་རཐྲིམ་པས སྲ་ཀྲནཿ སེལྱ་བེད་སྨནྲ་རི་མཆབ་ 

_ ཏུབསམ༔ ཨི ཧཱཾསཿ ཧཿ ཨ་ཨ མནལ ་ མ་སར ཀུརུ་བཱཾ གབས་སུ་སད་པདྲ་ལང་ལ་མཆོདཿ ི་ ད སད བཿ ཆོོ 

„(༨ བདགདད་སལ་ལུའིའངཿ མ་མོམ་པའ་འོའིིལ་འཕོར སཿ པོའུརམཚོནམའས་འ ཅིང ཞི་བ་པ ཉགབནསྦ༡ངཿ ལྡདྲ་ཡལཀནབཏོིམབགག འབུས 

རྟེནའབྲེལ་ལ་བརྟེནདས༔ རང་རྒྱད་དུང སྐག་འ་ལྔབུགས་པ་ལས༔ མཚོ་ལྭ་བཿ ལྔབགས་པའིཆོལྔཕུལ ནཱ ཡིད བ་བ ་པརྨ་བིདཿ བཅུད་ིུརེ ེད་ ་ མྲིླུག་དད་་་ 

པ་ ལོས་ སཿ ལྔ་རོས་སངསེརའཐབ་ དྲད ངེ དེདག་ཐམསཅད་འབུངབ དང་རང་བཞིན ལ་བ ོབ་འ པ་ལེསཿ དམག་མི ་ 
ཛུང 


ད ྦ གཙངལོག་ལ  སྡིག་པའི་ལས་ རྣམས་འགྱོད་པསབ སྙཿ དམ་ཚིག་ཉམཔ ནཚོགས་ ས་བསང་ཿ ༡ ཉམཔ་གྲིལ་ དུད་རྩི་ནུས་པས་སྱམས༔ ཐུགས་དང་འགལ་བ་ དྱཧིངསྲ་སམཐོལ༔ 








114 སུ་གདོད་ མ་བཅོས་མ་བྲསདདེ་བཟི ས༔ ཡེ་ཤེས་རིགསྔ་ལ་ནམ་དག་པའྱི་ ༠ཏམཆེནཔའི་པུདྱ་ཧིས་མཆདྱང ། འིཟེར་ལསྤ་བུངབ་ལི་ 
3 ཇི བར ཞུ ཨ་བླདདེ་བ ` ་ སཱོད་ཀྱིསཿ རྟུར བཤང འེ ཟུ ས་དེབ ༠ + ་ 


པབ °. ང། ° ཟེ ྒེ 

སོ དས རེ ཡུ་རོབ གས་མཛོདཿ ཅེ ཧུ ད་མང ་ པིག ་ི་ རི འོ ེ་ ཧཱི བ་ས་ཏུར། 
དཱ སས་ཞྡན་ ས་ད ོད་མཛ་ས་ྦུཝེ མེལ་བརད་ ྲ་ ཅིརི་ 

ཀ་ག ་ །སྱུགཟུགསབ ཉནགཏོར་གྲགསང་བའོངས། །གཡང་གི་བང་མ ད་གསིར་དངུལ་རྩ༔ ས་ཁེརས། ` ་ ཚི ལང་ཉརད། ཛོར 


ཌོ 


: ཨོ ཁེ ཅེ བྱས ཧི ཛེན་གང་ རོབ ན་པའི་ཞལ་ཟས་རི་ ེ་སུལཆག་ ལོ་མ ཡི་འདྲནས་བ སྲི 
རོ ང་དང་ང གའ མྱ ས་འ ང་ཆོས སམ་ ལ་སྭལི ཟབཞིཤག་བྱ་ འེདཔལ་བྱི ངབཅི་ འིལ བདོད 
ཌུ སི་བན་བབ་གཏར་ གཙུསརབས། ༤ ངས་ཚོགས། གང ཟ་མ རི ཟར སས མེ ད་ི་ཇའི་ཆུམ་པས། ཿའཟ་བགའདོན། 
དད ་ ་ ལ་ར 
$ གྲུངདམ་ཅཧྱོརམ་ོ་བསངབའི་ཛབ། །དམ་ཝས་གཏོར་ ར་བརྗིད། ར་ དམ་ཡེནྲ་མངས པ་སྲིན་ཉྟར་གཏི་ བང རི ཅའབྲ་མབ་ལ་ཐུག 


ཀྐིཐི ཀྣྲྣྲེིཾཾ}ཾ 
116 དརནག་ ཞག་བ ལེང་། [བསད ེསང་བ་དོས་ཞུམས། ཞིང་ཁ སེ གག །མས་ ལུང་གི ཞི་་ཅིག དཱ ལུ །མདནམ་ ཆོ ཀྲ་ག་པའལསྲ་ར་ཙས། ། ྒ 
རྤ འིག རླབབ། མིས གག་ལག་ཆའ་ ད་ལ ± བདུར། ཁཿ རཾིེིྲི་ གི་འ དྷེ ༽ྲ༽ དགོང པོ 
བ ། ཡ་བ་ ཆགས བཤགསཔན ཅོ གྲོ 
| @ ས་ ལས་ནམ་པརྩསལབའི་ང བགུ ངྱ་སྐབ ད། ། ཅེས་བགྐངངོ། ཅེམ ག་ འྭབུལྱ་བུང་བཅོལ་ལབ་དྲགས དྷ །གསུ༔ ལུཁོརབ་ལུག སྡུག་པ 
ཞྲེ ཞུགས མཚོགཚུལ་བཞིན་བྲསང་བར་ཁས་བང་ བྱིས ཕ་མནྦགཱ་རཔ་ལཿ 
ལྦུལ འོ ཞི་གནས ཅེི་ ག།ཏྱཧྱི་ཨུཐབ་གནས་ དཀོན་ས མཚོགོ་གསམཔོའ ལཿ ིངནས་ཐོགཏདམཔ །གྲོ་དུག་སེམས་ཅན 


༡:༨༥ ཡེ 8) >¬ 






| གསལ 
དྭ ཧི པ་ལ བཅ བཟའ ཨ་འཐས་འཐུལ་པང་ 
ཡང་ ངས་བྲ༨ གས 
ཨྭ དས་ རྨ ྲ་་ བུ རོག་དས་ 


རྣསས་མཆོད་ 


ར་འབར 


འའ. 


ཚར་བ 


ཤུ རང་བཞིནམེ མེད་པར 
སཿཔྨདས་བ 

༦ ཡེལ 
སཿ པ་ལ དད ་ ཚུལ་བཞིན་ཛས་མ་འཛོམས་པར ཝ 


རྣམས་ལ༔ མ་བཤགངབ 


ཛའ 


ས་གསང་འཆུབ་བ་ གི 


ལམ་ལ ལྔཿ 


བཔའམཟཤ་ སལཿ 
༦ འི ་་ 


བིད ག་པ་ལ 


རར འདག་བཅོགཔ བ།ཙང་ལེ་ཨེཿ (མྱེན 


ནྔངས་རྱནགཟིགས་ 


118 འབུལ་བར་ཁས་བྱངས་ སྩ ཡོ་བྱ བོམཚཆོགས: བཿ རྟེན་དང་ མོད་ཟབ་མོ་ སངབ་ལ༔ གཞན་ལ་འཆོལ་བར་སྤས་པར མན་ངག་གསང་ནས་ཕྦབ་པར་ཁས་གླངས་ཀྱང་༔ ལབ 
། ཅིང་རོམ་པར སོབ་ ད ནུ་བཀའང བོ ོ་ཟབམད་དབ་ལ། ས་ཆ ་བརས་པའ མན་ངག་གསང་ནས རགས་གཏ་ ཡ་ངོམ་པྲ༔ དྲག་ལལེ་ ཤི 
རྩམ་རྟོགས་པར༔ པི ཝ་ས ་དཱངས་དྲུམ་བླཕས་ནས༔ མྱཇས་སྦེལ་བ རབར་མནུས་ ཆོས་རམས་རྣམ་དྭག་ལྷ་རུ་མ་ ཟར ་པཿ ཤེསྱ་བུཌིདྲམ ་ལཱས་ 

6 ངར དམན ན་པར་མ་ཤེ ཤེ་སཿ དབགས ེ་ཞ་ གསཿ མཚན་ལནརིགྲ་ཡཾ་མངས་པཿ ནསེས་འཤེས་མ་ 
རས ནི པའི་བ གསེ་ཡལ་པརདེརྱ་ དན་ཝཱ་གས་མཐུ་ཡཾས་མ་བསྒྲལར རང་ལ དཆགས་སང་ ས་ངན་སྩོར་བས་བྲམལ བཱ 
ཤོརཐབས་ཨྱིས་གླབས༔ འཕྲོད ྱཉིན་མྱ་བསྣ་ ཆགས་ཞན་སེད་པས་ དད་པ འགོརཞབསཞསཿ། དངེས་པྱེ་ཆུད་ཟེས་སོང་བར རང་དང་ 


གིས 


119 # ཟཝ 
ིི་་ས་ཤ་ིིིེ རོ 


རླ ་ གལ་བར དེ་ལརམ་རི་ ཟྱདབངད་ སོང་བཡེསཿ ད ངལ སི དྲིས 
ཇོ ཡི དམཅ་མོི ངཿ ད་པར་མ ད ངེ དུ་ཚངས་པྭ་སལནས གྱངཿ མཆོག སྩཱལ་དྲག གཞིབ ྒ 


གསོལ་བལུ་གསུམ འ ཡས་གསེལ་བ། བས་ 
88 ་ ག་བ བསཿ ནད་བདོ གས ི་་ ཿ དམ་དུརམཚོ་ཡིདྫུལ། 


འིབསྙན་སྲང་ལཿ མ རི་འ མ་བསཱད་ ལསནམ བའི ༦ འབདམིདྲ་ལཱ 
འགྲུབ་པ 7 ཅི ར་  ་ྱམབཟབ་བཏད་ ར༅། །གཉིསཔ་ ཞི གས་ཤོག ཤས མདངས་འ དང་༔ ནྣ འབ ཡིད་ལ གི 
(པའི་གོ པོང གྱུ་ས་བུང་ལ་ཞང སེཔས་ཆིས་ གྲབ་ སྲབ འདི་དེ དད ཤཱ ཨོམ ཧིག ་ 
རོ གྱས་གྲགག་བའི་རད་་ གསཿ ཡེ་ཤེས་ མིའི ངཁོལ་བཅས༔ ལམ ྦ 
° འ་ ི རཡ་་ མ་མི་མསལའི གསམ་པ ཨཿ ལགའི་དྲའར་ོ་ིརིཨང་པ་མ་ཐས་པས་ནམ་ 


ལྔ ཏད ཟལཝ གནས་གཙུག་ལག་སུང་བདང་ཿ འཁོར ད་འོ་ཨོབྱདསོལ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལབརགཅོདཔའིཿ ཧེ 


ནཿ མཁའ་གང་བརྩ་སུར། ཨེ་ཨ་ར་ལྷི་རྟི་ིཛ༔ ས་ངགིང་བཤུག་པ་རོལམང་ལདང་བཅས། བྱོཿ ུགལ་དབངབའི་དེགསཔ་ནི༔ མ་མལསཁེདམོགསཿདའ བཅསྙཿ མཐུ་དང་རྫ་འཕྲཝ་ 
བསམ་མི་ཁྱབཿ དུརཁདཀུ ཉུལ་ཤུ་ཆེན་ཟ༔ ཞིང་ལགས་ཧོ་ ནས་ཧྷཐྲཾག ཤོགས༔ སྱ རལ་བ བས་ག ལས་ནི དང་བཅས ཆད 
ག་བདུང་ཅི་ལ དེ་གསེལ་ལ༔ ཤྱིནང་གསང་པབའིབརཆ སཾལ༔ཿ གར པ་དང ལིག ཟི ནམབའྱིཿ རླམ བན བཿ ཨྱུའི་ཊུ་བ་ལྟིང།ཁྲ ཧྲིཿ ཅེས་བྲསོ། 
ཞིགྲེད་བཀད་ལསཤསཔའ གདན དྭང རམ་སེབ་ཕལ་ཞི། ར་མིག རྩོམ་ལྱའ | བཏནཨ། ཏབོལོ་ ཟར དེ ་ 
ཚོད སས་ཀར་ནུསངབའིསར་ཅེར་ལ་དམིགས་ཚན་གག ལི ལྷ ལི ར་བུད་ དཔལ་ལ ནྲ་གམ་ | 






༨༧ 
@ 


121 ‡ 


 རྣམས༔ 
3 བཧདབ།ཁདཔ་རམ ་ ལ་ད ིངབསལ་བཞིམནཔ་ 
གཏོརོ་ནྣམས་ ལ་དབལ་འབར་བཅུགས། ཕོས་དང་རོལ་མོགས རྩ་སེམས་ཉིས་མ དོ་པརྨ་སྦབ་ ཁང་གི ཡང་ 

འབདེན་པ་ད ་དང་། སངས རྒྱས་ཀྱི་བཀ འབདེན་པ་དང་། ། .ཆེཾས་ཀྱི་བཀའབ ན་པ་དང་ གེ་འདྭ ནྲ་ཧིབཀའང ས་པའི གསང་ཝ་གང། བ ལིག་བ་ཛག་ ༤གས་ དང་་ཐངས 


(མ་བརྣམས་ཀྱི་བཀ 


དང་སྙིང་པོ་ད དངྱ་པགྱུ་ར་དང་ཏིཔའ རཛིན་ཚིབདེན་ ངཔ་དང་། ཆོས་ཉིད་གདོང ད་ནས་སྟོངས་གྱང་ཆོས་འནརྒྱའབྲས བྲས་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རེའི ོའིཆོས་སྒོང་བརྲཾབུངམ་བཀའ་གྷོདོ 
3 འི ཧོ པདཔབཅར་ར་འགབ་བཀའ་བདེནཔ་ནང། བདེནང་ཆེནཔོ་ི་མྱས་པངཉནནས་བགུན་དང་འགོབའྱིཡིདྲལ། ཁད་པར་རག་པ་འོ་ ཧ་་་ 
༼།ཁོརདང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བསྡརབ། ༅ྱཾདགྲ་ཡེད་ལསེམས་པ། དདུག་ཐད་དུདག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཝུང་པ་འདྲག་དང་། གཟུགསཨེ གཟུག་སདགོད་བེ 
ཙཾ དང་བཅས་ཕཐམས: སཱིད་པ་གྲསམྲ་གི།བོངས་གརབ། ཀང ཅིག ཡུད་ཙམ་ལ་ པའི་རྟ ན་འདི་ལ།ཁུ །གུག་ཅིག རྩ་ཇ སྭཧཱ་སཱ་ནའིམཐར། དུ ཏ་བྲང་ 
€ ཅད་ གརགནས་གརྦའསྲ་ཧང་། སུདུ་ཅིགད་ པདམིགསཔི ཏད ཐགས་ཤུ་བ་ན ཨླུང་ཤངོཿ ཛ་ 
ཀོ བཾཧོཿ ; ཞེས་བརྙེམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཉསབླཊ ཨོམ་ཧྭ་ཀལ། ༦པ། ཤྭས་ན་ཨ་པ་ཧཱའི ཨེ་ཁྷ་ཨ་པྱས ༢ འི ༦༦༥༨ ཨ་པ་ཀུ ཆིཡ་དྲི ཏིྫཾསཔི །ཨེ་དྭ་དྷང་ ལ་བ 
ཧིཧྭ་ཧི། མ་རམར། འཾདཱབོ། ཐྲརྟཱཧྡྷ། ཧཾནེ། དཧདཧེ། བཙཔཾ་དེནམེ་ཀེ་ན་ཚིཕཊ་ཛྲཾ། སཡཱརི་ཡཱ་ར་སོགས་ཕནགསམིས་སུལ་ལ། སླི ཆོས་དབིངའི་དུན།བོང་འཇིགསང་རང་ཿ གུ་ 


123 ཟི ཨོ ཏཱ ཏགས སེའི ཡི་ཕཾ་བུང་ནཱ ཅ ཡེ་ཤེས་མགོན ལར ་བཅས༔ ུ་བཞངས་ནོོི་གྲངསབྱ ཡས ༨ཿ ཐུགས་ཆེའིབྷརེ་བས་བང གུ གངས༔ གང ་བདུད་། 
བང ཁ་བའིབར་ཆདས་ལྔ། ¦ ཤད་གདེ་ིས་སྤེ། བ་ཞིབ་ དང༔ ° ཚོ་དང་བསོང ཧམསརྒྱས་པ་ དང་༔ ཡིད་འ འདོད་པ་དབད་ད་མས༔ བགི རྣམསཿ 
ཅིསས་པ གོ ཆུག་ཆེཉམས་ངབཅ་སུད་ཊ གར དྲབལ་གངམཚཤལབ། ཆད་པ ཡབསྣ༔ མི་སྲནདཿ ངཱ ཧམས་དྲག་བགེགས་སོད་ ན་པྲ་མང་པའ འི་ཕྲིནལས མངོད་ ཞེས། 
° གཏོརམ་སྭབཅིང་ཤོད་དོནགསོལ། །གཉིས་པ་ཆད་ཛོབ བསྦགས་པནི། ཧཱཿ ོག་མིན་ 'དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀོ གལ་ཆེན་ཡང་གཡེ་བགས། མགོན་ ལོ་ནག རབཅས་ལ༔ : དབང་བསླ་མགསང་ ་ 
འ བའིམཆན་བཏགས་ཆ༔ རི་ཉ་ཞལ་བཞིས་མ་གཡེལ་བརྡ དམ་ཛཱས་གཏིའ རམ་འདི་བཞེས་ལྭ༔ བཅོལ་ ཟིགའབའད་འཔར་མཛོང། ལེགས། ནཞག་པོའི་གོང་ཁེར་དྲཿ བཅོམ་ཞན་ 











ཙིས བསྐུན་པྭ་སུང་བརབཀའ་བླ་གོས་བཞིན ཇི་ 


པོ་ཡིས བཤ།འ་ ལར་ ས་པ་བ 


པི འྱིཡུན་པར༔ ཁབས 
[ །བཞིཔ་རྟབོནི། པཾ $ དྲུ་དབུད་ཆེནཔོའི 


ཉར དམ་ཛཾསར བ 


ཤྱ་ཐུབཔ་ལིསྙ༔ ཡེསཿ ངའབྱསར་དྲམ་ལ་བཞག་པབ རྫསཿ བཅོལ་བའི རྒྱ; 
རྡོརེགཙུག་ཏོར་རིགས་ལྔ་ཡིསྣ། དབང་བསྐུརད བཞུག་པ བཞན ཛི ལྟུར མནོ ཅུ བའི རུག དོག 
ྣ ཇང དམརོ་སར བཅལ་བའ༣ བ་པ ` ༤ 
གདས སྲ ཤི གས ་ གསི རཾ 
ཾ ས་ས ཞེས༔ བོད་ཁམསཿཆོས་བ ་བྟའུ་པ་ ན་པ་སྲེལ༔ ¦ རྦདིངྲདངབ་ལྟར་ ཱཿཧིཿ ཅས་སཏོ་ཨ་ `; 
ར་འདརྔ༔ མ་ཀ ལས་པ བདས ལ ཤིས་2ངདིངསསརལཿ གས་པ་ལྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་འྱེད༔ བྱནགཁྱིཞག་ཡྲཾན་ 


གིསོང་མ་མབའི 


བུང་དྲུ༔ རིག་འཛྲིན་སློབ་དཔོན་ནམ་བརུད་་ 
ཾ་ སིང་ 
ལཿ ིི་ རབ་མཆོད་ཅིང་་ 


བགྲ་ཕུགཏུ༔ 


ཨཆོཿ གཏིབས བེ དྲུག་ཝཱས་གཟེ ཟིརབའི་དྲག་ ག་དང་བགེགས༔ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡ་ སད་དུ་མནནཿ སྒུནིགར་དགུའི ངྭཿ གསང་ཕུ གྲིམ མཛད་ ལེ 
ཞེས་བུགས༔ ་ དུག་ ཿ གབ གེགཔ་རྡ་ རྔལ ་དུ་བ རུག༔ ཨོཾ ལི་ཛྙཱཿ ཐུལ་ ཞནཿ གྭསུམང་རྗེས བ་ཆེན་བ གསུང དུང་པོགཏངརགགི་མཆོད་པཞི། ཊོ 
ས་གས ས་གར ངད ཁྱིངས་ལས་རོ་པཔ་ཡེ་ གོདཔོ་མཛོལ་སྦ། ཟླ་གས་རྗ་ ཐྔགས་ཇེའིིས་ཝཱལ་ལསཝམ ནཾ་མམ་ད་ད ངཿ རོ 
¡ འི་གནས བསཅཿ ༠ འི ཀི ས་ག དྷ༔ ཅེས་དང་། ག་ ཉིས་པ་ ཞོངོང་པ་བཤགས་པའི། ཧཾཿ བྲམ་མཿ ནཔོ་དབྱེར་ཨེངཔ 
གལ་འྲབུལཉིསཆིས་པ༔ འགོོད་པས་ ཁི པརམངོངྷ་ བརྒྱམས་ནོངོས་པ་འཆགས། གསུམཔ་བརྐནབཞུགས་ནི། ༨ རཱ 
རྱ མ་དངརངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལདགངསམགསོའ། ཇི་མིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ ་པའིསྤེམས་ ཅན ་ཐམས་ཅདཡི་གནས་པའྱི་ཆངནལས་འདས་པའིས ལ་མ །བཞག་གི་་ 
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ལབྱརམསྤུངནལས་མི་འདའབར་ ཅིི་ ཁནདཔརུ་ཡང་སུ་གཇང་ཐཞས་ིཏེན་ལ ིཡམས་ལ་བྱས་ང་སནངས ས་པའི ཚོགསྐ་ནམས་ཇི་སིདལྱངབབཞའི 
གིབ རབ་ཏུ ལ་ར གི དགད བསྩེ་ལབཅ ཐམས་ཧད་ལམཆག སྲ་གྲབ་མ་ལུང་ དུལམི་ དུ་གསེལ། ཨྲོས་ ` 
པའ གཞུགས གསོལ  ་མོང་གིངུ 


£ པྲ་ཏིར་བཛྲ་ཡེ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་བ དཅིངམེ་ཏོག་ འོན་ཀུན་མཛད། ཅ་ལག །སངསཆས་ཡུལྲ་དུགཤེ པ།་ 
/༔ །བ གཞསཔ ལསྲས་དཔའཿས་པས། ༢ སྟེལིའའ་ཛག་ལི་ ཀི་དབྱིངས་སུགཞེ : སུ་གཤེགས། ཟའ ྲགེེཾེྲིེིར འགིན 
༣།པའི་ཤོརོ་རྣམས། གླ ཤཱ ཡིམརབགལསུཏད ལྔཔ་སནྒལམནི། གས ད་བདབ། དཔལ་འ 


བ་གཅིགྲ་ཁངམ་ལུས་པ འགོད་ 
པར་ཤེབ། །ཅེས་དགེབའི་རུ་བྱངཆུབ་མཆོག་གི་རྒུརབཛོ། ་ དཔ ་བདག་གཏར་ཆེན་ཇེ། །རྣམ་ཀུནམཆོག་ ལནམངོན་གུར་རིག་པ་འཛིན། །སླིའབཞིའེམཁར་ 


ྦ 122 ' ༧ ཨཾ ྒ ཌ༠(ཿ ཨོརྦ་བེང་པ་བཞི དད ཕྲེཨ་ལས་ཀུ ཀན བླམའི་བཀྲ་ཤིས་ གོག ད་གས དིངས་ལས་ཡེ་ཤེ ས་ འབར་བའི འྲི་སུརྭསངབ། ཞྭ་ཐོ་རབའབམས་སྒུ་ རྩ མལ་ད་བ་འིར།།ཨ་ 
རང ནཱམོང་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ འབེབས། ། ་ མོག གྲ །སྟོང་ཏིད་ཞེ ི་བའ་དང་དགནས་པ་ལས། །མ་གཡོས་བཞིནདྲུ་ལུལ་ལ་ ཚོཡི། །ཐག སཆིས་འོ་ 
དུ་བའི བདེ དཔལ་ལནཡེ་ཤལ་ བ་བ ཤུག པལཆེན་ཧེ་རུ ཀ་དཔལ་ཐགས ༩ལས་ལྗལ། དཔབ པྱས ཡེཡེས་དངྱི། 
*ྨྨ གནམ ཟུབ། ། །བཀ་འསྲུདདམཅན་རམ བྲཀ་ཤིས་ ཐོས་བཀྲ་ཤིསྱིཚིགས་སུ་བཅད་པདུ་ མས་ གསཀུནཏུ ཆེན་ 
རྒལ མདམ་ཅཧྱར་མཚོའི། །ཟིལསབསོལ ཅད འབྲག ས་ཤོག མིཟདའདདིུཆཚོ་འྱུང་བའི་གནས། །ཟིཉམས་བྲཀཤིས་ ཨུགས དོ ྱའི་དྫོཡགདས། རཿ 
ས་ད (གས ཁགསསྟིངཔོའི་ལུཏབ་སུཊམ། རྱགས། ངམ ག་གསར ས་མི །ལྙིངསྟོབས་ཟླང་ཏབ་དུཉཌིེ་ར་ཁྲབ་སས། 









ཆོསྫི་སམཁའ་༣སིཾ་ནུགུགའཆརབས། །འཕྲོ་ཀུགབེདབའིདཔལ་ལྱ་སོདབ་ཤགོ །ཅེས་པའདེ་རབིས་ཞེསམཚུད་བྲ་ེདཔདོའོཆེ་ཆུ་དང་། གཏི་རཆེནམཆོག་གི་མངསིད་དཀོདོམཆོག་འགུར་མེད་བསྟནཔའི་རྒལ་མཚན་གྱི་ཞལསྔནས་བཀའ་ | 
_ ལཿཔྱད་རྭགའིཅོད་པནྭ་མཾའོརཕེབས་པདང་། རང་སློབ་དམ་པ་གནས་མདོ་བཀཀ་ཤིས་ཆོས་སླིང་གི་རྡོརོ་སླེབ་ཀརྨ་མཁས་མཆོག་དང་རྒྱམ་དཔལ་བཟང་བོ་དང་། ཧེ་ཆརགཏེ་རཆེན་གམའིཆིབས།ཁ་བཀླར་ཟདབངབཿསྲ་ཀིས་ནད་ཏན་ཆེན་པོས་ ྣ 
༧ ཡང་ཡང་བསྒུལ་ངོད། ⁄ཿ གཏེརཆེནདྲོར་འཆང་གིཞབ་སྔརཔ་ལྤི་འོར་ཐེབ་པཆ།བན་པོ་འདལ་བའ་ཛོནཔ་ ངག་དབང་གློགྲོས་རིན་ཆེན་སེངྒེ་ལེག་བཤད་སྒ་དབ་ཨརྱམཚོམའབེད་པའམཀམཿའིནཆེནདར་རྒས་དཔལ་བཟད་བོག།བྲེགས་སྲ་བཀོད་པའི་ 
ཙཱ ཡིགེ་པནིདྲཔས་བྱགིས་བྲཧལ་བསྟན་རི་པཆེདར་ཞིངྱ་རལ་ཡུན་རིང་གནས་པའྱིརུ་ུམཅིག། །།ད་ཀཀྲ་ཕུངཧཱ་བཱ།། ཏོ མཆོག་གཏེརྦ་སུང་མ་དངུསྦ་གྱ་རམཆོའི་གཏོརམའི་བིན་བིས་བཞུགས།། །།དམོ་ 
གིུམ་དཔ། །མཆོགཔ་ཏ་རསང་མདངསོ་གའྱ་ཆམཚོིཏདག་ིརམ་པ་ལ། འབའ ཚོ་བདཁས་སྦུས་ཤིད། གཏའོ་མའི་ སདྱ་སཱན་དང་། སྒྲབ་གཏོར་རྙིང་པའིརུ་ཚི་ཡྱན་ལ་དབུས་་] 

སུ་རིན་པྲོ་རའི་་ དཡངས་པརབདགབ ཨྱེད་གང་རུངགིག་ཏརམ་དང་། གཡས་དང་པར་ལེགས་ལྡན་ཆིགཏརམ་ལ་འོག་ཏུ་བང་རིམྲ་ཟུར་བྱསདཔ་བཞི་བརེགས། རྟེན་གཏོར་ཡེནན་བངརིམ་འོག་་ 
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་ །མ་ལྗང་། ྐེདམ། འབེམ གེའི་དབསགནམ་གས་ངྩོདངབཔ་ལན་པོ། དེཡི་ཁང་དམར་་་ 
ཏ་བས་བས་་ཞིསཏུ། རོ ཕྲན་ གིས་བསྐོར། ཏིན འི རིམ་བཞི་དང་གནམ་ལྕགས་དོ་རྱི པོ་དང་། གཏོར་མ ནམས་དམ་རཔྱ་ཧ། 
་ པོ གསུའེ། ཡས་བསུམ་པར་སསམཆོག་ཡང ངལ་བ མརཀཏོར་དུང་རངས་ 
ྦ ཟདྱ་རཱ་ངབ་ག བས་ལ ར་རའང་འ བ དའུ ཡས་བཞི་པར་ སྭ་སྲངམ་ལ་ངམར་ 
གི་ད ད་རུང = ཁར་བ འདག གས་རེ པུ མནི གོ་དང 


ཡ་སང་གྲ་བཞི་ཅན་དེ་བཅའ། གཡས་ 














བདྭནཔརདདོད་ཨ་མོལ་དམརགཀར་བཅུད། འཁོ་རོརཔའདབའི་བར་མཚོམས མས་སུཐེབྱ་ཀུ་རམ་བྱ་ཆིགས་རེ། གཡས་བྱརྐང་པར་དམ་ཅན་ལམ་དལ་ལ་མ།ར་ཐབས་ཀྱི ད 
ཆང དྲམར་གཏོརེ་དངང་ རང་མ རུམ ས་མཚོན་པ། གཡོན་དུདཀར་ཟུམ་ཐེབ་ བའ རིལ་ཉིས་ ཡ་བ་ཆེགས་ཅན། | གཡས་དྲག་པར་གུཉ་མྱཧ ངུ ¥ - 
རབོ་འདབས་བརྐད་གསུམ ཅེང་འབྲ རྦབུ་འབདབ་རེ། དྲབས་མཐིངག གུ་ གཡས ་རྗང་གྲུ། 

གཉིས་པར མནཾ དམོད ལཁརཕབབཏུན་པརམོཿ 

མབྱ་སད། བར་་ 
གི་དབྱིབ་ དབྱིབ་དམར་བོ། ྦ 


དཔངས་རངས་འཁོརརང་འདྲ་བྱཧད་བརྡ་མཚམས་ནམངྲ་ས་ཐེབྱ་བུ་སུམ བརྩེགསའ། 
༡ རྣམས་སྲ་ཐེབཀྱུ་སུམ་བརྙེགས་རེ། གཡོན ན་གསམ་པར་ཝམ མ་དུངདསལ་མལ ཙདསང་གཏོརཔ་པ་རངས་ པྲ་ལྔམ། ར་གྲས་མདུ་དམར་ ར་རང་འདྲ་གསམ 
མཚམས་ནམས་ང་ཐེབྱ་ལུསུམ་བརེགསརེ། གཡན་བཞི་པར་ལཱཆེན་ཡབ་ལཱམལ་གདནྲ་ཟ་པའ ཤི་གདོངམདུན་བསྟནལ་པད་འདབས་བཞི རས ་ ཐོག་གི 





131| 7 ༄༅། གཡན་ལྔ་པར་ཞིང་སྱོད་ཡབ་ལུམལ་དམར་གཏོར་ང བུང་རངས་ཆེེརུང་གཉིས་མདུ༔ ད་རེ ཤི་རོལ་དམར་གཏཙོར་པ བར་མཚམས མང་དཐེབ་ཀྱ་རྩ་སྲབ ྒ 

གཡོན་དྲུག་པར་དུར་བདག་ཡབ་ཡུམ་ ལ། ལབ་ལ་དམར་གཏཾར་དྲངང་འངས། ཡུམལ་ ར་གཏའ རེ ད་གཅིང་ དྲེ བརྩེག ] སརཔས 

¶ ལ་ད རགཏོརྩསཐིག་ད་ ལམ་གཉིས་ཤ ན་འཁོར་རང་འདཧྐད་བར་མཚམསྐན་ མས་ས་བབྲ་ཀླ་ ར་བི གསའ། གཡཿ དཱབྱཿ འི་ས བན གག་བདནཔར་ལས་ གཞིན 
བྲ་ཟུགས། དྷེསྙེང་ཞེ་གཏེར། བ།ཡན་ གུ་ངའ་པར་སླང་ལྭ་༧ ་གསབདོཆབ་འདམར་གཏུ ལེན་བཞིཊ བདས བཅང དཔརས་ ལས་གཉིས འ་ཤདང་ས། སསམ་ བླ་ིགས། 

ཕྱརྒས་བཞིའ་ མརགཏེརོདེ་འདུལ་མདནདུ་མིརོ་རཇང་པ་བ ཞག་པ་བཞི། མཚམས་བཞྲ ཉིར ད་ལ་ཤར་ཚཿ རིམ་པར་ཀོང་བླ་ཟར་གྲསུ། གུ་བཞི། ཟཱ་གམ། ཟླུམངོ། 

ཡཾ ཁག ཞག འེམ། མའ་བུའི མཆོརྣམ ས་གཏེར་མའི་མདུཉ་དུ་བཞག བའ་མཚོམས་ནམས་ས་བེབྱུཤི་གཅིག ལྟརདིམྲམསཆ་རངམབུནཔཅིལ་མཆེདགས་མཆབ།གོས་བམས 


. ་ ཆུུ་བབ་ཕ་༢༧༥༠འ༠༥ ༩༤༨༩༧ལསྐ་ལས་༣༤ ༠༩༡༡༩ས༩༣༡༡༦༦༠༠༩༦༠༥༠༤༠༩༥༤༧༠༢༠༠༡༠) 
|བ༤༠༩༡༠༥༩༤-༠༦༡ས༦༦༩༤ས༡རཔཔསཉམས།ཟ༠༧༧༦༠༢༠༡༧༦-པ་༤༨༤༨༦༤༤ར༥ཛ༨པས༢༠༤༤ས༤ས༦ར༩༧༢༡༢༠༡༤ས༡༦༤༤༨༦ལ༢༡༤༠སས༡སས༡༠-༤༠༧༤ར༨༠༤༧༠པ༧༡༧ ༩༥༦༩༧༠༩༠༥༠ཟསྟན་ཐ། 

༠-༧-~ ༡༤༨༨༧ཙ/༡༠༩༨༤༤༡པ༠༩༤༧༨༧༧༤ ༧༩༡༦༠༩ བརལ༩༧ས༠༧༧རས༠༠༡༡༦༤༡༧༢༠༩་ 

:“༨༩༨༤༦༨༤༡༤༩༧༠༠༠༤༩ 
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132 །རད་ལ་ཤྩ་རཤ། རྱགནྲ་ཧནྲ་བྲ་ཝ་སོ་སཾའྲིྲག་མཚོན་དང་སྲག་ཡི་ག ཆམ་སས་ལ་ཕོ་བང་སཱ་བཙགས། ཤ་པའཛིན་བྲ་ཏྲ། ཆེ ེ་མ་ལ་པ་ཡ་འཇིན་བཅས། བ་ཛ་ནབམབ་ཅད་ལ་ཚིད་ 
༦ ༤ -- -_- ༨ པཱ ; , ༡༨༡༨ །་ - ` ༤ད༽༽ ¬ ལེ གོ 

ཟཱནོར་བམེརཾ་སོགསྲབ། ཧཆེན་དང་ལུནའཁིལ་སཆེད་བརྙ་མ་བཅས་ལྔ་བབ་བྲ་བུས་གད་རུར་ཡང་ཧྷོལ 







ཟྒོ་ཧུང་དགཾས། ཡོ་སར་ས་གྲ་ཟུགས་ལང་མདོག་གི་དརགདུག་རེ་འཛག། །གཏེར་ 
ཀྭ མའི་ཨདྷཱདད་པང་ལུགས་ཀིག་ རམགསས་བཅད་ ཁིག་ལའི་མོགཅིསྱ་བས་པས་དྲུས་ག སྦུམ་འཟུང་བྭ་སན་ཕག་གཏོར་གྲ་སུམ་མཚོད་པ་བཅད་།བས་ལ་བདྟན་ནས་བཞབ། གཞད་ཡང་བཟའབཅའ 
 ཤིང་ཐོག་འབྲུ་སྒནསེགང་ཀྱིས་བསྐོང་། ངེས ཆེས་འབུང་།གར་ལ། །ཤྲམ་ 


= 


ཏེ 


༩ 


དྲྭ ༽ ༩༡ ༥༠ ༠ ཆམ” "༨ ( ' ¥"་པ༥ 422 ལཿ“ ཁཝ ¶ ༨༡" ་ ཁེ ° ཌེ -ང “ ༣ ' པེ པེ 
གིའི །འུམ་ཡིདམཨ་ལ་དཀར་དམར་གཏིས ཆྭཀ་ལ་དམརཔཏོར་དྲ་ཅས་རཔའ བེངྱ་གུ་བརདིས་ཅནན། འྡེགསུམ་ 
ྒཏ . -¬ ༈ ༡ ༩༩༤༤ ¬ 1 པཿ པེ - ༤ སྭ ༤ “༥༤ ༼ ༧་ ༥ ལྟ ` ༡༩༦ € འམ £ ” ༡༥] ་$ ༤ ¥ † ± 
 ་མལ་བ་ཏོརདྲག་སརངསམདྱདདུམཁརྒོིརི་མ་ནལ་གགངཨ་ཐེབྱ་ཆིུ་ཆེམརམདལགསུམ། ཨ་ིལ་དུ་རླ་ཆམའབ་ལལ་ཅན། །བརག་ངངབྱཤཔ་བུན་ཨ་ 
གཉིསལ་དཀར་ཟུམ་ཐེབ་རིལ་ཅན། སེདཔནོ་སུམ་ཅུལ་དམར་གཏོར་དངུང་རངས་ཐེབ་ཀྱུ་ཅན་ཉིཔ་རྒན། འབརབ་བླ།ནབྲདྷན་ལ་དམར་གཏོརདྲ་པང་འབས་ལོག་རེར་ཇེབ་ཁུ་ཉིས་རེ་ཁོནྲ་བུ 
| 0 འག ༢༣ ནཀནཀ་ིནཀནླན|,ཾྣ ཀུ ྣ ཾྣཾྣྐྣཾྐཾ༩༧ཀྤཟ ྕ---------------------”--------------------2--༡༡༡ 


ཛྷ 


རོའོ བ་བོ 
ས་ སྭ ་ ཆུང ` ཐབ སེབཅུན། ག་པོའི པའ རགཏུ ཧལ ༨༦ བོ བཏརམ ཀོ དྲུག་མ་ བཅས་དང་ དང། 


ཤ 


དཾ རི 


མཆོག་དང་ཐུན་ཨེང་གི་ བཾ དཔསྤོ་བབམའྱསཔྱ་སལ་་ 





གསར་རང་ལུན། 


མི བརྨ་སང་ཡན་༤ 


དཱ 
བྲས 
དཱ སི 
བ་འ བརམ 
! ཚོད ལ་དགའ བང་མེ་བཅས་ག འདད 


སཀུརྱ་ཧའོ། །བཏུར །བཏོ ར་ 


དྲ་གསལ། །ཞེས་ལྷ་རང་མདོག་གི་དང་ 












ྒ ས་མིང ཤོགམགོ་སལ་རབ་གསེར། འབུང ཐམམཚལ་གི ཟབ་ཡིག་ཚ་ མྲ ཉས་ནང་དྲ་དིལ་ལ། རྭངྱངཡ་ཟངས་ལྕ ས་ཌྲི་སྲ་གུའམ་ གྲ་ཕཱགྭ་བཞག་ 
ཧྲ ལུ་གུཏར་མའི་ནང་དུ དྲུག བུས་དཔེཊ དལ ནུ ཟིན་འད ཙི དགོས་ཞེབ་ ་རང་སཱེབ་ གསེལ་ ་བངསསགསཤིུ་ ངོར། གཏེར་་ 
ཀམརཏཱསབ ཀོད་པའི་ལི དམག བྱཅིས་པ་དགའོགས་འཕེལ། །སརམྒངདལྭ་བཱ་ལྟམ། ། ཤཾཾལ་ 





༡༤ ༨༦ས༡༦༧-༡༠༨༧༡༢༧༡༠༦༡༡༨༣༡-༩༢༦༤-༨༨༧༡༦༨ལ༡༦༩༥ ཤར་༼བ༡ལ༡༦ཟ།༢༨༨༨ ཊ༦༡༠༦༡༣༡༤༧རམས་ཆ༠༧༤༧ར གཉའ༡པ༦༤༨༡༡༡༡༩༨༩༠༩༥༤༥༤་༧༠༧༡༧༤༧༠༥༦པར༧པ༠༦༦༩༤༦༧ར༧པསས་༡༩་༧༩༤༡༤༡ར༥༨༠༡༤༦༧-༢༣༡༠༡༧༦༡ལཆ,སརཅ་༧སག་ལསམས།་མསསཅང་ 


༡༨-༨༨༤༨༨༩༤-༤༧༤༨༡༦༢༧༨༤༢༥༧༡༠༤༤༧༠༠༧༨༨༩༤༥༤༩༢༩༤༤༤-༧༩རར༥༨༧༤༨༠༧༨༤-༤༤ 
/༩དས་༡ས༨ས༧༨༧༦༩༧༢༧༡༠༢--༦༩(༢༤༡༤༤༧༦༩༧༨-༡༤༤༢༤༢༤༤༨༤༠༦༠༤པ༤༨༤- 














དསས པདཉིདྲག་བགེགསབསྣོལ་བ 








༤ ་ 
ཨེ 
༠9༠ ༠ 


༢༧ ༧ ་ཡ་་ 


དམྲར་ནགའནུའསའབྱི་ལབིདབ་ ཀུད རིང་ གིས 
དད་ན 











)ཨ༠༦༢༦༡༠༦༥༦༠།༢༠༠༦སས་༨༨༽ ༡༢༠ 








_། ལསམུགོནངྲ་ཀཱདྱཡིག གཏོང་་ ་ཆོགཞེ། ནམོ་གུ་ར་བྲ་ཀྲོ་དཱ་ལ། ལསསགོན་ཏཱལ། ཧཧ ༥ ༥¬༥བ་འ་ ༢༨ པུསྭགོད་གཙངམ་བདམར་ ཊོརྱ་ཅནྡ་འནབཤམཔ་ ྣ 


རེ བགིས་མུཉས། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུ་ བི ྱིརཚོའདད་ེ་དམངོདོའདམིགས། ལ། མ། དུའདདུ་བེད་ཚུབ་འགུ ག་ཚལྱབ་ོདཔ་ལ ཡོངསྲས་རོགསཔ། ཀྐེལ་ 


༄ལ་ དུབྲཀསཔྲ་དག་པློ་སཡེད ཁྱིལབཁོའ་ སད ཅིས 


མཁས (ཁ༡༡༥-/༩༦༨༡༡༦༩༡༠༡༡༠༡༢༠༣༡༩༩༡༢༢༡༩༡༡༠-~.-:༡༡༦༩-༩༦༠༢༠༠/༡༡༦༢ཟ་༡༩༧༠༩༢༦༧ཟ༠༡༩༦༨༡༦༨ཟཙ། 
ག་གས  @མསཿ ཁམ; 6མ68༦ནན།༦མནནཿ། ཨསསས་ལ་ཚས རཁད་ལས།ནཤས་ཆམ།མས། ངོས ཆམ་མང་ཁམ་གཙ ཟ་ཆས ྐ་འཁ་མའཅ་སན་་མཛོབཆསསའ་གས་ 


[ལླ་ཌ །བདུདནགཔ་ གཔ ལ་འོང ཐི གཤང་བཔ། གད་བ་ཏད་གང ཌཱ རུང པསཔས་བདུད། 


མཚནནག་པ་ 
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བཏྲི་ཱལཱཧཱ། མཧཱཔྱའ་སྒའ་ ཏའ མཧྭ་རྟཏ་པ་ཛཁྲཏི། ཨོན་ཧཱ་ཀྭ་ལྦཏྲ་ཀཱད་ད དུཿཛཿ ཉས་པའི་ད་ར་ཨ་ ་ལྕེརུ་ཁབ གསགས མགུས རཱུ དཔལ་ཆེནཧེརུས་འི་ སལ་ས ང ཿཕཱིན། ། 
ལས་མགོན ༈འཱ་དཤག་ པོ ཆའ་ལྲིནའ ཁིགསའདྲ་སྤྱནགཉེསེ ཟླ་འཁུལཿ ཞལ་འ ་གདངས་མཆེབ་ག ངས་རྟལ་བུ་ གྷ ཌྫགསའདེ་ ཅི ཧཱུ དང་ཕཊྱི་སྦ་ཆེན་ཤྒོགས༔ ཕྱགགཡསར་ 

ངོ ནག་པོ་སེདྱརུརྱ་པརཿ གཡོནཔས་བདུད་ཞགསས་ ར་སེ ཞས་ ཁྲིད དྲ་ཐག བསཅྱིནངགསར་གེངབཅིད་ སག ཉིས་གསེའནྲག ཞུ་མཆགྲ་གྲུ་ལ་བཀྭལ༔ རི ལྡནབདུད་ 
/ མདའ་སྙོ སདུམ་བདང་ཿ ཿིིེིེི དལ་ བྱག བདདཅྲ་བནག་ཏྲིད་དཀརྨ་མངག་ཤོག་ལཿ གསེར་ག་སཱལ་རི་གོངྱ་སུད་ཝནཔ་ཆིབསཿ སྲིན་མོས་ཚོགས་གདོད 

སག ཁྲིད་དདམ་ཅན་རྱམ དམག་གསབའ་ཿ མབུ་ འབསམྦྱིསསྱིར་བཔཿ དཔ ལ་མགོནའཁའདད་བཅས་ལ་ཕུག་འཚལབ་སྟེད༔ ཁྱོཾདུ་ལ་ཕྲེན ནལསགཉེནཔོ ཡི 
ཧི {སངཨརྒྱས་བསྟན་པ་གཉེན་པོཁྱད་ཀྱིས་སྲངས། དགེནམཆགདབུའཡ ད་གཉེ ནཔོབོདྱཀིས བསྙོད། སྒྲབ་པ་པོ པོ་ཡི་སྔེད་གྲོགས་ཁྱད་ཀྱིསམཛོད། རྡརེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཆེནཧེ་རུཀ་ 





རེ ་ ས་པའེསདསྦྱས་ ཧྱ ཐུབ་པ་དང་། །པདད་བྱཟུང་གནས་བྷོ་ཏི་སྣ།་སགས། བོད་ད འྲི་དཐམསོོ། ུ་དཁ་སྦུརངས་དམབཅས་དབཞིན 
༨ སངསྐྱ་སབསུནཔ་ གཞེས་ དགེ་འདུན། །འདུལ།ཟྲིམས་གཉེའཁ་ མྲ་ལས་ ཁྱེད་ལ ¬ སྲེལ །སསནུས་དུག ནམ་དག་སྡེའཛུག་ན། [ཁྱེདཾ་ཀྱིབྲིནལས་མྲསཆ གླུས ། 
ལབ འཁིམསལའགལ་བྱེད་ ཆམལཕརུས། །ུལ་བཞིནབྲི ལས་ལགན སནམ ས་མགཡེལྲ་སྲུབས། འཕལ་བངད་། །ཐགསསྦ་དྲབ བྲསསག གཅུང་་ 
བུས་པའ་མཛོད། ། ་ལ་ ཀྱིབྱུབ་སྦྲབ་པ་ལ། ཟིགསཚོགས དསཆོས་མདགའྲེ དུ་མ །འགལྦ་ཧིནབར་རུད་ནདག དྒོན་ཞིབ་དུང་། ། །ཁ གས་པར འེ 
དྲག་བགེགསརུལ་ མོ པི འདུན དུ བྲི་ས ེེ སཉིསམེལ་ཆཆསབུམསྱི་བདྱཾའཱ་མཛོད། ། འདི པ་གར་དབྲསཔ་དུང ། །ལོག་པའེ་ 
འཚོབ་མྨོརདང་བོ། ཛིངབྱེད། །དཀོརའཕགསའཚོབ་ནམས་ལ་འྲབི་བཞོག་བྱིས། །ཆོས་འགལྱབདལ་ཆདཔྱཨར། ཆད །འཆོབ་ལྩོར་བཾའེ་ཡོནབདགཁྱོན་ སྲད 








དཔ་སོ་ཆུནབས་ཕངས་པདང། །དགེ་འདུན་ཅྣ ཡི་དཀོར་ནོར་སྲེལ་བཡི། །དཀོའབདག ཟསྦའྱིཕིནཔ དཅེས་མཛོད། །གྲ་ཙུག་ལག་ཁ དྲྭ་སཱེདད་ཀའདུན་ཅུ་དད་ས་ཆད། 
འདི་ལྟ་ཉྲུནཆོས་ལ། །དགེའདུ་ དི་ཡབ ཙེདྱ་ལིས་མཛོད། །གརྲ་ཐིག་ ་ཐེས་ ེིོད་་ རིག་འཛནྲ་བ་ བམའྱིསགབྲའེ འེ ས་ཁ རྡུ པྲི ༩ 
འབུང་བའེམེལ་ཚྱསྲིས ༨ ༢༢ སྣ་ཝན་ཅིང་། །རིག་འ ིས་ སྩེད་རྫོག་ས་ཚོམྣ་ལན་པའྱི། །དགེ་འདུ དུག་དས་པའི་ཚགེས་ རུམའཕེལཞས། །ས 

ཀཱ རྩས་བསནབྱམས་པའྲེ་ཕིནལས་མཛོད། ༽ཅིས་བརད་ཆོད་འགས་ལད ཟབ དད བཟད་དྲན་ཏག་སྟེན་ཅག །མ སའ་མགལཁ་ འགས་དམ་ གོང་སལ།། ོས་ 
་ྦ དངུསྔ་ཐུའཔའི་ཐིནལས་མུར་ཐཱབ་གསལ། ། །ཞེས་པ་འདནེ་མཆོགཆུར་ ཞཱིདཔའླགཱཚངྡ་ནམསཊི ༔ འདུབ ཛབམཡོ དམགཉ་བདཏདལྟེག་བསས། འདུལ་བཛེནེམཁས་པའི མཆོགྱསརབླ་ཀབ་གསུམ་བགན་ 
ཐུལ་འིནཆནདར་ཆསཔྱདྨ་དོ་མེསསཔསྐྱརསཆོསའ ཐེལ་མ་བནཔའབཀོསྣམབས་གསུང་གིས་ཅངའསལ་དིང་ འདཉིདཟིས་དཕན་ལས་ནནཏནདངཅོལ ཀོལ ལོསཡསདའེ། །ཇ རྔོགསཆེནེ་གྲསམཊ བཀའྱསདགཏེ་བསུང་གི་གསོལ་་ 


གཞས་འ༠༦༠༨༠ཿ༧༣༦༡༢ག༡ར༨༡༢པ༠༢༦༡ ༡༦༩༡༠༩༥ ༡ ༡ཆས་ར༢༠༦༦༡བཞ་༄༡༡༡༧༦༢༡༦ར་ཟཚ༦ ༤༡༨ ༤ ༧ཀ༨༦ས་༡སརམ༩༩༩༦༠པ༤༩༨༣༤༧༤༦༡༠༩༽༥༦༦༥༡༡༤༠༠༡) ༡མོ་ཚམ༢༠༡༢༤༧༠མསས།མས་༡འ༽་ ° ` 














འསསམནས་ཟར༡༡༡༥༣༡༦༦༧༣༣༡༡༦༡༡༥༡༦༠༩༡༠༣་ ༥༣༡༡-,༩༡:༡༡༦༧༡༩༦༥་༤-༩༡-༡༦༦༣༡།།༡༣།༣༥#༢༩༦༦ ༡༢ པོ༡༩༡༥༦༦༧༥༦༠༩༩- ༡༡༣༩༩༩༥་ ་ཆ་ 





[མཆོདབ་ཞུགས། \ནཾཿ ནཟོགུ་རུམཛཱ་ནིངདྷི་ཡ། ོགསཛེན་ེསཿི་བཀའསགཏེགི གི་གསོལ་མཆོདདི། ལེདགཙང་ཞའགཏ་རམ་ཡུགབཞེས་རརབཞགིངཅིན་ིསབླམབསལ། ཟད་ 
འི་དཱ་འབྗས་ས་མ་ཛཾཿསྭ་ཐདདབསལ། ཨའི་་་ཧྲམཔ ལ་ིཧི་པཏེ་སྲཔ་ འླདསྱས པྱ་དམ གསནས། | ཤབྡ བི སམཆོདཔ། རེ ཧཱཔཱ་སྦམ་ཏོཏཧཾཿ 





བཏགས་པ་ལནགསུམནམ་བདྱསིསྲ་ཕལ་ལུ། ཟ ཟབ་གཏེའ་བ ཀའི སྩུངས་ དུསནིྲབསཔའགདང། མེད་ན མྤོ་རྲ་སིན་གདོ་ དོད་ ཧུ°ྷ། ༽བོརཚོགསམམོའབྲུམསྡེ། 
ཟླ ས་མདོ་རེགཤག་རྒད་ཡ། འིག་བཞི་ཕོཉ་མཆེདབཞི། འབྲསཝག་ལང་པའིམཁའབག། དམཿན་རྡོ་རེ། 


། ་ ལྷ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀྲ (ཀྲ་ནསའོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ རྫོགསཔ་ཆེནཔོ་༔ ས་གྲསས་ཅབ་ཀའ་སྲད་ ༤ དང་བ འདདབཅསབ་སྱན་དངས་པརྡ་མུའ། ཤློཤཱི མྭཔཱལྤནིཧིཔ ིསས་ 
ཁཿ ཀ་ 
༠ ཧབའ། ཨོན་མོ་ཛལིཛ་ལ་ནྷིཿའི་ནཱཊཾཿ མམྲ་ངཀླ།གརྡཌཛཱཾཊཿ ཨོཾགཱལ་བཛུསྭ་རཱ་སི༔ ངང རརརསས་ིིེི 


„ ཧཨསྦགཱཉིས། ཆྱསལ་གསལ་བའོད་ཝུན། ཝདམུག་འཐུས་ཝེའིདམག་དཔོན། བཅནྱཆལ་བསལ་བའི་སེའབར། བཅནདགག་ཀཔ་འཐུས་སེ། ཐུང་བནོལ་འདེནགཞོནའ། ཟླུམདྲུད་ 
7ཤི། ད་ད་མདི། ར།སླ་བཀའ་སང་གཏའ་སངདག་ཅནྱ་མལཚའའ་འདང་བཅས་པནང་ཅུ་མདྱ་མན་གཏུ ལ་ར་ཆ་ན་པ་འད་བཞས་ལ་སངསྤྱཿབྱ་བསུནཔ་སུངས། དམང་སའངའ་ 
¿ཌྷ ཀས སྐགནལསབཅོལ། དཱཱཾཿ གཏུས་ཆན་བོས་མས་ཡེ་གདོད་༔ ཞལ་གཅགྱ་པག་གཉསྲ་མ་ཐོད་འཇཛིནཿ འབསའའེ་ཀློང་དགའ་བསུརམཿ༔ ཆུ་སྲིན་སེང་གེའེགདོད་ཅནགཉེས༔ དཀརནྲག་ 
ཨཾ མ ག་ཉནྲགཾ་ཐོད་འཛྲེནཿ མ་སོམཆེད་གསུས་བཀའ་ལ བཙུན༔ བྱརན་པའ་གཏུརམ་འདྲ་བཞས་ལ༔ གདུག་པའེ་དྲགབ གྲགསཐལ་བརྡ་ནགྲ། དཱ༔  དབྱིངསལས་ས་བཞེབསམམ་ ནཿ 
ཅ" གཏུམ་ཆནམཐདནགྲག་བད་འཛྲིན༔ གགས་བརྒྱངས་མེ་ཡྲ་ཀྲོང་ད་འྲཞགས༔ རིགས་བ འཕ་ཉ་བཞ་ཡས་བདའ༔ དཀའརསའདསའད་ལངས་སྙེདམ་ལོང་ར འཛིནཅིང་ཨེ་ཀླང་གར་སུབས་ 
ཏུ ཞམཐངདའགསུ་ཐདའ བཤ ༨ ཁཱདདུབའུགསཿ བོ་ ྫ ༄ ,3 ཉ༨ '༄ མ་ངོ ` ` 
བཙུནཿ ཡཡ་འབུམ©་འའ ཟྱཟིསབྷ་ཀོའཿ འད་བནདས་ཛསསཆདགཏ ཟབཞེས༔ བཅལ་བའ་ ནལས་འགཟྲུབ་པའ་མཛད་༔ ཧཱུཏཱཾ དའ ངགི་ལཱུལ་པརྡོ་རེ་ལེགས༔ དམརནགརདོ་ཇི 










དམ་སྡེ་བར ན་མབྱའུ་གཉེས་སོགསུཿ ཡང་ཟབ་བཀའ་ 


དཀར་པོ་ཨཛགས་བགོ་ཆིབསཿ ལྷ་སྨན 


¦ འགྲིམཿ བཙནདམག་ཤནཔ་འ 


ལྷ་དམག་འབུམརྱཾསྲ་བསོའ༔ འབྲས་ 


།པཱནཱ༔ ཟངས་རི་རེ་དགུའེ་པོ་ཿ ་ འན བསྐལ་པའི་མེ་ལཱལའབའ༔ཿ 


ཏད སྣིདའཛིན༔ དགྱའོ་ཟའཆེནྱ་ལིནང་གསོ་ སལ༔ ད དབུ་ས་ཁན་བེ ཛེས་ཐོད་ཀྐམ་ང བརྒྱན༔ སྭག་ལུམ་གསོལ་ནས་སེད་ཆེནཆིབས༔ འ ནདམག་ཞུབ དཱ་ཞང་གིས་བླ་མའཿ་ 
(ཡི་སུངམ་ ནྣསསཿ༔ འདི་ྱནད་ མཾ རྫས་མཆོད་གྭཏོ ཏོདབཞས༔ ཟླའསཔ་པ་ལེ་བསམ་པྲ་མྲའས༔ ཙཿ ལྷ་ ལ་དཞི་ཤེལ་མཁའ་དུཿ 
2 གསལ་བའེའོད་ལསྐ་ལ་ རྒྱལ༔ ཤེལྲ་མོག་ཤེལ་ཁབའོ དབཚེའ༔ དའའ་ཐ་ བཟདང་དིན་ཝའ་ ༣ གསེརཆིའིཁོར་ལྷོའྲིའུར་ཤའཿ རེ ཤེལ་ནོརྐབླ་ཟཱུར་གསལ༔ གནསརྟ་ ` 


རྩདལ་ནའ་དིབཞུསལ༔ ཿི དཀའ་ཕོགྲས་སྩྱོད་ཤིངབ དཔི ཝིལཿ ཅིཿཾ བཙན་ཕུལ་ཟངས་ཐང་དམའ་ 
མདུད་དམའཞགས་པ་ པ་ཀུག་ཁརའཇྱུག༔ བས་འབཟངས་ དག་ཡལ་ལ༔ ཅུ ཅདམར་རླངགཤོག་དགོང་མོ་་ ོ 


བསྐེའཿ ཤ་ཁགདམ གཏོར་མ་བཞེསཿ ནགྱའི་གསྣ་བོལལ་བ་རྟནཔ་སབསཿ ཅིཿ གྤུཆལྱ་རམཚོ་སྟང་ལནནསཿ ཞླྒྱལ་དམརལ་ལྔོ་བའི 


མདངས༔ ཡིད་འོང་ཁྱེའུགཞོནནུའི་ དརྱགི་ན་བཟའ་འི ནབརྒྱནཿ ཐྲུལ་མངུག གཡསའཁྱིལ་ རཆིབས༔ ཡིད་བ༩ བག།ཏའ་ བམའཇན༔ ཀླུ པནའབམ©ས་་ 
བའ དཀའ་གསུམ་ ྒང་ རམ་བཞེས༔ སི ཐི ནལ་བྱོབསསཅདལ། ལོངས་ ཡྭ་མྱོད་དངོ ་གྲུབ་ སཿ སད་ཞིན་ནོར་བ་གཏེད་ད་འཇིནཿ སླུན མིས 


ངཱ ཅུབས་འིགའཛེན་ཟུང་གེས་མཛད། །ནྨདགའབརུུ་ཕོའབྲུག་གི་ལན། །གཉེརཤག སས ཚབའ་གས། །གཏེར་སློབ་ མཁནཔསང དི་རོའི་བཀའ་རྟར་བྲེས། ། །ཡུངཟབ་ལྡེ་གསུམ་བསྟན་པ རབའབར་དེག། ི སཱན་སུང་ཨཕྱིཆོས་ 
ཧྲོ ཧྱི་སྒོལ་མ་ལགཏོརམའཐུལབའེའིམཔ དངོསྤ་སུབྱ་མུམའ གུགསྲབ ཞུགསསོ། ནཾཿ ནུསྲོག །རྡུ་རྙནཌཱ་ ཀི་ཡེ། འདིའ་ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲོ་དིངྲས་ཕྱུཊ ཆསྦི་སྒོནམ་ལ ལགཏོར་མ་འཇུལ་བའེའིམ་པནི། གཏོར ཆིདྡནུལ་ཞིན 





བཤས་ལ། བདག་གྱི་ནལའྱངརྭ་སོནདུའྲགོབས། ༢ རཔ གསམ་དག་པྱ་ཐུངས། ཨ་ཨཱ ༔རུ་ལེས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་པེ ཡཾ་ཤེས་ཌྙུ ཅི་བདུད་རཱི་འ འདེད་ཡོན་གྱི་ རྣམ་པཅིར་ཡང་འཆའབརགུར། ནམཿསྲར་ 
ཏཐཱག་ཏ་ཧོ་སགས། ཁི་ཧྭཧཱ། ལནགསུམ་ཅིསྱརིནྨ་མསསལ། ཧཱི ༣༠ ནྣས་དགཁྱ ཁྱབབརྔལ་ཆོས་སྲུ་ཕུམ་ཆེནམོ། བདེ་ཆེནའོད་གསལ་ལོངས་སྣུ སིཇེ་བཙུནས། །གྦུལ་སྐུ་ཡེ་ཤེསམཁའའགྲོ་ 


འིགས་ལྡའྲེཾགཙོ། ས་སས་བཟོའ་དདབཅསབཀུཤེགས་སགསོལ། ། །བཛྲ་སྭ་མཱཛ༔ ཏི ཏིདའཛེནར་ གཟོལ་པ་ལསྱ་ཐདྲ་གཞལ་ཡསཁད། པཱ ིཆདགདནབི་ཛས་པའ་ ུ 
སུག་སལ། །དྭངས་པའིམཆོ (ཅད་ཡཱནྲ་བསཆབམ ཛེསཔར་སྒྲེད་ སྤད །ད་ དགབིདཞབསཔ་སེལ ེཟདཏ ༣༥ ༈ །ནརབ་སེཏགཱམནབེདཚདླདདང་། [ཐྱེར་ད་སབ་སངས་དུད 
སཚིགས་ ལཾནྷཝུར་གཏིབ། །རྣདའི་སྙོནམའོད་འབའ་སྣང་བསཁྱབུ པཱ། །དྲ་བཟད་བདུད དཅསིཡཔ་སཱདད་འི་མཆོབ འེམཆྲོག བཅད་བ མུསའབྱཆར་ཝན། །འོལ་ཨྭོལུ 
-ཟ འདུས་པ དྲ་ཀོབ་བསམཆོ། དྷ , རྩབརྒྱདྲ་པནྣ་ལག་སྟོད་སྩར་སྨནརྱ་མཆེོག །ཟག་ དགད དམརཔ ]འདོད་ སེེ པཱ་བའིགཏོར་མ་དད། ༽་ ས་དག 
སདཔ མཆོད་པའབཐུལ། །ཨོཾ་བྲཊ་ཨྒརྒ་པྱད་སེགས། ཤྡམཧཱ་པའུའཀྟ་བ་ཡངྟ་ གླུང་བཱ་ད་ཧ བྱིང ལས་ཤ༨བའམཁའཁགྲོས། །ཁ བའེ་མདག རི འབུམ 
གྱིསའཁྱུད། །གཤལ་ཉེ་ཟླའེ བ་ དཔལ་བབའརས། | [དབ བདགྲདགས་པའཇེམས་པའི་ དྲག སྩོལ ཅིའུ (འེ་འདོད་ནུབཕཝལ་མོཆེ། རྤུན་བཤིནཏ་ལ་གསགཔ་བྲའ་ 






145 ལཾ (ཤོ 



















ཛཱ ༨- ༥༨ ༤. ་ སབ་མ་ ཁ ། ༣ རར ་ འོ ¡ =` བུ ༼ཀ་། ྭ ང་ ཐོད་བཟང་ནདྲར་ སབཀངདན ཱ ངོསྤ་གུབ་་ 

ཟཐ། །དེ་ཆེའསལམ་ཇོགས་པའི་རེག་འཛྲེནས། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་པེ་ཤེསྐྱརསུ་པར་མཛོད། །སྟག སསབའ་འགོ་དབདདམུས། ཐོད བྲ་ྷིས་དོཚ་བཛ་ ད 

སིས་ི གཾགཾིི༽གཾེིངཛཐྗཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾཾཾིཾིཾིཾིི་ 

£ དུངབ་ལྭའནག་དབྲ་གལུད་ལོརའྱབིལ། རམངན་ཤེསམྦྱའེནཔའིི་ལ་མིག་ཝདི། །ཞྱིརྭསདབདྲདག་མབ་འའགགོཡེནས་བྲའ། ཟླ་བེད་སིངའབོགསགྲསམམཁྲའ་འགིའི་་ 

¿ཌྷ ལ་བ་བས ནཔ་སྲ་ག། །ཝ་ལེརམངོན་ཞེསམྦའེནཔའི་ལ་མིག་ཝྡན། །ཞྱིརས་དབདདག་སཁའའགོ་ཆེནཔོ་བཞི། །ཟླ་བེུད་ལེངའཐ བཞིའྲེ་ཡྲིན་་། 

དཾ ཐབ ར་ ༢༨༠ + =¬ ༡ ཀྲ ལེ ( བུ ༧ ¦ དེ ་' དཾ ཱུ བཔའ ངས ། །ལས་བཞིའེདྲིན་ 
¡ ཚགིས། འོག སགས །ལེ་གྲས་མཁའའགའཁོརདངབཅསྨནམསྦཀིས། །རིག་འཇྲེནདངོསྲ་ཟབ་སྒྲབ་པའི་རུང་ཟོགས་མཛོད 


_ལསམ་རུས་མུརདྲུ་སབ། །ཞེས་པབ་ཡེ་འསབདེ་ེན་སེད་དགསོལ། །སབསྦར་ས་བསྟནཔ་བྱེ་དང་ཁྱད་པ་རད། (ཧཱཾ་མཛད་གནམ་ལྕེགསམེའབའབུདའངནརྣམས། །ཨྱི 


ཏཱཾ ཧཾཿ དབྱིངས་ཕུགྱབེདྱ་ཧི་བུ་བྲཞིནནུ། །སྱོང་བར་ཞུལ་བཞེས་ མ་ལ་མ་འ བ་བའ། །མཆོད་གཏོསའ 
བདུག་ཅགདབེནྭསོབའབོབ། ཟིཿཅུས་ཟྲིལྱ་འུདགན་གཞིད། ༣༨ བ་ ཅེ ཨད གས་བཅོ་བི་ི་ཨ ེསམཛོད། །ཏེན་འུདེའབྲགསནག། 
གུད་ཆསྱི་གགས་པ་ཕཱཾན། ¦ / ༼ལྔཾཞཱམ མམཛོད་གཏདརབཅུད་པའིཕིའ།  ནར་བད་ཅབས ཚདས | །བདག་སྔགསབཆདདཀོནམཆོགཔ་ རྟནའཾཛེནཤེས། ི སི སླགས སཿ ླཆུར.ེལ་མ ཟུ་ 
༔ དྲུག་རྩའ་ཕྱྱད། (ཡེགེ་པ་པརྨབོ་གྲསསོ། ་ན༔ ཟླམའཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ© གཏེད་སྲང་བ ཉདཔྱན་བ་ན་འེ རོག ཨཿ ལུན ཤོསརང་ ་ ¬ རེས ས་ 
པོ དོབཆེས བོསྦིདྲའེངས་སུགཅིག༔ ང རྣམ་པ གཅིགདང་ཐདདྱི༔ སྩེམའེརོལ་བཅེར་ཡང་སྟོནཿ དྱ ཿའདེ་དགུམཆོདབ་ལས༔ བདཁམསའ་འིབིནའསནཿ རཿ འཚོརེ་ནདོས་གཏོྱ་ཆས ༣་བཤམསཿ བྱི 
ནད ཡ་བདཁམསྤངཔ གཙ བདནདངགནེད མའི་ག ཉེནའབེལལོནསེ་རཁམསཿ བཏནམཆེནཔིན་དད་ཿ བདོ 


གསནས་་ 
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བཱ 


ྦ གེ ་ 


ཛེ 


༠7 


གཉེསི༔ 


༣ 


དྲམ 


ཐུས༔ དམཾ་ཚག་གསངབ 
ཅཱ ཧཿ ཨིན དཔལཆེན་ཁག ད་ད 


ལརོངྲ་སའི་ 


ཆེནཔར་ཤའཿ 


དནུལ་མ་རིག ལྭ་སོགསབའིཿ འཁའལཔ་བགས་༥་ 
སཉིད་བདེནཔ་དང་ཅ རུབབས་ཏྲིག་འྱཛ་བླས 


ཙདང་མྲུང་དངུ་ཐེག་ལེའིཚོགསཿ རོ་རེ ས་ཀ དཧེབ་འཁྲོདད། ༔ གདོདནས་ཡོངསྤ་གབ་ཆེ ཆེནཔར་ཇོ་གྲས༔ 
དྲེིའབསམྱབེས་མིརབ་པའེཿ 

ཟབཅུད། དད་། ཞསནས་མུརན འི ཕི སཱ རེ བིའི 

དྭ 


།ཉེསྱི༔ འེ རག་ པ་ལེ་ 


འདགསལ་དྲྭ་ིངསཿ བདདའདོན་ལནལག་བྲ་རུག 
བའི་དིལ་བཁོརའདེའ༣ བྭོད་སོང་བརྟན་ས་ཆེན 
ཧྲིངས བཞུག སཿ སཱང་སྲི བད་གཆདའག། ཟེ དཆེན་ངོ་རེའེ་ལོངས་སྒོང སོད་ས བགསདའ་ 
བཅིདསྦ་ཅྲིམབའ་བོས་ མས འ དབཀར་རིའིགཉེའགཏདནས། 
གཡའདམབཅས་པའྲིབནལས་སླུབསཿ བྲ་ལ 


གཞསནམསསུཿ དྲག དཔྲད་ཐོད་ཐེང་ལ༔ 


ཚོགསཿ སྭོ་སོབབཁོར་གཡོག 


བ 


དི 


ད་ཞང་ཉཅསས་ཆགས་བཤགས༔ ནམབ 
ཡཿ ་ཕོག་པ་ ས་འདི པཿ བརླདུབཞེའི་སོམཚསཱས དཿ 


སགསྐྱརུདྱཀིསཿ རུནདུམཆོད་ཅིདབྷཅནཔ་ལིཿ ལསྱའེའྲབས་ 


༡ ་ བུདེདའཚལབས༔ སགེལན་མོ་བྟཏ མའི་ཚོགས ཐུགསདམ་མྔུ་སལ་དབུད་བེདལུཿ བེ ཡོབ་བསུངས༔ ་ོགགཔལའབ་ོགཿ ཤིད 
ཿ ཨཿ དཉམསཔ་དབེངས་སུ་ ཅུ : གངས་ཅན ནྲི ཟོ གདས དག་མ ཆཱ དཀྱིཿ འ ཌཱ དོ བདས སླ ཆོསའཁོབག ཤུ་ 
་ སས | ས་ད ཡུ 
༧༡ $ རྩུ་རྲདཐིག་ལེའི་གདུད་པ་དཔེལཿ ངེ 

‡ིརཅ ི&ི་་་ 
ྷ དིོཀཿ རག་གདས་བགནསབཅསཔབི ྲོེ་ཞུྱནམདཔཤ༔གཏརཚགསགསེམརམཔརབཤམས༔ བསདགསངབམིསསབསུལཏེ༔ ཧཱཿ ཕུལྱིིདགིབདཔཔ དཿ བླ 
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ཧཱྷྷཿ 


150] ཤིསིནཆགསདོགིནདོ། ཁརགའིལ་གནསབཅས་པཞི༔ ཅུང་བཅནདྡོམདཔྱ ཅེ ཡུམཿ སུསདེགཾ དམདསེའྦ་སེགསབའི་ཉམས༔ ཉིམྱེ་བའི་གཟིའདྲའབའ༔ ཕྱག་གཡས་ཐོད་པའིཌར་ 

ྦ ˆ འཁྲོལ༔ སྣད་ཕདཐམས་ཅད་དབ་དད་དད་ གཡོནཔས་དངལ་ དཀླརམསེ་ལོངབྱསསས༔ འཇིག་རྟེ་ཀྲུ གྱིལེགསཚོགས་སྤེལཿ དའདང་འནཆེནྱརནྱིས་མཛས༔ ཆེ པདོ་ལད་ ངི 

4 རུབ ཅེར༔ ཆིབས སར ལ་ཞན མྤབ་ ྲ་ སྣ་ནསཔ་བསམ་མི་ཁྱབཿ (ླ།དོ་དས་བཟ། བཀའབ་ ་འསལ་མྱུནཿ ཚུར་ ཟག་ཤེགསག 

ཨཾ མོཿ ཅིགསྤད ཐས ཏཱ ཨོཾཊཛྫ ཏེན སྤརས མཱཱཡཛཇཿ ཧེ ཅརེ་པེ་པ༔ རུཾ རེ དལསྐྱདུད་བརྡ། ༔ ཐུགསདང་སྔནུནཔའྲི་གཏོར་མེད་ དཱཿ མདའི ཤྡ 

ཅི ལང ༡ ལངས་ སྩོད དྱངེས་པ་ཆེནཔོའྲིཔ ཕིནལས་མཛོད༔ སྔོན ཚེཧེ་ ག་ས པབ སཆེགཏྲ སཱིབ་དཔཿ ནཔྨདཐོད་ཐེདདང་༔ ཡེའསྣམ ཀེ་མཚྫཅལ་འའི 
སྱིན་པར།ཁས་དང་སདམ་བཅས་ རྟརཿ ཨྩོརནྫརས འུག འིའདིཊདད། བསགཔ་ སཆོདཔའི་ལནབངག གི ༡ཕྱི་དངགས་བབདམས་ མེམ གུན་དུསྦྱསི་རུད་པ་རྣོག༔ ལྡེད 














ཧོཿ ཐམས་ཅད་དབངད་ འཇིག་ཏེག་དགེ་བབེལགསཚོགསསེ་ །ཿ ནྲབུ་དང་ཇུ་འ བསྐྱེད་ལ༔ སྣབཔ་པོ་ལ་དངས་གུབ་སུལ༔ མདོའ་ན་ཡེད་ལ་གངའ་ 
པའིཿ རྣལ་བཞིའྲདི སདམསདདབ་ད་ས ༡ རྡད་ཕུདིསམཆོད་པབྱ་བར ༩ སཔའདཉེའ དམར ནསཔ སེབ་པཔ་ལ དུ བླམ བ་མ སད ད་ག ཛོ 
དཔོནསུམྡ་འིགསུལ་མཆོད་བཞུགས། ༩ ཙཿ ནམ་པིཧྲེ་རུཀ་ལཾ། དཔའ་ཆེན་སལྤ་པ ནའདུན་མཛད་ཧི་བཀ་ ད་སྡེདབོནཾསུཨཛུམཆོད་པལ་འདོད་པས་ ཤ་ཁྲག་གེསབྱ་རར ནཔའི་གཏོདུམགསེརྩ་ལེམས་ཅའཇོར་བཤམཞིདྱའིནྭ་སི་སབྦ་རའས 
ཱ རདཉིདདཔལ་རེནཔསམ་བའྱི་དུ་ ཁྲི་ཐུགསཀའི་དཔས་འདབབའབས་པསྲ་དགས་པའི འྲིཝེ་དཔནྲཾ་སུམྦདུབཁའ རདངུབཅས་པ་མྒུནདངསཔརབསསཔ། ཧཱུཾ། ཀུནབཟད་པདྨ་འཇུང་གྲནསཀྱི། །གསང་ 
སགས་བཀའཔྲིཝངམ་ཆ། །སེདཔནསུམ་ནུའཁེའ་དད་བྲཅས། །མཐོགྱས་འད་གཤེགསས་གསའ། །དཛས་སཛཿ ཞེསཔསྨ་མུནདད་། ་ཨོཾབྲཛ་སདུབུག་ཨེ་ཛྱ་ཅོཿསཔ་འིདྲ་པ་སྨྱརསགས། 
ལཱ་ཱའིབའཁྱིསམཆོད། མ་བྱས ཁྲ ི། སླར ཱཧི། | ཞེས་སྨན་ཊཀ་སོབསལ། གྲོ ཛུས ངྲ་དཟུན་ཨེཛྱྷཾཿསཔ་འི ཟླབ་ཀཨི་དབའལེ་ ཏ་ཁཁཌ ཧི་ཁྭ་ཧེ། ༤ ཅས་ལན་གསུམམས་བྱྱས་ཐུམལ 


152 






ཧ་ར པོ་དཔཔ་ནནོདཔདམ་པའདི བཟིས སད་པ དོན་ད ནོ ོ་མདཔརཆན་ཉེ 


ཤ༼ 


ཀའེ ཅྲ ར་འཁུསླ་བུངས་དམབ་ཅས།ཏཿ ༥༨་ཧསབསྣའ དྲ་པྲ་སད་མཛད་པའི༔ མངབཆན་དྲབ་སངབ ཁ་སྡེ་དཔེནནི༔ དབང་ཛུགཆེནཔ་ པ་ཨམ་སུས༔ གཤེན ནགུ་པོ་གསེདྱངིད་ དམ༔ ( སྐོས་ 
རྲིབངདཀརརམྭཏི༔ སྲོ་ཀོག་ཕེད་དང ག་མིག་མཿ གནོད་རཱིན་མེདབལམོདམོནགཿ གཟབ་བདུདྱ་ངབ་བཇུག་གནས་སྦན་མཿ བབདུད་ནག་པོ་ལྲུ་གནུགཿ ཤམུང་གནུས་ཐེའ་དཀའ་པདདཿ 
ཅི་བདུད་གུཟུམ་སེདཔའྱིརལཿ ཨེ་ཀཛ བིསོགསྐྱདདན༔ ཇེ་བདུད་འདུལབག་བཙན་དམར ཕྲ་སྤུ་དདདམརཔོ་བགགས་ཀྱིརུལཿི མུ་ཆེག་སནག་པོ་བཀག་མེད་བདུད༔ འེག་བདག་ 

ཚེངས་པམེ་ཧརཿ ཏཾ ཞཱ་ཉཾག་སང་བན་ གཔཆེ༔  སོ་སོའིའཁའ་གཡོག་སལ་པན༔ འབུམ་བག་ཡངས་པའི་ཆེགསབཅསཊིས༔ ཤ་ཁྲག་དམ༨ང གཏོརམ་བཞེསཿ ནད ས་ཀ མཆོནའབུགས 
ཞྭ་བདང་༔ བརཆདདྲན་བགེགསདུལ དྲུ་དག༔ བཅོལ་བའྲ་ཕན་ལསའྲཟྲབ་ པརམཛོད༔ །ཅེས་བསད། །རེན་ཡོདནབཏབཞུགས་དང་། །མེདནགྫས་གཤེ་ གས། །གཏོར་མགཙངས་རའཐུལ་ལོ། །ཞེས་པའང་ཉེར་ 


/ 


⁄⁄ 









༡༧ མཁོའྱིཕི་དུ་མཁན་པོཀྲར་རྫབས་བཀོད་པའི་འི་ཤེ་དནི་རང་མའྷོཾརྲ་མསསོ། ཨོ བ་མའྲེ་བགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིནཤེབཐུ་ལས། བཀའ་སྲང་ཀླུ་བཙན་འབའབ་ཕྲུན་བདུནམཆོད་པའི་ཕིནལས་བཞུགསས། ཨཿ ནམ་ཤུག་ 
མཧཱསཱ་ཱལ། འདིའླ་བསའིཐུགས་ལྒྲབ་ཡིདབཞིནནོརུདུའི་བཀའ་སྲདྲ་ཀདུ་ཙོནའབརབ་སུནབདུནམཆོདཔའིཕནལསཞེ། སེད་གཙངམཔ་དམརགཏོར་དབངས་འཇལ་ལྒོག་རེརཐེབྱ་ཆུགཉིས་དྱེ་ཁོག་དུན་སྨྱརབའི་མཐའ་བཟའབཅངང་གྱིབེ་ 

¿# བགུཅིའྱབོརཔས་གཏུམསཔ་ བཤམསལ། རྔ་པ ཁ་གིསབསངས། །སོ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧེཿསྦའིན་རླབས། ར༨ཉིད་སྣང་སྲིདཟིལགནོནཔཿ པྨད་ཐོད་ཝེདངྱ་རུཡབྱསྐྱེད། །ཨོཾསྤྲ་བཱ་ལབྫར་སྦརྦ་དྦ་པསྟཔ་ལ་བི་ཤྨུརོཾཧཾཿ ཚུད 
' པའེངྒ་ལྭ་སྐད་ཅིག་གིས༔ མདུནཏྲུ་འི་ཡྲིག་ལས་སྐྱེས་པའཾ༔ ་ ཕལ་ཆེའ་སྐུ་མདོག་དག་རཔོལཿ བསྲུབ བདྲ་སུ་མོགད འབེའ་གསལ ཕུག་གེསཡདུང་ 
„ དུན་མཁའལ་འཛུརཿ གཡོནཔ་སའོའ་བའྲིས་ཚན་པ་ཡེ༔ ཞགས་པདམའ་པོ་ཆིད་གྲཔབ་སྐེལཿ རྟ་དོདྲ་བབོ་མེ་ཟནཆྲེབསཿ མཆགས་པའྲེ་དུག་ལྱ་མུརབའི་བང་ སྟོབས་དང་ཇུའཐུལ 
: སླིག རགཡོ༔ འབབ་ཐའེ་མྲ་རུའྲཁགས་ཤིདའཚུབསཿ བཙནབཙནི་འོལ་དྲ་བིདཿ བཀབ་དད་དམ་ལ་གནསཔ་ཡིཿ གནས་གསུམ་ཡི་གེའབ་གསུམ་དང་ཿ རདགྲི་གས་ཀེའིས་ 


154  བྡརལས༔ འོདའཔས་བཀའ དའཁ་རདདབ་ཅསཿ གེད༦གནདདདུ་བདྲདང་དསམཿ ཅི ཉིཿ སིབཱ་དཔོཿ པྨརཐོད་པེདུགིཿ ད"འཿ དམཆེག་སེདྲདཡི༔ བཅུའདའ་བའུདབདུད་ 
གུས་ ཛྲ རུར སྤརའགྲིགས། གགས ནུད ྲ་པྲིན ཞུལས་མཛོདཿ ཞོའུ ནོ དེི་བགད་ིག འི་ཛྭཿ ངཿ འི ཧཱཾ ཧཿ ས་མ ཨཱ་ 
རཾ སྔ་དཏྱིརྙརཱཿ མེཏོག་བདྲག་མོས་མའམེ་དང་། དེ་ཆབྱ་ཞུལཟས་མྤབནཔའང་ སཿ གཏོརམའདོད་ཡེ ནུམབྒ་ནུའི གས༔ སཡུས་དེསཔ་ ཞེསྐནས ཁུད་ཿཾ རྣཾལའ རུ བདག་ཅུག་ 
@ བབོརབཅསྱ་འེཿ ཧསསདནནུསསའཟབ་བདང་ཿ ¦ ཨིནདདྲག་བགྲགས་ཚོམལ་ཕོབས༔ སུངསྤྱངུ བསྟུན ནཔྲ་སྲར་བ་དང་ཅ བཅོལ་བའི་ཕིནལ་སའནབ་པརམཛོད༔ ཨོ་བྫཛ་སྒྱར་ 
རླུ སགྭསནས་ ' ཤྡ་པཾཏཱྩཾཧསཱ་ཧཱའེབའཅུསམཆོད། སྤོན་གྭ་ཙྷིཙ་ རླིད རྭ་པྲ་ཀ་པྲ་གསམ་པ་ ཏཛིཛ་ཿ 

བདྲུནའཁོརདང་བཙསཔ་ནམེསཀིས་མཆོད་ིན 


ཛཿ སཔ་ དདགས་བཏགས་སྒགསྱྫསག་ར་ཕུ། ཀླུབཙནའབ་རབ་སྤུན 
ཡྱི་གཏོརསྐྱརྦཆེ ངོ པོ་འདིབཞེསལ། | སངསྦྱརས་ཅིབསྟན་པྲ་མངསཿ དམཆོས་སོགས། ཕྲིན 


ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས ཕྲིནལས་ གསལ། 


=@ེ 5 


158, ནཾ རཿ ོསྐིདབིངས་ལས་མགཡོསྦ་ཧད༔ སངསྐྱགས་བ ནཔ་སྐྱོང་འའིངྱི རཿ དྲུག ་གཏམཁས་རསསའབྲར་བའེ འམ དམ་ཚིག གས་དང་༔ དམཆེག་ 
ཉམས་པའེགཤེདམཆེཿ བསྟན་པའེ་དྲགབོ་ཆོམ་ལྤའབེབས༔ ཆོསབཁོརཆེ བི རྡོ་རའི་ཡལགསགཉེའམཛད་བའིཿ ཟུ་ཡི་བཅུ་དོད་དགེ་བསྩེནནིཿ དལ་འནགཿ སེཔེ་ 

¿ཾ ཁྲབ་རཾཾག་གསོལཿ མདདད་ པཞུགས་བཅེམས་སེཆྗེསཿ དགོསའདོད་གུནའབུང་ དྲརྦནདག་ཤིགཆན སྤས་ ཅིབ འཐོད ྱརྤལ་པྲོ་དག༔ ལྷ་སྲིན 
ཇང དམག་དྲངངབསམ་ཡེཁབ༔ ཕཱི ཕིནལས་ཐོག་པ་མེད་པ་ཡི༔ ; བརྟན་བེང་ བྱོད ལ་བ ནཆདཔལཿཆེནྲབ ཞྭཁག་འཛུངདད་༔ པྨདྲཐོད་ཕེང་ སྨརུཿ རྙིལཱ་རཞཾལགཞེསདས་ ་ 
° བཅས་བཞིན ཟླུ་ ཁའ བཅས་པ་ནསས༔ མཆད་གཏོ ཉོརྱ་ཆུན་ལན ནའདི་ཞེས་ ཟིན བཉེནཔ་སད་ནལཿ འབྱེའ་སྐད་༔ དྲ དབད་ཆོས་ལ་བ་ གས་ངབུང་ཐལ༔ བདབ དབང་ ` 
བྷཾ སྣས་ལོངས་ཕྱུད་སྲེལ༔ ལེཨདང་གིབ་མ་ཇི་བཞེནདདཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་འ བྲལམེདའགོག ༔ གང་བསམལསགུནའགུང་པ་དང་༔ བ་གཤིས་དྱེ་སིདྲ་ཕནཔརམཛོད༔ ཅེས་གཏོརམ། 


3, 






= ༢ ེར་ལྤོང་ཝ ཁར་པ་ཀྲེལ་་ཇས་ཁོལ་ད བའེཡི་གེ་པའི་རད་མབྲམསས་ ཨཿ ཟང་པ་སྐེར་ གེ 
--~---~ །ཞེགས་གསེྱང༔ །ཞེསཔའདཉེར་མཁོའི་ལནལགྱཏཱགཏེརགཞུང་ལསཀཏརྭ་མོབ་མཁནཔ་ཀྲེམཟླསུཁོལ་དྲུགུད་བའི་ཡི་གེ་པཞེ་དང་མབཅྲམསས་ ཨཿ ཟབ་པ་ ཐུན་ 
ྒ རྟེན་འོདནཏེནབཞུགས་དང་། །མེདནགཞེགས་གསལ །ཞེས་པའངཉེ་རམཁོའ་ལནལགྱཱ་གཏེར་གཞུང་ལསགཏ པྭ་ཝེ་ཝའེ་མཆོདཐབསྲེ༔ ཞེབྱབེདནདཀའ་གཏོརྔལ༔ དུག་པྱོའིདྭད་དམགཏོརལ༔ མཐུན་་ 

༣3“ ཏཱཿསབམས།།ཉེནསདེནབསདང། །ཡེནགཞེགས་གསཁྱར ཞེས་འ བམགེ་ཏད། དས མཆོད་བ སི དུད དི 

༼ ཐམ ས་ལེགས ས་ས་ས ཏོརབནབས༔ ཐུགས་ཀའིའདྲོའིས་དགསཔ་བཤུགཿ ཨོ་ཤལིཛཾཿ ཟུབཙནྱི་ཝགས་བླ་ཟས་ིངགཏོརམའྱས་ སདྦཟུས་ཞེང་གཏོརསའབུལ༔ པྨད་བདགཉིདནམ 

4 རྫསདཀོརཆནམསིསཝནཿ བདག་ཉིད་སུར་གསལམཆོདགཏོརབ་ནབས༔ ཐུགས ཛུནཛཿ ཤུབླ་ཀའི་ཝགསབླ་ནས་ཤིངགཏོརམའཐུལ༔ ཨྡོརཏི་གུམརངེ་ཛཿ ཐུད་གཉེནཅི ཝགས་བླནས་ཤིདག། སེ་ཡི་སྐྱེསྲ་བྲའབའཇྲིཀ 
ཟར ཏི ་དློ་པདྲ་མྲ་ལརྡ་ང་ཿེ ལོ་བདར་ཨི་སགདྲ་ དགཏ་རམ་འབུལཿ གྲྭ་དདང་ ཤུབ ངང ལྱ་ རྱ ཆེ༔ ཡཱས་ཤདང་མའ་པ་མབ་སྲབས། ནཿ བྲས་པ བས རེ 
ཏང གྲ  `ཇ༄ གསེྒམསསིཞཞསདམ་བླགགསཿ ཤལ ང་ཏེ ད་བ་ས བཟུབཙནི་ཇེ༔ དས ི་མཅོད་པན་་ རླུབ་ཅནའབུམྱཅེ་གཟོ་ བིས་བསརྭ། 
ཀཀ གཉགཉགཉགཉགེགངེངིངིངཇང&ཆར༤ 

པཿ རླསདབ།ད བའང ༠༤༤༤༤༤༠ ཱ 





དས 


ཧཿ 


༡ དདདྱིསདུད་ཤུགས་བསསམས༔ ༤ ཅས 
དུ འི པ་ག ད༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱ རྲི ཙནས་དངདང་ཟལ་ 


_།བསུབཔའམངདཿ དུཿ གུ་བྲད་ 


ཛས མབཞེསཿ བླརའཇུང་ 
དྲབ ུས་ རྡོ་རྗེ ཇདཔལ། གདལ མདག ཅུ ས་གདཀལ་པ་འ པཔོ་ཉིའཛྡེན༔ 


ལབ་པ ལ་རནྡི 


དུདྲ་ནུགཔ་སཾགསའེ 


རི་བ ལབབྲགབང་འཆངོད༔ ༤ ཧཱུ བདུད 


ཀའ་ཆིབསཿ ད་ 
ག་དག 


པནཅནཿ༔ རདསབདགབྱསབ འདིབགཞིགས་ ལྩུབཔ་པོ་ཡཾ་སྙན་པསྒྲོགས༔ དགབ གཡུམ 


བཀའ་བ སུབཔཔ་ིཚགདིད་སུབས༔ ལ་ྲམསའི་སད་བས༔ ཙོལ ཤཱལསའྲ་མུབཿ པར་༥་ 
སའཛུང་གནུས་བཀའ་བཞིནད། གི་ག པཔ 
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མདག དད་སེའབད་དའབའ༔ ཕུག་ནྱལ་མཚནནེའུལེའཛེནཿ བསྲེ་བབ་གསུལ་ཞིད་གཉན་རུཆིབསཿ དགསྡེ་ང་ཇེའི་ཅོདཔ་ནཅགཿ གཉནཆེནའབུམིབཁོརྱསི་སབ་སྐཾན༔ འདི་གཤེགས་ 
-„, དམརྫ་ས་ག ཏོརྦ་མབཞེས༔ ལྤབཔ་པོ་ཡཾ་ཚེགཡང་མེལ༔ ནོརདང་ལེ ངེས་སྨུདང་པོས་ཐུབ་ཅལཿ བཅོལ་བའྲེ་ཕུན་ལསའྲགབ་པྔ་མཛོད་༔ ཅེས་གཏོར་ས་གཙོད་སརའབུལ་ཞིད་ཕིནལསབཅོལཿ རང་ 
¿4 རངགི་གནས་སུབཏང་བྱབབོའོ སམེ་ཡཿ རྒྱ༔ རབྩཿ ཁབོ་མཆོགཙུརབདེཆེནཞིངཔས་འང་ ཉེའ་བྱ་རད་གྷཱ་ཧཱལ་འབྲག་གི་ལོ་ ལཀམའིདགཅན་དག་ས་པར་སོལ་གདནདངས་པའི་ཟབཔ་སྐབ ཤུལས་ི་ལི་བཏ་རས་མཆོདཐས་ 
འདེ་བཙནནོདཆེནཔོའིརིཙེ་མདོ་ཁམས་ཀུནི་ མགུལ པཐམས་ཅདམཐོང་བར་ཕབཔའི་ཡི་གེ་པནྲི་ཟུཿམངཏོག་ཝནདཀོནསཆོགྱརལམཚནྱེས་བྱེས་ཤིང། དེའི་ཉིན་ཤེལྱཧི་ཁ་དགོ་དངའདབའེཆ་རདང་། འཇབ་ཡིཀའབཞྲེདདུགཔ་ 
ཉ། སུགསྟ་ཝཱསགེ་བྱ་གུངཞེང་། ༢༨ཉམས་ལ་བོད་ཁམསྦའི་བསྔནའཐོར་ཕ་ནནས་ཉམསཔདང་། ལྟགཔརྡ་ནུབླ་བབདུདདགེ་བྷེནནགུནཇོངས་ཡིས་འངག་ཟུགས་བྷ་ཉནནས་བསབའྱབུང་། ཐུང་གཞུནྡརཏིའིརངགཟུགས་བཅྟུནཏར་ 
ཕྱོགས་སུ་ཐྲེནལསསྒྲབ་བརསེང་བ་དང་། གཞན་ཡདཔུལྷ་ཝ་ནམསཿིསྙ་ཝས མཚབ་བསྟན་ཐུང་བ་བཅས། །ཨྱོརནཆེ འ་གས་ཇེཚད་མེདཔས་བོད་ཁམས་ལ་ནམཔྲ་ཀུན དགེབརྒྱགུ་དཅིག ཧཿ ནམོ་བླདབྲང་པཾ། འདང 





®ི 


ཐོང 


160 དམའ་བསུམ་ཡསས། །ཆོས་སྱོདརྒྱལ་བོབཞུགས་པཞེ། །གནམ སྭགན གཙོ་བོ་སྟེ། ¡ ལེ སེའཆག ཡོངསིདག་ཝྷ པྲོ །སྔགསའཆ དྲནསསྦསྤྲབནྱགུརཔ། ། །མཐིད་ནག དབྱསིབེད་ཆེནགསོལ། 
ཧཱ དཊནུག་ཐིབཞུདབུལ་མནག། །ཐུཀནསའི་དྟསྭ་བསྣུསས། །ཟུདཆེན་ཆེབསཅིདག་ཟིམ་དངུས་ཅུན། །སུམ་ིྷཾརོ་ཟིནམ། ། །ུ་བོན་མོནབུ་དྱ་འདུང་། །འཁོདང་ཡངའ ཁའི་བཅུས་ 
ནྣུམས་དང། བཏག དདདསྦ་པདུམསའ བསྟོད། །དེ་ཡྲི་དོན་ཆེན་ཅི་སར། །ཁི་སང་ཝེའ་བཙན་སླུ་ལྷ་ཆེ། །རོལཔ་རྒྱ་བདྲུགགཔོར་བཅས་ཚོགས། །དྲག་བགགས་སྒྲོལ་ལཝག་འཆལ་བསྟོད། ། 
%ཱཾ ཆེ ས་རྩིང་རྒྱལ ཁྱིད་རྣམསྱེས' །འཁོ་པའ་བཀའ་བའའཅང་སའ། །བསན་པ་སྒྲེབ་འ་ ངས སྦྱིད་སྲེལ། ] །བདེལེགས་བྲཤིས་མཛད་དགསལ། ། ] །ཞེས་པ་འདིི་མཆོགྱརྭ་བིང་པསླ་ཟ་ཧེད 


ཤཿ ཁལ་རོང་་ བདིསཔ་དགེའ་ །།སྦར་སྒྲ་དལམ། 


= ༥ 















ནཾ 


-“---༡--------༧----༢༡------༨--༨༤- ¬” --¬--------------- ~¬ ¬~ ༨༤༨ ༡བཀགསས༩༡ལགན་འཆན་ག་་ང སལ ཁང གས་ ¬~ ¬~ - --༥¬-ˆ-¬༠༤- ༨༢༠༦ -ཕ༥༡༧༥༥༩༤༥༠- 0 ར་འཛ 


སོའོ ཧྭའི རཔཱལ་སྭཱ་གྭ་རཔ། །གདོདནསྨནམདག ཐོའི བྱས, བས་ཆ ཧྲུ ་དབའིརོབཅུད་། 


ལས། །མ་རས་བདུགཔ་འདུཔད ཙི །རཱམྨཔ ཅབཞིངས། ` པོའཚོགསལ་འདུད། །སེད་ཉིད་མཁ རརར དྲགགཏུམ་ 


འིགའཅའ སུན བགུདཔ་འགེལ། རུསཞུགས་ ཉུས 


སག་ཨུ་ག། གཅོད། གྲས ས་བུག པིབ ཛིག ནི 


སྲ 
། 
ཡ 
ྦ ྲ 
¦ 
' 
ྐ 
སས སས པཔ སངས་་ལཔབར་་རང་ 


¦ , 7༧༩ 


རད་ ༨མྭཀཱ་ལམྦཐ་བརི༔ ལ་དམག དཀའ་པོའིདྭབག་བྱིནཅིད་ཿ ལ་མིནཚོགསྣ་ནསས་ཕམསཔརླ་མཛདཿ བཟབའེཿ་སྔོལ དྲེ 
ལ་འདས ༣ ལསམཆོགཞགང བཞེས་ཤིག ་ གསངའི་ཀོདིལཞ སཿ ཟེ ུ་ྷ་མ་ ཟབ ཱེིྱི་་ ལཱ 
ི དེག 


ཡི་ ས་བ ད་བ་ས གཟའ ནི བུ ཨིང ཕྲས 


ྲེ ་་ ངཱ 
༥ ཆེནགསོལཿ བྱུན མཚོན བསྣམས༔ ཤུན་རྡནརྟ གེཆེབས བསཿ ནག་པོ་སྟེང་གི་ཚོགསྱ་ཊེས་བསའཿ སཾ པཾའབོངག་ ང དའ་ 
བའོ ས་ཡ 
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165{ × །ནྷ ་མཆོག་¡ དུལ འགེབས སྔོར་ ཿ སོའིམལྗོ་ པུ ° ༢༩༤༩ ༡ གན ་ ¬ ཐསོ་ ༤ ..,༠༽. ༨ _ _ `~ - ~= 
༢གོཾཾ ཅགཟའ་མཆགྱ་ཆལཔས་ཀང་།ངའབབས༔ སྟངགསསཐམསཧད་གཡ་ཞད་འླ་བགས༔ ནུད་དང་དྭག་བ ཞྲ་བཞགཏབས༔ འཇིག་པའེང་འོའབྲུག་ལྟར་སྒྲོག༔ མཚོན 

ཚའེསེརབཐོག་མདའའཕེནཔ༔ ཇེཿ མགྲོནཔོའིདྲམགུ་ཆོགསདག་ལཆོས༔ བདདདདུའུ དག་པ ནདདདདག ཧྷ་ཡི་དམག་ཚོགས་འབྲུས༔ དྲདལྱའི གུ བླུཔ་གྲས༔ 
ཌྷ དངརྟདུཀརཔའགཙུ་ ཏོན༔ དཀྲུར་པོ་ཤལར བ་དན་འཛན༔ ལངམག་མངངོ་སྦན་ཏར་གཏིའསཿ ངྡོནུབ་སྲད་བའངྲག་ལ་ཡཱ༔ ངྡོརུབ་གནོད་པའི་བགེགསལཡཿ སེ་རབོ་གྷེ ན་ཧི 
2 དམག་ཚགསའབདུམཿ༔ གསའརཅགཟཔ་མལ་གྲསལ༔ གསར་ཏསའཔའགཅུ་ཞན༔ བདནསེརབ་ཏེབ་སསྣ་ཏབ་༔ གཉནད་མག་སེརྙལར་ཤར༨ཿ དྲོ་རྲབ་ཝཔབའ་དྲག་ལ་ལུཿ དོ་ 


ཟླས ངའ 


རའ ནུབ་གནོད་པའི་བགགས་ལ་པླུ དམར་པབ་ཙནཙ དམུག་ཚོགསའབུམ༔ ཟངསྤ་དོག་ཟླང་།བབ་སྐལ་གསོལ༔ བཙནཏ་དམཔར བདནདམ་རཔོ་མེ་ལྟརའབུའཅ བཅནདམག་རབ་་ི 
.‡ྷ ཞྟངཛའེ་ལཾཿ ངེ་ནུཊཿ དནུབ་གནོདཿ ནག་པ་བདད་པི་དམག་ཆགསའདུམཿ བདདྱ་ཆ་གྲོ་ཁབ་གུ་ལ་གསོལ༔ བདུད་རྟ་ནག་པོར བ་དནནག་པོ་མུནྟཝ་རག་ཏིབས༔ བདུད་དམག་རྡུད་ 


༠ཤུདམེདནགསོདལ་ཇེའ་བྱར་ 
166  །ྟཾད་ཚུབསསྐཚུབཿ ངྡོ་རབ་རྲ༢ དོན་ནོ གདནེནདགེ་མོངམདོའདོནའ རྱ སྔགསང་ཞཱག་པོ་ཕུརཐོགསབར༔ ཆེསཔ་དཔའ་བོ་སྟག་ཆསབུ༔ རུ དིའི 
$, རྡད་བཅས༔ གཟའ་བདྲད་རྒྱལ པསདཔག་གྲུང་ ད དཆེསཤུན་ ་ཇགས་པའྨ་ནུགས༔ ལྷ་སོས་དུག་མཚོནདཔོནསོརིས༔ སྲསམཆོག་འ ལུས་པ ཡིམ 
ཟསྱབ་ར་མཛོདཿ སྭཱྭཀཱལས་ཏིད་ ཞསནནཿ གེ མེད་གྲམལྤ་ད་ཆན་ པ་ད་གས དུ བུདཐལ་་་ཙདྲདྲབོར་༔ ཧཱུཾཿ ནས་མཁའ་ཡངསཔ དདྱཡིལ་འཁོའཝསཊ ༣ 
གཅིག་བཞུགས་པཞནི༔ ༔ཾ དྲབངང་ཕྲགྱ་ཏདྲ་གངས་མེངད་ དྲ སྒ་ནི་སྲེང་གསུམ་ དངྲ་མཚས༔ རྭལ་ར་པའ་མཆེན་སྨོགས༔ འཁོར་འངས་ཐམས་ཅད་དསགཅུ སླིད མུཿ ཧི 
| ་ ལསཆེབྲ་མདྦ༔ འཁོརྱསྲ་སས་མཆོག་ལ་སགྲེསཔའི༔ ལི སྲལ གུས སཔའཚོགས༔ མངོན་ཕྙོཾང་དྲག་པའི་དྲས་ལ་བབ༔ དམཿཉམསདྲག་ བཟླེ སྤྱ དྲབད་༔ ལད 
དངདདདྱ་འི ཕྱོགསརྣནསལཿ ནད་མཚོནདུག་གི་ཆའཕོབ ལཿ སདྱ་ིམ་ཤིག ནོར་འཕྲོག ལ༔ ཐལངབདལདབ རླགཔརཁིསཿ ཞེསའྭསྒུལ་ཞེད་དུལ་ འཇབ་ལ་དམོདམོབཿ མགོནཔོ 





ྭ ཨོ ་་ ིཔའིགསྐུལཞྲ། ཧཱཾ 
_ དབྱིལས༔ སྔགསྱི་སྣ ངམ་སྣ་ སབདངཊ ཞིད ༣ 


སྤོགས་དུང་ བུ ཅབ བི དན 


དུདབྲོད་ཆེནཔོ་བསིལ་བའི་ཚལ༔ 


ངཱ ཱིའི་ཐུགསཔའདདད ངཿ 
སུ འ་ཇ་ བཙད འསམའའ་དན 


འཇིགས བར་བ འའི་ཐོ བོད་མཁའནསཿ “ེ ཡེཤེས་པྲག གནཔ་མ བཞེངས་ཤིགཿ ཁའ ཁྲག མཚོའཁགས་ པའིཀློང་་ི 


རིའབའབའྲའེ་ཅ་སྐོན སཿ ལས 


གཟའ 


བམ 


པ་མ ངས་ཤཾགཿ ཆུདྲན གའཆུབ་མའ ༽ྲ་ཀང་དྱ་་ལ་ ནང འཁྲརམྲ་ློམཿ རྔམསངཔ་ཟཱཿ་ 
ཆེནཔོའེ་སྲུཿ ངའ གིརྡདགསེཔ་ པའ་ག སག འཇཾག་ཏེནདགསཔཿ མགོན་པོ་ 


སྲནླས་གཟའ་མཆ་ སེ སག བས ཞབ མཱའཅེདཿ སེང་གུངབདདདམག་ལས ཆོས 


ད་ ག་པའ བདག་པ ྒགས་ ནག་པེ་སྟོད་རཱེ་འབ་བ ཤཟའུསའཐིབས་དའིབ༔ མཁའའྫརྩོརབ་ཝི 
[ཧཱཾ མཁའགད་ཿ 


ནོད་སྣེན་ཁིནརླུང་ལྟར་འཛུབསཿ ཅྱནག་ 


འབུམ་ནདྲགལ་ཟུག༔ སླ འཐུམཆསའོ་དེདའབོད༔ གཅན ཕྱུང་མཁའཔྐ འཟུགས༔ དམའ་ཚོགཔ་བདེ ཏྟདུ་མའཚུབསཿ མགོན འདམག་་ 


”" ལ་ཇག་པ་ 
'ངག་པའཇད༔ མགནཔའབ 


ཊེི་་མམམ་༠༥ 





3 ཕྱག་དྲུག་པའ་ གཏུསཆནྲབ་བོན་བཟད་པ༔ མ ྭ དྲ 
འསྐུལ་པ་ 
ཏུ ཆན ༢༩༠༥ ༢༨ 
ནྲབ་བམ་བཟད་པ༔ ཡ་ 
དཔཿ༔ མདཱ་ཀྭ་ལབ།ཁརདང་བ 
ཧྱ 
༔ དྲག་པའ 


ཁྱ ༧ རཾ 





དྲནུནཔ༔ ཟུདདག་ལས་ལ་འཇེདྲ༔ དམད 


“4 ཤོག ནདཁོརྭ་ཝེརྦ་སིསྔ་རུག་ལ་ཤོག༔ བསང་རྟུག་དོན 


ག་པ་བ 


,5 ༄༩༣7 


༣དགྲལ་ཇོཿ བྩོ་བྩོ་གནོདཔའི་བགེགསལ་ཇྱོཿ ཟའི ཟི ༨སྩོའི་བདདག་ཡོསདཝ་ལོ༔ སྤྲི་སི་ལདདྲགའཆོ༔ 
ྦ བཟི ཅིསྩི་བདུདངབ་་ཇྩོཿ་ སཱོག་ལྭཅྲུ་རྣཐམེད་པ་པི་་ ཛཱ འཆིབ་ ཉམབྱརདངྱགཱལྱཧོ༔ ༤ མེ་མཐུནགནོདཔའི་ གོ 

ྒ ཏརམསྣ་ནོག༔ བཾ རརྒོལ་འེདའེཆོའཛཝ་ ༢དྲ་ཐ་ལད རཾ འེ་མཐན། མི ཐུནཔའི་ཧེནཐམས་ཅདདྲག་བཟེ། གས་ཀྱི སེདདྱ་ཅོ་ཛྷོ དྲ ཟླཾག་ ཟླག ༦སབྭལུལ་ལོ། དཔལ་མགྲེའ་ 
མི་ལི ཧ་ན ༣ཆེནམཔལའབརདྲེབལྩཧཿ དཱ གདདྦོནཱཆེནུཔོ་ྲགལྱ་ཚླི ལེགས་པནནག་པེ དཔལ་ མགན རངའདད་རོ། ན་ར དོན་མ 


སམ དམཉམ་སངྦྦལ་ཡི་སེངངྭ་ཆོཿ བླ་ནོག་ གོར 


དལེགཆ༔ ཁོ ཡླི་བབྱངམསྐ་འགལ་ཤོགཿ སྲུག་ཚུ་དུན་མཔོཿ པ་ཆོདལ་ཤོགཿ དག 


དའི འ་ལའ་ཤོག༔ བཅོལ་བའི་པིནལས་སྦྲབཏུགསོལ༔ ཨེམ་སྐེརྟཾརཱ་ཧྷྱོ༔ ཞེསབསྐུལལོ། ། སྲས་མཆོག་འབ་ཕུ་མཁྱེབསྐུལའྲི། 


170, རཱ བསིལ དཅིདུད་ཐོདདདཿ ཁ་ ཁྱང་པར་ནུདནག ཐལ ཀླད་ནཾསཿ མམགོན་ལུམདྲལ་ ུ་བེདས་ིགཿ བདག་ཅི ནསངས་རྒྱས་བ ན་འཛིན ངུ ཞཔྲ་སདབད་ 
~¥ བསྐེས༔ དནེ བསྐུན ནཔ་འཇིག་ལ་ཉེ༔ བསྟན་པའ་དྲགལ་ལྲས་མཛོད་ཅིག༔ སེད མགོན པྲེ་ལསལནས་པའིཚ གས་པ་འདྲ༔ 
_ ¿ ཕྱགནཱ་རྩ་གསུསྲ་བྲེ་གུག་ཐོགས༔ གག་ཤད ག་པོ་འབུམྱ༅ པེ ཤྱ གའ དྲན ར་ 
ལུ གོད ཀ་་བེབས༔ ཀླུ་བདུད་ནུབ 'པོས་མཛེ་ བཙནཧྒོད་ མདམ བདད གྭ བག ི་ བྱོ 
'བགསཅན༔ ཕྱགནཅཱ་གསུམནུད་ ༡ བསམས༔ དྲེལརྟ་རཱང་ སུསྨ་ནུང་ག ཧིཿ ཟོ འརི ནད་ 
 ཅྩིརལབདགའྱེས༔ དཀའ་ནག་བྲ་སིལ་བོའྭཤཱལྤ་བོབ༔ དྲག་བོགཤིན་ཇའི་ཁོམ་ལྔ་འྲོབ༔ གཱ ཁིད མཆོད་ཆ པའྲི དམརཔོ་ལག་ནཐོགས༔ རླུད་ནག་ 


པིབ ཕེགཟའུ་ ། 


] ཨཾ ༔ནོནནསདྲག་བཱོ་གསོད༔ ང་ དྲམགྱཆལ་བཞིདང་སིང་མོ་བཞི༔ མམོཐམསཿདལསལ་ཆོས༔ སོགལ་བྲོསནྭསངོདྷ་ཝུངང པས༔ འབའི་དྲོན་འྲ 
པའེདྲག་བོ་མབླསལན༔ ཁྱད རྱིཞལ་བཞེས་ཉམསཔའའྒུར༔ ཅི དྲེབསདྲག་ལྟ་ཏྲགསཐོང་ཅིག༔ ལོ་དཱང་ཟཱ ཐཱ་བརམ་བཞགས་ཅརུག༔ ཞག་དང་ཟུམམྭ་འབོར་བའ་ སིར སྲས རྩིང 
ཁྲགའུཐུང་༔ཾ དུསལ་བྲབ་བོསམ་ཡཿ ཞེ་སབསུསལ། དཔལ་ལནྒལ༧་མྲོདུདསལ་མའིབྲམལའི། བྷྱོཿ མགཅཾག་དཔལ༔ ལྡུན་ལྷམོ་དུང་སེལམ། ཆོས་དབེངས་ཞེ་བཅན་པློད་ཆག པ་གནསྤྱ་ཀང་ 
ཿ ལིང་རྔའེ་ དངངདླནཱ་དུབ་བགག་སྲབྱ་སུལ་བའི་བུདེ། དུག་པོའི་སྐུརབཿ སམངོན་རཱུང་བུཅུལསུམཛོད་ །མགཅིགདཔལྭཝིནྲ་ཝ་མོ་ སོལས་ལཆོསླ སྐག་བདག་སངྲ་ག སམགསམ་་ 
ལཱསཿ ˆ འེག ་བ འིཌྡཱམའུབུམརྗི །ལྦ ལྡྲའཔའངཔམནམ་བྱ་༅ད་ལསཿ ཧཱ་སཱངགངང་ཅནནམབཞེ་ མ་གཤན་དྲག་ སཔའེརམག་ཚོགསལས་ །འིང་དྲཅན་སཔ་དདུན་ཇུའུདྲ་ ལ་ 
ཡི། །མྐྱོབསཔའྷ་ བོལ་སྲོགགཅོདཤནཔར་སྤོད། ། ¡ །བསད་རག དོནྭཉིདདན་རཔ་ ཁྱེབལ་ཤཾག [ཐུག དན དུསལ བབ་བོས ལཱ་ཡ། ' ཞེསཊསྐུལལོ། | མམོ་ཝཱགསྲ་སངམའེླ་སུལན། བྫོ 


ཙཱ 


༨ 
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| 








རུགསུམམཐིངནགའབའབུའིདྱའིའསཿ དྲས རྲ་ནགྲ་དྲག་མཚོ་ ཚོཁོལབླི་དད༔ དུས་གསམྱརལ་ བའི་ཕས་གཅུག ནཿ ཚགསྲ་སདྲབ ཁོ་ནོ་དྲངིང་སནས་བཞེངས༔ ༢ མཐིང་ནག་མཿ པྟ 

དའེ་མདོག༔ གཡས་པས་ཞི ཞིདདངུག་ཀུད་ལ་བ་ བསྲོརཿ གཡོནླཔས་རི་ཏྲྭལཱགས་སྦྱད་བསྣ དལ སྤྱང མོ་དགུའྭབུམལོ་ཉར་འཚེད༔ འཛིནྱ་བེད་ཝུགསའི་ཝེརམོ་ཡིས༔ དྲག་པོའ བའི 
བི གརྩ་ཆོད༔ གབག་དས་དདཔེ་ཟཿ རེསའགའམ་སྣགའདིག་ནུགཅན ཅུན༔ མཐ ནུགད་ཅེརདམག དབུན བཅོབྱཅདྩངག བྲིས དམཿ སེད།བམསངལོར་ 
བྲ ཞིདམཁའལ འཐཟོཿ § དྲགཤུལཿནརྩསགསམགཡོཿ ལགན་ིཛིནབེདའགསྣད བྲཀུམས༔ གྲང བུདདྲ་གངོའི་སྙི་པྲའབིནམ༔ འབྲླར་འཆིགནས། ཁྲག་འཛག ་མ༔ རྐན་གླ་རྔབ་ 
ལོ ཅིདྲའདྲུད་དྲཔ་པའཇོམསཿ འདོད་ཁམས་བདག་མྲ་བནྲད་ཁལ༔ དྲ་སདམ་མོལཏ རའུད༔ ཁྱོད་ཞིམ་བྱར གཙོ་མོསི༔ དག་ཤུལ་པིན ལསྲསམམྱིབབ༔ དམརསགཏོར་ 
ྫ མའདེབ་ཞསལ༔ བཀའ་འདས་དསཉམསདྲགདང་བགགས༔ རངཔར་བུག ལ་དམད་ཆིངས༔ མྱུརབརསད་ལ་དབངཔ་ པབསུབཿ ཐགདོནཧ དརྔམཟསྦྩགིས༔ དུསལབབ་ 





2 ༧ ཅཔོ་རྩལ་མཞནཿ༔ རྦད་དོབསལལོ་མྔཐཱམྲ་རུང་ཿ བཅོལབའེལསའདིམ་གཡེལ་ཅག༔ ཅེསབསྐུལ་ལཾ། ལྷ་ཆེན་ཡབ་སུསི ཅི་བཟྒུ་ལནི། ཧཱུཾཿ ཁམསགསུམ་གུནཅི་ 
འགུགས་པཿ༔ ཌྷ ཧླ་ཆེནངབད་ཕྱུག་ཨུམརབཅཨྲཿ ཀུནལྲ་དབང་བསུརམཐུ་ཆཱལྦ་ཅནཿ སེམསམེདཔ ཡངའ་གུགསྦ་བེདནཿ ཡིདྲདད་ཝནཔ་སོས་དྲིདགོསཿ ཁྱོདྱའི་ ནུར ༥ | 
རཾ དུས་ལབབ༔ གང་ལྱང་བྱ་འདྱ་ཧྲས་ཤེས༔ དེ་ཡི་ལྭསླདག་ཡེདགྲས༢ལཿ ཁྱོཾད་ཨྱིསཆགསཔའེའདཞགསའཔདས༔ འ གུགསྐྱངདྭའགྲསྱྱུས་ སྫིང་ནས་དྲོངསྩ༔ སེབཔའ་་ 
4 རླུང་གི་*ི ཞུགསཔ་སཆི་བུསཿ སྐད་ཅིག འད་ཙམ་ ནསའིདར་༔ དྭ་ཝཉིདྲ་དྲ་བུག་ལ་ཤོག༔ སྒེ་ གྲསུན་བཁའ་དང་ལངས ལྩོད་བཅས༔_ བྲདགགི དབད་དུའདུབའ་མཛོད༔ བསན་ 
¿ ཕཱ ཤིགས་པའེ་ངྲག་བགེ ལ༔ དྲག་ལགསད་ ངྲཔའ་མཚོནཆརཕབས༔ ཐནདད་ཆས་དནཆོའྲར༣ བསོ ཆྭ་རཡ་ཡ པེ་ལསསཛོད་ ད་ཅག༔ ༄སབསྐུལལ། གཟའ་བིབུལནི 
¿2 དཱ ནམམཁའ་ཡངས་པ དྱབིལ་འཁོ་བནས། སྡེནྭསེ་བྱཿདོངས ཅི་ག ད་ཡིག ་གཏེརཚྱཾ་བུ་ཀ་  དཔསང་གཟའ་མཆོག་དླ་ཅུལ། ། །སྐུམདོག་དམའནག་འཇིགས་། 


༧ཾ 


174 པའི་གནས །མགོ་དགྱུང་འོགྲ་དབྲུ་དང་བྱཅྭ། [ཕྱག བཞིས་གནས་ལུགསརལ གྲི་དྲང་། ' མདའ་གུ་རུ་མིནཞུགས་པ་ཐོགས་ །སྒུམསཐམས མིགགིས་སྦས། །ལྟེ་བའའྲ་མས་ 
༡ གསུམཟ་བའཞལ། །ཁྱ་རངྲ་དྲུག་གི་སྤན་དྲ་འཁྲེགས། ] སྣེད་གདུག་པ་ ལྭ་དའཁྱིལ། །འབྲུག་ལ་ཆེབས་ཤེངམཁའལ་རྒྱུ། ] འཁོརདྲུ་གཟའབྱུརུ ངོངརོབཞྭི། རྒྱུ ཞེཤུ 
¿རྩ ཅུ་བརྒྱདབརྐེར། རྨུསེནལ་ཞོནྱརཱ་མ རྒྱ། ། འཁོརད ཟིང་ བསོངྨ་ཟླཱཾམཾ་བྱརདྭལས་ལ་ཆས་ འབྲིད་གཤེགས་རྩབ་སྲ་པགདནའ་ ་བཟྲུགས། ཅྲ་ 
རམ །དོ་རགཡས་དབུས་ནིགགིས་མཚན། ཤཌྲཾག་འབྲུ་སནནྤཟུནཔའི་རྫས། །གསེབ་སྩེམསམ་ཆོད་པའདེ་བཞེསལ། གསུང་འུདགྱབགནརོརུ་དང་། ། །འེག་འཇེ་ རྗེར 
ཿ གཅེར རྨུལས་འདྲལ་ཅུལ། 'རིིདའོདབའམགྱིཆབྲདིད། [འེག་འཛིན་ པའ་བཀུའ་བྲརསྟཌད། །ཟབཆོས་མྟིད་ཐེག བསྟནཔ་འདེན གསའ བ་པའི ཕྲིན 
ལས ད། །གཟའ་ནདཐོགསརདགལ་པོབས། $  ་ །སྣེད་བཅུང་དུས་ཀྱེ་ རུད་པ་སེལ། །གཙུག་ལག་ །ཁར་དང་དཔེན་གྲནས་སྐྱོང་། །དགེ འདུན 





° 
༦ 


༨ །འདྲསཔའིཞབསཏོག་སྡེལ། །མདའནྲཔཾནལསག དབཅོལབ། 'མུརདུ་སྒྲབས་ཤིག་ རྔཏུལ་ ། །དམལམ་འདའསམ་ཡཿ § ཅེས་གསལ་ལོ ད་མང ཡུམ་གྱིའསྐུལ་ 
ཁྱི་མགོན་པོཡབདང་པམཿ དམཉམསདྲག་བའསེངདྲཆོསྤ་ འགུགས་པའི་པྲོ་ལྩ་ལགྲས་ཀྱ་ཅན༔ དྲག་པོའི བུའབསསའངདྲའྲ་བག་དྲིག། ནདྱཀི་ ཆུལ ཁཱ་་ 
ལྕ བགྲ་ལྭ་བདནསསལ་ཐོབ་ས། དྭ བྲོ་མགནྭ་སཱབསྲ་བལ་པརཛེས༔ མཚུནཆཐོགསཔའི་འནཔའཐུན༔ ལདུདདང་དམའ་གཏིརའལྲ་བའི་བུནཿ ད་ ` 
ནུས དྲལ་ཐབས་༔ རློ་དྲསརཔ་བུང་ དྱཀླིསཆད༔ དམལམ་འདྲབ་སམ་ཡ༔ ་ ཅེསབསྐུལལོ། : རྣམ་སྤཾས་རྟ་སྔོནཅན་གྱིཟཟྐུ་འེ། ཉེ གྱཏསརྭག་སྡེ་ནངའྲཟགསའ། ཀློང་ ^ ' | 

དག་བདག་ གནོདྱ་བནདམ པྲར་དིཔས་ནས་བཞེངས༔ འི་སངའོ་མཚོབླ་བགསཔའི་ ཟླི་ཀོང་དབིལནསཿ བདུངད་མོམ དྭག་དག་མོདྱི སསང ཞབས རྒྱ་ཆུལ་༥ 
ཚའྭབགས། །བདུདལ་ལག་བྱར་དག་ དིངསཿ །འདོད་ཆླགཟག་མཚོ་འྲེགསཔའིཿ བདུད་མོ་བདྲ་བོལདག་མོདངིངངཿ །ཕག་དེག་དུག་མཚོབྲགསཿ བདུད་མོགསོད་་༽ 


༡ ༢༡3 ༩2 2 
འའ ༧ ༩ 
༥༩༠ | 
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17༠ བེདྲདགམོ་དྱངིཔསཿ །གཞན་ཡདའཁོའ་ཅི གི་རྒྱལ་ཆེནཆྡེ་བྲཞིདད་ཿ མཆོའྱརལ་པོ་ཆེ ཆེནམྭོ་ནུམཔ་བཞི༔ དེཟླགུལ་བླུམ ཀླུདད་གནློད་སྣྲེནར རཾ དམགྲ་ཚོགསའབུམ་ཕག་སངཔོ་ལུསལ་ 
བྨལཿ ནལ འབྱོརབདག ་ལརོ་ བ རོབམོ་བདབཙུགསཔའ༔ བསམདུནྱསའབུ བཔའདྲལ་ ཞསསདང་༔ ༔ རལ་བའ་བ སྙདཔ་ འནརྦཾནམཆོག་འདཱཌིདཿ ཤེགས་པའྱི་སདབའདྲག་ 
ད་གནོདཔ བགགས གང་ལད་ རྡེལ ང་འདནདདཱ་དབུང་བཅས ¦ སོག་དབུག་ རྣམ་ཤེསཁ་ཇེདབདཟངཀུནཿ པངྲ་གྲསུམའཇག་ཉེནསྲ་སྐྱབསའགཏ༔ ཡདྱསངད་ཞ་ 
འདེསྡཝུགཅིག༔ ྭ ཏག ཁྲུས ཧི དྱ་ས་ལཿ༔ ཱིདབགཐངལ་ པས་ཤིག་དམཿནནམས༔ རྒྱལ་བའ་བསྟནཔ་ ཅས དད་ན རེཉིདག ན་ 
རྩེལ་བེསྲ་དཀའ་བསས་བཞིན༔ ཡང་གཅིག ` དྲ དམག་དྲཔ་ངལས་ལ་ཡཿ ཁམས་སུམ་པུངྱའེ དྲ་དདུད་མོའིདུསལྲབབསཿ ལཆེནཝྡེ་བཞིའིདྲཔང་ཚྲོགས་དྲགལ 

མམློས་བཞེའཇག་པ་ ཕྱགའཅུ་རུག༔ གནོད་ ཅི་ྲག་ཚོགམང་པོ་ དྲགལྱཧྦོཿ དམཉམས་དྲག་བགེགས་ཝིག་ཅནངཡིགསཔ འྲ་པུལ༔ ཡིདལ་བག པའི་བནཔའི་དང་ 


ྦ རྔི 


+ 


177, ༧༧ ནཾ . ཌི 


༔དེ༔ དྭ་ལུཉིདྲད་བླ་སལ་བའྲི་པིནལསམཛོདཿ དྭག་ཅུལ་མཐ་ལླན་གླནོད་སྩིནབེདྲ་ནམསྦིས༔ འིརབ་བ གཅིངྒ་རྦམཚོཆེནཔོ་སིསཿ ཉི་ཟུངག་ཆང་ཆོགས་ 
དྲོའའཕྲེནནུསནཿ ཟས་ ཀི དྲམཉསསདྲགབགེགསལཿ ཞས་ཞག དགདདཾགཅེད་ གཡཿར༔ ལས་དང བག་ཚ ་ ནམ་མཁའ 

¿ སྙོདཔ་འདེལ་ཚད་ དམའླདཿ ཆུད གསངའ༔ ཙ་ཝརཔུང་པོ་ང པོ་བྷསུལྦ་མེསྣ་སེགསཔ་དང་ཏ མད བི་དདདགཔས པོསའཅོམཔུར་ བྷལསྐང་ཅིག རྲི 
4 དངམའདཡིདལ༔ ༣ དྭུསལེད་པའ་བསུལ་བའི་པ ཟཡལས་མཛ༔ ནཱ་མོའྱརལམྲོ་༢ཏིམཆེདོན་པེས༔ རཱང་སིདྲ་ས་མྲོའཾདམག་ཚོགསཊ ཅསྔ་ར་བོགྲརམ་ 
- པེའསལ་འཅད་ གན སྤྱེ ངྣགམམོསཐོག་པབས་ཤག༔ སཔི་པངྱབདན དནགོསེནཔརབུད་ བྲའྱ་ཆི་ གྲཾག་མ་སྤིནཛཱཾད གྲུ་སོག་ཆོད༔ ཐུགསདམ་དསལབབབོསམསཔ༔ 
༧༣ ཞེགབསྐུལ་ལོ། དུབདག་པབ་ཕུན་ིབ་ིུ | བྷྱོཿ དྲུག་ཏུ་བསྒལ་ཚེ་ཀེདཟྲམཡུས༔ ནམམཁའབབཔའགཟྱ་བེདཅིད་༔ ཁྲོ་གཅུམེའབའབ་བུགསགསད་ལ་དགའཿ ནད་རིག་བཞི 


178 . བཚུ་བཞེའཅེདྱ། དྡོརའངྲག་བོའི་སྐེདདུ་ཆོས༔ དྲ་གདྲཔད་ཁྲཕ་དངེསམེད་ཐོད་༔ བགེགས་དཔུདདུལ་པནབཤིནདུ་རོག༔ དུསལ་བབ་པོསམཡ༔ གནོདྱབེདདག་ནུནཇག་གསྱུམགི ལཱས་ 
དྲག་ཡདགསམའྱརརང་ོད་ནོན། རི དང་། ཆེརྒདད་མཚམས་པའི་ལསམ འབྲོས དུམཐོདས་ལོའིའླསལནི། ཧྷྱོཿ ཧ་པ དྲ 
མྔ་བློནུའྭསཱཚམས་ཤེདྲ༔ དྲཿ་ཁོད་འདེནྲ་བལྔ་མནཔ་ཅན༔ གནས་པའེམ་མྲོ་དགྭ་ཆུལ་ཅནཿ༔ མཐོག གྲྭ་མུརདུག་ཤེགས་སགསོལ༔ དུཿ ཁོདགནསགཤེགས་ཙ་སན༔ དབལ་བསེཡིལན་ 
ཐུན དབདག་པུར་པ་ཁལ་ལཿ དའ་ནགཅོདཔན་བརླརཿ དྲབཧཱནྭས་ཚོགས་བྱུགས་སྡེངུག། གྲས་ཡི་སྣནམ་ ཆུགས ག༔ དུང་ གིམཆབ་ཐམས་སེབའ༔ དབུལ་་ 
༈ བམལུ་པའེམེ་རེའབའར༔ ཞལནསགསུང་སྷནྱའུ་རུརཿ ཟངསྱཅི་སྣརམོ་ཝིབསསེ་ཝིིའ ས་ལ་ད ིསྡཐུལའཿ མཁའའགྲོའི་ཚིགས་དང་དྲབྲང་སསེདཔང་༔ ཆབསྲས་བངྲདག་ 


དམའ་ཆེབས༔ འཕངལ་ལུགསྦསྲིདབབཀལ༔ མཁའལ་འགྲོ་བའ བའཅུལ མོཆེ༔ སྐད་རི་བགེར་བའེ་དབང༽ ལྙནམཿ དུྭ་ཁོད་གནསནས་སུབཞེཕསལཿ སྦྲབ་པའེ་སྡོད་གྲོགསངུ་ 


རེར 


) ནིཿ 
གཏོར་མའི 
„ ནཾས 





བའྱི་པིའ༔ ཙཾ མིངའོདགནསའདིའགཤེགས་སགསོལ༔ དུཿཟོད་མཁའའགོ་གཏེརབདགམོ༔ ཁུདཅདནོརླསངཆེན་པོསེ༔ . ཁྱོར་ཉིངཆྟ པཱནྲ་སདཆེནམོ་ཡིན༔ བ རྒའི 
ནམའ་ བདུསལ་བུ༔ དུསལ་བབཔོ་སམཡཿ གཞན་ཡང་པྲནུལས་བཅོལ་བ ནིཿ དུ་བདརླདཔ བཟེང དཾ 


་ བསྙནཔ་ ན་པ་གཅེནཔ་སྲངམ བོད་ཅྲག། ༔ེ དཀོར་བདག 


ཆེ 


^༽ 


དཀོའ་སྲང་ཆེ ནམོནྭིཿ སུམངགིདམརམའཇགཔ་ལྭ། རལ་པ སམས དྲག མེ་ལཱརྭའབའ༔ གཟུགསམེད་མཆེབ་འབ། ཏུ་གྲ་ག༔ ཕྱགགཡས་གཏུདུྱེད་བྲིགུ བག '''` 


འོག བི གཡོནཔསགཅོདྱབེད་ 
„ བདབལ་ཕངབའེ་དྭག་དྲོའ ང་པོ་བ ལ་ཞེས བླ 
ཤཿ ཝལལ་ཤོག༔ གནམྱ་ཆ ཅི་འྔབཆོད་ ཤ༔ སཔི་ ནྲབརཕད་པ་ བཿ དམཉམས་དྲགངོ་བསནབ་ཤིགའདི༔ ལོ་རདང་མབརམབ་ཞག་པའ༔ ཞགརང་ཟམར་མའགོར་བར༔ 


མཱས་དོན་སིདཞལ་དུ་གྲསོལཿ ཐནྱ་སྷི་རྱལ་པཁྱ་ེསལ༔ ལསད ཚོགསདྲག་ལ་ཐོད་ཿ 
སས དསང ལ་ཤོག༔ ཀླདྲབགྲ་དོན་མོ་དྲ་ྲག་ ཛོག དབང་པ་ཌེནདང་ 


180 § ཅེསབད།ལ་ལོ། ལས “༥འཡུམརྱི་བསྐལནྲི། ཚཱ ཧུ ེམྒལྩ གས་ཕ་ཀིན༔ ༨ རམདུགའི་གའོགྲ་དྲམ་ལ་ཁམསནསཿ ཐོད འོད 
དུམ རེ བོ གྱི་ཟམ་ ་ ཆོས་ནུལ་གཤིནར་དངས་ནས་བཞངསཿ མའེ འིགུདུངདླསུགགིའདག༔ ང་ཟ ་ 
¿ྲ པེ ག་ གཡོ ོངྱཅི་སུའནི་ཛློང་ འཁོར་ལོ ཁགཡགནབཉམསུ༔ ཁྱུད་ཅི་འཁོརཅ པཧཱནྲི ཡ་མདུའི་ལ ཟྲིན༽མཛད། དསཔ་འང་བསམའ༔ བུན 
གི འྱིཅིགས༔ བདགག་ལས་ལ་དབྱམལ་ཅསཿ ངྲག་དྲོནམས་ཏུདགེའདུགཏུད༔ མུགཡེལམགཡུལ་པིན། སད འིས བྱོས ཕིནལསའགབ་ 
རྙི ༡ གུ གསང་འ ཅལ ེ དྲ ཡར རམ་བཞག༢ ལཿ ད་ཟ ཐྲ ལརྔམྤའགྲོའ་བར ངལྟཉིདད་ ལལཤཱག༔ ལསག གཤནང་ མཱ སི གགེས༔ སུངམཆེནཔོ། རྔ་ 
དངམ བདོད་དོང་བབཅོག་ དངདེོཡིགནས གྲས་ནཅེག་དགེངས་པགླན་འྲཕུལ་ཅནཿ དས་པནནལ་བྱབོརབདགཿ 
-ྲ„ ༽ྲག། ༦ ར་ 


ཉིདུལ༔ མཆོདམཆད་དསྣེདྲ་བ སྟོད་གསོལགསྲོལནས ནསྔཿཿ ལནགཅིག་པྲིཿ པྲིནལསདསལ་ བབ༔ དྲམ་ཉྨནས སདྲག་བྲོ་རིག་ཅནལ༔ ༣ ཨཿཨོནཔའི་ཆོའ 
བསཿ འབོད་ཅིངྲངྲ་བངྡ་རུང་༔ ཀུ བངུའེས་གཏོདངེསཔའ༔ ངོ འདའ འའདང་འཆོའསརོའགྱུ། འག པྲ་རདྲ ཅར ཁའམོབྱ་ཆལཿ དང་མློད་ལག་ད་ དཀབ 
ུཿིདདདཟདའཐབཅིད་ འཕྲའབགིཿཧུརན་ཕྱེདསྤྱ་རུགཿ ཐུགདཔསེའརབ ཚེའྲཐལ་སཱཚོགས་གཏོངབ་རྩྲིསརི འོདལའེཇུལཅི་འདུགན དལ་ཕེུད 
སཞདག་ཤེ༔ ཅོད་ལུམཐུམེདཟེའའིངླདདཱ དམའགནས་སེའེ ེརཞེི་ ལེ་ལོ་བཏྲད་སོམས་ནེམ དཔའ༔ ཀལཡིར་རོའྲིབ ལྭ་ཕྲབཾས༔ ལསཾནམསམ ཟྲི 
ལི ཅཱཾསབལྒུལ་ལོ། པུཿསུང་གེབསྐུལཞེ རཾ ཀཱལ ཡྭ བ་འཇིག སཤཱནའི་ནལ། །ཁནསམེའབརསྣ་ནསྲུ་བྲུ་བགའ་ཆུབ། གཤལ འི པྲང་བྱ་ འཇག་ས་སྐ་ད་། ཇེ 
 ྲ་གཔས། དགྲསཔ་དད་ །ཅ་ཅོའི་སྒ་འཇྱེན་པྲ མན་རྲུང་ལྟར་འཚུབས། ཆྭ་གསམ་ངསཆར ང་བ་ན །ཇཆངཔདྱ་ཐས་ཝནཔཀགཉོརམས་མཆོདི། ཧའོ 





- དམཉམའ པའ་ཟསྦབས། ཏཐ་ཀ་ཏཱབ་བ་ པུ མའྭདསད པོའིལསལབ ངས པཏྲིའ གཅུགའ་ཁའ་བཅསལ ནཱཚུ་ཆེ དབུད ་ 
གག ངིས ་ ཅོོ པོ་ ཛྲ ཚོལ 
ལ་བབ། དེ་གསགནས་ པའ ས་དཔེ ད སཞགགི་སཚལ མངའ་ཡང ལཛུད། ། ཛིཡར་ག་འ ནུ། །ལསངའཔའཁྱི་ སགས་བདགྲགསབ | 
་ུ ཞྭཝུའྱཆུལ་བ ¦. །ཟཾ་བྙིད་ལ་སམཁན་ཆཚུལ་དུངཊ དཨལ་བླགག །འུ་ ཤནསསཆལང་བསྡེདཔའི་གླེ། ། རུང་འདུསི་ པཉབཉྱས 
དདོ་མྤད་ བག སླིད ལ་དུདསན་ བད སགས བས ག་པ ་ལ་བེརས། བིའི ག་ལག འིད 
ཕྲ།་ ཨའ དག་པའིང་ོའི པས། འདུང་རེ་ཐར་བརབྲམཀའིབིནལར་མཛེད། ༽ །དྲོད་གཏོང་དན་སྔགསབཟློག་པའིེ ནལ མཛོད། །ཡྱིའ་བླནློག་དག་ པོའི་ཕྲེནལས་ 





ནཿ - །འྲགུབཔར་མཛོད། ཅསབསུལཞིངགཏོརམངྱག་ཕགས་སའཕདང་ " །སྨུསད། [གདཞིག་ཡིད་ལླདནཔ་ཙུམ་ཆེསང་ དེ ༽པྲེནལསྐནམ་བཞེ་ཇོག་མེ ཡེད་ལཱབ་མཛདཔའི། ། །པེ་ཤེསལསྦ་བུབ 
དམཿནྷརམཆོའིཚོགས། །དུག་པོའ་བྲསལ་བགནམ་ཚུགས་ཐོག་གི་མདབ། །ཅུབ་ཏ ་སོདཉིད་ཟབ་ནོའི་ཛོངལགནུས། །བྲམབ་ཏིདའཛེནྱའིངྡནོད་འཐངབྲསལ་ཞྲེད་། །སོདཔ་པརྱེ ྲ་དུག་གི་སོགྲ་པན་པའེ། །ཁས་ 
༅ རྩིརའདུབཅུམ་ངུགསལས་ནམྱརལ་ཤེག །བསྟནྲ་སྲདའིནལས་དངོསྤ་གུབྱཅུམཚོའིཆ་ལགཏྲདག་བསུལ་འདྐེཞྲརད་ ཅིས གཏེརཆེནའིཿ འཚོམདཔེདམཆོགགེཞལ་བཡཞའང ཅུ། ཉེཆའབ་སོབ་ 
གནས་མདདགེབཤེསྒར་མབ བསབླཀུལངོད། གཏེར་མོབ་མཁནཔོའདུཔའཛན་ཀ མཱརྙདཱསབཀོདཔའེ་ཡེ་གེ རིབ གྱིསཔ་ ཀླཀློ་གདུག ག་ད་ས །སྲརྲ་སཾཛཕྤམ། 
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མེས། ། 
བའི་མཆོད་གཏོངབཤམང 

པས དང་དྡོརའི་ཚོས ༡--¬- ལཅི་འབོར་བའི 

ད ར་བགསུམ 

ལྭ་པགའ ཚལ་ལ རྣམས་ལཅ་ 

བྲ་མ་དང་གེ་རུཀ འི་ས 


དཔའ་དད་ 
བ་བགུས། སྭེངྲ་པའི བྲིམས ་ 
་པའི་དངས་ བྲོ་བ ནས་འ 
ལས་མིམགའི་ བས ད་རིག ལྡའིཞང་དུ་ 
སར་ཡཾ མཾ 
ྱིདབ་གས 
འབོ་དུགནས་པས། བི 
ཀི ྲཱ ཐུགས་ཀཱན 





།འ་ཤུལས་བདུད་ | 
དུདྱ་རྣིལ། གོ་ཀུད་ཧན་ལས་ཤྭལ། ཁཆོརོ་ནླིག་ལདབངས་གསལ་ ཅེ་སམཚོནོའི་ད་བརརྗེརེར་ཨོ་། 
(ཧྱ ཡའེ་ལེ བརྡད་ གང ༤༢༧ རྔ་ལཿ ° 


དབ་མཆོན་པབཛུང་། ཡོལས་ ཆུང་གཡོས། 
རྔལ་སྲ་མ མེ་སྦར རྔསྣ་རྣམསཊཿ ཞཞིབའྲདེསཔསྨ་རུང་ སེེ 
ལིའོད་ཟེར་ཊིས་ 


བསུག ཡིགེ་གསུམལ་ཐིཿ 
ྣ ཐམ། , ཁ་ཆེད་ཕག་ མཚན་ སྒེ ཀན་དང་བཅས་ང་ ཞུབས་དམཆིག་གྲི་ངབདང་ཅག 
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ཏུ ེསཔས་ཁདགདི་ོ་ཆུསཔ ས་པ་ཕུན་གྲསུམཚོགས་པ་དམ་ རྭ གཏོརམྱ་ལི་ནཱང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ ིན་ཟབའ་བམས་འྲོས་པར་གུར རྭ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
་ ཊ འེ ོགས་པ་དམྔ་་སན་ཀ་གཏབ་རི་དང་གས ཅི དཔའི་ས་བ རཱུ 

ཙའ སས ལ་ ་མ་ཛཿ ལེ ཅིང་ྐངྱ་དིང་ལེལ་ཡོ་བ་ཡབ་དར་བཅསལ། དཱུ རང་བ དིངས་ ཞྭསཿ ༢ བའང གས་ངོ སྦལབྲྭ བྲ་མརིག་་ 
འཇིནཱདང་ །སཇས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡེ་དམ་མཁའའ འགོོའིཚོགས། ` །ཐུགས་རྗེའི་ ་་གོན་པའདངགཟགག རྔཁདཛཾན་པོབྱརྒད་ 
དང་ཞེརབཞིའི་གནས། །འཕགས་བད་ཆོབ་འཁེ རསེསེའི་གནསྣ་ནམས་ཆེས། །མ་མགེནྭལཱམྲ་དལ་དམ་ཅན་སུང་མའེ་ཚོགས། དདེ་པ་ད་མཆོག་དཔང་ 


རུ | ལུ ཨོ 

པར རྲེས ལ་བེ་ཀ་ལ་འ་འི་ཡི་ 

༠ ༢༠ ཇར ༠. ¬ ༽ ` 

ཨིར ཨ་མང་ད་ 
ཁྭ ༽ 


མ་ཆ 
༼ལ་ 


8 
° 


23) ,/ 















རིང་ཛྲ མར་ཛདུ འིབ 
གུམ་སྤུལ བུ་ རར ་ 
ཞེ།ཌྱ ཟི སིན ཛྙུན་ལེ་ཀ་ ིད་དག་བ་ 


དར མོཾ་མདྭ་ 
སི 











ྦ ྲ ཨོམ ལ་སེང་ ཁ་དཱུ་ཕཊཿ ་ཏེ་ 
190 ནས་པ ཧོཿ ཨི་དཾ ༥ ཟི་གགདརརྙན་གཡྟང སྙད་ག་མཿ་ཡེ་ཟ ད་ཧག་ཤ་ ཆུད ཛཱ་ཀལ་སེང་དྲ་མུཁ་དཱཾ 
ྲུ ཨེ ཨོཾ་ཀུམ་ཀྲུ་ 


དྲ་ཛཾ་ཡཀཀྲ་སཾམ་ཡ་པེ བླ་ཤཱམ་ཊ 
ཀ་ལེ ཨིད མངྦ་ྷཱ་། རི 

ཨིད ཨཾ་བཛ་ཊཱཀི་ཨ 
ཡཾ 











སིར་ 

ཀརྨ་ཡ་ མར་ཛདཊཿ ཨི་ ཱ 
རེ 
ཞཨིྱ་ཚོ་པརི་ཟད་ 








ཨཔ་ལ་ཀོ་ཏ ར་ལ་འ 


༣༡ 
མ་ང 
ན་གྲ་ 
རྲེ 
ས་ཀ 

ཛརའ་བ་ཏ 


༤༤༨༽ 
ལེ་ཀེ་ལ 
ཐ༥ ༨༧༧ 
རེ 
།ཨནག་ 
སྨེརྡིབེ 
སྭ 


༔ 
ལས 
ྨས་་ 
༽༽ 
པ་ཏེ 


` 
པར་ལ 
ཨཤུལ 


གྱུ་ཀཀཧྱ 

རྨུམ 
ས།་ 
རྭ 


¬ 
པའ 
ཅ་སཔ 


ཨི་དེས་ 


`= 


༅། 
༠ 
ཡ་ག་ཏ་ཤི་ 


རྲེ 
ས་ངེ་པ་ 


ནར 
ནབ། 


5 
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( རྒྱད་རེག་ །འཛྲིད་བརུབ རྒྱད་ 
ྲཱ ཚིག ཟོད་ཕིང་ལ་སགས་པའི། ལ་པ་དབ། གྲོབས་བྱུད ཅརམའིམཚོདཔ་ 
ཨིད་ར ཨོ ཐུམཨང་ཏ་སངའ་ཟར་ཨད་བཱ་ལྕད་ འི་རང རིག་འཛ ཚིར རཱམཐམ་སཅདཱ་ལ། །དམ། དཨ་སྔ་སནོ་ར་གཏ མཚད 
དང་། །གང་བགསྱ་ནབྲ རདུ་སྲིན་ལས་དབང་བྲ་སུར །། སྭླིབ་མེད་ཨ་ནུཔ་བི ཡྒའ་ ིངས་ ཕྲག བསམ་མཛོད་ ༤ 
ཟོ ཤའ གུ བཛ གླེན །ཡང་དགྲུབགས་དོང་ ཁི ཚོག གསི ངོ ། །དམྡ་ཛས་སྤན་རཀ་གཏོར་ 
ཀོ -ཱ མད་པྲད་གྲལས་ས་ིགནམཆར བསད བཞོས །ཡི་དྲམ་དྲ་ཤིལ་འཁེརྭ་ཝ་ཚོགས་ཟམས་ཅད་འ 
ཚོགས། །དྲ་མེད་= 


རེ 






པ ཛ ཟོ་ མ་ ཱ ” རལ ༡༡༨ མམ 


ཤའ ར་ = ཟླ མ གཉད ཤལ་མ ལམས ཤ། ༤ ག་ཁ ° ° ལནས་ 
ལས། ལྣ་ཚོགས་ས ང་མི་བ གྲས མདབ ར་ག་ལེ །ད་ྔ་ཛྭས་སྨན་རཀུ་གཏོརམ 
ྕླ ༩༩ འེལ = བྲ ༠༧༤ „ 
ཕྱིང་གསང་བའི་བརཆད་ཆི་བརྡ་མཛོད། །མ་ང་ཀ་ལ་ལབགས་ལན་ཆོགས་ ཁེ་བདག །དྲབྲིརསྱ་ཀྱི་རལ་མེ ཀ་ངྲཾཱ་རི་མ། 
དག་མེ་གེང་ རཔོ་བིགྱཆེ་ཡབ་ད་རྲིལ་ གཟ་འ་ངང་མ་མྲེ་དགས་པ་འེ་རོག་སྨྲར་མས་ 
ཁམས་བད་ག་མེ་བར་ཀའ་། །གཞེཾད་སྩིཞ་དམར་པེ དདྲ་སུས། །གཟའ་དང་མ་མྲེ་དགག་པ། ་མས་ལ། 


གཏེར་མའེ ཟེ་མཆེད་པ་འབུལ། །ཕྲིན་ ་ལསྣ་རམ་བཞྲི་ཝུ ལྷུན་གྱི་འགྲུབ་པར་མ ད དོ། །ཨེཉེས་མགོོ་བྱེངུག་བཞི་ཡབདང་པུས། 


ལས 








194 རེགབ་དེད་ཅན་དང་། །དྲེགསང་སཱེ བྱ་ཅད་འཁོརདང་བཅསཔ་ལ། །དམྔ་རས་སཱནར་ཀ་གཏེར་མའི༢ །སིན་ལ་སྦརམབ་ཞྲི་རནྭཾ་གི་ ། ཡེ་ཤེས་མ་གེན་བྱེ་དག་དུག་ 
ཡབ་དང་ཡུམ། །ཀླིཊུ་པ་ལ་ཐུ་ ་རཅཙ་དར་ ། །ཇིང་སྲི་དྲ་ད་ཀ་ཤད་རེ་མཏི། ། །ད་མ་ཅྭནྱ་རཱ་ མཆོའ་ ས་དང་བཅསཔ་ལ། དཔྲ་ཐགླ་གནར་ཀ་གཉིར༢ 
ཕྲིན་ལས་རྣ་མ་བ ཞིམ །དཔལ་མགོཏོམ་ནིང་ནབ་ཕྲགབིབླདད་དང་ །ཡུམ་མཚོགད་པལ་འ འབའླ་ལ་མཆེན་མེ་དང་། །སུ་ཡི་མགེན་མདག་ཆེནོ་ཡབ ་དང་ 
ཡྲབ་། །བ་སུང་ག་ གེ་མགེན་པ་བ རེ་དམར་རཁེར་དང་བཅས། ། །གགས་མཆོག་གར་རྱིམགྲུཔ་གིེ ཟད་དང་། །དྲེགསཔའེེ་པ ནསགདངབ་ཞི་ཡབ་དུང་ ་ 
ཡུས། ཆྭ་། །ཡེན་ཏན་ཕིན་ལས་མ་གེན་པེའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། ། །དམར་ས་སྨན་ར་ཀར་ །པྲེན་ལསས་རཔ་བཞི༥ ། མི་ག 


ཟླ 
921 
«༥ 


ཞག་ཇེ་ཡབྲ་ཡཱམ་ལཱ་སྲ་དལ་འཁེར་བཅས་ལ། །དྡ་ཛས་སྨན་རཀ༧་ །པྲིན་ལས་ར་མ་ 
མ་མེའི་ཆོགས། ཝལྷ་སྲེ་གག་སྒྲབ་ཞག་མེ་ཕོ་ཅར་བཅས། །གནེད་པྕིན་ཤན་པ་དམར་པེལ་ 
༤ # སྦ སས་ > ༤༩༢ ལར ཤ། ° ༡༧༩༢། /འམརན། ˆ “" ༤ ༢༠༩༤ ༢༢༥ ༧༡༧༧ ༧ ༡༧ ༠༧༢ ཤྭ = ༤ ༡༩༤༤ ༡༠༧༩༤༣ 
མྔ་རསྭ་སྨན་ར་ཀ༧ །སྲིནི་ལསྣ་རྒས་བཞི༢་ །ལྷ་ཆེན་དབང་ཕུག་མ་དྲ་དེ་ལཱ་དད་ 

ལེ ༤་༨་ཆས་སྲ་ད་ར་ཀར །བར་་སྲ་རྱ་ས་བཞེར་ 
དྲ རྡ་ཛུསྭྱ་དུནར་ཀར་ །ཟྲན་ལས་ནམ་བཿ སི 


ཧས གསག་ 
༽ དཾ 
་ཁལབ་རངར་བཅས་པ་ལ། 





196 





ཟ་རམ་པཾ་རལ་མདང་། །དྲེགསཔ་ལྔེ་བ རྒྱད་འཁེར་དང་བཅས་ནམས། ངོལ །དམྲ་ཛབ་སྤན་རཀ༢་ ། །ཕྲེན་ལས རྣམ་ བཞིེར་ །ཚེབ་སྩྱོང་རྒྱ་ ེ་ཆྲེན་པྷོ་རམ་ ་ 
སྲསས། །དབང་གི་ལས་མ་ཛད་བ། ད་ས ཞཱ་མདུང་དམར་ཅན། །དྲག་པེའི་ལས་མཛད་དྲག་པོར་གྔེན་ཅྲན། །ཡབ་ཡ་སྲསས་བླེན་སེ་དཔུ 


ལ། །དྲྔ་རབསནར་ཀར་ ། །བཾ པིན་པསྦ་ནམ་ཞིས་ །དུར་ཁེད་བདག་པ་ཆན་པོ་མགེན་དཀ 


མེབ འབའ་བཅུས་ལ། །དམྲ་རུ་སྭ་ལྤའས་ཀ བྲ ལེསྒ་རམ་བཞི༢ །ལསཀྱི་གཤིན་ྫེ 


ཡམ་འཁར་དང་བཅས་ = ཐམ་ས་ཅངད་ལ། །དམ་ཛས་སྔནར་ཀ རེ ཟིན་ཕསྒ་ནམ་བཞི ˆ 





རེད ཆོགསྒ་ནམས་ 
རདང་ །དཀེརྦཾ་རི་བདག མརྡོ་རྔཾ་ཕས་ནུཿ ནྲ་སྔ་མ། ཙཱ བེདདུ་བིད་མ་ 
ར་ཡ་མཱ་རཱཛ་དང་། །དམ་ཧན་སེས་དུ ཆེན་པརྡོ་རིལེ་གས། །ཡབ་་ 
ཞིབངྲ་ལླསན་བྲ་བཤིས་ཚོ་ཟིངམ། །བདྲིསང་གཙོམཾརྫོརི་ 





197 ¬ །གཡུ་སླེན་མ། །ཨྱི་ཆསྱ་ཀི་སེན་མ་མཆེད་ལཱ་དང་། ༈ཁ་བ ཟགྲ་ཁུར་བཙུན་བརན་མབྱཅུག་ཅི ཅིས་སེགས། །བེད་ཡུལ་སེང་བའྱི་སན ་སེ་ཟམས 
_ „ྷ ལ །དསྔ་ཛས་སན་རཀ༢ །ཟྲིན་ལསྣ་ནམབཞི༣་ །སཱགའ་ཛིནད་ཀུར་པ་འཛུམ་དམུར་ནེརྨ་ཆུན་མ། །གཟེད་གཞུས་དབང་པརུབདག་ཀུ་བེར་ བཀུམ་པ 
རོ མཆེད་གསུམ་ཆེར ནརྦ་ཝཱའིཚོགས་དམས་ལ། །དམྭ་ཇུས་ ཡདཀར་མངར་ ་གཏེར་མའེ༥ །པྲིན་བསྒནམ་ ་བཞི༣ ལྡེདཔེནོ་སུལ མ་བྱ་ཝགས་བདགབཅོ་བུད་ 
རཱ་ནགྲ་དེགསཿཔ་ཆེན་པ་འཁོར་དང་བཅས། །ཟབ་མལབ་ འ་སུང་ཤཟ་ཁ་མེ་ཆེ། །ཟུ་བཙན་འབ ར་བ་ནྱནའཁ་དབཅས་པ།།དེ ཀ༽༨ 

ལས་ རྣམ་བཞི* །ཤཱ་རྣ་ས་བདག་བདག་ཉེང ིད་སྕསབུའི་ཚོགས། །བ་ཟའ་གདོང་ ངྭ་ཟུསདྲལ ་ཤིང་ལཱ་འ། རདང་བཅས། །རྒྱལ་པེཔེ དར ལ་ 


དདང་ ཀཾ 
།ཕྲིན་་ 


༧༧ 
༡ 


ཡར། །པདྨའི་ 


198 


བཀའ་ འབང་གཏེར་སྲད་ཐམས་ཅད་ལ། སུ་ར་སུ་ར །ཕིནལ་སྔ་ནམ་བཞིར་ །སྲུ་གི་མཆེད་གསྲུམ་ རྒྱལ་སྡགསཀླི་བདང བ། །དགེབསྣེན་སྨྲཾཁ་ ་ 
བཙན་གོད་སྲུ་རུལ་དང་། །དཔལ་ལཱན་ཤེས་བབྲ་ད་པ གེ་བསཱེན་དང་། གནད་སིནཆན་བྱ་མསྦྱ་ཆལ་རཏི་ །སྦྲག་གི་བ ནགོད་དམུག་དཔནདའི་ དབྱི་་ 
རྒྱལ་བ གས། །ཟབ ཟབ་ཆོས་བྲསང་ཞིང་འདར་ ངྲ་ཕྱགས་སྩེང་ལ། དླ རས་དང ཏརྒ་མའ༡་ ཕིན་ལ པསྣ་ནམ་བཞེ༣༥ །གཞན་ཡང་ཟབ་ཆས་ 
གཏེའྦ་ཁྲི་སུང་མདང་། །༨ཇ་ ིི་སེད་བ ེ་གཞས་བད་མ གས་ཡ་ འ། །ཨ་སྲ་བགསའད་ཡ་ པགཞིབདག་ཐམས་ཅད་ལ། །དམྔ་ཛས་དཀར་གསུམ་གཏེར་མའི 

ཆསོདང་རླདག་པའི་ཟིན་ལབ བསྒྲུབ་ཅུ་གསེལ ཅེ པཔའི་མཐེནདྲུ་རུརཔལ། །ཡེན་ཧནྲ་རེས་སྤུདན་པ འྲི་ཕུག་ འཚ ལབསད། །བག་མེད་ ཅམས་ 








200 རུམས་རང་རང་གནས་སྲུ་གཤེགས། །འགྲོ་ཀུན་བེ་ནུ་ཀ་ཡི་ས་ཐེབ་ནས། །རྣམ་ཀུན་དགེ་ལེགས་འབུང་བའི་བཀཀྲ་ཤིག་ཤེག །ཞེས་པ་འདི་ནྲི་བ་མ་དམ་པ་ས་བཅུའི་གསུང་ 


༨ ཀས ༧ བྲིབ་འིབ་ 
གི་བསྒུལ་བ་དང་། རི་བོ་ཆེའི་བསྙན་པའི་གླེན ན་མྡེརེ་ཐུང་མཚོག་གི་སླུལ་སྐུའི་བ་ཀའ་བསླུལ་ཡང་ཡང་བ ནང་བ་དང་། བརུ་ཆིད་ཀུང་དེ་བཞིན་བྱསིས་ན་སྣབབ་བདེ་བར་བསམ་ནས།། རིག་འཛིན 
མཆེགྲ་གུརྭ་ཀཱིང་པས་བྱཧིས་པའོ། སྔར་སྤད་ལཾ།། དད ཇ 





པཿ ¦ (0229-517×ི.688ས༠༡༩:༣) , ?¢ <». ༡༥46 !//5/#61༩ྡ།༩༤ ༨༥) ཞན ཚ གཡས་པ འ ཝཾ) །༡།ཇཔ༡ ཀ༥ཾཊྟ་ཏཚ།#།༡༧༠༡༩༤ ༡༢༡༢ ༠༤ ^ ༡༨༨༡༦༩༤ ༦ ༤༦ 2༣༨ ༡༩ >༩-༩) ©༦/) 

72༨ |/བ༩ཌ#་39#' །༨༣༡༨༡།༡༩༣༦ ༩2 ལ།ཉགཉ། ༩ ©) པ་ པཔ ་ ཞ༡/༢ཞ༥་1༨༩༥༩༤ ༨༨ ར་པར ¢ 
༠༥༨ འགས,ལས།ས༦༡༨ ༩༢༢ ༨ག༤་༦༥༨ ༢༡༦/ཞ༩།༡༠༩༡༣༡༡༢༨ས༡༦༨ `༡ད༡༩ ༨༧ ##༩བཊ། ༠༨༡ ༡༩༦༢ ༨ ༨ ༡༤ཇསྟ༡༩༥༡༧༨༩༥༡༩༩༠༡༥)༥ཐཔ༩ཉས༡༦།རླམཉ་ཉ༡༡༦ ༩༡༨ རབས། ༡༣ རྒ 

༥ .༩ ་ཤཿ༅་འབ་ཞལ།༽རེང་ཀེ ༣ ལས ༩༤ ༠༤༤ ༡༦༣༩: 





ར་ར ༤རཆོརའོའོའའོའི་རོར་ར ཚ་ཚ ་ཚང་ཚཚང་འཁངཆང་་འམརཿརཿའད་གཿ་ཞག 











-༄༅། །ཡེ་ཤེས་དྡེ་ཛེའི་མཚོནྭ་གིས་གཅིས་འཛེན་བདུད། །མཐར་བྱེད་བས་བྱརུའི་རང་གཟུགས་ནག་པ་ཆེ། །ཐུབ་བསྙན་ལཱ་དབང་གྲེང་སྲུང་ཧེནུ་ 
ཀཿ །རྷུམྲ་ངལ་འབར་བའི་བཀའ་སྡེད་ཚོགས་གུནརྒྱལ། །དེ་ཡི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གིས་བསྙན་དེན། །གངལྱ་རྒྱས་གཅིས་པའི་ཞལ་ལུང་མ་འཁྲུལ་བ། །གྲུབ་ 
པའླི་སེས་བུའྲི་རེས་སུ་གདམས་པའི་བརུད། །ཟླམའི་དིནྲ་ཧིས་འཇུག་བདེའི་བཙས་གྲུ་མེལ། །ནྡེརེ་ཟེག་བའྲི་ནལ་འགྱོར་པས་འདོད་དགུའི་ཕྲི་ན་ལས་རབའབུམས་ཡིད་ 


རརར་ ལ་ -ར་་ - ང་ར འོ ོ་ཆ  འཆ༦༧༦༣༦༦༣༣༣༣༣༢༣༦༣༡༡༠༣༣༦༣༣༣༣༣༢༣༩༣༣༣༢༣༢༢༧༢༣༣༣ན༡༧༦༥༦༢༣༣༣༢༣༣༧༣༣༣༦༣༣༢༢༦༧༢༣༣༧༠༡༢༣༣༢༢༣༩༦༦༢༥༥༥༢༢༥༢༢༢དུད་བ་ལ་༠ 




















¬ དད ་ ིནུ་ྲུབཔལདམ་ཅན་སངམའི་དབང་བྱ མས་ཆམཆོད་ཅིད་བཞུད་ད དགེས་པས་ན། ཟོག་མར་བཀའ་གཏེ་རཆོས་ཀི་གཉེར་འཛེན་པའི་ ྦ དོ 
དམ་ཅན་འདི་དག་གི་ཐུན་མེང དང། ཐུནམེངམ་ཡེན་པའི་དབང་དང་གེག་གཏད་ཇེས་གནང་ལགས་ པར་ཐེབ་ཅིང་སྨིདང་བེབྲགགིད་མཟེ ཚག་ལ་ཡང་དགུ་པར་གནསཔས་ 


༣༨ 


ཚུལ་འདིལ་ནན་ཏནྭ་ གེ དེའི་རིམ་པ་ལ། རུས་བཤམས་བདག་བསྐྱེད་བྱེཞ་གྱིས་རཱེབས། །ཡྱིཏར་རྣམ་བཞི་སྔན་འགྲོའོ། ། །སེ་སེའི་ལས་རིམ་གཏེ་ རྩམ་ 















འབུལ །བསཱད་པྲ་ཚེས་འབང་བླམས་ཕྱ་བ། །ཚོགས་མཚོད་བྷ་སང་བཤགས་དགབསྐུལ་དང་། །གེབས་པྷ་ནམ་དགུ་དབསོ་གཞིའོ། །མ་ཆོད་བཧད་ནངོས་བཤགས་བརྟན་བཞུགས་བ། །གཤེགས་གསེལོ་ 
ཁས་སན་ཤིས་བ་ཚེདྲ་ཛེས། །ཞེས་པའི་དང་པ་སྔན་འགོོ་ལ་བ་ཞིའི་ཐོག་མར་ཡྱོབད་བཤམསཔ་ནི། དུར་།ོད་ལ་སོགས་པ་ལས་དང་མཐུན་བའི་གནབ།བངྱ་ཅིདེབྱ་བས་ཤིངྱརྲ་ཧིས་སྦུས་པ་འི་གུང་དུ་གཞུང་མཐུན་ 
ྲི་ཱ་ཅན་བྲ་གམ་པའི་ཡན་ཝར་སེགས་བུའིཨ་ཕ་གཟུམྲ་གི་དང་བར་བདག་ྱ་སླད་ཙ་གསུམ་གངལ་བསྙེན་པ་འི་གཏོང་མ། དེའི་མདུན་དུ་ཚོས་སྱེང་དགངས་འཇུས་ྱའིག་ཙོ་བོལ་གས་ལྡྲ་གི་གཏོརོ་མ་གནམ་ལྕགསྐའི་ 
ཟུར་བྱད་ ནག་བེ་འགྷོཏུ་ཁག་མཚོ་ཅནྲ་གི་རིང་གཏོརམདབུང་རེངོ་མདུན་དུ་བཤེང་ཕན་ཅན་གི་མདུན་ནས་ བུ་མས་འཁརདམར་གཏོར་དབུང་རོང་རང་འྲ་བྱཧད་དང་བར་མཚ་མས་ཐེབས་གུས་བསྐེར་བ་དང་། 


ག་ཡས་སྭ་པེརྒྱུད་སྱི་གཏོར་གཙོ་བེ་གཟའ་བདུད་ལ་དབུང་རེང་གཡསསཨྱུས་མེག་གིས་མཚན་པ་དམར་བེལ་འཁར་དུང་རེང་བཅུ་གཅིག་གིས་བྐགར་བ། དེ་འིག་ཡས་སྲུ་ནོངྭཝྭ་མི་ག་ཏོར་གཙོ་བྷ་ནོམ་སྲས་ལ་ལས་ 





༤༤་  ག་མུན་བྱི་གཏོརམ་ཚོགས་གཏོར་ལ་རུ་གད་ུབཞིཅན་འཁར་ནརཔྭ་ ༢འྲབྲརྱ་རུས། ཿསེ་ར་པོ་བྱང་ག།ཧིའ ཉིས་བར་བ། ལེགས་ལྡན་གྲི་གཡོན་དུ་མེ་ཚུ ཧུད་སྤྱིག་ཏེང་དུད་སེལ་ མལ་དམར་་ 
གེརྦ་གུ་གྲག་མ་བྲི་གྲས་མ་འཁེར་རང་ འདྲ་བཅུ་ག ྙས་ཀྱིས་བསྐེར་བ། དེའིགཡེན་དུ་ ང་མི ཟི ཏེརས པུར་རོང་ལ་ ཞེས་ཕྲན་ཱ་བཅུ་“ས་ སི་འུང་བས་བཟན་བ། ཀྲུརྲ་ཀུང་བརྡ་ནམས་མཐེབསྲ་ཁུས་ 
¦ བགད་ཞིང་དར་གདུ་གསྒྱ་རུན་བཀོད། ཤ་དར། ཁག་ཐིག་ སྨན་པཱ། འབྲུ། ཤིང་ཐེག་སེགས་རང་རང་ལ་ པ་འེས་པའི་མཐུནྲ་ཛས་སྣ་ཚོགས་ལ་འི་ འཐྱོར་བརྟར་ལེགས་པ་རབཀོད། དེགས་གྲགུས་ 


པ་ར་ཞྲི་དག་གི་མཚོད་བ་མཇུག་གླེ་དང་། _ གཏེར་འབུལ། བསང་གཏར། རེ ས་མཆེད། ག་ས རྩ་སེམས་སེགས་ བཤམས་གས་གང་ཡེད་དང་། སྦྲུབ་པ་པེ་རྣམས་ཀྱི་ གི་མདུན་དུ་ནང་མ་ཆེད། རོ 
དྲིལ ] གསཡབདར། དྲ་ཕཡདུ། འཐེརནས། ར་དང་། རང་གླིང་། རེལ་མེའ་རསསྤྲ་བིད་སེགས་འདྱུ་བའོ། །གཉིས་པ་བདག་བརྒྱེདེ་ཞི། དེ ཐུགས་སླྲུབརྒྱན་ གྩིབཀེལ་བྱང་ མ་དྩོ་ཆུ་དད་བཀ་ འ་བྱ་ཆུད་གར་ 













དུང་དམ། གསང་ཐིག་པུརཔ་སགས་གང་འཐྲ་ཀི་བརྒྱུད་འདེབས་ནབ་བརྩམས་གྱབས་བ མས་བསྐེད་བཟུས་བསྔུ་ལྔང་གི་བར་བུ་བའམ། ཡང་ན་ཆེབ་སླང་དགེངས་འདུས་སཱེང་བོལཱར་བ དག་བྱ་སེད་མ གེན་པོ་ཧྲེ་རུ་ཀ་ 
ཉིད་འབྲེལ་ཆེ་བས་ན། གྲམ་ད་པལ་ཆེན་ཧེརུ་ཀཿ མཆཚེག་གསུམ་དཔའ་བ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ མ་དཱ་ཀཱ་ལའེ་ཚོགས་བཅབཿལ༔ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྒབས་སུ་མཆེཿ ༔ 
ལན་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། སྤེམསྲ་ ན་མ་ལསཀུན་དེན་དྲུ་ སངསྐྱ་རུས་བསྣན་པ་སུང་ནསྲ་ལང་༔ བདུད་དྲགམ་ལུས་གུན་བསྒྲལ་ སྭ པའཛེན་པརབ ེ 
བྱསིད་དྭེ༔ ལན་གསུམ་ཧི་སེམསབསད། དཀེནོ་མཆོགྱ་ཚ་གསུམ་ཚོས་སྒྱེད་གཤེགས༔ ཞིཟླ་པརྨའེ་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་ངག་ཡདེ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྱི་ 
ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའབུལ༔ ཉམས་ཆགས་སྡག་སླེབ་མཐེལ་ཞིང་བཤགས༔ཿ གསང་ཕགས་བསྒུབས་ལྔ་ཇེས་ཡི་རབས༔ སྨིཞ་གྲེལ་གསང་སྔགས་ཚེས་འཁེར་ 








༄༅། །བསྐེརཿ རྱརན་མིའདའ་བཞུགས་སུ ལཿ ལིད་ལ་བ། མས་ཅ་ན་ད་ོ་དབླབ། ཡད་ད་ག་རེ རྡོརའི་དེན་ གས་ཤེག༔  ལན་གྲས མྱ་ཤིས་བསགས་ ་ 


སྩབ _ གླབ་བའྲི་ི་དངཔ་བགོས་ལབགེ་གས་པ ར་དབེསྲ་གཱ་བཤམས་ལ་ཆབཨ་ཀིར་བན་ ར་ཡཁ་ 


མགེན་པའི་དྲ་ཀིལའ། སྒྲལ འ་དུཿ བྐར་ལ་པའ རྨེབ ༥ེདཔུར་འ ཟགའར་བ་ལཿ‡ འཐུར་ ར་པ་ རུལ གྱེས་ མེ ཚྩུགས པས༔ ལོག་ པར་འདྲེན 


གྱི་རེལོ་མེས་བསྐད༡ ཛཿ : གྷེད་འགྲ་ཐོགས་མཚམས། མཚོན་ཆའི་གུ རཿ རེར་ སེ ལམ 





ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾཧ་ཧེ་ཛཱིཿ ཧིྱིསབེརླབས། བཀའ་བསེདངོས་ནི། ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་ 


་བེར་ལུར་ ར་འཁྲིགས༔ 


བཏུམ་ དྲག་སོལ་པས་མཚམས་བཅད་དེྩོ རྲཾཿ ཡེ་ཤེས་མླ་དང་མུ་འབེ བྲེས་པས༔ ད་རེས་ བསེ་འཛིནདི་ས་ བྲ མས་ཅད་གཏེརྭཿ ༩ 


བྲ་རིར་དེངས་ཤིག གཿ 
གོག་ལུར་ ཟླབུག་ཅིང་ཐེག་རར་ 


དུར་ཁྲིད་རེལ་པའིག ཆལ་ཡས་་ 


བྲགས བྱུ 
















དབུས དྲ་ག་པྷོ་བྭཝའི་སྣོདོ་ཡངས་བུ༔ དགྲ་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བླསལ་བ་ཡིཿ ཤྭ་ལཱ་བདུདྱ་ཅི་ཞ་བའི་བཅུ་དྱ༔ ཨོཾ་ཨྫ དཱུ་གི་འད་ཟེརྦ་ཤིས༔ ཡེ་ཤེས་ 
ཤུ བ་འི གྲགའུས་པའི་བཟའ་བཅུངདང་ཿ བརབངཟང་འབ་་བ་ག་ ལ་བག་་་་ིད་་ 
༡༧༢ ༣ རང་དང དུར་ཁེད དཱ དྲ་ཐཱནྭ་སཱན་གཟིགས་བསམ་མི་ཁྱབཿ ཿ 
(ཅུཾ་སར་དཱར་མེ་ཐཱ་ཨཱཿནཱཿ ནིཿ རྣམ་དག་ཆེས་དྱྭརིངས་ཁུབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་ལ༔ སངྡ་རེ་འི་རང་མདངས་རཱུ་ཡིག་འཾབར་བ་ལས༔ འོད་འབྲེག་ 
སཱད་བཅུད་ལུཌས་ནས་ཚུར་འདུས་པཿ འབུང་བ་རིམ་བྱ་ཚེགས་དུར་ཁད་ས་གཞིལ༔ མཐིང་ནགྲ་གུ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིདབུས༔ ྨད་ཉིམར་ 
པ་གདན་རུང་དུཿ ཅུལས་ཟི་གུག་དུ་མཚན་འཕྲེ་འདུ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པེ་བརུ་ཀ༔ མཛེང་ནག་དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་གྱིས༔ / 















¿409 ¬=; 


།འབར་བའེ་མཚོ་༔ ཆ་འཛིན ན་ནས ཞབས་བརྒ་ནད་བྲགདྱ༔ དབཔལ་དང་དུད དུར་བད་ཆས་ཆིས་འཇི་ ས་པར་བརྒྱན༔ ° ཆི བརི་ི་ཟད་འཛིན་ 
༡) དང་འཁིལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབུར་ཟ ཟག བེར་འབེབས༔ ཟུགས་ ཀའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ ་ངཱཾ་ཡིག་ལས༔ འེད་འཕཛ རླས ༽༽༽ 
འའ ཙྱིབས་བཅུར་འ ལ་བཟླྱ་ བྲས་པས་ བྲེ་ཆུཌ་གཱི དོཅནེཿ རུར་པའི་དབལ་ཅན་གདེན་བགེགས་སྲིང་ལ་ཟུག༔ ཡེཟིས་མེ་དངམ ཞཱ 
ཆའི་བུ་ཕུག་འཚུ་བསྡ། ˆ ས་གསུང་བའི་པྲིན་ལས་མཛད༔ ཅེས་བ གུ་ིད་ཡེནེས་ཉིམ་གནཔ་ཆེ་མཆེག་ཏྲརཀའི་ངྱཧལ་བ རྣཾས རོང་ སྨ 
ཀའ་ཉེ་མ་ལ་ གནས་པའི་དྡེར རྡེརྡེ་རེ་སཱོན ལྔཔའི༢ ཅེ་བརླ་རཱ་ཡིག་གི་མཐར་སགས་ཕྲེང་བྷེཌུ རའིཔྲང་བ་འ ་བུའི་གཡས་སྲ་འཁེར་ ་བ་བལ་ལ་སབ་སའི་དམྲག་ 


210 


༡ 


སའ 


དི ངོ རྲུ་གིས་སྒར་གྦང་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་བསུ། ཕཊུ་བཊ་ཕྭཊ་ཀ་ ཉི་བཟུན་ཨཚམས་ཧྱེར་ཀའི་སུར་ཝྔང་ངོ་ གསུམ་པ་ཆཆོདྲ་ང ཚུབས་རཱིནྲཾ་ཧྔ་ས་བླ་མབས་པ་ 
ཞ། ་ཡི་ཁཾ། འིདངལས་ ལས་ཡུམ་གྱིམཁའ་ ཅིངསུགཞལ་ཡུས་ཁུང་ ཙུའབར་བའི་སྣ དྲ་དུཿ་ རྩུ་ལས་བདེ་བཆེན་པོའི་མཆོད་སྦེན་ “ 
བསམ་གྱིས་ ས་མི་ཁྱབ་པར་སྔེ་བརགྱུར ཅི་འ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ རྒཾ་པཧྱུཔུཐྲ པེ་སྲཱ་ལོ་ཀ ྲ བདུད་རྩི རྭ་ཡ་ཁཾ། ཀི གིས་བས་ངས་སྩུང་] 
བདུད་རྩི་དྭེང་གསལ་མེ་རླུང་རྣམ་ཐར་གསུམ་བྱི་ཐད་སྙེད་ཀྱི་རུང་ དདལས་དྱིངས་ྱ ལྫའབར་བ་པྱི་ ཕིཔཀརལ་ནང་དམར་བ་ཡབས་ཤིངྨ་ཆ་ེ་བའིནངདུ་ཞིད་པ་ 


བསྩྱན་ཏ། ཨོོ་མ་ཛཱཀ་ལ་རཱུཾདྲུཾཕཊཿ ,སྔརུ་ལ་གཟས་འྱབུ་བྱ་ནད་པ་བྱ་ཆོ་ཞུང་མཐའ་བུསང ཡ་དང་། འཁར་སི་ོ་རུྲི་སུ་བའི་ལ་ས་མཛུད་པར་བས་མ་ལ། མམ་ཀྲ་ལཅི་རླའཱ་དཱ་ ཕྲུང་ 






ཏེ ་ཤ་ཤ° = ད་ 5 ¬ ༽ ¬༽ ེ ། 

212) ར་ཡཾ་ཁྭ༔ གིས་བསབས་པྦྱངས། གཀཏེདྲ་ས་པྱི་ དྲྭ་ཙི་འཇིག་ཅེན་ཐམས་ཅད་བླ་༧ འབར་བའེ་བ། ཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤ་ལཱ་བདུད་རྩི་ ་ 
ལི་ང་བར་ཞ་བྲའི་གཏོར་མ་བདདྲ་རི་རི་གྲ་སྔ་ལྔོ་རེད་ལོ ཟེགྲ་མ་ ཡེན་མཆོར་ང་འེ་ལ་མེང་པག་ཅ་རང་པའར་འལེ་བར་བསསཿ ་སྲོ་སའོ་ལ་ད་བ་བེ་འ་མྲཔ་ 
ལྔའེངེ་བེར་ཞུ་བའ་གཏེར་མ་བདུད་རྩོའྱིརུ་མཚོཆིན་པེཿ ཟེགམ་ལས་འདོད་ཡེནམཚེད་པའྱེ་ལ་མེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཕྲེ་བརྲ་བསས༔ ཙཿ ད་མ་དྭ་བ་ལྕད་ཏྭན་བ 
ལི་ཏྭ་བཱ་ལ་བ་ཏྭ་བྲུ་ཧྲ་ཧི་ཤཱ་སཾ་མ་ཡྭ་དཾ་དཱིཿྫྨབ༔ ཆེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས།  བཞི་མ་ཆུ་གཟྦུམ་སྙིའི་གཏེར་འབྭུ 
ཛད འགྲོའི ངག་བ འི་འི་ར། བམི་གབརར་མ་ཁའར་ལར་ཁར་རིང་རག་པའི། འདྲེན་གཤེགསསུ་གསེལ་པརྦ་མི་དྲ་མིགསྲ་ཀང་ དཱ 
༤ཡདྲ་མམཁའ་འགྲེ་མྱིན་དངས་ཙུར༔ རླུ དམེགས་མད་མཁའ་ལྷར་ཁུས་ཅིང་དག་པའིི་སུ། །སྨྱན་འདྲེན་གཞེགས་སུ་གསེལ་བར་མིད་མེགས་ཀྱང་། །ཐུགཱ 


ཱ ངད་ཉིད་ཆེས་སྐུར་དག་པ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྱུ་མར་ལེལ་ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གྫོ།ཨྤྱ་ཧེ་ཧྷི་བ་ག་བུན་མ་དཱཀ་རཱ་ཇི་ཀྲ་བྲོ་བདོཿ སམ་ཡ་ཧེ༔ 
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213 ༄ །དཌདཱུ ངོ ང་རཿ ཆེས པས་སུན་དྲ ་དྲངས་ལ ་མུཆེད་པ་ནི་ ངེ བླ མེད་མ ཆེག་གེམ ཚེད་པ་དམ་པྷ་ནེ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡེ་ ཟེད་ཟེརྨ་རཿ པར་འ པ། འ དེད་ 
པའ ཟིཡེ ནཱ་ཏན་ ཟེ ་པེས་ རབ་ རབ་བྱ་རྒྲུད་ཏུ། །ད དམ་ཚིག་བ ཞིན་ལསྤ་ཅ ཐི་བདེའ་བཞེསས་ སེལ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་གུ་རུ་མ ངུ་ལ་དེ་བ་ག་ ད ས་པ་རྲི་བུངླ་ཟུ བཛཛ་ 
འུ ༽ཨ་རྒྷཾ་པྲ་ཏྲེ་ ཏྲིཾསྭ་དཱ་ ཞས་ པ་འེ་བ རྒ་གིས་པི་མཚོད་དང་། བྲར་པྙརསྭ་མཱ་ཏ་ཁར་ཁྭ་དེ། མ་དཱ་རྭ་ཏཁ་རྭ་འ་ཧེ་ ཆེས་སྨན་རཀ་དང། དུནྱ་གི་ནམ་མཁར་ པ་ 
བཞུགས་ཞལ ་གཅིར་ འིབ ཅད ེ་ཤེས་ རྲི གས གསའལ་ བའསྲ་བསམ༔ སུནུད་ཝྭ་ཊུལ་ནྭམ་ཧྭ་བ་ལ་ ཏཱཿ ༨ཤ༡༔ ཞས་ལན་གདུམ་ མེ་འདི གཏེར་ས་སུབ། 





ཆསྤ་ཀི་ད དབིབས་ལས་བུག།སྔ་རའི ཟླེ་སུ་པཱལ་ དགེངས་བར རྭསན་བུད་སནི་ལམ་གཏེརྒྱ་ཆུ་དང༔ ཤེ ཤེག་སེར་ཆག་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་བ་ས་ འེཚྲོཀཿ 


414 སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེན་ཏན་བྲིན་ཅྲིཿ ཡི་དམ་ཞི་བ་ ཁཱ་བེའི་ལཱ་ཚོགས་དད་༔ མྱི་ཡི་ པི་གནས་ ཡུལ་ནང་གྱི་རྣ་རུང་ ༔ གནས་པའི་མཁའ་ འསྭ་བསམ་མི་ མི་ 
¡ ལུག ° ༨ ༢༡༩༤ ༤༨ ° ༤༽ ( ༤༡༩ ༧༠༤ +° ྐྲ 
ཁྱབ་པ་རྣམས༔ དམྫ་ཇས་བ་དུད་ འི་གཏེར་མ་འདི་བ ཞེས་ལ༔ ཕྱི་ཞང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི་བ དང་ཿ བྱིནེ་རླབས་དངེས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་ དུ་གསལ ཡལ 
== གཁེར་མ་འབུལ་ཞིད་འདེད་དེན་གསེལ། ཧདྣ་བས་ འདིརྩྭ་ང་ གྲསུམ་སེ་སེའི་གཏེར་འབུལ་དང་། དྲུ ་མི་ག་སས་ འབུལ་བརྡ་འདོད་ན་སེ་སེའི་གྲ་ནུང་བཞིན་སྩར། དྭ་བུས་ཙམ་དུ་། རཾརཾ་ལཾ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ ན་གྲ་དྲུས་ ཧཱ དྲཆམ ཡི་ད ༢འག་ཚེས་སྲུངྱ་དུམས། །འ ༥ གས་དྱ་གེས་པའི་གདན་ལ་བྲ་གུག་ བཞུགས་སུ་གསེལ། །བྱི རུབས་ ཀླེང་ཡངུས 
༤ ི་ ༡༠༠༩ * ༡༧༤ད། * ༤ ༢ ` ༡༩༤༡ ༧༤: ༡༤༢༨ ༤༨ ཀ་བ ¿ 
རུ་བརྒྱུད་བྲུ་མ་དང་། །དའོས་གྲུབ་སྤན ག་བྲ་ཟིགས་པདསནི་བཟློ། དགེས འདད བས་དཔའ་བོམ།ཁའ་འགྲེའེ་ཚོགས བས། མཆོད ད་གཏད་འདི་་ 
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བཟུག་ལྟར་སྦྲགས། །ཞང་སྩེང་སེང་གེའི་བ། དོར་ཅན་ཡབ་ད ང་ཡྲམ། རྒྱ་ ལ་ཆེནྡུ་ནམ་ཡང་ཐེསྭ་པཱསྟངཱ་རོན་ཅན་ སྤུ ལེང་གདག་པ་བདག་མ་བ་ ངས་ནས་མ། 
ལས་ཀྱི་གཤིན་རྲེ་དམ་ཅན་རྡེརྗྭ ར་ཆ་ལ་གྲས། །མཆོད་ག།ངཿ །པྲིཞ་ལས་དང་ རེས་གུབ་ཐུགས་མདྲ་གགྭཱཔ་ྭཝུགས། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལ་ ཨ་རིག 


མ། །ཁ་རག་ཁུང་བཙུན་མ་སེགས་བྱ་ཏན་པ་ཞི་ཚོགས། །གཞེད་ལྗིན་ནང་བན་བེགྲྭ་ཆེ་ཚོགས་ཅི་བདག །ཛཔ་ལ་རིགས་ལྣ་དབདག་ཀུའེ་ར། །ཀླུ་འླབི་ལ 
མཆེད་གཟུམ་ལ་གགས་ཟེར་ ར་བདག ནམས ། །མཚེད་ གའྲ་ །དགྲ་ལགས་མྔབུཧོལ་ ཿཐཾག་ང སེའ་བཞིན་ དུ་འབེཔས། །ཏཧཞ་བ། དྲགས་པ་ཤ་ཟ་ཁ་མ་ཆེ། 


སེ་དཔན་སུམ་ཅུ་ཝཱགས་བདག་བཅོ་བྒཧད་དང་། །པ་ན་ས་བདག་བདག་ཉིད་སྩེསྲ་བུགགས།། །གཟའ་གདོང་གིང་ལྔ་བདུད་ཤེན་ཟིིསྱ་ཀི་བདག ། 


༤༢ །ར།ཚ ཀལ ་རབའྲི་ར་་ང་བ་་ 2༢ རག ` .5ྲ ༢༨2. ¬ ༡༡ ༡༽ ->--- ༡ཀ༽༧༨་༢༽ ༽ རཀ 
217 ༄༅། མྲ ད་གཏེརཿ དགུ་བ དྨུ་མང་སུར་ཇཱག་པརྒྱ་ཆུ་གས། །སུ་བ་མཆེད་གསྤུས་པྲགས་བདག་བ་སཱཁ་དང་། །ག་པ་མ་ལན་ཐཱ་་ 
- བཅན་སྨུན་བདུན་དང་། །དྲེགསཔ་སཱེ་ལཱང ཧར་ལ་མྭ་ར། །ཟབ་གཏེར་བ་ཀའ་ཡི་སང་མ་ཐམས་ཅརྱ་ཀྲེས། །མཆེད་གཏར །སྨུབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་” 
⁄ཤྭ བང་བ = རད་རྲ། ༣༽ེ ་ི ཟང་༧་ ག་བེ་བྱ་ ོྐ དྲ་སྦམ་ ་རེ མགྲར་ལ་བར་ རླ ༽¬ ༽¬. ༤ = ཚེས ༄༅ འྡ བེ * ༤ » ༤ 
' དྭབྱར་བུ་ད་ ར་རི ༨། །བང་ད་སྦྲག་བ། ནགེད སར༅། ར་ གང་ཐཱབཅུ གསུམ་དབ བཟླ་ཞྲ་ཤེར་གཅུག་དང་། །ཆས་ལཁར་ ག་གཞོསད་ ཞན 
གནས་ཆེས་བཞན་སྩེང་། །གཞུག་མར་གནས་དང་གློ་བུར་ལཱགས་པ་ཡེ། །གཞི་བདག་པཾ་མོའཁེར་དང་བཅས་པ་ནུམས། །མཆེད་གཏིརྡོ །སངས་ ་ 
ྦ ཾ ནཱ པ 


རྒྱས་བསུན་སུང་ད་ཀེན་མཚེག་དབུ་འཕང་བསཱོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྙེངས་རྣ་ལ་འབྱེར་ཚེ་དཔལ་གྲེལ། །སཱན་པའི་དར་པྱེར་གྲགས་པའེ་དུང་བུས་ལ། ། 
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; ཤྤུར་བྲརྣ་ནཱན་མ ༥ལ་བྱ། སླུ་ཚུར་པ་ལས་དུར་ཁྲད་འབར་བ འི་གཞལ་ཡས་ ས་ཁང་ཆེན་པྲ་གུ་བཞི གྲི་ག་བཞིཔ་ ། རྨང་གཞི་ལུགས་་ 
རྭ་དུ་བར་དུ་དག་གི་ རིཔ། རས 


ཟུབ་ཏུ་ང་ཡེ་ཟེད་པ་ བུང་བུ་ཡི་ཐེད་པས་རྩིགཔ། གཔའིལརཁའད་བཅུ། 
་གྱིའོད་འཕྲེ་བ། བདི ཧི དེ ཀིང་རུས ཀྱི ་གདུང་། རྐང་དང་རིབ་མའི་དལྭ་པམ། ཞིང་པགས་ཅིས་ཐེག་པུབ་པ་འྲི་ཆེར་རྡེ་རའི་ 
། 


ཏོག་གེས་མཚྲན་ ། ་བཞི་ གསྲ་ཀི་ ་གྲྭ གས་དང་ཟུས་པ་འྷིར་པབྱ་ཀིས་བྱྱསུག་པ། མི་ལཟྤྱི་ཧྱལ་མཚན། ཞིང་རུང་གིའཕན་གདུགས། རེ་ 
འི་རྔ་ཡབ། གླེ་ཧཱངཾ་གི་འཕྱང་འཕྲུལ 







སོགས་འ འཇིགས་པའྱི་ཆུན་ཐམསཅདྲ་ཀིར་བྱན་པའི་ ལེ་དྲབབྲསུ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའེ་ལཁེ བར་ལེ་ནག་པ་་ 







༄༄༅། རྩི་བས་བྱུད་པའི་ལ་བར་སིན་ཡུལ་ལྷད་པུ་འ ལ། ཅལ་ཡག་དུམ་ལྷ 


 དུམི་རྟ་རོ་གནས་པའྱིརུ་ལ་སྲ་བི་གུག་རུགིས་མཚན་པརྡ་ཛུར། སཱ་ར་ཇ་ལཐ། དེ་ལ་བ 
ཧཱ ཆ བབཅད། སྭུ་འ་ཁྲ་ནུ། མར་ འདུདངས་ཡེངག་བླུ་གྲུར་པ་ལབ། 

མགན་པགསྭ་ལཚོ ཐུགས ིབད་ ཤྲ་ནག་བང་ རྡོ་རེ་ཕིག་བ་ཟིགྲ་ཐུགས་ཅན་གྲུ ག་མཐིད་ཞག་ཇེུང་ཞིང་སྔམ་ལ་ཡན་ལ ༽ཤ་ 
མ་འདུམྱ་གི་བཟིབ་ཛ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཅིས་སྤན་གསུམ་པ། ཕྱགག་ཡབེཿ འབར་བའི་གི་གུག་དང་གཡེན་གདུག་པ་ཅན་གི ཁྲག་གེས་ 





གཞབས འབ རབའིར་བོའི་ འྭཝེར་པྱད་དང་ེ ཅི་གའི་སེང་ 
དྲ་ཟེར་འཕྲེས་པས་ དྲུག་བགགས་གྲདགུཔ་ཅན་ 
མྭ་ཀུ་ཡ་ཡ་དཱ་ཕྲཛུ། པལ་ཆེ་མཚེག་ཡའ་ཏ་ནྲ་གི་ 


222། གང་བའི་ཛེད་པྲ་ཐུགས་ཀུར་དད་འགྭ་ཏུ་འཛིན་པ། མྔླ ན་གཡས་སྲ་ཅཿ ཞ་ལྡགྱི་བིདརེ ཞཱ་པ། ཟིར་བའི་སེད་སྨད་ནས་ལྡ་བ ་ཤི་དམག་དྲ་བུང་འགེད་པ། ཇའ 
ལ་དར་ནག་གའཟེལ་བེར་བ་ཐེགས་མར་གསལ་ཞིང་། གསེར་གད་ནེར་བུའི་མིག་ཚང་ཅུན་བཅིང་བ། གདཔ་གམ། རགས་ལའི་ཚི་ཕཱན་ཅཱན་གིདྲ་ཆུན་ 
དང་། ཆྔེན་པ་ཁྲག་འཛུག་ར་ལ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འབུང་བ། ཡན་ལུག་སྦྲུལ་གྱིས་དཀྲི་ས་ཤིང་མི་ཝཱགསཀྱི་སྣད་གཡེགས་གེགས་དྲུརཁྲེད་འཇིགས་པའི་, 
ཆས་ཅླབ། བབབྷ་ཏིའི་ལྷམྲ་པུ་རིང་གསེལ་ནས་གཡོན་བྱ་རུང་བའི་ད བས་ཅིས་འྱགིང་ཞིང་བྲརིད་པས་དྲག་བགེགསྣ་དྲམས་བྲ་ཇིབ་ས་གྱྭདུས་ཞིང་མི 


ཞ་པའི་ཉསསཅན། ཇེ འྲབྭ་ཁྱུ ང་ནག་བ་འཛར་ཞེང་ལྡང་བ། རྩ ཟུར་གཉིས་ན་བེ ང་གེ་རལ་པ་སྦྲགས་པ། རིབ་ལཾགས་ལ་འཔ ཟླ་དེད་ ་་¡ 





༅ ཐོ༦། །འྭཁུག་མ། ཞབས་ལས་སྣག་འོ་བ། ག་ཡོན་དུཡུམ་ོ་རི་ཤ་རི་བཱནོ་པོ་ཞལ་གཅིགྱ་བུག་གཉིས་ལྨན་གསུམ་རལ་པྲ་དུར་དུ་ 

༧4 གཏིབས་པ། ཉེ གྲ་ཝགས་དང་རྡ་ཝེའི་སྨད་དཀྲིས་ཅན། སྦྲུལ་ཞགས་དང་ཐེད་ སཱ སྭ་རུས་གཅུད་འཐུ་ཡར་ཁུག་ ཆང་གས་གང་བ་ སེབས་པ་དང་ 
བཅབ་ེཤེ་གི་མདཔངའབར་བའྲི་བེངོབགགས་པའིགཡའ་སལས་མགེནོ་ནགང་ ཤེ ཀིང་ཀུ་ར། ལྕེར་གཞེད་གྱི ་ད་མར་པེ། ནུབ་ཏུ་་ 
གཟའ་བདུད་སྒྲག་ནག། བྱང་དུ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ནག་ དུང་བཅ་པ་འེ འེ་བཀའ་འཁེར་གོ་རྭི ་སེགས་མ་མོ་བྱ་རད། ཧ་མ་སེགས་པྲ་མེན་ ་ 
བྱནད་། ཅྭི་ལེུང་མ་བྱརད། འབར་མ བརྒྱད་གེགས་བདུད་རྩི་ཡེན་ཏན་གྲི་བཀའ་ བམྲ་ནམས་དང་། དཔང་རཀཞི་བྲཆ་བྱ་ཟད། གུའདེབ་ས་ 





224 








མ་བཞི། གྲེ་སྲུང་བཞི། ལི དངྱ་ཟི་མེ་བན ན་མེ་རུ་འདྲེན་གཞ ཞན་ཡང་ད་གས་པའི་ལེ་དཔནོ་བསྱད། སག སཱགསབ་དག་དྲེགས་པ་བཅོ་ ཅེ་བྱཆད་དང་བཅས་བླུ། 
ཁམས་ ཡ་གསྲུམ་ མ་དབང་དུ་ཟད་ཅིང་ སད་གསུམ ་ཟེལ་ཚུས་བ། གཤིད བ། བའྲི་མདུན་ཤར་གཱི་ཅིབས་དྲ་ དྲག་པེ་རང་བྱུང་གི་་་ 


དྲུར་ཁྲད་བསེལ་བཚལ་ཆེ ་པར་ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀི་མགན་བ་པ ཞི་པ་མཛིང་ནག་ཞུལ་གཅིག་པྱག།བཞི་ དང་པེ་གཉིས་དྲྭག་སང་གིས་མཚན་པའི 


གཱི་གུག་ དང་ཐེད་ཁག་ེང་འ། བགྱ་འཛིན་པ་ུམ་ལ་འཚཚད་པ། གྐ་མགཉིས་ཞིས་རལ་གེམེའ འབརབ་དང་ཁྭ་ཐུག་འཔུརབ། ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པརྲོམ་ 
པའི་འདུག་ ངས་ཀ ་ཤུམ་ ཧེ ཙནྡྷཾཀ་ནག་མེ་གྲི་ཐེད་༽ དཅན་ དང་སྦྱར་ང ་དང་པད་ཏེ་ དྲ་ག་བ་གེགས་ ཀྱི་གདན་ལ་ ཿརེལ་དྭབསྲ་སུ་བནགས་པས་ ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བེའི་ 


(༨༨༨༨-༨༩-༦༧༠༨༤༤༥༦༧༧༦ ༨ ༢༠༥༠ ༢༤༨-| 











ཁ. ཱ པམ་ ་ལེ་ས་ས་རོ་བབ་པ་ ས་འ ། ¬~ ད༽ཀ༽སོྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ ཱ ---~ ཱ 
225 ༄༅།་ ( །ཆྱ་བད་ཡེངས་སྲུ་རྫེ་གས་པ་ལ། ཤར་དུ་ལས་མ་གེནྷ་བ་རེག་གདེང་། བུད་འབར་མཚནགར། ནུབྱཅུ་ཤ་བ། བུང་དུ་བ་ཟའ་བདུད་ 
4 སྨུག་ཟག ཤར་ལྦེར་ཚངས་པ་དཀར་པར། ཧར གིནྡ་ངི་དམར་ནག ནུབྱ་བུར་དྲུ་རོ་རི་ལགསཔ། བྱུང་ཤར་དུ་གཞོད་སྩིན་ནག རྣམས་དང་། 
མྱི་རྭེལ་གྱི་ཁེར་ཕྲག་ལ་ཤར་དུ་ནགཔ་སཱོང་། ལྡོར་ཤེ་ཟ་འབུམ། ཞུབྭ་ཏུ་མ་མྱཾ་བེ་བ། བྱང་དུ་གནེད་སྦིན་ཁྲི་བ གས་སྦྲལ་པའི་ཕེ་ཉ་བསམ་གྱིསེ་མི ཁྱབ་པ་་ 


འགྱེད་པ། གཞན་ཡང་གནས་ཕྲལྷ་གི་མ་མེ་བྒྱཅད་ཚན་གཅིས། དབང་ཐུག་མའི་ཤྱཱ་ང་བྱརདྲ་ཝཱ་པ་ཕུག་བ རྙན་དང་བཅས་པ་སེོགས་ཡང་དག ྒུགས་ 
ཀྱི་བཀའ་སྲུང་མ་ལུས་པའེ་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྐེར་བ། ལྷེ་ཡྱི་ཅིབས་གཏུམ་ཆེན་ཨྱཱ་ཙ་ལ་ཡི་དུར་ཁྲད་ཆེན་པའིདྲབས་སུ་འཇམ་དཔལ་སླུ་ཡི་མགེན་པ་ 


2༧༠ དབ།ཞོན་ནག་པ་ཝིན་རཱར་གནག་ཅིང་། ཁྲེ་བེ་རྔམ་བྫེ རྲིད་རེལ་པ། ཕུག་གཡུས་ཙནྭ་ལནྭ་གི་བད་ཆེན་ནམ་མཁར་བུརུ་བ། གཡིན་ལུགས་སརྦ་བག་ 
གིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ཞས་གསེལ་བ། དུར་ནག་གི་བེར་དྲུགུ་བྱ་ཐིགས་དྲང་། གཡེར་ལེ་ ༢༥ 
ཆསྲ་ཀིས་བྱརན་པ་དཔའ་གྱངས་སག་ཆེན་རམཔ་ལ་ཆིབས་ཤིང་། གེདགེརེཔ་དུ་འྲ་ཟིད་པ། ལུཔ།བཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལྔིར་ ྲྲ@་ 
ཡཱ་མྭ་ཝཱ་མེ་དམར་ནག སྨུ་གསུང་ཐུུགས་ཀྱི་མེན་པ། ཡ་ཟན་བག་འཐུང་གག་གཅོདྲ་བུ་འགུགས་སིང བཟིན་གེཟེ སའརེརགཆའ འཛེག་གི་མེན་པ་དང་ དྲ 


མཁའ་འགྲེ་ཤ་ཟྭ་ག ངས་མེད་པས་བགར་བ། གཞན་ཡར་ལས་ཀླེ་གཤེན་= རེ་འཆི་བདག་བརུ་གྱིསྤ་དད་པ་བྲུ་དུག གིར་བཞི་བརུད་བཞི་རིབ་ 














༡༡༧ 
¢ 





༧7 ༄༅། །བཞི་ཤ ན་པ་བཞྲི་ཐོགསྤ་ལོང་བཅཅུ་གཉིས་མ་གཤིན་སྲམ་བྱ་རྲ་དུག་བྱརུ་སག ས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རེའི་བཀའ་སྲང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་དང་་ 
¡ བཅས་པ། རུབ་ཀྱི་ཚྩིབབ་འབར་བའེ་དུ་རཁྲེད་འཇིགས་སྲ་རུང་བར་པད་ཆི་ཚོགས་ཀྲི་བདག་པེ་གླང་གདོང་ལ་གྲུག་དང་ནོར་བུ་བསྣསག་པ་ཉལ་སྣབས་གྲ་མནན་ 
 རྷིམངདུ་ྱུག་བུང་གིམགན་བྷ་མུར་མཛད་པ་ཤེས་ིམགན་པོ་ག་མདགོ་ཝགནག་བགྲ་དག་པ་དངཔགཉིས་ཟིཟད། བརྡམ་གཅིས་པྱད་དང་ཁཙཱ་ 
ག་། ཐམ་གཅི་སྲ་འི ཐེད་ཇ་དངྱ་ཆུ་ཞགས་བསྲ་མས་པ། སྣག་པགས་མགྐ་ དྲ་རུས་པ་དང་སྦྲལ་དང་ཕྱག་ཞབས་རྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲང་བས་བ རྒྱན་པ་ཞབས་ 
གར་སབས་ཚིས་བཞེངས་སབས་བྲ་བ ཞུགས་པས་ཙྭ ན་ལཱན་གྱི་སྔེང་བེ་ལ་རྒྱབ་བསླན་པ། གཡེ ན་དུ་དཔལ་ལྔན་ལྷ་སོ་ཟག་མོ། མདུན་དུ་བ། ནེད་པུནེ་ཀཱཱཏྲ་ངྲ་ལ། 


བ་ལ་བ རཟིས་མིས་སྔབ་ཕོང་ དླུརྨུཝཱ་སེབ། 
| -- '་ཛྲཀཀ་ ་པེ་རྭ མས་ལ་བ། ཙར་རིས ༤ གྲ ; གནི་བབའླ་གིམ་མ་སླ 
ཕབ ཛི་ན་མྲིཏ། གཡེན་དུ་བདུད་པྱེ་དྲཀད་ནག་པ་ནམ གཙིག འབྲུག་གཞིབ་སེར་གིིམ་མེ་སླག 
=གངེ་: མྲིང བ། ཞ་དུ་ བེ་ལེ་སང་། ༠ོད་བ་བ། ་བ། ༣ 'ར།་དྲ = པ། 
' ` ་ཀྲི་ངྲ། རྒྱབ་ཏུ་དབང་གླུབ། རའ ྒ རེ ས་ལང་། ད་པ་ལ་གྱ ཁྱ་རྱང་ དྲ ༄པའི་རྲ གེན་པ་ པལ་ཛན་མ ཞྲད་ཞགང་ 
228, ཟ།ཡབ་ས་ ནྲ་རེ་བཱ འེ ང་བཅབ་པལ་ཁམ་ས་བྱར། དཾ ཁ( འི་དྲར་ཁཱད་ཆེན་བརྡ་ཕིན་ལས་ཕྲུང་། རོའི རྱེ་བ་ལེ མདུ་ཕྱར་ཞང་གཡན 
` ཆེའ་དར ཆགས དྲ ༄༽༥ ༨ ་མེརི་འབའ་བའྲི་དུར་ =༽ །ྐ ༢ ར་བའེ་ནུ་མཚོན་ནོན་ 6 ,, 
པདྨ་གསུང་གི་བཀའ་སྲུང་གིས་བགཾར་བ། བུང བཔ། ཞུལ་གཅུག་ཛུག་གཉིས། གཡ གསུམ་ནས་དམག་དཔུང་འགེད་པ། གཡོན 
ཆམེ་ས༽་ ་ཐུར་དུ་འཕྱར་བས་ས་གཞར་ཁྱབ་པ། ༽༽ ༨ ་ལ་བརུགས་པའྭ་སི ད 
ལ་ཞག་གི་རལ་ཕྲ་ཐུར་དུ་འཕུང་ ནྭ་ཝྔཞ་གྱི་བེང་ཆེན་སླེད་ལ་བཙུ་ 
ཤལ་ཞག་བ།རལ་པ་ཐུར་ འཛིན་པ། ཙན་ལྷའཞྭ་གིི་བེར་ཆེན་ག ཛ 
ངྲི ཞབ་ ༽༽ ལ་ཞགས་འཛིན་པ། ཤ་ར་ 
གྲང་གང་ཅནྷཙཱ་ཡཱང་དང་མལ་ཞགས་འཇན་པ། 





༡9། ༄༄༅༠། ྦ །གི་པད་ཉིརོ་གདན་གང་འགྱི་ངཞིང་ཝུམ་ པལ་འབར་མ་དཀར་མདང་བཅག་པ། གཡས་མུལས་མགོན་སྲེག་བདུད། མདུན་ 
ཟུ ་་ ་བསྐརྲ་ཚིས སྐུ་གསུང་ཐུགས “པན་ཏན་ཕྲིན་ལས་འི སྤ མགན ་པ། འདད་ཌ ཁམས་ དབུངྡ་ཛུབ། རེ་མ་ ཧྲིནག་མེ་ང ་ངང་བཅས་པ་ལ་ རུ བཀའ་དད 
མགུགས་པ་ཞྭའི་ཚོགས་ཀིས་བསར་ བ། མཐའ་བགོརྦདུ་ཤཱ ་མ་བཞི་བདག་ཉིད་མ་བཞི བདེེ་པེ་ཅ པ་བཞི་ ཞི་བསེ་ལུ ས་དུང་གི་གླེས་ལ་ གས་པ་་ 
ལེའ ་ཕྲེན་ལས་ ཀྱི་བཀའ་སྦྲང་མ ལུས པུ སིསེ་ སྣུ་རོ་གས་པ དང་བཅས་ང་ཤར་ལྗེའི་ འི་ཚིབས་སྦུང་བཾད་ཆེབ ་དྲུ རཱི མྲ་སྲི་མ་ཁའྭ་ཀེང་ཆོས 
འབུང་བྲག་ མཚོ་གིང་རུས་ཏི་རིརབ་ད 'དཱུང་དུ་ཐེད་ དོམ པ་འབར་བའྲི་ོ་ད ེ སང་སཾད་ མ་ཆམ་འ་ དཔལ་ ངབྲིངག་གྤི་ གྱརྒྱལ་ མེ་ ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊ མ་སྦུག ནག་སྨུན་ ་ 


་ རྡེ་༢། ག་རེ ར་བ རེ ༤. པ པ 
ཅིག་རལ ་གཡམབ་ཞིང་དྭ་བབ།པའ་ཞིང་གཡྲོན་དྲབ་བེང་ངང་ཆགས ྦ 
གཅིག་ རཱ ཕ་གཆིག་མ་ཆེགཅིག ནུ་གཅིག་ ། ཞང། ཕྱག གཡས ཞད་དབྱུ་བ། ཅུར་ཧང་གཡན དྲག་ཧང་དང་ནཱགས་སུར་ཁ་ཐབ སྲསུ་འགེད་པ། གཅེརྲ་བྲུ་དུར་ 
ར་ས འ་བ ས་དེ བས ིས་པད་ཞི་དྲག་བགགུསུ་གི་གདུན་ལ་བཞེངས་ཏེ། སྲེ་ནུང་དམར་ནག་དག་ཏུ་འྲཝུ་གསཔའི་དངུས་ 
¦ སད་ངརག་པ་རྒ་དལ།་མ་ ་ལ་བྲེ་པབ་ ་རོག་ར་པ་རེ ར་ར ར་རབ ༢ | ༤ ༦ 
ང་བ ས་ས སློ་ལ་མྲ་བཾ ཐཨི་ཀ་ཙྲ་ཱི་མཱནྲ་དཱ་བ དའི་བུན་མེ་བཅུ་བཞི། སྨན་མེ་ང་བྱཅུ་ཅ་བྱརུད། ཡང་གཡོག་འབྲུམ་ཁྲི་འབུམ་ 
སཱང་། དབང་ཕུག་ཅི་གྲུ་རུ་བཧུད། མཁབ་འགྲོ་སྲུསླ་རླུ་ཆ་གཞིས། གིང་ཆེན་བཅཙོ་བྱ་ཆུད། ལྕད་བརྲུ་དུག པོའྭ་དུག་རྷུ་ར་བཞི། འབར་མ 
བྱགད་། མ་མ་བདུན། སེང་མ་བཞི། ས་བདག་ས་གཉིས། ཕྱེགས་སྙེང་བའི་བྲུ་མའབྲུ་བྲ་པག་བཅུ་ སྔན་པན་ཤ་ཟ་བདང་མོ་འབྲུམ་ཕྲག 
ཆེ སུད་༨ྲང་དསང༽ རའཔན་དབ་བདུད་ས་འབུམ་བགགསམ། 







° 


དཀར་སེརདམར་སཱ་ནག་ཧཱག་འབྲུམ་པགླ་དྭག་དང་། བཱ་ཞྭ་ སུ་བད་ག་ བདག་ཅེད་མ་བཞི་ལམ་དྲལ་ལ་གགས་ཡེ་ཤེས་ལས་ 


༢ 


༤ 
མའདྲུས་བྲག་ཡངས་པའི གོསྱ་ཁིས་བ་གརབ། ལེ དུ་བྱ་ཀྱི་ཅི་བས་དུར་ཕྲེདྲ་དག་པ་རི་བཀེད་པ་ལྡུན་ཅྱེས གྩེས་ཛྫོགསར་གྲུ་གསུམ་་ 


རུ 


རར 


ད་ཁང་གི་ནང་དུ་པད་ཉྲི་དེགས་པ་ཞི་གདྲན་ལ་རིག་ལ་ཛིནྷ་ཟི་མ་གེན་པ་དཔལ་མགོན་མཐྭ་ཐཱབས་དབརྡ་བཱག་ཞལ་བཞི་པ་དབུས་མཛིང་ 
མེད་དམ རྭ་སུང་ ང་ཞལ་ལྡང་གུ་ཕྱག་བཞིས་གཡས་གཅིས་གྲི་གུག་དང་རལ་གྲི། ག།ཡེན་ཐེད་ཁག་དང་ར་ཚིའི་དགུག་ཛོ་ཅན་ ཡུཨ་ 
སྩལ་འཛིན་པ་དང་སྩེར་ཏེ། བས་དེར་གབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ་དཔལ་དང་དར་ཁྲེདྲ་ཀི་ཆས་ཅན་རླུ་བཤིཟ་གཟའ་བ ་ཅྱེས་འཁྲེར་ 





དང་བཅས་པ། ི་གིང་ར ཨ་ཚ ཆིས། རྡུ་ཇེའི་ཕཞྭ་དུག་ཅཱུ་ར་བཞི། གིང་ཆེན་བཅུ ཅླུ་དུག་ལ་གགས་པ་རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་པླར་ལགྱ་ཀི་རིགསྤ་ཀི་ཡེ་༠་ 
ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རེན་གྱི་དང་ གིར་ཆེན་ཌཱ་ ཀི་གུགས་འགྲོཿཊ གགས་ཟིག་འཛྲིནྭ་གུ་མའིའྭསདྱ་ར་མཚོལ་བ རབ། ཞུབ་ བུང་དུར་ཁྲེད་ཆེན་་ 
པའི་དབུ བས་སྣུསཚོབ སྔ་རྡུ་ེའ་ བརམབ ས་འྱབུང་འརྨ་ཟི་མ་ྲག་བབགབ་པེདདའཇིག་ཅེནསཆད བརྙད ཀྱི་མགོན་པོ་རྡོ་རེ་ནག་པེ་ཆེན་པ་སུ 
མདུག་མཇིང་ནག་ནལ་གཅི་གྲྭ་ཕག གཞིས པྱན་གསུམངཔ། གྲཾ་གུག་དང་ཐེད་ཁྲག་ཟུགས་ཀར་ ང་འོག་ཅུ་འཛིན་པ། སར་གིན་དབྲས་བེན་དུ་ 
བྫ་རེ་ས་ཤིང་། རྡོ་རེ་རིག་ཤོག་པ་འབ རྭ་བ་བརྲེབ་པ། དུར་ཁྲེདེ་འཇིགས ་པའི་ཆས་ཅ ཅན ཞབས ་པར་བུའབར་བའྲི་ནམ ་པ་དྲག་བགེགས རླི་སིར་གྲ 


233 ¬} །བ།ཟེར་བ། ཡི་ཤེསྤ་ི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ་ཡུམ་ཆེན་ཨེ་ཀ་ཛ་བི། ཝ་མ་འདེད་ཁམས་དབང་ཕུག ལས 
༢ ཀེལ ༨ ༨༽ . ༽་ ༡ ༽ .¬>.¬ =. བར་བ ¬ བདྲེ་བ ༽ ས་པ་ཆེན་ངའི་ཡི་ར་བར་སྒམ་ཅྭ་ལྒམ་རལ་བ 
མགེན་པྲུ་ད་མང་སེང་། མཐུ་དབསྭ་ལི་དབངྡ་ཕུག་གང་བདུད་གཟའ་བཙན་ཟུ་ཡིན་གནད་སྡིནམ་མེ་བྭེདེགས་པ་ཆེཆ་པའི་སྡ་དཔེན་སུམཅུ་ཝམ་དལ ཀའ་ 


༤༽ ལལ སས «༤༧ © 
ྭ སེད་བེ་འ༢འི་ཚོ་ གས་ མ་འ་གར་མེ་ཟ ད་པའ་ཆེ་འཕྲལ་དང་བཅས་པས་བགྐེའར་བ། བུངཤར་རྡོ་ཇེའི་བག་ཆེན་བིི་སེང་དུ་པ ཉབདུད་ཅཱུ་ནག་ངྷ་རླང་་ 
པ ༽ ༨ ༥༨ ༄>-༨ ་, ༤༽ ༄- ¬ པ འྨ ༤ ས་མམ་ ྡྷྭ .~༽ ེ ༣ ཐག: ག༣ སྐག ༠ ༨ ༣༨ པེ ཤ ༽ ` ~ ༤༣... 
ཤེ ག་ བི ོ ཞ་དམེ ད་པྲ་དྲག་མབ། ས་ཀྱེ་མགེན་པེ་ལས བྱང་སྲས་མཆག ནག པེ་ཝེ སྔུག་གྲིན་ངེ ལུར་ཁྲས པར་ནལའ།་ཅ ནྲ | ག་ཡསྲ་ག གྲུག པྱར་ཞང་ 





= `>. .དེ ླ་ ཀ་ར ་ ༢.= ༨... ་ར། = -་=-་=༨༨་༨༽༽- = 2༢ =¬ ༣ =. 
གེ ན་ཐད་ཁྲག་འརན་པ ད་བདབ། བ། བར་སེགས དྲ་ག་པའ་རྒྱད་ཆབ ཚེགས་པ་ཞབས་པྱིད སྩལ དུ བ ཞུགས མཔའ་པར་དུ་བ་མ་ཏ་མལང་དངྲ་པྲའ་པ་བརོན 


ྲ ༨༡༡ ༤ ཁ] ཁྱ ༢ ༨ ༨༩ ༤ ས་ 2༠ ད་ ༠ ༡༧ ༥༣ 2༩༢ ༢༠༤༧ ༤༤༤ ༤༤༠ ༤༥༤༧ ༨ ༤ ` 
པ་དང་འཁིལ་སྣེརདུ་བསེར་བའི་མཐའ་བསྐེའ་དུ་ནག་པ་ཆེན་པ་ཡབ་ཕུམ་བཅྲུ་དུག བྲུགས་བྷཆུའྲི་མགོན་པ་ཆེན་པེ་བྱུ། དེགས་པ་བྲ་དྲནྡརྲུ་ར 

གཞིས་། མ་མེ་བདུན་ཚན་བཞ། བར་མེ་ཆེན་ཆེ་བཞི། འབར་མབྒཧུད། དུས་བཞིའྱ་རལ་མེ་བཞི། དྲ་མག་གྱརུལ་ཊ བན་སེང གས་སད་གསུམདགས་ 
ང་འི་དམག་ཚོགསྦྱར་མཚོས་ཡུངས་སཱ་བསར་བ། གཞན་ཡང་སང་འག་བརྡ་ཆི་པཱ་བརརུད་དྲེགས་པྲ་དག་སགསྲུ་ཤི་བད་ག་པའི་ཚོགས་བསམ་མི་བུབ་ 
ངང་པཅྲས་པར། རེ་ལ་བ་བེར་བ།སྔམ་གརངག་པའརེ་ཚོ་གས་ཀྲཟ་རམ་བྲབ་བེང་ངག་བརར་བརོར་རལག་པ་པ་ལརས་པའེ་ ཙོ་འབེར་བཀའ་སྡད་ལྦལ་པའིེ་ 
བདང་བཅས་ང་དྲ། དེ་ལྟར་སིད་གསུམ་གདུག་པའི་ཚོགས་གྲུན མཐུར་བིུདྲ་དག སཱ་ངས་དགངང་པ་འདུས་པའ་གཅུ་འཁར་བཀའ་སྡད་ལྦྲལ་པའ་ 
་ཐམས་ཅད་གཏུ་མྔ་རམས་མི་ཟད་པའ་ཉམས་འགུར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོའྲལྷ་གིས་པིན་ལས་འདོད་དྲ་གུར་རང་དབ རབསྒུར་ཆིང་སྒྲུབ་པ་པོའི་རེ་བ་ ` 


235 ༄༅། །རེང་བས་ནམ་མཁའ་བ བར་སྦང་བ་བ། 
རྨ མགིན་པར་ཨྔ དམར་པ། ཟུགས་ཀར་རཱུ་སྔན་པཾ། 
ཙཾ ཡ་གཞམ་ལརུགས་འབར་ 


ཞེ ནི་ཐམས་ཅད་ཡེདསྲསུ སུ་གང་བར་གྱུར། གཅོ་འཁེར་ཐ 


ཟུལས་འ འདུ་ཟེར་ལུགསྤྱ་བུ་ནྲགུ་འཔབ། པབ་འངུ་བཅིན་ཆུན་ངིལ ས་མཆོག་ 
བའི་རི་བཱོ། དུར་ཁུད་ཆེན་ངེ ང བརྒད་ལ་ གས་པ་རང་ དཔིན གནསན་སྤྲདགལེཆོས་བདོད་གངེས་ལ བེ ་མོགས་ 


ཤྱི་ཝ་ཆོགས་འཁེར་དང་ 
སབཅས་རང་ཆ། ཡདྲུགླ་གི་ནམ་མཁར་སྤིན་པ པུང་གཞིབས་པ་བཞིནྲ་བོོ་པ་ར་བས་ལ། ལྕགས་ཀླུ་རེ་པྱ ཕྱགཆརྒྱ་བ ཅིངས་ཏེ། མོ་རུ་ལྭ་རྭ་ལྭ་རྫཱ་རྲུཾཊཱཿ ༥སྤ་བླར་མ་ད་ཀ་ 
ལ་ས་མ་ཕ་ཧྲཱི་ཛཱ དྲཱ་ཨངྒུཡཡ་ངཿཛཿ ཞེས་དང་། དུཿ ཆས་དྲ་ཅིངས་དུར་བད་ ་མེ་རེ་ 


༄༅ ༨ 
མེ་རི་འབརཿ གཞས་ཡུལ་ཆེས་འཁེར་ཐམས་ཅད་ནས༔ ཡ་ཤེས་མེགན་་ 











པེ་ལྕམྲ་དལ་དང་ཿ ལ་ྱ་སི་མགེན་པེ་འཁེར་དྲང་བཅས༔ དེེགས་པའི་མགེན་པེ་མ་མེའིཚཆོགས༔ བསྟན་སུང་ཐམས་ཅད་སྩུན་འདྲེན་ན༔ ཚྫུརབ་་ 
ཟིདདུ་གཤེགསྲས་གསལཿ ཧཱཿ ཚེཔ་དབིངསྦ་ནམ་དག་ངང་ལ་མག་ཡབྲོ་འང་ཿ གདུག་པ་འདུལ་ཛིལེ་བའི་སུར་ ཧཱ ༣ བྲཔོའི་གཟུག 
ཅུན་གདུབ།ང་ཕུན་འདེན་ནུ༔ ཐུགསྔ་ཚེའི་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས་གསོལ༔ འཇིགས་དུང་ལྟདའི་གེང་ཁིར་ཆེན་པོའི་དབུས། །ྷུནད་ 
་མཚོའི་ྱབུང་གནུས་མལ་པ། དེག་ཤུལ་ཏན་གཞུ་མེདོ་པའི་ཚོགས་ཁང་ན། །ལེགཝན་ེར་ཕིན་པོགཤེགས་སུ་གསོལ། །རྲོར་གདུན 
དངྲ་ཤིཊ་ལྗཐུར། །ཡང་དགྲ་ཐགས་ཧྱི་མགོན་པོ་ཕུག་བཞི་པ། །ཡུམ་ཆེན་ཙྫཛི་ལས་མ་གེན་སྦུལ་འཁེརོ་བརྒྱད་། །པེ་ཞོ་བྱ་གཅན་ཚོག་ས་བཅེབ། 
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གནས་དང་ས་གསུམ་འཛི་ ྣ རང་པ་འ 
བཅས་གུན་གཤགས་སུ་གསེལ། ¡ ཨེ་ཀྭ་ཙཱ། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་ 
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ཅཱན་ལསྱ་ཀིམ་མོའབུམ། ཅུ་དལབཀའདོ་འ ཁེའ་བཅས་གཤེགས། གསལོ། ་བཤསདཔལསའིདང་ཏེསེནས བྱིག རེག་འཛིན་མགྲེན་པ་་ 
ཞྭ 'གྩོང་ཞལ་བཞི་པ། །ཕུས་ཆེན་རེ་ ཏྲིཀ་ བ། ཤི་བ ཞོ བ་ར བ། ྒ འ་བ བ་ད དབུང་བཅབསགི བསུགསའོ ། །འག་མིན་གནས་དང་རྡོ 
རྗེ་གདན་སེགས་ནས། །འཇིག་ཏྟེ ཅུན་མཆོདལ། བསད མཱ །མ་གཤིན་ཛེ་ སྡེདཔེན་བུས་ཅུ་ལ་སག གས་པ། ཟེསཔ་རི་ལའིར་དང་བཅས་བླཞ 


གཟིགསྱས་གབ། །གསང་ཆེན་ལྱུན་གྲུབ ད་མི་བ རེ་པ། རས ་ དགྭ་ཝགས་སསམ་ཚེག།མཁེ་ཞོ་བ་བ ག་པ་བ 
ཕྱུགས་སྙེངས་མ་གྲིད་འབའ། | །དུ་ས་བཞིའི དམ་གྱ་རུཿ ལཿ གས་བཅས་གཤེགས་སྲུ་གསེའ ལ། །སྟེབས་བླ་མཐར་ པེེ། གསངས 


པ ར་ལ བཟབླྲ་མ་ིག་སོརི་ག་ཟུགས། །བདེ་ཆེན་ཐབས་མཆེག་མདྭ་ཀྲ་ལ་ཆེ། སིད་གཟུམ་ཟིལ་གཟེན་ ནྔ་འབའ་བའི་ 
„„ གཟུ་ཆྱིས་གཤེགས། ། ད་བ་ཆོས་ ད་གཅིག ག་གའརོལ་པ་ལས། །རྣམ་པ་གསུང་བ་མི་ཟནྡ་ཆཱན་གྱི་འཛུལ། བདེ་གཤེགས སབ་སེབྱརངྱ་འི་བཀའ་ 
ཡདྲ་ཚུལ། འབད་བའི རྭ་བཅས་ཞེ་གཤེ གཤིགས་སྲུ་གསེལ། །༽ཨོ་ཨྤེ་དེ ཧེ་ཧྲི་ཤཱི་ཨྭ་དཱཀཱལྷ་ཛཱན་ནྭཐྲ་ད་པ་པྲ་ལ་ག་ཇ་མ ་ལ་ས་པའི་ དུམ་དཱ་ 
ཟླི ཅིཀྲ་བྱས་ཡ་སེས་མ་ ལ་ཨཱཀླར ཚུཛ ཨེ་ཨཱ་འའལྲཾ དིཧཱི་ཛཱཿཛཾརས་སྨན་དངས། སླུ སངསྦ་ཆེེས་བ། ག་པྲབར་བཟི་སྤྲད་སལ་ཅི། 
དྲ་ཀཱ་ལ་ཡབ་ཕུམ་འཁེར་ད་ དྲང་བཅིས། །དྲུག་པེའི་གཞལ་ཡབ་དབགྲིལེ་འཁེར་ཆེ རོ་ཆེན་པེའདིར། གཉིས་མད་བནཔར་བམགསཔྲ་གིནཔ་ས་ 
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༥༨༽༨༽༽ 


བའ མགེན་པ་འ ༢ཁར་བཅས་ཀྱི་སྤི་ 
ལ་བ ་པ་ནི། ཡིདམྲ་སིྱ་ཆུལ་བརྟན་བའྡིྡེརེ་ཙེ་ཝ་བའི བྱབགྲྱག གེན 

མཛོད །ཆྡོདཱསྭད་ཀུ་ལག་ཁ་མྩསལ་བ་པ་འ དར་ས་མ་ཨ་ཏྱི་རྒུ། དམལ་བཞག པོ: ལ་ཆེན་པྲ་དག་པོ་ཆོབ་ྱང་དགྲེ 
ཞག་མ རི ཆོ ིོ་ ཅིས། ཞིབ་ད བུ ཁྲག་འ དེ ལ་ན ཡིན བྲག འུབ རེ ཇི 
པ་འ དུས་པའི་ལཱ ཟུརོ་གས་ དདཅས་པ་དམས་ཅིས་ཞིབ་རོི་ ཞབ་ ཀླིབ གིས། བོ ཆེན ་མཚེག་གྱུ་ སུརྨ་གིང་། ཟླི 

བན སངསརྒྱས་གཉྲིས་པ། རྗེའབབབ་པི རོ ད ཆེན་རེད 
བརྗིད འཇམ་མགན་པྱད་གར་དབང་། གཏེར་སས དངརམཆོག་ ས་འཛིན ་དབང་ཞེརབུ། མཁན ནརིན་ ཞང་ ཟུས 





༩ 


གྲེ རྲྲར་པ་བས་རཆ་ཆ་ བར་ང་བྲབ་རང ༨ ་བ་བྱང་ རས ༨་བརབ་་ 
།པྨདཐེག་མཆག་བསྩན་འཛིན། བྱབ་བདག་དཔལ་མགེ། ནྭ་བ་མ་རྨར་ཡཡས་རྔ་རའ་བར་དྲུ་བྭཞ་ང་འླ་ཆ་བརྒྱ་ངུད་་༽ 


༽༄༅༅། 5 སས ༨ ¬ ༤༡ ༣ ༡༩༥༠ ༼བ༽ ༨ ལས ༡⁄༨ ང་བ ཌོ ས 
པ་འྭིབཱ་ མ་དམ་པྷ་རསས་ཀི་བཀའ་དུང ངདམ་ལགམ་འདའ་བར་གངས་ཆུག་ཀི་བསྣན་པ་སང ངོས་ དདགན་མཆེག་ དྭ་བ ཁའ ཧད ། གསྣ་གསི་ 
༼རེེ ་=།` ༢རར། པབ འ་ ཞྱང་མམས་༧ ༤ ༢༢༢ ༡༧ འ 
རྒྱལ་གྲིད་སྩེངས། འཇིག་དེན ནྲ་གྲི་རྒུད་པ་སེལ། སེམས་ཅན་གི་པན་བདེ་ལེ ལ། ཆྲ་ལ་འབ རང སྒ་ར་ས་བྲ་བ་རིད་ར་བ་བ་ དྲ རིའི གའ 
་ ༽ བ༽།༥ རས་ར་ ས་ཀྱི་ངི་ ཞང་ ༥༨པ། 
འཕྲིན་ལས་སྒུབས། སྔང་བའི་དགྲུ་ཐུལ། གཞེད་པའི་བགེགས་ཆསས་ ཁྱད་པར་དམཆས་འདང་འདུས་རྒ་ནམས་ར་བཞོང་ 





༣༽་ 


སྲོང་གི རེབ ལས་ང 'རགབ་ 
མཐུན་རྐེན་སྨོན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ ཟམ་བཅང་འ་ཡེལ་ཆེརྱ་ཆུབ་པ་དང་། མཚེག་དང་ཐུན་མེང་གི་དངེསྒ་གུབ་མལས་ང་མུརྦདུ་འྲཾར་ 


རྱེན་ཞི་བ་དང་། 


ཐུད་ང་ཤོ་འ་སམསི་ིཤིམསི་སའི་བི ༼ི་ པེ སྭ་ལཝུནྲ་གུབ་ཡེ་ཤེས་མགེན་པའི་ཆོགས། 
4༢༧ པའི་པྲ་ལས་མ ཅིག བུངས ༢ གིལ ཟླུ རི ངོ་སོ ི་ ལོ། པི ཟིས ་ ཞེ གི 

རི་ཆི གླ་མས། །ཡེས་འད གན པོ་་ཅལལ།ད་ཟ་ཆུཔིམབ་རི་བས 
ང་་ ག་ཀ ཡན་རཤ་བྱར་དྲ་ཕན་བདུད་ བདུད་་ཚིརེ་། རི ཙོ ི་ ྱ་ཆུན་ཕད་ནཱས པ་མེ ལའ ས་བསང་དད་བ་ཚོག 
སིིན་ཕུང་གཡེཿ གྱེ 


༔ གཟུགས་ མརཆང་ ་ཕྩང་གསལ ཚོསའ་ ནི་ཞི ར་གསལ ཐུགས་ལ ་བང་པ་སད་པ་ བུང་པའི་བཅུདཿ ར་བྱའི་ཞལ་ ཟས་་ 









རློ ་ གདུག་པ་བྱསལ་བའི་ཤྲ་བག་དེན་ ་ 
ཉང་ནྒམས༔ རྣམཱ་པ་བ ད་འདི བླི འི་སཱེན༔ ཡེས ཟིའབ་རལ་དྲ། ནམས་མཁའ་གང་བར་མབ ཟྲཾས་སྦུལ་ 
ནས་བ རན་པ་འི་དྲབ་ ཿངས ད་རེ་མཚར་རོལ་ མེའེ་ཆོགས༔ ལྩུན་གཟི་གད ཆོང ཟྲེཾས་གརབབུམམ་མི་ཐུབ་པ་བཅབ༔ འབུལ་ ལ་དྱགེས་པའ་ 
ཤིམ་དཱ་ཀལ་བསཔ་རི་ར་ཨྒྲར་རྔའ་པྲདྡེ་ེ་ཨ ལོ་ཀེ་གནྡྷེནེ་ལི་ ཝི་དྲེ་པྭ་པྒར་ ཀམ་གྷཱཁྲ་པ་ཱ་ཛཱ བུ 
རླ དེག ་བརི་རམེ་ཁོག་ 
བྲབལཿ དུག་ཇུས་ཞབས་བསིལ་དྲབ དྲག་བགེགས་གདོན་ལ་བཞུགས༔ སྡྲེལེང་དངར་པའི་ 


རྣ་ལ་བྱ་ཆུན འདྲེའ: འབཇིགས་ཆལ་ཆེ ན་བྲས་གགས ་པའི་དུ་ད་སྲིན་གཏིབས ངཱ ཞདཆན་ཟོརོལ བརྐ།ལ བའི་མེ་ཆེན་སྲར༔ ཁྲག་ཞག ག་མཁྲིས་པའི་ འེདྲེཆབ་ 
ཧོ ཅྩེ་མཚོར བྱི ཧྩེལ༔ གདང་རུས ་པའྲི་ཟུན་པ་ཆེར་སྲུངས་ ་ེ༔ བདུད་རཱི་ ཅི་ར་བྱ་ཆད་དརྱ་སུར་ དཔའ་བའྲ་ཕུར༔ འླབ་ འབྲུ་སཱ་ཤེང་ཏོག་བ ཟའ་དྲང་བཅུ་ ་ 
བའི་ཆོགས༔ རི་ཞང་གསང་མཆེདའབུལ་ལ་བཞེ སྲ་སུ་གསེལ༔ ཝཱནོ་གྲིཁབ་བྲང་ ངམས་ དམ་ལཿས་མ གཡེལ་བརྩ༔ བསྣ་ན་པ་སྲུང་བའི་ 
པྲིན་ལག་ མརད་དུ་གསལ༔ ་སྭཾ་ཧྲིཾམྭ་ཧཱ མ་དཱ་ཀྲ་ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་རྨག་ཧྭཱ ནྭ་པཱ་ཛཾ་ སྦྱར་པ བྲའཇུཔེ་ བ་གླང ལིག ཛཱ དཿ ཉེན་ 
སེངས་ ཀྱུད་ འརེམས་བྱ བུང་སེམབ བདུད་ཚིའི ཇིའི་གླཾནེཿ ཆགས་ མེད་རྣའདམ་རཆེན་ ་བ གུ གཡོ གཏདབམ་ ཀུན་བཟང་མཚོང་ཕྔན་་ 






ཕྱེགས་ལས་ཟ 


འབུལཿ 






སྲ 
ཧཱུ པའི་མཆོད་པས་ སམཞེས་ ་པར་བསམ་མ། 


མྤ་ཆུལྷ་རུལ་མཚན་སྨྲེང་བ རཔ 
ཧཱིམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བ ་པརི་ཝཱ་ར་མ་དྭ་ང 





ལཿ 


།གཏིབས༔ དགའ་ འ་བཞི་སྩེད་པའི་ལཱ་སེ་བསམ་མི་བུབ༔ གདུག་པའིཚོགས་བླསལ་དཔའ་གྱངས་རམས་བྱ་རིད་ཤུག༔ 


དགྱེས 





་པ་སྩེད་ཕྱིརཁྲག་འཐུང་འཁེར་བཅས་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཀློང་དྲུ་རོ་ 


ཊཱ བགེགས་ཆམ་ར་ཡ་བ ཛེ 
པྱར་ཨྔྲ་བཾ་ཏརྨཾ་བ་ལི་ཏ་མ་དྭ་བུ་ཁ་དྲག གེགས་ཟླ་ར་ཡ་ཕྲཐྲ་དུཛ་པོ། 


གཉིས་པཕྱིརུད་ཟེགས་པ་གྲན་འཇུས་གི་ཝིན་ལས་ཞི། །ིེ་མདླ་བྲུ་ཆཱ་ཏཱ་སགས། བང་པ་རེརང་ལ་སྲ་དག་པེ་ 
བར་ཆེན་པེ བའིག་ཡས་ དུར་ཁྲཾད་ཀྲེ ་ཀྱེ་ས་གཞིལ་ ཟེད་ང་ འི་གཞལ་ པཡང་ །ཁང་གི་དབུས 









རགཅིག་མཚོང་པ་་ 


ཅེས་ཛྱི་རྒང་གསར་བ་བླ་ ་ན་ མད་་ 


པཆོས་གེར་དགྲེད 
བུས་སྲཁག་མཚོ་འཟུགས་པའི་ཀེང་དུཿ 


༤ སུ 





ཐེའས་ 


༤༡» 








༤༨ 


བདག་བ གིཟུགས།་ ཀ། ནས་རཱཾའཛྲཾབ ་པས ངེལས་ གཟའ་བདུད་ནག ག་པེ་ མ་དག་ད གི་ཞལ་དང་བླད༔ ཞལ་ གདང་ཞེང་ང་ར་གྲཾགས་པ རོ 
མྦུན་བསྦྲད་ཅིང་ཕུག་དང་པ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས༔ སྡུལ་ཞྭགསྲ་དང་ཆཱ་སྲཾ ནྲ་གྤི་ཚུལ་མ་ཚན་འཇྲི་ ཤ་པ། འག་ མ་གཉིས་ཀིས་རུའི་མདའ་གཞུ་འགེངས་་ 
རཿ སླཱ་སདྲ་ཐཱཔྭདཱ་བ་ཟིལ་བཿ ལུས་འྲག་མིག་གིས་གང་མླེར རྫ་རབབསཔའི་དབུས་བ་བན་གས་པྲ༔ དེའིའཁརད་གྱི་རུརཙ་ལསླག་ 
སུདུ་ལ་བྱ་ཚུད༔ ཅི ཆི་མེ་ལ་སགས་པ་འི་གཟའ་ཆེན་བྱཆུད༔ ཅུ་དྐ རྭ་བ་ུ་ གྲུ་ང་བྱ་རང༔ གདང་མེ་མཆེད་བཞྲི་རམས་གསལ་བའླེ་གུརཿ 

ལ་དུ་མདུན་ནས་གཡས་བགྐེརྦ་ཆིས་བདུད་མ ཙི་བང་གང་གདང་ཅན ལ་པའི་གསེབ་ནས་བེང་ཆུར་མ་བ། གཡས་ཚེ་གྲསམ་པའི་དར་ 
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་ནག་པྭ་རུ་མཆོན་དང་ 
`= རེ =; 
ཧྭ་བྲས་པའ་གད༽ 
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རུ་གྲང་གི་དུང་ན་འ 





གྱིང་བ མ་ རིགཅེར་བླ་ཆུན མེད ད་རང་དགས་ བླ་ཝེངས་པ་ ལས །ལམེ་འབ ༢༨༤༨ 


ད་པ དྷ ་ད ས།ར་ར། 
ྒ ༄ས༩ ༢ོ 
ཞབས་དེར་དྲཱ་བབ་ ཅཟུ་གཡེ ཡཆདུའ ཟླ་ འྲ་ཏི་མ་བ བོགས ཟིང་དུག འཇིན་པས་ཡབ་འ པ་གདོད་པུགས་པསྭ་ཚེ་བ། ལུ་ྱད་ལ་ 
ཙ་བ ཤེནྡ་རེ་ཡྭ་མ་དྭ སགས་རྱབ་དགར། ལློཟ་ ཟཱ་ཞག་གི་གཤི་ན་རེ་སེ་བྱད ིི་ིིི་ ན་བྲད དུན་བྱག་ ཅི་ཤུའི་ཚོགས་བཅས་པ། གཞད 
རམཔར་པེ་བྲག་ཆ རྲེག་བའེ་ཁྲབ་གསེལ་ཞིར་ཟླར སྒྲ རསླ་གགི་རི་འདི་ི་་ ཅིང་མཆད་ མདུར་འཆང་བ་ 





ས་ཇུ་དམར་པེ་རྡོ་རེ་དང་དྲག་སིང་འཛིན་པ། དས བད་བརྡ་རེའི་ཉོགཅག གསལ་ཞིང་སེང་གེ། རིབ ས་པ། ཐས ེས་ཨརེ་གཡང་ 


248] _ །དར་དང་ བོོ་་ོཾ་ མཆེང་ཟླ་སྭ མྲ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། ངྱགེས་གེེ་མ་བཅུགཞིས ཅིས་ 
དམ ་བྭ་ཅ ཞ་སེགསྲ་ཤིས་བ གེར་བ། ཀླུ་བཙན ཙན་འབར་བ་ སུན་བདུན་བཟྔ་དོགབྲེ་ ཁྲབ་ཅནྭ་མངུང་དང་རྔོར་བུའི་ རིམཚེན་པ་ འི་ཞགས་པ་བསྲམས་ 
ནས་དུ་ རྒདྲ་བྲ་བེ་ མི་ཟན་ལ་ཆིབསང། རྒྱལ་ཆྲེནབེད་ར་དར་ནག་གི་བེའ རེ ་དང་དམ་སླེག་དབུ་ ་ལ་ཐིབས་དུ་ སལ་བབདུང་ཞྲགས་དངྡ་དུ་གི་ཐེག་ནས་བ་ ་ 
གླང་ནཱང་རིངལ་ཆིབས་ནས་རེལ་ད་བ གྲཾག་དམརཁྲིད་པ། བཙན་རལ ཤུ་བ་བག་ཟན་མདུང་དམར་དང་ ར་ཞག་པ་ཅན། ལྔ་ཡེ་དགེ་བ ཉཱན་དཔལ་ལྔན་ 
ལྷ་ཡི་ཆས་ཅན་ཤེལ་མདག་དར་ངཀར་དངྲ་ཞེགས་བར་ཐོག་པ། བདླདྲ་ཆུལ་ནོ་རེབ ངེ་དཀར་ནག་པ་བདུདྲ་ཀི་ཆས་ཅན་མདུང་ཞགས་འཛ ་པ། 


ནག་སྩཱལ 





251 ༄༅། །བེར་ཞིང་བ ཞུགས་ངར་གུར། དེ་ལུར་གས: ལ་བའི་དྲཔལ་བརྡ་ཨོཾ། ཀཱ མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དཱ། རཱུལས་འདད་ཟེར་ 
པས་ང་སྭ་ཕིགས བྱཅུ་ན་མམ ཁའི་ཨྭེ་ཀྲེང་། གནས་པལ་ པ་དུར་ཁེད་རབ་འྱ་བམས་ནས་བེ རྒྱུད་དྲེགས་= ་པའི་དམག་དཔུང་བ ཀའ་གཏེར་བངམ གཉེན་པོ 
༧ འཁེར་ འདང་བཅུས་པ་ ད་ཅིག་གིས ཇུ་འྲུལ་དྭགྱེས་དགུའེ་རེལ་པས་སྔནྲ་དངས་ང་རྷ་ཛྭ ར། ལེས་རལ་གཡབ་དརཏང་གིས་བླམཛསཏེ། དཱུཿ ཞམ་སཱཁའ་ 
ངས་པའི་དཀྱིལ་འ ར་དས༔ གཟའ་བདུད་འཁྲར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ དཔལ་གིི་སཱན་པར་ དམ་བཅསས་བཞྲེ་ནྭ༔ བདྩན་པ་གཱང་ཕིར་་ 
གཤེགས་ཨུགསོལཿ རཱཱཿ འོག་མིན་ཆེས་དྲབིངས་ཕྲོ་བང་དང་༔ རྡོ་རེ་གདན་དང་ན་ལྗརཱ༔ གནས་ཡུལ་དུར་ཁོད་བྱསད་ལ་སགས༔༔ 





452 རང་བཞིན་བརུ་བཞགས་གནག་མ་ཆག་ཟག། །སྣང་གྲིད་དྲེགས་པའི་ཚོ་གས་རྗེ་རྣམས། གར་དྭ་གུའི་གཟི་བྲརིད་དཔལ་དའབར། །ངགེས་བ ཞད་་` 
རསསསྭ་དིརིརི། །སྒྲབ་མཆེགྷ་ནལ་འཛར་བདུ་གཅུག་ལ། (དམ་ཚག་གདེང་གས་རེས་དགེངས་ཏེ། ད་སིུད་ད་གསེག་ས་བགཟལ ཟླ །དང་ 
བགཞིང་གིགཡབ་མེ་དད། །དང་གླིང་ཐེད་པའེ པྲའ་རྦས་བྷ་ཀུ་ལཞ | །དུ དུད་པ་འི་སཾས་སྲིཞ་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ཡུནཱ་འདེན་གཞས་འད་ ངདེརང་ཚུར་ 
སིན ། ཤི་ཧེར དུཀ་སམ་གབ་བྲང་བྱང་ས་པརིལུ་རབ སྣ་མ་ཡ་ཛཿཛ༔ ཞེས་པས་སྩནྲ་དངས། ཛཿརཱུ་བཾ་ཧེཿ ཨ་བཛྲ་ས་མ་ཡཿ༔ ས་མ་ཡྭ་སརཿ 

མ་ཡ་མ་ཏྲི་འཨ༔ ས་མ་ཡྱཾ་ཤཱི་བྲརྲཾ་དྷི་པཔཱ་ལ་ཀིང་ཀ་ར་ཨཿཡཿ མཿ དུཿརཱཿཙཿ ཤཿནཿ བརྲ་ས་མ་ཡ་ལྭཱ ུ་པྷ ཨྭ་ཏོད་ཀཇཆ་ཐྭ་རཾཿ ཞེས་་ 


ཙིའཐེར་ལ ངོ ཡོ 
ཁྱ བུད དུ ཧཱཿ །དས་ལས་གུབ་མཆིད་ཡོན་ནབས་བ་སི་པ་དངྲ་ ལེ མེ་ ག་བདུག་ཝས་མར་མྲ་དི་བཟང་ཆབ༔ ཞུལ་ 
- མར་མེེ་བེུསྲ་བེད་ཁག་མཟིས་ ག་གསར སྭ་ངགྭ་ལི་མཆེད་འབུལ༔ དབང་པེའྲི་བེང་བ་ཚིལ་ཆེན་དུད་པའི་སི་ ཉ ཁཞུན་ཆེ 
“པོ ང་ང ་ ཤནུས་ཞལ་ཟག་རྐང་གྲིར་ཐེད་ཇའི་སྒྲཿ ཤྭེལ་བདུད་་རི་ལྔ་ཡི་ཨྲ་ཐོ ཝོཾ་ཏ༔ རྨདྨ་རྭཀུ་བསང འིད ཆེའོ 
ཙོ མང༨་ཤར་དག་ལ་དྲུར ཟྲསཿ མྨ་ཆང་ རྨེ | ༽་ པ་ 
གྱེར་མཚེད་དངཿ དྨ་སང་བཛིདེ་གཡད་རེབ་ ཚོ གང་བྱ་ཆ བ་འབུལ་ ད ད་དེ་ཁྲེ་ ཐབ་སཤས་ དགའ་བཞྲི་བང་གསེམས་ 
ཆདྱ་བམཚེདྱ་བིད་གཉིས་མད་དེ་ཁ་ན༔ གསང་བའེ་མཆེད་སྦིན་་ 


254 ༄༅། 
„ ཟས་རེལ་མེ་གྲུཟུགས་སྨ་དཱིར་རེགཿ 


སཱི ངེ་ཏྭཱཱ ༢༡ ་ཛེཿབ བོ སྲ བབ་དད་བ་ འའ དོ་མེ་རྒྱུ་ རྱད་ ཀུན་འདུཿ འདར ཁྱིད དོ ལསག ར་མས དང་པ ཏར དྲ་ག་པ ད་འ 


ས་འ ཀེ་ག་ཡེོག་དུ་། ཟླར སམ་མཁའའགྲ་ཡངས་བའདུ་བའིས་གཞི་ ག།བ་ཅན་བླསལ་བའེ ཟེལངས་ལཱེདྲ་གིས་བྱཧན་པབ་ 
ཀས་ཤིང་ སྩིགཡའ་བ། 


ཟ་དང་གཅན་སྩང་ཀེད་ནུས ཀིས་མངོས་ས་བ ར་བའེ་དབུ་སྭ་ཁག་གྱི་ཆུ་མཚོ་རྭ་འེང་དཱག་ཅུ་འྣ་འགུས 
ཀོང་ན་དཔལ་ལྡན་དུད་ སཁ་ཨྐུམདེག་ ཆར་་ལིན་ལཱར་ནག་པ། གུ་ཤིནཾ་ངུ་རིད་ཅིང་ཀེང་རུབའཇིགས་པ པྤམས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་་ 


༩53 ༄༅། །མ། ཞབས་གཉིས མྭ། ཞལ་ དུ་མེར་རངས་པ་བ པ་ནས་ ་ཆི་བ་བཞི་གཅིགས་པ། ཅན་གསུམ་དམརཔ་ཟླུསཔ་་ 
ཧུ བཟྒུད་པ་ རུལ་པ་དམུར་སེ་རྒ་བེན་དུ་བ་ཇེབཿཤིང་། རྣུསལྷ་གུཔ་དང་ཐོདར་ཟ་ཆོས་རིས་བ བཚན་པ། སྲུག་གཡབ་ཤི་དང་བྲེན་རལ་བོ་ ལ་བ་འ 
བའྲི་ཚུལ་གིས་འཛིན་ཙིང་། གཅིས་པསྒ་བྷཛ་དམར་སིལ་ཐུགས་ཀར་འཛོན་པ། གཡོན་དང་པེབཿཤྭགི་བྱ་ཧངས་པའྲི་ཚུལ་ིས་འཛེན་་ 

༧ ཅིང གཉིས་པསྟ་ངྲི་ུ་པརྦི་མཐུལ་ནབ་པ བདར་བ ཡུང་བྱཅུང་ཟད་བྱཟིངས་པ་འྲི ལྭ་གིས་འཛིན་པ། ལག་གཡག་པ་ལ་དུག་སྦུལ་་ 
གིས་བྱན་པའི་མགུལ་ནེས་དྲིལ་བུ་གསིལ་བ། གཡེ་གྲོད་བེངགེ་རལ་མ་དམར་བའ་བྱརན་པ། སྙན་གེང་གཉི་ས ང་གཉཅང ག་ཨེ་ཏག་དང་ང་རནག་ 


གི་ཅེད་པན་ཌ འཕུར་པ། ཛྫཱམ་ཡེན གྱེ་མགོ་བེ་ཌཱ རཱུན་པའིད་ལ་བུས་པ། གྲང་བེ་ཆེའིཔ་གསུཔ་ འི་སཱུད་གཡེབ་ ས་དུང་། བླ་གང་གི་ཀཾ་བས་ དུ 
གཡོགས་ཤིང་། རྤེཝི་སེར་བེས་སླུ་སྦྲད་དྲིལ་བ། ཐལ་ཆེན་གྲི་ཆུ་དང་། ཁྲག་ཞག་གི་ཟིག་ལས་ཚོམ་བུར་བི ཡ་པ། ཀླའི་དབང་པེ་གྐ། 

བས་པ། ཞབས་གིསླ་ལགས་ག གིབ་བྱན་པ། བངྲབུ་གཱ་དམར་གི་གེང་ནཱ་བཙན་སྙིལ་དུ་བཞགས་ཤིངཞལ་གཡོན སེ་བུགཟིགལཔ། 
རུུར་བྲཾད་བརྒྱ་ ཀྱི་དབུབ་ ན་སད་འབག་གི་གཱ རྭ་སགས་ཤིང་། མེ་མ །ཁའ་འག་ཤ་ཟ་འ ༥འབྱུས་ཛེ ཐེའིདབུས་ན་བཞུགས་པ། ཞིང་སླེངས་དུར་ཁྲང་ 


ཀ་ས་ མེ་མི་སྡུག་བྲཾ མྭ འཆབ ནརལ གྲ་ངང་བཐྲ བག་བྱ་སམངབ་ ནས ་བེངྲ་བུལ ཞེན་པ ་འཁརྦ་ཧླིཌཱཀི་ བ ཞི་དང་ རམ་དྲལ་ ཅིང་བ རུང་དང་མཱལ་ 


ཀྱི མེའི་ཆྲ་བད་ཅན། གེག་འཛུ་མ་ལང་ཚྲོ་རབཔ་འྲི་ཕུག་གཡབས་གསེར་གྲིརྡེརེ ཆེཆླེ་ཝ་དང་བཅག་ཏེ་མདའ་དངགཡབ་པ། གཡཡོན་འཆི་མེང་ཚེ་ཡི་ 


༤ 
བམ་པ་འ འཛིན་པ། ཞབས་རེལ་ བསྭ་ཉིས་འཇའ་་སིག་ཟེར་བེང་འྲ་གགུས་པའི་དྲབས་ན་བཞུགས་པའི་བབེ་རྐད། མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་། ཆེ 
བོ་གང ར་བཟང་། ཅདཔད་མཐིན་བཟང་། ཏལ་དཀར་འགོ་བཟང་དང་། ཝཱས་པའི་ཡབཚོཿ གས་བདག་གང་ དེང་། བརན་སྩེངས་ཡ་ 
མཁལཱ་ ཀླུ གཞེད་ སྱིན་དྲང་གྲེང་རིག་འཐི ལིས ཅིདངྡདི་ཟ་ལ གྱི་བུ་མེ་ དྲུ་མས་བྭགར་བ། ཞིང་གླེང་ ཝྲན་གྩེས་ཌཱ་ ཌཱ་ཀི ཌ་ཨེ་སྨན་བཙུན་རྡོ་རེ་་ 
གཱ་ཡི་གླེན་ཿ ཛེམ ཟ་བའི་པཱང་པེ བལ་བུ ཞལ་གཅིག་མཛེས་འཛུས་ཆགས ་པའིཉམགཅན། ཕྱག་གཡག་མདའ་དར་ངང་གཡན་སྣང་སྲེད 


་ 
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༄༅། །གསལ་ བའྲི་མེ་ལཾང་འཛིན་པ། ཞབས་རེལ་གབས་ཤིས་ རིན་པ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བནུགས ་པའེ་འཁེར་རིག ཆིའི་ཌཱ་ བཀི། བརྟན་ 


༽ 


རཿ 


 སྩྱེང་པྨན་བཙུན་གཞས་ཕུལ་ཌྲ་ཀི་ །འམ་ཛིག་བ་གེའ་བ། ཟབ་ཚིྔ་ཚིགས་ཆེན་མེ་གསུམ་བི་བཀ འསུང་གྱངས་ཆེནྭབབ་པམེ ཛང 


ཀྲི་དག་མེ་གྲི་ཐཾད་བསྒམས་པ། འཁརྡ་རུ་གཱ དྲ བཅངགིའི་གདང་བཅུནུ། ་མ་མྲ་གི་ཟེད་དང་གཤེག་པ་ཅན་རིགས་བཞི 


: ཛཱ་ཉས་བྐར་བྲ། དམ་ཅན་རྡོ་ཇེ་ལ གས་པ་མཆད་ཟླ་སྲ་ས་བ གཅུ་དྲ་བ་བ་ཞེ རེཚོགས་ དང་བཅུས་ང། ལ་རྒྱུལ་གསལ་བའི་ 


སཿ 


རེད་ཝན་དཀར་ངེ པ་འཁར་ལོ་དང་ ང་ཞེརྲབུ། བཅུ ཙྭནྱ་ཆུལ་བསྐལ་པའི་མེའབབ་དམར་ནག་མདུང་དང་ཞགས་པ། ཀླ་རྒྱལ་ཞེད་འཛིན་གཞེཿ ཞེན་ནུ་ 
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མར ནོར་བ་དང་གཏེར་བུམ སསག་མ ས་བ ཅུལ་ ཞོན་པ། གུ རུ 


ནག་མེ་བཞེ་ ེ་མི་དག་པའི་བདུང་ 


ི་བུ་མ་བ 


རྨའི 


ལི་བུ་ཨིད་རེ རེ གྲབ 


རྲེ ཡེ 


དཔ བ་བཟད་གིཞ། ཆེ་བས་པ གཞམ་ཆ། 


ྣ ༄༅། །པ་། ཁ་བག་རཾ་ ང་བ ` རུ་མེ་ལང་བྱསམ་སནསྭ་ཁུང་ལ་ཆིབས་པ། བྱང་སེད་མ ཁའ་ལཱིར་ཀླ་མོ་སྦྲཱལ་ཞགས་ 

གཅད་ི གི་བྲུ་མ་བཞི། ཀང་བཙུན་རྡརེདེལ་ཡ དའུ་དར་དངུ་གེམ་བུ་བྱསམས་ནས་དྭཱ་ཇཱན་གྲ་ཇོག་ལ་ཆིབས་པ། ་ཨེ་གཤལ་རྡོ་རེ་ 

| ོོ ངཱཞ་གཅྭ ་དར་ད་ ༥༩ རྒྱ་བས་བྱས་མས་ ས་མཛོ་མ་ལ་ཆེབས་པ། གཙང་གི་རྲ་ཆེ་གཡའ་མྲ་པ ་གཞེས་ ` གབ མས་་ 
དཀ ། སབ གདབ་དང་ གགངས་གང་་གསཡའ 

ནས་རུས་སྲལ་མགེ་དྲགུ་ལ་ཆེབས་པ། བུདྱ་ཀི་གྲལ་དྲིལ་གྲ ཐུགས་ལ གས་རྱད་དང་དྲིལ་བུ་བསམས་ནས་སྣག་མེ་ལ་ཆེབས་པ་བེ་དཀའ་ 





262། ། ཤིན་བཟང་ན་ར་ གི་བུ དཁམས་གང་བའི་བདན་མཆེནམ་བ སའ ལ་པ་གྙེང་མ་ཡ་མ་འ་བུམ་པ ཡངས་པའི ཀེའི་ཆློག་། 
ཁིས་བླ་གའབ། ྒ རས་བཞི་ི་བད་ཁམ དད་ག བ་དང་ཨེ ༤ ཛི བཟ བྲིས་ཅན་ུ ཕག་ཡང་ ཆེབས་ང། འྒཱ འོ 
བ་མཐིང་ནག་ལུགས། ྤིིི་ བའི སིན་པོའྱི་སེསབླུ། ཤིམ ་གྲཔཱ་ཡྱིའི མོ་ལཞྲས་ལ་ཡབ་གཤིན དིའླི་སེས་དུ། 
ཅི་ཏྭ་མུཁ་སཾརཾ་ནག་གསའ་འཕར་ཝི་བྱཧད་ལ་ཞེན་པ་ཡབ་བདུདྲ་ཀྱི་སེས་བུ། ལི་ལྭ་མུ་ཁ་དཱཿ དམརནུག་བངས་ི་ལ་མོ་ཀུང་གུ གྲསུམ་ལ་ཞེན་པ་ ་ 
ཡབ་གཤ་གླེན་གྱི་ྱེས བུ་དང་བཅས་རང་མདོག་གི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ་གེ་བཱན་མ་བཞི། རེམ་ཏེ་ནག་མོ་རིལ་རུ་རྐང་གསུམ་ལ་ཆིབས་པ་ཤའ་བཇུད་ 


263 ¬=, 


།དཀར་པཅན། རེམ་འིསེར་ནུག་ག་བྲ ཟོ་ལ་ཁིལ་ལ་ར ལ་བདད་ཟྲོ་བ བ་ཅན། རྡེ་སྲ་ངོ་ ཛ་དམརྦ་དགྲ་རཱ་གྲང་སྔན་པེ་འ པ་ལ་ཆེབ 


 སྱུབ་བཟུད་དམར་པོ་ཅན། རེ་མསྲཱ་བད་ན་གརྦ་ཡོང་ལ་ཆིབས་རྱ་བ་བདུད་ཚང་ ཅགི་བཞིཀའཇམ་ཝགྲ་ད་འབི་པབབབགཉིད་མངཞི། 
ཧ)“ཡ་ ཞྭ་མཾ གང  ཡ་ུ་ ང་བཅས་པ། ཧིན་སེར་ནག་གཟའ་ད་ཆི་ ཆིབ གང་གིན་་རི་ི་ཧེདདང་ 


སེར་བ དང་བཅས་པ གི ་གི་ཐུར་པ་ཐགས་པའི་ས་བདག་མ་བཞི། གཞན་ཡང་བཤྭེ་ལྕགས་དུང་གྱི་སེས་བུ་ཏ་ཀི་ནག་པའ མེན 


264 






བཞེ ྱ་བུང་པ་གྲེར་པེ། ད་ཀར་མེ་ ་ནླིཟ་ཐེད་ཕེང་། 





སིན་བཤོ་ཟ་རོ་ལངསྤ་གུང་ཆེན་ཝ་སྦྱང་སགས་ལྦྲུལ་པའི་བྷོལ་དང་། བཀའ་ལདད་གབཙན་ 


དད་ཡིདགབ་ལེག་ེར་གཅིག ཚཔིབན་མྱ་གཉིས་ནུམས་དང་ གྱི ང་བ ིག་ལས་ལབ་འིབཅད། ཏི 


་ཨོཾ། 





དྲ་པལ་བར་ 


ཆུ་བྱ་ཆུད བཿ གས་སྩང་སྲད་ མྱ་ཆུདྲ་ཀཱི་ཚོཿ གས་འབུམ་ ཕྲག་ཡངས་པ་ཆན་པའ་ཆོགས་ ས་དང་བཅུབ་ པ་མ་ལྲུས་པའི་ 
གཟུགས འཛིང ལས་ འདེད་ དྲགུའྲི་ཟལ་ འཆང་བས་ སྒྲབ་པཿ པ་པེའི་རེ་འདེད་ ་ཡེད་བཞི། གྐང་བའི་ འྲེ་རུལ་ཅིས་གནོས ་ག 
མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུ། རཱུལཔ་འད་ཟེར་འཕྲེས་པས། ཆེག་དབིངས་ཡུསྭ་ཚི་མཁའ། གནས་ཡྲུལ་དུར་ ་ 


ནོསཔལོ། དེནམས་ཅི་ 















འི ི་་་བཅད་ིུམ། ། དུད་པའི་སེལ་མ་ སལ། ། གནས་ལ རྔ་བད་དཀོར་ལི་བདག །ཞིངྡ་སྲུངམ་མོ་ 
གཤ གིགས་སྲུ་བ། བོལ། གནས་ནས འི སྭ་གསེའ། འི 'ལནཅིགྲ་ལེས་མ ནང་ས ང་ 
ཅུལ །རེ་རང་མཆེད་ཆུ་ག བ་རབ། སོལ། །རིག་འཛིན་པ ཛིན་ཡདས་འིལ་ཀལ་ཧུན་ ཟིར ཞོ་གཡིགས་བང་གཟཅར། ཅི 
ག་བདེན ཌཱིའི་ཿ ི [ཆེབ ི་གླེ་ཞོ་མྭ་གཤེགས་སུགཅོལ། | །བད་ཡུལ་མཐའ་དབུལ གྲནས་གཉིར་བདག བཅུན་མབད་ 
གཉིས་གཤེག་སྭ་སུ་གསེལ། །ཟབ་གསང་ལེ་གྲསུམ་བཀ བ་གཏེར་སྲང་། །མ་མཾ་ལྕསཟལ་གཞེགསྭས་གསེལ། །དྲོརཟརཔའི་ 





ལཱརཿ ཅུད ད་ལ་བ བདུད་རྩིའདི་གསེལ་ལ༔ དྭགེས་པའི་ནལ་སྙུན་གཟི་ཟུན་སྩེདྷ་ གསལ་ 


བའི་ལུང་སལ་ཞུས་པ་ཝརཿ གསྦ་ཁུས་དགངས་ལ་བྲད་ཆེན་སྒྲུབས༔ བཅོལ་བའིལས་གུན་མྱུར་དུ་མཛོདཿ བཛུསཔ་ཏ་ས་མ་ 
པཡ་རླཀླཛཱ༔ས་དམ་ལ་བཞུག་ཅིང་བཀའ་བ །ོ ༤ེ་རུ་ཀ་ཡེ་དྲ་བིངས་ཅིད་ལས༔ ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་དམ་བླན༔ གསུ༔ ཐབ་བྲའི་ 


འཛྲུལ་ཅེན༔ སུང་མ་རཱསཱས་ལ་སྩག་འཚ ཙལ་ལོ༔ ག་མེ་ནྲ་ས་ཡེ༔ ཞེས་ྱག་གི་བཏུད་ ༣ བྙཱ་གཱོ་ དྭང་ཉད་ ཟིངས་ལས་བདེ་ འྲི་རུལཿ ¡ 
རྣམ་ས་དུ་མར་འཆར་བ་ཡི༔ ཛིནང་ཉེར་ལྱེད་འདེད་ཡེན་དངཿ ལྨན་རཀག་ཏོར་ཚག་སྐྱར་མཚོས་མཚ་དཿ མུན་ཇས་ཉེནྲ་ཇས་ 
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༅། །པྤ།བྲ་ཛ་སྲ་ཀིས༔ 
བད་པའི་འབས་བྲུ་མཆིས་པའརྐ་བཛོང༔ 
སྦ འདད ¬ལ་བྲབས་བྲུམ པེར་ ༢`ད༽ཿ 


ཧྱི་བྲིན་ལ ས་ནི ༨ 


དང་པ་ཞིདྲ་ཀི 


༡༦།དིཿ མ་ད་རྭ་ཏུ་ཁཱ་དེིཿ མ་དྭ་ ས་རྭཀུ་གེའ་ཚུ་ན་བ་སུ་ཏ་བ་ལི་ང །ཁ་ཁྭ་རི་ཁྲ་རིཿ 
| ༢ = , ་ 

་མ་དྷཱ་བུ་ཆུ་ད་སེགས། 

ས་༧༧ མས་ག ༤ ༤.༤ས་༧ ༤ ཇི ༤ ༢༨༦༤ ཤས, ༦ ༤ ཆོོ མད ༤ ༤ ཐ་མ ༤ 
དགའ་ཚལ་རིན་ཆེན་གཏིར་འཆང་རུ་མཚོ་ཡངས་སྲ་འདུ་བ་ 


ངང་ལས་རྩ་བའི་དཀྲི 


ནྲ་ད་འདོང་དྲགླུ་ལུན་གྲུབ་གཅེའླ་བི་་༽ 
བིཆིའི་བྲེང་ 


རཔྫུག་ངཿ ཆླ་སསླམས་བཨབླ་ཐོགསྭ་པལོགྱུ་ ཏེའྲ་གི་ ཁང་པ་བཙེའ རྫ་དང་བཅས་ ཁར་ས་རིམ་ང་ 
བགེགས་ཨི་དེང་དྲུ་ུལཿ ས་གསང་བའི་བདག་པོ་གས་མཱ་ སྲ ་ 
ཨཱ མདུན་བཀའ་སངྨ་ཀྲི་ཚུལ་དུ་སུ་ཡི་གཟོར་སྦིན་དབང་པ་ 

གསའ་བ་ །ཁྲབ་ ང་ཟྭ་ཇཛས་ ཀྱི་ན་བཟས་ ཀགླབས་པ། ཟུག་གྲྭའུསྤྱ་གུལྲ་མ 


ྦ དི གོ གི་རེ་བརཔ ད་ཏི་དྲག་བ 


བཾ རཱིལ་བུ་འཛིན་པ་ དར་དང་རིན་ཆེན་དར་བདྲེ་ཀེམས་ཡང་ 
ཐེསྲ་སུསྭ་སྐུ་མདག་སེར་གསལ་བ་ཇིད་རི་ང་ པའ་བ། 
དང་ཞེེུ་འཛིན་པས་ལེང་གེའི་གདན་ལ་འཚིང་དྭབས། 


་སྲབཞུགས་པ་ལ་ཕྲམ་དཔལ་ ་མོ་དང་། 


འཁེར་དུ་ཚངས་ང ་པ་སེའབ་པོ། 


རེ 


བྱ 









༩༨༨༦༠༠༩༠༦༡༠༦སསས༦ས༥༡༦-༠༩༩)།ས༧༦༦༥༧༡༧༠༡༠༡༤།༠༤༽ 





༡༠༧༥༧༠༠༧༨༠༡༠༠༡༠༡༧༠༡༧༢༡༢༨-༡༠༧༢༠-༧༡༠པསས་ཁར་ཡང)༣༨༩༡༦༠༧༧༢༠༦-༨༧༠༧༨པ༤༨༤༢ས༤༤༡༠༤༧༣པ༠༠༧༥།ལ༧༩༤༧༡༨༡༠༨ ཀལས༠༠༡༩༡ ཊ༧༨༦༧༨༩༠༠༨༤༨༠༠༤༨༡༧༦༠༠༠༡༧༠༠༨༦༠༠༧༠༩༤ འཇག་༠-༡ས༠༡སསས་ཡམས།༡༡༦༠༠༩༩༥༩༡༡༥༠༡༧༡༠༠༠༤༠༡༤་ 








༅། །ཟུན་དཀར་པོ། ང་ཟད དམར་པ་ པ་ཆོགས་ བངག་དམར་ པོ་དངྱ་སམ་མཁ་ར འགོང ཞིསབྷ་སརབ། བར་ཁང་དྲ་གསུང་གི་ ནྣས་ 
ཟུས ས་མཱཧུང་ ང་དམར་ཅན་བ རྔིད་ཆགས་གེག་ ངཿ འྡེརུ་ལ་ལ་ བྲས་ཡེ་ཁྲབ་ རྨེག་དང་ར་ རངམ་རྦ་གིའླབ་དང་ ན་བཟུའ་ནེ ནེརབ་ །སྙང་པ་དམར་ང་ བའབྒྱསན་ 
གཡས་མདུང་དམར་དང་ནརྨ་ཧལ། གཡོན་ལྕགསྤ་གུ་དངྒ་ཆུལ་མཚན་འརིནཔས་འཚིུང་གབས་སུ་ སུ་བྲདགས་པ་འི་འཁོརྲེདུ་ 
གཟའ་བྲདད་འབར་ བ། གནཞོམ་ ཐྭེ་སྩོལ་གིང་། ཌཱ ངདུན་ཀཱལ། རམན་པ་ རྒྱུ་བདུད །་བ་བཞིས ་བགར་བ། ཅེང་ཁང་དུང་ དའ ཉི་དྲག་བགྲེག 
ྱི་གདན་ལ་ཐུགས་ཤྲི་རྣམ་སྲས་དྲག་པེ་ དྲ་ཝེན་ཅན་མཇིངིནག་ལགས་ལི་ ཁྲབ་རྫོག་དང་བེར་ནག་ཅན། ཟུག་གཉིས་རལ་གྲེ་དང་ཟུགསྤ་བུ་ ་ 
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ིོ་ 


བ་ལས རིག 


བུ ང་སེང་གེ་གཡཔ་འབུག ག་གཟིགས་ཁྱི་ཕུང་རྣམས་རོལ་དྲ་ ་ 
་ཆུག་ཅ་ དི ཆི་བས་ པུག བླ བཞི་བཞྲེན ཞྡེད་པ་དང་བཅུབ་པ་གགས་ རྫཱལ་པ་དམག་ངྲ་བདང་བསམ་ གྱི 
མི ཁྱབ་པས་ བགྐའར་ ར་བྭ་འིགཞལ་ མེ ད་ཁང་བ གི་པི་རོལ །།བར་ས་ དང་པའ ལ་ བར་བགྱི ཨ་ཧང་དུ། 


ངར་ཀླ ལུ་ཆེནཱ་བྷཆད། བར་ས་ཐྲ་མཤ ་གནེད་སྩིན་གྱི་དམག་ དྲརང་དང་བཅུས་ཟླ་བྱནགས་པ་ 


སབ ཞི་དཀཀར་སེར་དམར་ལྔང་གཡཡས་རྡེ་རེའི་བེ དབད རིན་པེ་ ད་པོ་ཆེ་པླརཟི་ 


དུ་ཅང་བ ག་ཆེ ་བྱརད། ཁེར་ས་བར་ 
བིད བདྨ་རའི་སེང་དུ་རོ་ཇེ་རིན་ཆེན 
སོ གསྦྱ་ུ་ཐེད་ག་བརསེནཆྡེར 


273 ༄༅། །འཛིན་པདར་བང་ནཾར་བུ་པྒར་འྲི་བཾང་བས་བྱནཱ་པ་གནད་གནས་ང དབང་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། གའྦ་ལཝེརྦ་ཝ་ཡི་ ཡེ་ནཾརཱ་བདག་ཚོགས 
ས་པ ༤༽ 
བདག་གང་གདེང་དཀར་པ་ལྭ་བག་ང དང་ནེར་བུ་བྱསམས་པ། ལྷེད བྱཅ་མི་ཡི་ནེར་བདག་ནོར་གྲི་རྒུན་མ་ གསེར་མངག་མཆོག་རྔན་དང་འབྲས 
ཀྱི་སཱེ་མ་ཅན། ནུབ བ་བུར་དྲུ་གཱ་ཡི ནེར་རིག བླ་དདམམར་གསུལ་པླ་ངའི་བུག་བྱ་བ་དང་ནག་པ་པ་ཅན། བྱཇ་ཤར་དྲ་གཞེད་སྙིན་ རེ་བ གྲ་རུམ་ 
ཐེས་གྲ རིན་པ་ཆེའི་ རླག པ་མཆོན་དང་ དཱཞེབ་ལེ་བ པས་པ་ དེའྲི་ཕི་རལྭ་གི་གྲ གཱ་བཞིརར ནཔ་ཆེདྭ་བིག་གྲི་ནོ་བདག་ནིརྦ་བུ་བཟར་པོ་དཀར་པེར་ 
ཞེར་བུ་ད་ ང་ཞེབ་ལེ བ་སམསཔ། ཅ ང་ཤེས་ར་ཡི་ ར་བད་གར་མ གྣ་བདགེ་བྲགིདང་ཞྲེར་ལ པེ འཛོན་པ། འདོད་དྲགུ་ཟས་ ནརྦ་གིནར་བངག་ 


274 གཞེད་སྷིན་ དམར་པེ་དབར་མ་དག་མདུང་ད་དང་ ང་རིན་ཆེན་བསམས་པ། རྐང་བཞ ཞྲི་བུ་གྲྭ་ཀྱི་ནེར་བད་ གྲུ་གུ་བེ་ར་མཐིང་ནག རལ་ ཟིདངཞྲེབ་ལེའུ འཛྲིན་ 
ར་གྲ་ཁབ་ཅན་རང་མདོཊ ག་གི་ད་ལྔ་ཆབེས་ཕྷ་ནྲ་མབ་་དང་། དེདག་གིག་ཡསྲ་ཞམས་དགའ་པའི་ ཟེད་ཚལྱ་བ དུས་ར . 
འབྲས་དམར་པ་བྲཀྲ་བ] ཅིར དང་ཅི་མའི་གདན་ལ། ་ྡི་གསེ་མཐིང་ག གསྲ་ཀཱི་ལཱ་མཾ་ཝཱང་གུ་ སིི 
ཀུན་ ིལ་སཆདགཟུར མཱ་གཞེདེ་ལྷ ྱེ་གི་བུ་ྤ་གེག་ཚུལ་ཅན་དའ་དང རྩི མེན་ནུས་པས་བ པས་བྱསན་ བམ་ས་ཅད་གཡས་གསེ་རྦ་གིངྲག་ད 
དང་གཡེན་ཐེད་པ་ཟེའ་བུའི་གང་བ་བསྔམས་ད ཅེ་བཞེངས རབས་བ ཞུགས་པ། བདུ་རྔ་བྱ་ཀི་ས་ན་ ས་གཞིའ་པང་ཉི་ དུང་དང་་ 
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-༄༅། ངོང་ 


༢༠༠༧༩༩༥༢༠༧༼ ་ 


གནས་ལྭ ལ་བ གྱི་དཔའྲ་བྲོ་མཁའ་འ་ 


དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་ ཟི་མདག་ དམར་ 


དཔརྡ་དྲཝུད་པ། ཛེདྷ་ནམ་ཟི་དྲངངྒ་ཆུན་ལྣ་ཚོགས་དངྡ་བི་མཱེད་གཡགས་དང་ཅེད་པན་རི། 
ཤལ་ཅན་། གག་གཆིག་གི་ནམ་ཐབས་གསེའ པ་བ། བ་ས གསང་སྣ་རིས་ལ་ མེ་དྲཔུང་གི་དབུས་ནུ་ 


ཀུན་ཏུ་ཁུཌ་པར་པོ་ང བའོ [རྒྱ བ་ཆུ་པྨ་ 


ཤཱ 


རྲ་དུ་དཔལ་དུར། དད ིབ་དགཔོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱེ་དྲས་ལི་བྲབ་ ཟུགས་ཅན་ཁོ་ལ་ཝིག་ ྲས་ 
ཆལ 

བཞུགས་པ་རང་ འྭ་བུལ་ངས་ 

རྭ་གལས་ གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་དམའ་བྷེ་ཟླ་ གམ་སཾ་གཅི ཡིའི ཝཱ་ཆེན 

ལ་གཙ གཅིག་ལག་གཉིས་ཆགས་པ་དང་སྒེགཔ་འིཞས་སེ་ཅན་སྱན་ གྲསུམ་ངང་ཝན་པ། གཡས་ལ 













༄༅། ཤརཅང་སེའི་དམགཚོ་གསྫུར་འྲབལྒན་ ནུ་ཟཱབ་ བཞི་ མགན ཡག་དར་མ་བྲཅུ་གསུམ། དྲགྲ་བའྲི་དཱ་མ་ཆེ་ གུ། མགྲེན་ང་ 
(དྲགུ་བུ་བཅུ་གསུམ་སགས་མ་ཚང་བ་མིད་པས་བཀ ར་ཏེ་གན ནམ རྭ་སང་གི་ཁུན་དྷ་ཆཱ་བ། གཞན་ཡར་སར་སི་གཟའ་གར་ལེ ཟླ་ཞག་དུས་རེནུ་ 
ཾ འབིལ་ཚུས་ཝུ་གཟུང་བ དབ་ས གོག ི་སྣརནྲ་སང་བའྲི་ཝ རྲེའ་པ་གཞེན་ཆེན་ལྗེ་བཞི། སྒང་དྲུག་གཞི་བདག་བྱར་གཞེ་ས། ཆུ་བཞིའི་ 
དགེ བཱི ཅེན་པབཞ་ལ། སེགས་པ་མད་ཁམས་ གནསཆེན་འེར་ ཁྱི་ཡུལ་སེངུ་ཟོ་དར་ དབང་དང རངརང་གི་ལས་དངྡ་ནམ 
བཀོང་པ་མ་འདྲེས་པས་བུུགས་པའ། དྷེ་རམས་ཊི་དྲཔ་ལ་བརྡ་ཨོཾ། མགན་ངཔར་ ཐུགས་ཀར་ཧྲུ་ རཱུ་ལས་འོང་ཟེར་འབྲཾས 
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གནས་ཡུལ་སྦྲུལ་པའི་པེ་བྲང་རྣ་མས་ནས་གྱུན་དྲངས་བར་གྱུར། བཟང་ལས་དང་དར་ཨའི་གཡབམོལུམརྱདརའ་རལ་ མོདང་བཅས་ཏེ། པེ༔ 
ལས་ལངས་ དྲ་རིགས་པའི་ ངོ 


པསྱ་ཅང་སོ་ཅོབ་དགའ་བཟྲོ་ཡོལོ། ཚོངས་བྲའི་གཞས། ཟོ་བློ་བུངད་ གྭགད་པའི་དར་ཁོདོ། མའ་བོད་མཐོངབ་ག་སོའསགོས་ ༥ 
ས།་་ཿ 


༢༥་༠༽༽༠ོ 


















༨༧ 


 མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སྦལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སྩང་ཿ བ་ཡིན དངིརེནང་གིབག ལུང་ 
དུ་བའེ་བདག༔ འཁེར་དངེ་བཅས་བ་གཞས་འདིང་སྨུན་འདེན་སིཿ དྲ་ལུ་ཉིདྲ་དུ་དྲ་གེས་པས་གཤེགས་གུགསལཿ 
ཚོགས་གཞིས་ཌེ གསབ་ལ་ ་ལསཿ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་ལགན་རྡེ་རེད་ངས༔ ས་བྱཧད་སེམས ་དཔའ་དཔལ་ལྡན་ 


༄༅། དེ་ད རེ་བེ་ང བ་གཙིག་ལྭ་ས་གསུམ་རྭོལ་འྭ་ཐུལྷ་རཱལྔ༔ རབ་འབྱམས་ཞེར་ རྐེརྦ་ཝཱ་ག་ཏོར་བདག་དཀར རྲ་ཕགས་ 
སོངསཿ བཙུན་མེ་སྲས་ བྲོན་འཁེར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ དམ་ཆིག་དབང་གིས གནས་འཛིར་སྔན་འཇྲེན་ན༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས 
(རྫུར ་གཤེགསྲ་གཱ་གསལ༔ བྡརྲ་སྐ་ྭ་ར་ ང་༡ས་སྨན་དྲངས། ས་མ་ཡ་ཏྲིཔྲཝཱན ལ་སད བྲར་ས་མ་ཡྭ་དཱ ༡གིས་དམ་ལ་བཞག ཨ་ཏི་ 
རླུ ད་པ ་ཏི་ནཧཾཿ ༡སྭ་པུགྱ་བྱ། རཾ བཅན། གསང་བདག་གོས་ཕན་རེེ་རེ་འཛིཊ། རྒྱལ་ཆེནཱ་སྦྲས་དླཿ བུན་ལབདྲ་ཚོགས་བཅས་ནམས་ 
ལཾ མྱིནང་གསང་མཆོད་སིད་ནི་དཔལ་འབྱོར་སེགས༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་ ཛོད་ཀྱི་འཁར་ བཟིན ཨོཐ་སཱདེ་ཝ་ག་ཊ་མྫང་ 


4 
⁄ 





་སེགས། པ་ཆུ་ཀ་མ་ རཀ་བའི་ ་དྲགག་བགགས་མ་ར་ཡ་ཕཊ་པཱ་ཛ་ གཞིས་པ་གཏེར་མ་འབུལ་བ་ནི། རྣམས་ཀྱི་ ཤགས་ 

་ལ པརཔ 7 ཞྭ་ག་ ཙྱཿ ་བ། ཚ་་་ གོ འོའོ། རར ཡིང ཨའ ྒ 
ཅིན་དུ་གེ་བབྭསན་ལ། ཨཾཙེཀྱིའ སྒྲལ དྲཱ་ཀྲེ་ངྷ་ཧྲཱཾ་ཕཊ༔ སཔ་ པཿ ` ་ དི 
ཀུ་དིར དཱཀྲལ ཧཾ 
ཀླ པ་ད ོམ་པ་ུ་ ངེ ཛེང་ཐ་ ད་བ མེ་ཧྭཱཀྭ་ བཀལ ཡིཛཿ 


ོ་རྒྱད་ུན་འདུས་དང་། བླ་ད་ ངུབྲ་རྫོའི་ཀ་མ་ལ་རྦ་པྭཱིཾཛོདཱུཿ ཨོཾ་མཱམར་ལྲི་བས་ཡཱ་ཀཱ་ལི་ཡེ་ཛཱཿཛཿ ལག་མ དྲུ་ཕཊུཿ 
ཐིཿ ཤུརི་མ་ལ་ཨ་ཏིརྟཾཿྲཛཾ ངཛཿརཿ ཨ་བ པྲ་མེ་ཛ་ཛཾ་ད་རིནི་སྔ་ཛྲི་དོ་སྔར་སྤིརི་སྭ་ ཐར ཨ་ལེ ྲི་རྲིམ་ངུ་པ་ | 

¦ ཨོཾ སེ་ཛཱ་ལེ་ཛྭ་ལ ནི་ཙྫི་རཱིཾཕཊུ༔ ¬ མམྭ་ཏཱག་ གླུན་ཐྭ་དུ དཱུ་པཱཿ མྲི ལ་བཛ་སྲ སིན ༽མཛ་ན་ཛ་ ྦ 

ལཿ ིའི་ལིཿ ཏིཾ་ཏཾཿ ་ཏེ་ཏེ་ཁ་ལ་ ངེ མ་མ་གྲིང་འགྲོ་མེ་ཛཱཾ རང་རོང རྙི བཟི ཨོཛི་ཀྲིལི་ཀལ་ཡ་མོདྷ་ཐཱ་ཏ་ཡ་མ་མྲཤི་ 

གྲུ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡེཿ མྤྱ་ཆུད་མ མེ་ཀྲུན་འདུས་དང་། ཨོཾ་ནི་ལབརྒ་དར་བད ཊུ སོ་བ བྲེ་བུ་བྱང་ཡ་གྭ་དྭ༔ ༽ཨོ་མ་ད དཱ་ཧཱཛ་ཡྭཀླ་ས་མ་ཡ་བྲེ་བ་ 


རེ ངཿ ཨོ་བྲེ་དྲཀ་ :རཱཾ་ཕཊཱུཿ ཨོཾ་བླཛྡྷཱ་བཛྲ་ར པདྨྱ་ཀརྨཛ་བྲ་ལ རཱཾ་ཛྲཿ མོ ངཱ་པ་ཏི་བྲ་སྭུ་དཱ རི 
༡༥ མོྲིདུར་མྣ དཱ ལླུ་གུ་བར་ད ཛཿ ལིད་ཀིཿ པི་ཁིང་ཀྲིཿ གཔཏ་སཱ 


༽ 


ཁི ར་འཿ ཨོཾ་ཨཱན་ལཿ ཀུན་དྲཾ་ལཿ རྡཾནྣཿ ཊ་ངདྷཿ པིཤཙོ་ན་ཡེ་ལཱ་ ཧཿ ཨོཾ་ཀུས་ཀུམ་ཟུས་འ་ 


༥༤ 


བ་ཏི 


སརལ་པེ་མཡ་རུཿཛཾ །ཨོ་མ་ ་དེ་བ་ཛ ཨུམ་དྲེའཱདཱཿ ད་རྷི་ནི་ས་བྲ༔ ཤི་ཀྲུ་རུ་བཾཿ ོ་མདྭཱ་སིང་ད་མ་ཇི་རྭ་ཛྭ་རཱཾ་ཕཐཱཿ 


་ཧི་ཟུ་མི་པ་ཏིབ་ པ རི་ཝྭ་ར་ཨ ་དཾ་བ་ལི་ཏ་། །ཁ་ཁ་ ཁྭ་དི ཁྲེཧིཿ ོ ཞེས་ ནརྒ་ཞ་གཉིར་བདག་༢ འཆིག་དེན་སངས་ བའྲི་ཝ་ཐམས་འདྲི་ཀི་ལི པོའི 
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མཐར་བ ་བ་རྭི་ལ 


འཁརྦ་གྲི་སུང་མེ། 


ཆེན་པྲི། མཆེག ོགཡོ་ཏུན་ི་མག་ ལོ་ལས ་པེ་ཚོགས་ཀི་ སྭ་ཀི་བདག་པེ། པ།ངདོགྲ་བྲུགན་ཀྱི་སྣ་གྷ 
ཨརཱ་ཐཱགྲ་བུག་པ། རྣ རམ་དང།འ། སྐུ་ཡེ་མགོནབོ་སགཞེན། བབ་བིན་ལའ་མགུན་བ མར་། མྲ་རོ་ི་ 


འཛིན་སླབ་ད་པཞེ་གྱི་མགེན་བེཞལ་བཞི། འཇི ཅིག་ཉིན་མཚད་བསད་ཡི་མགོན་པོ་ ཇགུརཾ། 


གསུང་གི་མགེན་བེ 


ཟེད་གཏེང་གྲི་ཇེ་ ཨ་ཀ 


ར་སགས་བཏགས `= ལན བསུམ་མཆ ་བདུན་གྱི་གཏེར་མ་ཕྲཱལ་ལ། ༢ 
དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། ནལ་འབུརུ་ཡངསྲའི 


དཱ་བལ་ཆ་དྲྭ་ཀཱ་ལ་ཁྲག་ འཐུང་ གྲི་ཧུལ་པ། 


གཟུག ་ལག་ ཁ ང་དུང་དྲཀིལ་ ་་ 


སྭི་དྲགྲ་ཡ། བདད་དབུང་གལ་བའི་དུཔ་འབོ། བསྙན་པ་འི་བཀའ་སྲུང་་ 


དྱ་གབཞི་པ། བླད་ 


དམེ མད་པདག་ཝག་སྤཅིམགྲོན་བྲོལས་མཚོ་གབེར་ནག་པོ་སོག་སྔ་ད དྲུག་པ་ཆོས་སྙུང་དགོངས་འདྲུས། ཁྱུབ་འཇུག་དུག་གི་སྲུ 
བདུ་ ད་མགོན་བཟེང་གེའི་ འིགདེང་ཅན། གག་བདུདྲ་དྲ་དད་ནག་པོ། ལ་ས་གཤིན་འཆི་བདག་ཆག་པ། གནེད་ཆི ལུམ་ཕང་། དམ་ཅན 
བུ་ཆཱེནྒ་བཾ། ཀླུབ ཙན་འབར་བྭ་ས། ནཱ་བདུནི། ཆོས་ དྲ་རུ་ལ་ཆེན་པེ་དར། གཏེར་མ སུདྲ་དེགས་པ་ཛ་འ ི་་བབོ ང་ག ད་དཔའ་ 
ཚོགས། སད་པའི སེར་མ ཁདོ་ཨཨོ། ཤུན་པ་གེག་སྨ་བཅུག་མོ། བཟས རཆ རའ 
སསིིཾཾ 





འི ཀུན་འྭཁིལ་ 
སེ་ང་ཆེན་ དྲག་བླུའ་རྱལ་པཾ་སགས་ཞེར་ ྒ 


ནན གཙུསྱ་ཆུས་ཀི་བསན་པ་མཱངས་ཞེས་བ་ན ས། 
གསུམ་པ་བསྟད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པ་ནེ། རུ བདེ་ཆེན་ཕདུད་ཅི་སྭ་སིད་ཆིའི་་ 


48༠ ཆེདན་རྨམ་སྲུས་རིགས་གསུམ། ནེར་བདག་ཛ་ལཱ་རིགས་ ་བཞི། ས་གསུམ་ཞེད་གྱི ་བདག་པ། ཟས་ གས་ཟེར ཤུར་ཟྲུག ་གཉེར་བདག་ 
_ལམོ་མཆཱ ཆུད་སེབ་ མགེན་ད་ཀར་དུར་ཁད་བ དགུ་པེ་ པོ། དབང་མཛད་ལྔ་ཆེ ཆེན་ལྔ་སྲ་དལ། 
པའ བླི ང་དང་བ ཅས་པས་ཆམ ༨ 
བན ་ལས་མཛོད་ཅེ གེསེ་པ་འི་བརྡ་ཆིས་འདེ དེད་པའི་ཕྲིན་ལ་ ལས་ག 





: 


287 ༄༅། ་ །ཝྔན་ནག་བོར་བསད། ། ཆྣམབཅས་ཆོསྤའ གད་ བ།དོད་ནས་བད་བ་ ཆརཾ། །རཱ་མའ་ རལ་འབབ ་བའྲ་ཧ་ དྲུ་ཀདྱགཱས་པས།།། 

ནུཨ།མུདཱཆུ སོར་དྲབ། དབྱིངས་མྐྱའ་རྡོ་རྫ ་སམས། །དང་ལ་ ་ལྔན་ཞགང། པོ་ཆེའཱ་ བོར་བཞེང ས་ལ་བསྙོད། བྲེ གྲེ་བོ འདུ་ དྲུ་བེང་ནཱ་ 
དའ་དྲྭ་བར་ རོས་དག པྲས། །གཞེམས་མེད་རེེ རེ་རྗེ་གསང་བའི་གསུང་གི་ད དྲྭ་བ དྲས། །རྡེ་རེ་འི་ང་ གེང་རམས་བཅད་བསྡན་མངར་ པ། ༽རྱྱར་ˆ 

མྲ ཛད་ཡེ་ཤྲེས་ མགྱེན་ ཉྱེན་པེ་མཆེག = ་བདད། །མཁའ་ཁྱབྱརྒྱལ་བ་རྟགཔའེ་ེ ས་ཤེསྣ་སུ། ། སྣང་སྲིད་ཆོས ཤཀུནྩས་དགྱ་ཕགྱ་རུའྱ་ཀཱ ཟཀུང་།། 

ཟིལ གནོན་བད་བ།ཤེགས་རིགས། ཀྱི་དཔའ་བོའ་རེ་། ། །གཏུམཆན་སཱཿ །ཤཁཾནོ་པོའ་མགོན་པོའ་ བསྲད། །ཁཇྱབ་ ཅུབ་བརལ་ཡི་ཤེས ས་སྲེག་ཏུ་སང་ ་ 


288 རེའི་མཚོན་། །རབ་འབར་ཆེག་ཤུར་ལ་བྲའི་ཝཱ་ གིའིདབལ། །ཆམས་པའི་ དུད་དགྲའི་གྲེཾག ་གཟན་ཁྲོ་བ་འཚོལ། ། །དཔ་ལྭ་མཱགེཊ 
གམཆད་གདབདད་༽ ིར་ཏི་རིབགོ་ང་དག གའུསའིའི་རྭ། ས། ] །པཕེ་ཤེ རུང་གབ་ཧསྲ་ད་ དུས་པ་ལས། རེིེིེི 
མེ་བསུན་སྲང་ཚུལ། དབིངསྤ་ཀྱི་རལཱ་ཇ བ་ཨེཀྭ དྲ ་བསུད། ཕིཡི་གནས་པྲུལེ་ ང་དུ་ས་བཅུའ་ ] །དྭེཧྲོ་བེ་སརྐ་དེ སྔ་ཚོགས་ 
པའེ་ ལས་མཁན་ཆེ། ཚེད གསྲེ་གིས་མཇེས་པའེབ བགྡ་ག་སུང་ གཙོ ིད་བངགཟི་དན་མིངས ཟྲག་དབར ར་བ་སད་། །འཁེར་ 
འདས་གྲིག་ རཝཾག་བདག་འཛི བོན་དུ་དཱ་བསྒྲལ། །འཕག་ས་ལ་མ་ཛེ་ཤེས་ཟིན་བསྣན་ མེང ་བདུད་ཛཱ་ འརུཔ། །ཆགས་སྔང་འཕྲར་གླེལ་ཏན་ 


༄༅། གུ སོད་ལ་དྲ་གེས། །ཟག་འཐུང་དཔའ་བ་མ་དྲ་ཀུ་ལར་བཇེུད། ། ཤུག་སྤེ་ལོ་ བུགསྔ་ཆོའི་ཐོགོ་ཆ་རྦ་དགྲ་བུལ་འབེབས། ྦ 
མཊ་བ་བསྲ་དག་པེ་སུགས་ དམེད་པ་བཙྲད། ད་ སུམ་དྲེགས་པ་ཡེང་ ངས་ཀ བོ  བླིསས་མཆོགྲེ་པྲ་ཀྲལ་ལམ་ད བསེད ( ། 

༽ ༨༨ རྔ་པ།སྦྲ་དམད །རླུ་ བ། 

: དྲེན་དྲ་མ་བད་ ཤེགས ་ཡངསྔ་ཚོགས་སྒྲུབ་སཱེ་བརྒྱད། ་རོར་ཡེ་ཆེས་བགན་པི་མེྲགའི་དལ། [རྒྱལ་བར འེཔསན་སུང་ཕིད་གྲསམ་ 
དེགས་པ་འདུལ། །མ་གེནོ་ པ་འཁེར་དང་བ ཅིས་ལ་གུས་པས་བདདེད །ཅེསྲ་དག་བ་ཆོས་སྙེང་དགོངས་འདུབ་ཀི་མགེ གན་ཆེན་ཛེ་དྲགུ་ལ་རརེ་བསོད་པ་རོ། ། 


སྒྲུབ་པ་དང་ལས་པྩའོ་གྱི་སྐ བསྲ་དྲ ་རྡེས་ མ་ དང་ འདྲེལ་ ན་མགེན་ཆེ ནཱ ་སྲེ་ས འ་ད་གས ཀྱི་བསཱེཾད་པ་ དང་ནང་བྱར་དྲཀ་ ཀྱི་བྙོད་ = སེགས་ ནང་ང་རཾཿ གང་བ ངས བཀའ་གནེ་འྲ་བི་ ་ 


༄༅༨ 
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'འབུམ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན སྩར་ཁུང་ལེགས་ པའརི་ཡ ན་ལགཅ་ འགུརར། གཉིས་པ་ནི། བྱཱ སི་ར གདམ ར་ཇ མཆོགཝནལས། །གང་ 
བལ་ུར་པརབཟི་རལ་མན། སྒན དག འི་དང ར་རི ག་མ་ལ བགང 
ལ་བྷ་མདེ། །ཤིན་ཅུ་པ་བགྲྭའུག་མཱའི་མཚིན་དཔེ་ཧ འི ས་ །ཝིར་བཅས་བདུད་ལེའིདངུང་ཚོགས་་ 


ངྱམ་བྱ་སད་པའ་། །བ ྱེརརྡེ་རེའི་ ་རུ་བཅ འིད་ ་༢།་བྱ་ དྭ། འདུག་དང་ལང་ 


རུ་ལ་ བྱུན། །བད་ སལ་དབུམའ་་ 
དབིངས་སྱུ་ཡག་བུས་བ།༽ །འེལེ་ མདད དརེའི་ཝགས་བིགྲ་གུབ་ར་པ། སགླ་ཆུལྦ་ཆུ གས 


དི་ཆེན་ ན་ད བིགྲསུངྦ་ད་ འཆར་ལ བསུད། །ཕསང་བང་ 


འབ ཌྲ་ ཡལས་་་ 
༄། བདང་། །མི་ཛིད་ བར་ཆ ཆོབ གི །བསེ་ཆ་གས་ཝེས བྲུ གཉིས 
བརྒལ་བ། ངི གས་ད ཆེར་བུ་ བོ ན་མིན་ཛཾར།་ རེིེཾེེིངཾིྲདང ད 
4 པ་ལྱུག་པར་འཛེ་བ་འི དད་བུད། ེནི་ཏཡིདབྱི་ ༨ པེ །བགླར་མཐའ་ཀྲས་ཀབྲེས། ག་མ ཆོག་ལེང་པའི་བ་ ཐི་ཐ་ 
ཟོ རྨ་ད་བྲུང་ཐབས་ལྭ ཡྲ་མཁས་པ་འྲི་བཟུག་པ །ཞཆགས་ཏྲ་ སརོན་ ཟླིང ཅིད་བདྲེན ང་། །དུས་མེདྲ་རིག་པའི་ངང་ 
བསུ་ང་བ་ལ། །ཟྲིན་ལསྨྱ་རུན་མི་ཆད་པར་སངལ་བསདོ་ །ཨདའཐདུས་གངམ་དདན་བད་བདན་ཅ 
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དུ་རོ་གཙཅིག་ན། །ཐུགས་ཆེའི ཟླ་མུར་འྭ 


ཀྲུན་འདུས་ཀྱི་བདེད་པའོ། །གཟུམ་པ་ནི། 
སུཿའ འླབུལྲ་དུ་བས་བྱ་ཚིནྲ་ཀུང་འཛེ་ ད་བཞིང་། ། 
རྔམས་བའི་གྲཟུགས། ད་འབད་བ 


ཞམས་བྒས་ སྒིག ་ཅེང་དཔའ་ལ་བ 


༨༤ 


ལ་འ གཱ་པཱ་མ། 


༤༥༨ 


༢ ༠༤༠༧ 


གྲིསང་ིགི་ཙསྦེ་ཟིས་པང་། སིད་གསུམའཛྲི འཇིག་ཅེན་བླརག་པའི་རྡོ་རེའི་ རླེག གུ 
ད། །ཁྲག་འཁྲུགས་ཞལ་གྱི་ར་ཀླེང་ལས་བྱུང་བའི། །རྡེ་རྗེའི་འཐེར་རླུང་ནད་མཚོན་དྲུག་ཟེར་ 


ཿ་མེད་པ་ཡིས། །བདག་གཞུན་བན་བདེའིདཔ པལྤ་ཟྱིསྭ་སེང་བརམ་ཛོདོ། །ཅེས་དེེགས་པ་ཕྱོ་རྒྱད་ 


སཾད་ཆི དབིངས་བ སུ་དག་པའི་ཆེས་དྲྭ་ཟིངས་མཁྱར། །སྣཱ་ཝའི་ཡན་ཅན་ཇོགས་པའྲི་ཀྲུང 


ཆྲེད་པ།། 


འདུ་འབྲལ པ་མེད་པའི འཁེརུལར་འཆརལ་ འདུད། །དྲུ་སྔ་མཐ་ བའི་སྙི་མཱ མྤརུ་རས་ ཨྭ་རུས་ 


ཅེ ཅོན །བབར་བའི་ རི་གདྱ་ཆུངབ་བདུད་དེ་ག གིང ས་གེད་། །འ །ཞམབསཔྲ་རུད་ ཟས་གཅོད་པའིགསུང་ལ་བསད། ཀྲུབྭ་ངུ་ 
ནེའི ས་ཆི་གཡོ་བནིན་ [གསང་ཆེན་བྣན་དང་དེའ པས །ཇམ་བྲ་རིད་འབར་བ་གྲྭབུཔ་ཆེན་གན་ཇའི འྤིརུལ། 

བདི་ཆ ཅེན་བྱ སངྒརཱ་ བ་སྤེམསྭ་ཁྲི་ཟུགས་ལ་བསཱད་། འ་སལ་ས་དཔ་འཇིག་ཅེན་ རོ ཆོགས་པའྲིེ། །སྒུ་འབྲུལ་དྲྭ་བའི་གར་བྱིས་རྟགཿ ལ་ 
ེས་པ་རི་གསུང་བ་འཛེག་ས་བཞིའི་ ཡུམ་ཆེན་ཝེའི། །ཟག་མེད་འབྲས་བུའི ཡོཏནྭ་ཆོ་གེས་ ཟིད ཚོར་གཅོདྲ་རེསའཛིན་ ྦ 


གོའི་ལསགྒབ་བཚོ་ར། །ཕན་བདེའི་ ེརྦ་བུ་དགའ་ ོ་མི་ཟད་པས། །སྦུབ་མེཚོག་རྔ སྭ་སེང་ཞམས་པའི་གཤེད་མ་ཆེ། ། །བྲག་འབྲུར་ 
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༤༽ 


བ སཾད་བཞེ། 


ལསྱ་ཀི་དབང་མེདྦ་ཆུག་འྫཚོ་ 
འཛིན་། ། །ལསྲ་ཀྲི་མ 


གཞེན་ བ།དུ་ག་པ་བྲབབ། 
ཛེགསྐྱ་རུལ་ཆེན་ རྣམ ་བཾསྲ་སས༔ „` སྣེད་བཅུད་སྣང་གྲིད་ནེར་རྣམས་ ཀུན་གྱི་བདགཿ དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་ཁྱོང་ལ་པུགའཚལ་ 


པེོརས 


÷ 
༩ 


ཀྱིས་འ 


རཱ ལ་བསྙེད་། །“ཡེ་ཤེས་མ་མེས་ མའ་་འུདསས་ད་ྲེད་བར་པ ། ། །འཇིག་ཅེན་མ་མོས་ལེགས་ཉེས་སྣངསྲ་ཀུ ཀྲུན་་ 
མའཱཱིཟིན་ལསརབ་འབྱུསུསྲ་ག། པའ་དྲྭ་བལ་བ་བར་ར་ར ཝྩཱ་ཆོགས་ཀུན་ལ བརད། ། །ཅེསམྱེརདམ་མེ་ཀུན་འདུང་ ས་ལ་་ 


རྒྱལ་བ་ ་ཀུན་ཤྲི་ གས་ཀྱི་ ཟླ་སའ་ མེ གསང་བའི་བདབ དགུ་པེ་འག་ནུ་རྡོརེ བཆང་ཧ སྣང་སྲིད་ཟིལ་ 
ལྩོ ྡ་རྗ་བེ ཅླཊ་ཅན་ལྦ་ལུག་འཚལ་བསྡད༔ རྱལ་ཀན་མིབླར་ག་ྱིདས་འྲབལ་ལསང་ བསད་ནས 


གསུམ་མུགྱིན་ད བཀོརྱ་ཅ་བོདོ་བདགྣ། དབང་ ངྭ་བྲུག་ལྔ་ཆེན་སེང་ ཆེན་ད ག་ལྷའི་རྒྱ: ལཿ དད།རྡ་བིགས་གཏི་ གཏེར་གཞིའེ ཟི་བདག་པེ་ཀྲུན ན་ལ་བསེང༔ རེ 
ལུ་བ ཤེད་ཅང་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས༔ བདག་སེག ས་འགྲོ་ཀུན་སེརྭ་ས རླེག པ་ཞྭི༔ ལེངས་སྩེད་རྒྱས་ཤིར་ཁམས་གསུམ དབང་ 
དུ་ར་དུས༔ བར་ཆདྲ་ཀུན་སེལ མཆོགྲི་ཐུན་དངེསྤ་གུབ་ ལཿ གནོད་སྐྱིན་ཞེར་ལྒུགཏེར་བདག་འཇིགྟེན་སྙེདབྷ་ནམ་སྲ་ཧིབ་སོད་པའོ། འ། །བཞི་བ་རེས་འབུང་ནི། 
དམ་ཅན་གཏང་སཱ་ ཟུང་གཞན་དག་གི་པིནཁསྤ་བྲི་བག་པྱ་ནམ་སྟ་གུབས་འདིར་སུར་ཞིང་། དེ་དགུ་གི་མཐར་གཏེའ་གཞི་ལྕེའི་གཏོར་འྱུ་ འབུལ་ཅི། ཏཱ་ལས་གཞེར་ཅ ཡེ་ཤེས འདེད་ 
ཧུ་འི་སླིནཿ༔ རྡུལ་ཕྲན་དེ་ལེ་བཞིན་དུ་པུ ཡུལ་དང་མཁར༔ སེསེའི་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་བསམ་མི་བུ ཁྱབཿ འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད 
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. ོ པ་ ༤༤༤༤ ༤ ༤ ཀ ༡༠༧ ༥།༤ བྲ = ཇཿས་སྙན་དྲངས 
རར ཀི རུང་བཞྲིུ་སུའུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གྱིས་དབུར། རིའི སི ༨ གུ སྔ་པད་ 
ནུལ་ཏི་ཆ་མིཔ་ཏིས་པ་རི་ཝར་ ཨཾ ཀ་གས་འཞྲགམི གདེརྦ་སུང་བའིར་ ངི་དོང་གི་ གཟི གླུག པར་གནས་པ འཁོར་དང་་ 
ཁཱ་དིཿ ཟླཀ་ཁྲ་དྲི༔ ཅྨན་རག་གཏར་མ་ནམས་བུལ། ཟ ༽ སེ༽་ ཤ གྱན་བཟང་ལང་འབང་ 
། བཅེས་པ་ མརྲུ་རེ ཁིས་མཚེད བ་དམ་པ་འདི་བཞིས་ལ་ས་བསྒྲ་ཆུས་གི་བན་པ་སུང་ ས་སག སའ ཟླུ ཟབ་གཏེརྭ་དང 
ཐུགས་ཀྱི་ཐཾ ལེ་ཡེ། ཛོག ཐུབ བགྲང སུམ་ཟབ་བདུན་སྦབ་ཝེ་བརྒྱད། [རྒུད་ལུར་མན་ངག་ཅུ་བ་ཡན་ལགག ། 
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མད་བདོད་བཅུས་ལ་བཀྟད། ཅོད ནགྲ་གགས་སང་བབང ད་བཙུན་གི་རིགས༔ གླུ་རག་ཕ་ 

ཡྲརོ་གཏརམའིང ཟེད རི རཅུད་པ་མེ་གཞི་བདུག་འཇིག་དེན་སེངཿ གྲནུག་མཆུ་གྲནས་དྲང དངིསོ་བུར་ཐུགཔ་ ་པྱ་རུམས༔ འདོད་ 

ྲརིེེཔལཾིཾིིཇར་ ཆེན་པོ་བ ནམས་ཡིས། ། 
ི་ ད དབར་ ` དཔ དངར་ ¦ 

དང་དྐ་ལ་བ་བཟར་། །ལོས་གད་་ཆན་གུན་ཐེབ་ཅིང་ ིདདྱ་གསལ་གགས་ མི། ༽ལགཅྱི་དཔསེ བབ་བོ བ་ཁོ ག་ 






ཐམས་མ༧ གམ, $ གོ, ༄༅་ཆགཆཧ 











བར་མངོད་༔ ཨ་མ ུ་ཨོཾྷཾཾཀ རུ སཱ་དཱཿ བྱརྲ་ཅ་བླ་རན། གའི ནིས་པ་ཡི་དམ་ནི་ ཞེ་བས་དམ་ཅན་མཟུ་ཆུལ་ད བངབ་སེད་པའི་བླ་མབསཔ་ཅི པ་ནེ ཡེ་ཤེས ་མགོན་པེའི་ 

་; དབྲུ་ཧྫུན་ཧིཿ , བ དསད སྤུལས་འ ཟོབ ་པས༔ དམཅནྲ་རྫམསྭ་ཀྱཾ་མ་བཱ་ ཐུ་རྩལ་སླེདཿ གཟི་བརྲིད་འདད་ འབྲར་བར་བསམ། ཨི 
ངཱ ་དཱིཿ་ཨཱཿཛྫཾ་ཛུངོ བླུང་གརུ་ཧྭད་ བརརླུ་ཆ་བླཟ། གྲ་གུམ་པ་ཁྲ་མ་ཟིལ་གཞོན་བྲེ ལྭ་བས་དམཆན་དབང ཐུབ་ནི། ཡེ་ཤེས་མ ན་པའྲི་སྲུ་ཡེ་དབྱི ཅུད་སཊ 

ྦ ཡི་དམ་རཱ རྣམས་ཀེ སུལས་འད༔ འཕྲེས་པས་ ས་དུམ་ཅྲན་ ད་བང་དུ་བྱས༔ ཅི་བཅོལ་བཀའ བབཞུན་ལས་ བབསམ༔ ཨློ་དགྲེརཀ ཀ་དིཿབ་ 
ཤ་ གླུར་ཧོཿ བྒྱྭ་ཆ་བླར། བཞི་པྲ་ཆེབ ་གྩེངས་དྲག་པེའི་བྲ ལ་བར བེདམིདསབླར པའི 


མདུན་བསེད་དམ་ཅནེ་ཐུགས་ཀྲ་རུ༔ ལི ེྲབེ་ལགས 


༅། ཀྱི་ས་བྲརྐེའ ར་བར བདག་ཐུགས་འད་ི་ ཀྱེ་ས་བསྒལ་བ་ལསཿ༔ ཡེ་ཤེས་ལསྲྲ་བེང་མ་ཆམགེན ནྲ་གྱིཿ ལས་འོང་ 
ེ འཝེས་པཾན་ལས་སྒྲབ༔ རྩ བདུགླ་གསའདོ་ི་ དྲར་དེརུ་ཀྭ་ཏེའཱ་པ་ཏྫཱི་ཌ རྡམེ་ཟྷྲ་ཝ། ཧིག སྩི 
ཤྲ གཧཧ་ཧྭ 





ཟཱ་ཝ། ་མྭ་ཟུ་རཀ་ཏེ་མྲི་བ་ཝ། བརྔ་སིིདྱི་སྨེ་པྲ་ཡ་ཤྫིཿ སཇ་ཀྲརྨ་ས་ཙ་མི། ཡཿཀྲརྭ་དྭ ཟཱག་ཝྲན་སབ། 
ཐ་ག་ཏད། ེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་ མན གྲེདུ་ཀླབའི ས་བ དཱཱ་ས་མ་ཡ་ས་ ཏཱ་ཨཱཿ དུ་པ ཅེས་གེ་རུ་ཀར་ བགོ་བགང་གྲགོཆ་བིས་ལ་ར་ བས་བླ་ཟླ་བའི 
_སགས་ནེ། ྤོ་ཐུརུ་ཀྲུ་རཱ་ཨི་ཀྱིབྷི་ཨྭ་རྩདས་དྭ་ཀྲོ་ད་ཛཱ རཱཱ་ཕཐཿ ནོ་ཏནྲ་ཝི་མགོན་བ་ལེགས་རྔན་ཚོ་གས་བདག་གོ། ཨོཾ་མ་དྭ་ཀཱལ་གྲུ གུ་ཏྲ་དིད་ 
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བྱ་ཡུག་བཞི་པ་ལབ་དང་། ཨེ་ཀ ཧཅྲི་བྱོ་ཛཿ 
དུ་ཾཊཿ ཡང་དཀགྲ་ཐུགས་ཀི་མགེནོ་ 


སེ། 
པལ པྭ་གཱ་ཡི་ཨགན་པོ་དཊག་ཞེནྲ་བི་ ཟཱགས་ 
ཡ་བུ་ཕབུཿ འཇས་ད 


་་ 
སཿ ལགས་བགི་ 


པ་ཏཏི་དཱ་སྷོ་པ་ 
ཏང་ ག་ཁ 


ཧཱཛཱ་དཾ་ཕཊཿ 


གཟས་པ། 


བྒོ་ཟུར་ 
གས་སོ། །ཨོཾ་བྲཛྲ་མ་དཱ་ཀྲ་ལ་དེ་ཡཾ་ཛ་ཛཿ དྲག་པོ 

5 སྲུམ 

་ཨོཾ་བ མ་དཱ་ ཀ་ཁྱི བྷིཐཱན་བིན ན་བི་ ན་ཡ་ཀྱརཱ་ར་ 


ཕཊཿ 


ར་པོ 
ཛའ 


'ལ་ཏཱི་ཡ་ཛ༔ 


འཛིན 


ླ་ྲ་ང་གི་མགོན་ལ ཛེས 


སཱེབ་ང དྡཱ་ཨེཀ་ཛ ཞལ་བཞིཔའི་ 


དམོད་ པྲ་དག་པཱགཔ་ཀྱི་ 
༥ ོ་ཧཾམཔེ ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ འིར ་ལེ་དྲཱཿ 






| ཆྱིང་ཡ་ བ་ མསི་ཝགས་ས། 


ཟི ཚེའི་ལཀའ་ རྭ་སཱང་ར་ས་ གཤི ཞེ་འཆི ཆེ་བདག་ གའི ིླམགཟམས་བ ་སཾ། 


ལ་འ 


རླརཔ་ང་ དེ 





གྲ་རུ་རག་རྭ་ 








རུ་དར 
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ཏ་སྔརྦ་ཤྭ་ཛོ་མྭ་ར་ཡ་ཛཱ་ཕཐ། ཆོས་སུངག་དགེངས་འདུ་ འངུས་བཀའྱ་་ཅན་ལ་གསང་གི་མགོན་བའི་སྐར་ལས་འབུང་བ བའི་གནད་སྗྲིན་བེཀེའི་ཝཱགས་སོ། ་མོ་བྲར་བྲ་མ་ 

པ་བཱཀ་ ན་ཤེནྲི་ཀ་མ་ཞི་ས་ མ་བ ངཱ་ཏི་ཛཿཛཾཿདཱ་བཾ་ཧཱཾཿ ་ཨོཾ་བཛཛ་ཌཱ་ཀི་ནི་མ་ ུ་རྭཀོ་ལམ་ཡ་ཛཱཿལ་གོ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོ་པརྨ་སྒྲུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བཀའ་ 

སྲུང་དམཆན་ལྱམ་དྲལ་གྱི་སྲགས་སེ། ¿ ཨོཾན་ག་ཙྫང་ཙེ་ རརྲ་ང་ྣདར་ལ་ག་ ་ས་མ་ཡ་ཛྭོངཱ་རྟངདི་ཛཱ་ཛཿཛཿ ཟུགས་སླྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོང་དུའི་གཏེར་སུང་ཟླ་བཙན་་ 

འབར་བ་གཱན་བདུན་གྱི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་རཱ་ཛ་སརྗི་སཾ་མ་ཡ་ཟིམ་ཛ༔ ཟུགས་གྒབ་ཡིད་བཞིན་ནེར་ད་ དྲ མྒ་ཆལ་ཁན་པ་གརབྲི་མགས་ལོ། ༽སྲོ་ཤུ་ལ་ ཅྲི་དེ་ཝ་ཨ་ 
ཛཱཝ་དུཿན་ན་རྭ་ཛ་ཊ ཨཀ་ཆ།' ༡༤ ་བེ་ཛཿ ཟབ་བྲདན་སྫེ་རེ་གདེར་སྲ ཐིགས་པ འྲེ་སགས་ས། ༥ 

དྣ་ཤ་ ནྭ་རཱ་ཛན་ཇཱ་ཏྲ་ཀུམ་ར་ དུན་སྤིའི་གདེའ་གྲུང་དྲེ ཝེ་ཝཱའི་སྔག ། ཨོ་རྡོ་རུ་ར་རུ་བྷི་རྷིངྫ་བ་ཇྷེ་ཇྲི་ཀ་མ་ལ རླ་སྭི་ 
















རོ ངོ ༢༠༠༨ མའེ་ར སེ དྭ ྡེ 
305 |༄༅ །ངུ་བྷཾ་ཧཱུཿ མྱཆུདྲ་ཁི་གཙོ་ཆེ་རིགས་གསུམ་ད སིང་ཟིག་གི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་མྲུ་ དུད་སེར་མའི་ཝྔགས་ས། །ཨོཾ་མ་མར་ལི་པ་མ་ཡ་ཀྲཱ་ལི་ ལེ་ཛཿཛཿ 


༠ །ི ཤ་ཚ ཿ- = ང་མ་འ ས་ས། 
„ ལ་ག་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྲེ་སྡེར་ཨེའི་བེཀའ་མྲང་ཞིང་གྱུང་དུར་ཁྲད་ས་མེའི མེའི་ཝྔགས་བ། མོ་ཁྱི་ཁ་ ལེ་ཞག་མེ ཚུཾཕཞུཿ | སྤི་འགྲེའི་དབར་གིས་ལྷ་མེ་གེག་ས་ ཟྔགསས། 
1 སས བླང་བ རེག་རེི་རེ། ར་༽འར.ོ། ༤ 2༽ <. ཌཱ ཐུགས བ་བརྲ་ཆ ་ 
༩ ཨོ་བཛྲ་ཇཱ་ཀི་ནི་ཨྲཿ མ།ཱེ་རཱེས་མ་ཡ་ཛཿ ་སྭ་ཡཱར་དུ དུ ངྲུ་ཀུ་རུ་སྭ་དཱ། །ཨོོ་ཛཱནྷ་དུཀ་ནཱི་མ་ལ་ཨཾ་ཏ་སར་སྫིརྡཾ་ཛཱུཾ་དཱ༔ ་སྒྲུབ་བར་ཆད་གྲན་ 
བྲ ༨ ངོ 


= ༨ ༨ ་ ༧ སྩེམམ་ ༨ ༣༢༨ ར < ཙུན་ 
° ༡༠༥ུ༽ ག་ལ ༼༤༠། ༠༠༩ ༤༩༠༠ ༨།༠༤། ༨༤ ༡༠༠༤༠ ༡༠ ༨༡༠༤ ༨ ` ༡༤༤༤ ༤ ༡༩༤ ༨ ཆན ༼ ༩༧ =་ས་རདྲ རྲས་ག་དལ་ ་མཿའ་ཟ བ་ཏིག་གི་ བཀལར་ དེར་སན་ 
སེལ་ བ་ཀ་ རསུང་བྲག་ཤིས་ེ ཆ་རིང་མཆེད་ དྲ་ཝའི་ཝགས ཡག ཨི་བཛ་དེམེ་ད ་ ད་རི ས་བ བགས རྣ་པཱ་ ( དག གད པྲེ 


> ༥ ༡༧ ུ ཅེ ཆེངས།་ ་ཆེ -=> ་ངརི་རི་དྲེ་སེགས་ ་བསལ།་བའ།ལ་ ང་ངངེང་ སྱ ཨ་ཕིམའི་ཝགང་བ། 
རྡེ་ཆེ་གྲ་སླེན་མའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་གྲཱ་མཱ་ཨ་ཛི་ཏེ་དྷཱ་ར པཱ་སྦར་སྐརཾ་དཱཱུ། ཞེས་གཏེར་ཆེན་རེན ཆང སྲུང་དཛིངེང་ཕྱུག་ 








གཏེའ་སུང་མའི་ཝགས་བེ 


༩ ༨༨༩ ༨ ལལ ༤ ༨༠ ༨ ༨ ༢ ་ྦ ༨ ༩ ཧེ ༤༽ ༨ 
བེདྱ་སེང་བཏན་མ་བླ་གཉི་སྲ་ཁི་ཝུགས་བོ། །ཨམོཾ་བཛྲ་མ་ཏི་ཛཱུ་ཕ་ྱ༔ ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་གྲན་སེལ་གིགཏེར་སྲང་ཁ་རཀྱེ་ཆུངབྱཙནེ་མའི་ཝགས་སོ། ་ཡམོ་བྲར་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ 
མོ་ྷ་ནཱ་ཏཱ་ཡ་ཨ་མ་ི་ཀཀ་ར་ཡེ་རབབཱཿ ཟབ་བ 


ཐྲུགས་གྒྲུབ་“ེད་བཞིན། 





། 





€ 


ཏ་ཏཿ 


བཀའ་གྲང་ན་མསི་ལར་ནོརྦཝ་གཏེ་རབདག་གཙོ་བགེང་གནོན་གསང་བདག་གི་ཝགས 


རྨཀ་གྲནུ་བཱ་དཱཱ་ཕཐ༔ 













མྲོ་རྲི་ཐུ་ལ་བཛྲ་ས༔ སིདྡྷི ཌྷ །ཨ་ཆྭ་ཛྲཾ་ཛཾཿ ཟབ་ཆས་ཚོགས་ཆེན་ལེ་གྲསམྱ་ཟི་བཀའ་ 
༣ ག་ག ༢༨༨༢ གི་བ ༧. ¬. བབ༨བར་རང་ཀའ་༽༢་ གི - 
ཏེ་ཏེ་ཁ་རག་མཿ མ་སིད་འཛོ་སེ་རྲུ་བོཚ་ཧཱཿ ཟགས་སྒཁ་བརཆད་དུན་ལེལི་བཀའ་སུང 




















དུནྭ་པུརཔ་འི་བཀའ་སྲང་བྲརྭ་ཕུང་དམའནྲ་བི་ཝཱགས་ས། ཨོ་ཞི་ལ་བ་རྭ་ང་ར་བ ཛ་པ་ཌི་ རཱཾ་ཧཱི་ཕཝཿ 
ས། ་མོ་བྲི་བ་བ་ཛཱ་ཡ་བླཱདྷ༔ བཀའ་ཚདྡ་རཆེ་ལས་་ 






རག ཞའི་སད ངདྲ་ལེ་ཀེ ཀེ་བ 





ས་ཿཡ་བེ བྲེ་དྲ་མ་ ང་ཅ ཇང 
སྫུྨ་རོ་ཱརང་ ་ 












གྲ 

དྭང ང་གི་གནོད་སྦིན་མདུང་དམར་ཅནྲའི་མགས་ས། མོབ 
བ་བ 

ཅུ རམད་ུནསལ་བྭ་ཆེས་མོྲོངབངགི་ན 

དཱཾ་ཛཿ ཝྭ་ཀུ་མིདང་གནད་སྦིནྲ་ཧི་ནོར་བངག་གི་ཝགས་ས། 


འི 
༤༽ ༤༽ ,༤༽ སས རའ 





ྦ ་ཨ་པ་ཀྭ་རི་ 


ས་ཅ་པ་ཅ༤ 


[བ ཟླ་བྱེ་བྲག་ ཏུ ཕྱུར་བ བྷུ་གབ་བས་ ྱེད་པར་3ུ་ 
ཅ་ཡ་དྲི་པ་ཏྷི་ཛྫཱ་སྔ་བ་ 


སད 


མ་ཀནྦ་ཧུཕ 


༥༥༥ 









པ་དཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། ཤཱ་ས་ན། སཔ་གརི་ི། ཨེངུ་ཨ་པ མ་ཀ་ལོ་ཨ་ཡ་ 
དྲི ཅི ཚར ྔ 
རང མར དི 
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| ྫ ༈ཛྲ་ལས་དང་བཅུ བ༣་ཆྔ་བས། 
ཉམ་སྔ་རགབ་འགལ་འབྲུལ་ཅི་མཆེས་བ༔ འགྱེད་པ སབཤགས་སོ་དོག ་པར་མཛོདཿ ཤྲ ཅེས་ཡིག་བྱྱཆ་བླག། བྲུག་བ་ཆོ་གསྲི་མཚོད་པ་ལ་ བླད་ཤསྭ་ཀི་ཛས་ནམས་ 


བསང་ཆུའི་བན་ ་བིྱ་ིསབདབས་པ་ནི། རྣ་མཾ་ཁཾ ཛུ ངཔེ་ཤེས་ མྭེ་རླུང་ཆུ་ཡི་ས་ད ངེས་འ འཛོན་སྱངསཿ རྷུཾ་ལས་བཱནྫཌབརབའི་སྣང་རྣམས་སུཿ 
ཨོ་རཱུ་ནཿ ཨ་བ མུང པ་ལས ཝིག སལཱཿ ›རུང་པེ་ཐིའ ས་འོག དད་ཅིང རངས་པ་ཡེ་ཤེས་བྱཅད་ 
བཟུས་དེ ལ་ཟོས༔ གཅིས་ཞེའ། ཁ་དོགོ་དྲཾ་རེང་ ྦ འདེད་ཡེཌ ཤོན་ཝེ་ཡི་མཆོད་སྦིན ནྭ་སླེ་བརྐ་གུརྩ གཉིས་པ་ནི ངྲཱཿ ུག་མིན་ཆོ 
དབྱིངས་ བྲང་ཐསཿ རྩ བརྒུང་བླམ་གཤེགས་སུགསེལ༔ རང་བཞིན་གནས་མཆེག་དམེ་པ་ནཔ༔ ཡིདམ་ལཱ་ཚོགས་གཤེགས་སཱ་་ 


༠2 ༄༅། །གབལ༔ དུ་རྔ་བེད་བྱནད་དང་ཞེར་བཞིའི་གནས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ཞིགསྲ་སུ་གསེལ༔ རང་རང་གར་་ 
¿| བཞུགས་གནས་མཆེགཞུས༔ མ་ཆ ནྭ་ལམ་ད་བ་དམ་ཅན་ནྡུས་ས༔ ཆོགཡ་ལ་སྨན་འདྲེན་གཤེགས་སཱ་གསེལ༔ བཛུ་ས་མྭ་ཇ༔ 
༢ གསུས་པནི། ཛུ༔ འདེད་ཡེན་ལྔ་ཡེ་མཆེད་སྔིན་ནི༔ ཟྲ་ས་ཡེ་དྲམ་མ།ཁའའགྲོདང་༔ ཨ་མགེན་ཟུམ་དཱལ་ལ་སེགས་པའི༔ དམཅན་ 

རྒུ་ཨ མས་ལ་འབུལ༔ གཏཅ་ཙྲུཀ་པཱུཛཾ་ཁཱ་དེཿ བཞི་པ་ནི། དྲ་ ཐེགམེར་དུས་ནས་བུས ས་པ་ཡི མ་རཱཾག་ནམས་ཆགས་ ་ 


ི ཀི རངང་རི་ས་བརང་ བི ཿ 
འགལ་འྲབུལ་རྒམས༔ ཆོགསྤ་ཀི་མཆེད་པས་བརྐང་ཞིང་བཤགས༔ ཐམས་ཅངྱ་པང་ཞིང་དགྲ་གུར་ཅིག༔ ཡེག་བྱྱཧ་བྗྗཆོད། བདུན་པ 


312 _ གྲུགས་དམ་རྐོང་བའི་རིམ་པ་ལ། དམ་ཅན་སསོའི་ཞོང་བ། བཤགས་པ། ཕྲིན་བཙོལ་དང་གྲུས་མ་ལས། དཔཔི། གདྡ་ཛ་ས་ནམས་ཨ་མཱི་དཱ་ས་བསུངས། བླ རླིད་བས་ 
སྦུངས་། དཱེང་པའི་ངདྲ་ལས་ཛྷུ་ལང ་ལས་ གནས་ཁར་དུར་ཁྲདྲ་དྲག་པེ ཆི་ཞིང་ཁམས་བསྔམ་གིས་མི་ཁབ་པའ་ལི་ཟང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ལེ། 

གཟིགས་མུ བ་ས ཇ་སྭཾ་སེངྡ་ཇཾས་ལ་གགས་པ་ཐུམ་ས་ཅད་ག་ ད་ཞ འིའདེད་ཡེནྲ་ཚྲི་ནམ་ང་མཁོ་དྲགུ་ཚང་བ། བཟུང་དྲ་གུས ར་ 

སུས་བ གུན་ང་ ཏ ང་བ་ཡེ་ཤེསྨ་རྒྱུ་མའི་རང་བ ཞིན་ བད་བ བརྔོས ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་པར་འཆར་བས ་ནམ་ མཁའི་ཁ ཆཨྲས་ གང་་ 

བརྡ་གུར། ག་ཨཿསཐ་ཏྭ་ཟག་ཏྱེ་མོ་བིྭ་མཱཁྱཾརཾ སཟྦ་ཐཱ་ཁ་ཨྤད་ཏྲེ་མ་རྭ་ང་ཨི་མ་གག་ན་ཁཾ་གྭ་དཱ། ལནགསམ། བཛྲ་སཱ་ར་ཅ་།འི་ཞེས་ 


¦ 


1༠ 


བླེ ཆེབ་ བྱངས་ 
རླར སྱོང་དགེངང འདུས་མ གེན་ཆེན་ཝེ་དྲག་མི་རིརྦ་ཧཱིཿ ང་བ་ནི ནེ། རཱུ དབྱི 
འ་ །བསྲ་ིྲ་ཧིས་བླ་རབ་ཅིང་ཟད་ཆི་ཤེབ་པར་གེལ་ལ། ཟུག 
914 ོ༤། ཁྲ 


གུའིལངས་སྣཾདྲེ་མི་ ཟད་གཏེང་ དཱ 
ག་ྲ་བ་བླ་མལ་ཐའི་དག་པ་འི་ཞིང་། །ཟག་བབང་དྲིས་དྲག་རི་ ད་ཆིང་དབང་ངའེ་ 
རངྲ་བུང་ཇྡེརེའི་མཚོན་ཆེན་བོས། ། བུག་བམ་རང་རི་ བྲ སབ་སྲ་གྫའྱག །དྭང་གླིངཤ་ཛིའི་བཤུག་གླུའི་ཛུ་ ཛི པར 
. དྲགུ་ཡད་བཞྫད་འ སེེ ྭྲྣ&་ །ེརྭ་མོད་གུན་བཟང་མེ་ཚེང་སྔི་ན་འདེདི 
༧ མི་ཏེག་འདར་ཞིང་འབིགས། རོ །འདེད་འགུང་གཏེར་མའི་ལུན་པྱ་རན་གིས 

འལ་བདུང་ཚིའི་ཇིང་ ཅ༽ྩ་༽་མཆ 
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དྲ་གའི་ག།ཏེར། གདེ ཐོར རོལ་ པས་ ཐུག 


ལ་དྲ་བའེ་གར་། 


རླུ་ངྲ་བྱསལ། 


ྦ མི་ཟད་འེ། རྔེ་ཆར་ །དདཔའི་སྔ་རསྲ་རྙིར་ དེ་འཁའ་ 
གྲུབ་པའི་མ་ཚད་པ་འདྲིས] །ཆེ་མཚེག ཐེན་ཏན་མ་གེནི་ལྱ་མི་དཔལ་ཆེ། ། 
_༼ཁྱག་བཞེབ་བུགསའ །ས་ཡི་མགནོ་བོ་སཱག་ཞེན་ཐྲུགསཿ 


ཏྫོ ་མས་འདེད་པའྱི་གྱུ་ཚུ་ལ་བྷཅེ་། །མཛོན་ྦོདོ་ལབ་ཀྱིང། དུག་གསུམ་ 


བཀི་ ཀྱི་དབྱིངྲས ་ངང་མ མ་ བྲས་ བྲ་ཐུགས་པ །མ 


།མཐུན་པའི་དྲ་སྔ་རས་བཞེད་དྲག་ 


།གྐང་བའི་ ལཚེདྲམ སྲ་ཛ་ས་གིད་ ཞིའི་དཔལ་འབྱེར་གྲ་ ན། །“པེད་བཞིན་ གྱིས་ 
འཐུགསཿ །ཐུགས་ཀྲེ་མགེན་བེ་་ 
༤ །བྲིན་ལབཿ མགེན་པ་ ཐ་ ནིངྡཐགས༣ 


གསྲང་གི་མགཅ 


ལེགས ་ལན་རྡོ་རྗེ་གྲིན་པེའི་ 
ན་པ་པུག་ དྲུག་ཇྲུགས 


།རིག་ འཛིན་མགོན་པ 'ཞལ་བཞིས་ ཐུགསཿ །དྲག་སྔགས་ མགེན་པེ་གུ 


མབེནྡ་ཛོགས་མ་མ་ཝཱགས་སྲུང་ཇུག 
་ །ཆིང་སྩེང་སེང་བ། དེངོ་བདུད གྲེན 


315 ༄༅། 
སེ ཧིས་ཐུགས:ྔ མཚོད་བསདི་མགེན་པ་རས་སླགདབསང་ །ཚོགསྤ་ཀི་བདག་ང་བིང་དབང་མྲ་ཐོ་ 
ཙཾ འྲ་ཀད་ནག །དཔལ་ཆ་ 'གེན་བྲདུན་ཅུ་དྲ་གེས་ཚི་བཀའ་འཁེར་བཅས། །དྭ་ག་པེ་ཆེས་སྩེང་དགེང ངས་འདུ་ ས་ཐུགས་དུམ་བཀང་། ། །བུགས་དམ་ 

།དྲ་གེབ ས་དགགུའིགརྡ་བི་ བན་དང་དྲེར་འཛིན་ཝེལ། 


་ དྭགེས་བགང་ཞམས་པ་གེའ་ ཆུ་དྭནས། །སྣུ གྲསཱང་བུགས་ཀ་ ཀེ ཀྲི་པྲེན་ ལས་ར རྤད་པེ ཆེའི 
༨ དེད་དྲ་གའྲ་པྲ ན་ལ་བ སས ད་བ ཞན་འགྲུབ་པའ་ཆམ །རད། ། ཞེས་ དྭགུས་སྭ་ ་འདུག་བ་ངེའི་ དབང་དྲུ་བས་གྲ, འི ་ས་ པར་པ ན་མ གན་ཆེནྲ་ཚེ་དྲག་སེ་སེའ་ བསྐང་བ ་གྲབས་ དང་ཤང 


_$16 





ས་བ ཝུ་བཀའ །གཞིས་པ་ནེ རེའི་ཟིའ། ཕྱ་ནུད་དེགསས་རྲ་ཀུན་འདུ་ འདུས་ལྱི་མི་བཞང་ནི། ཛཱ ལ 
ཤཀ མལ་ཆའ་ཕྱར་། བར་བའི་ལང་ བརཀྐལ་བའྲ་བ བ ལཾ ངེར་ བཞངས་་་ 

ངི ་ དར 
བ་ཿ ཡོངོས་ལ་ མཞེ་སང འི་ཛཱས། །ང་མཚ་ གྱེས་དགུའི་རོལ་ ངཿབྲ་ཟུགས་དྲམ་བང་། །ཕྲེ་ཡི་མཚད་ 
དམྔ་ཛས་ལན་གཏོར་རྭ་ཀའི་བཅུད། །གསང་ནྟེན་བླ་ཛྲ་སག་འཁོར་མཐུན་པའྲི་ཛས། །ཡིད་བ གྷི 









།འགྱུརམེད་ཆོས་ ད 





གུབ་པས་ཐུགས་་ 


འི་ཀློང་ལས མ་གཡེས་་་ 








སུམ་དྲེགས་་ 
དྲ་མིནཞེར་མད་འ ང་ཡན་ཝ། 


ང་གི 











༅༦། རྗེག ས།་ སེམ་པས་གྲེཿ ད་ཞིའ་དཱ ར་སེ 


་འཛེབ 


འི་རི 
སི 








གོ །བླགིན་སྦུབ་ལསྱའི ཉས་གསཔ་གནད་ལ་གྲབ ཅུན། །འབེད་ཟད་བསད་པས་ 


བདན་འགོའི་ཕན་བདེའི་དཔལ། །ཡང་བུའི་དཔ་བ་ིན་་ཝེལ་བསྡ་བུ་ །ི་བརྒྱད་རྲེགས་པའི་ གཙོ་བ་གཟའལ་བྲད་ ཆེ། །བདྲང་མགོན་ 
སེད་གདེང་དྲཤུད་ཡ་མ་རུ། གནད་ལྙི་བྲའེ་དམ་ཅདྲ་ཀུ་བཙན་རྒྱུལ། ྱད་ཆས་ུངུ་མ་ཚོའྲ་དགས་དམ་བསུང་། །དགྱེ་ས་དྲག་འི་དམ་ 





ཧིན་ལ་བདེའི་འཚེབའི་ཟིན་ལ་བརོ་ བོད། །རིག་འཛི ཞྲ་གཱ གུབ་པས་ཛག་བྲ་དུག་ཀུ མར་ལོ 


།འཆད་ཚེད་རྩོམ པས་བཤད་ལཟླབ་ལས་གསུམ་ 








ཐའ དམག་ཚོགས ངན་བླཟླག །དཀོན་མ་ཆོག་དབྱ་རོག་བཙྲན་ཞིང་དར་བརས་ཛོད། །ཧམས་ ཆགས་ཆཅེས་ 

འྲིའི་པ་དྱངངས་གྲུ་ཞི། [བསན་སྱུང་དབང་བེ°ཿ གྱེས་པའི་འཛུམ་ མ་དཀར་བཞད། །སིད་ཞིའི་ལེགས་ ཚོགས་དབང་། དུ་བདུད་དྲ་གའི་ད། དྲ་བུང་། ། 
ཚུད་གཅོད་བེས་ལསྒྲནམྱཚུལ་བི་ལས ་ལས་མ་དད་། གསུམ པ་ནི ྐྱ་ཆུད་མ་མྲ་ཀན་འྲསཀི་མྦི་བསང་ནེ། རྩེཿ༽ བ གུན་ ༄ུབཟང་མའ་ 
མཐའ། །རངེ་ཡངས་བ། ནོི་མབ་༔ ན་བཾའི་གྲིན། །སྣང ཆི དགེ་བ བའྲི་ཞིཤྲ་གིས་ཐུག་ དྲ་སབྐསང་།། 
འགག སེད་ཟིད་ིའི་ ཐསྣ་ནམས་གུན། །ྱེ་མེད་ཛྡརེ་ཨེ་དིངས་སཱ། །འཿ ཡེདབེ་ཆེནྲ་ཝརོ་བའ བའི་གར། འདུ་འགྲལ་མེང་པས་ 








ཟ༅།། །བུགས་དམ་བྐང་། མཆྲི ྱ་ྲ་ུག ས་ད་་བགུང་། ད་ག གས ད་བྐམང་། རའ 
ཞལ ཧཱ ཚོ གལདམན། དྡོ ང་བས། ཡལྦབགསན་་ 
འགྱེར། ། །ནང་དྭ་ཆ་རུང་ཟིགཿ ཨམས ལོ | །ཚོ་བསདདབང་མང་ཞམ་ལྟེ གེང་བཅང་། །གཞན་དུ་གཟུང་འ 
སྤྲངཱ་ཏིའ་དབ མེ ། ད་ནམ་ཐར་གསུམ་ཤྱི་ཀོང 
ཅི རྱུའཟུལ་དྲྭ་བ་ཡེས 


འེ ལགས ྦ 
།འུལ་ནུག་བདུ་ དད་དྲག་ཚར་བཅད་ནས། དི་གཅིང་ ཕྲིན ལང་ ་ 
_ །འགྲོ་ཀུན་རྗེས་བུཿའཛི༔ ན་ནུས་ཤང་། །ཟབ་ཅ ང་བརྡོ་ཇེའིལམ། ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་འ ལ་བརཨམཛོང་། ད 





༦ 


བཞྲ་བི། ཀྱི་ྐེ རཾ 
[ཀུན་བཟངྲ་དྭབ་ ཡམ རང 
རིན་ཆེན ང་ད ཐས་དྲག་ལི་ཆོ་ ི་ གི 
དྭགྲ་གི་གཞིའ། ། གསལ་དུ །དངོས་ཡིད་ པི འཛིན་བརད་། 
ཟཅི་ དབས ངན ང་ཀ ཀུན་ཏུ བ་པ་ཡི། ཿམེ་ཤེ་ 
ཧྲེ ཐུ རི མ་ ཙོ རཔུནཚོ་ བསེད་ནུམས་པེ ས་སྩཾ་འ 
ས་བོ ས་བྱ སྔ་ལིངད་ནིའི་ པཿ ༽སེན་ 
བྲཀ་ཤིས་ཅུགས་ ཟི 
ར་ས་རྒྱལ་ ྒ 


ཏེབ 
ེམ་ 


་དང་བྲ་མ ཚེགྐད། 
མི་བ 
ནགེ་ཚ་ལ་མཛས། 
། བདར འྲིརུ་ཀུང་ུ་དཔང་བཅྱེན། ། ཁི་དྭགས 
གནག་སུག་གཅ 
ན་གཟན་ཆུ། ། 
།བག་ 


“༤༧ བེབས་བརྩེ་དགའི་ཟློས་ ་གརྦ་ཅན། །ལྦ་མིའི་དྲབུང་བེའི་ རིེབོས་དཔལ་དང་། །བ་ གྱི་ནང གན་པས་ཆེས་དཔའ་ཞི །མཛེས་ ག་ིག་ཡངར་ཤུན 
དགའ་བཚེ། །ཆོར་བུའི་ཝཱིན་ལས་བྲདུད་ཚི་འི་ཆུར། „འབབ བས་ངང་ དན་བྲར་ ལ་མོ། རཱ ཅོགསའ་ ད་དགུའི་ ངས སྱེད་ཀྱིས། 

གསང་བའི་བདག་པའི་ བླགགས་དམ་བངེ་ །གགེགས་ཞི་གཞདྱ་ལིན་བནླད་ཁེལ་། [རིན ིན་ཆེན་གཏེར་བཆང་རྭ་མཚོའི་གཡོ། །རལ་བསེསབུ་ི་ 
ཐུགས་དམ་བསང་། སེས བཆི་ཞདཔལའཛྱར་ལེ་། །མདུང་དམའ་ཅནྲ་ ཅིས་ཐུགས་དམ་བགྐང་། །བམས་ ཐིར ་དབང་ཕྡད་་ 
དཔེསྤ་གབ་ལེང་། ྭ་ནོ་ཅན ཐུགས་ངྩམ་བསང་། །གདུག་པ ཀུན་འདུལ་མཐུ་དབས་སཱལ་ །འཁེརྦ་བི་ གཞེད་སྦིནཾ ཐུགས་ད་བ་བྷསང་། 


- . ཏ ཛ -_ ; ྒ ུ -= = = - ཱ 5 = -= མེ 
། །འདོད་དགུའི་ཕིན་ལས་ཡིད་བཅྲིན་སཱོལ། {གནན་ཡང་རིགས་བཞིའི་ནར་བདག་དང་། །ཟས འེ ས་རཱ་ནོར་དྲིག་གི་བདག 
ལྔ་ཆེད་དུར་བདག་ཡབ་ཡུམ་སེགས། །ཞེར་རྭ་ར་མཆོའ་ཐཱ གས་དམ་བགང་། །རིགས་གསུམ་སྩུ་འགྲུལ སེང་ཆེན་ཇ། །འཇིག་ཏེན་སྣི ང་བའི 
ིི་་ ཅི སི £ ་ ཇྡིའྲེཔ ་པོ་གགེས། དཀར་བྱེགས་སེེང་ཀུ ཟུ སེ་དམ་བསྐང་། །གྲིབ་མཞེལ་མེ་བ། "`` ` 
ལྫ་ཆིན་གྲསམ། །གནས་ཡུ་ལ་གཏེར་གཞིའི་བདག་པ་གགས། །དཀར་ཕིགས་གྱེང་གུན་ཟུགསེ་དམ་བསྐང་) །ཐྲི མནོལ་མི་གཙོང་ ` 
' དབུངས་མུ་དུ་ག །དེས་པའི་ཝཱ་ཞལ་ནཱ་ཝར་དཀར། །བསོད་ནམས་དབང་ཐང་ལྭནུ་ཐགས་དར། །ཆུགས་ཁས་ནཔ་ར་རློག་ལ་བ་ 
ཡེ། །བརྙན་དང་དེར་འཛིན་སྱིན་བདག་གེ། །ཆེ་བསེད་དབང་ཟརྡ་ཀུ་ད་བཙན། །ཡི་མཟུན་ཆུད་པ་ཀུན་ཞི་བའི། །ལེགས་ཚོགས་འཕེ 









པས ་བཏག་བརྡ་མཛོདོ། ས་གང སོ་དང་བཝ་ན། རཱུཾ་ནཱིཿ གངས་རྱས་བ ན་པ་ཝུང་བའི་མཟླཱ་ཅ་ལ་ཅན་བཀསྦ་བ ཟླས་དགེངས་འདྲུས་ 
ྦ ཀྱི་བསྐང་བཤབ། ས་རིན་ཆ་ན་ཟར་བ་ལས་འྲགུང་བ་ལར་ར་ཁང་རང་ལ་ རྐ།བཟ་དེ་ནིད་ངུ་དྲྭ་བངས་ཤི གྲི་འགྲུ་ར་བ་རེལ་མེའི་སྩེར་བ་ ལྷན་རིག་པབ་ སྲ་སེར་ཞིང་སྦུར་བའི་ རྭི་སྭཾསྭ་ཀྲི་རྒྱུན་བཅླལ་བ་ 
་གས་བའོ། གཞིས་པ་བཤགབས་བལལ་ལྩི་དང་། ཟྲེ་བག་མ་མེའི་འ་ཁུགས་གངགཞིས་ལས་དང་བ་ནི། ཧོཿ འང་བཞིན་ཚེབྲ་ཀི་དྲ་ཡིངས་ལས་མ་གཡོབ་ ་ ° 
ཀྱང་།༈ །ཐུ་ གས་རྗེའེ་ བང་ག འབར་བའེ་སྐུར་བཞངས་པ།] །རྒྱལ་བའི་བསུན་སྦུང་དམ་ཅན་ར་མཆོའི་ཚོ་ ས། །རཁར་བཅས་་ 

བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསེལ། །བདག་ཅག། ཝུན་ཆོང་ས་མ་རིག་འུལ་བའི་ཡིད། །ལས་དང་ོན་མོངས་བག་ཆགས་ཀྱིས་དཀྲུགས་ 


5 །”ˆ༄༅། _ །“"ས་། ངོད བ་པར་དྲམ་བཅས་ཀུང་ “ི་པུག་རྒྱ་ཨ་གསལ་དོན་མ་ཐ་གས། ས་ཀི་ 

བླ་རབ་བརོད་མ་དགྲ་ཝག་ཆུད་འགུག གེ ཀྱི་ཏིང་འཛྲིན་ ངྲ་གེད ེདྭ་ཇུག་པས་བསླང། །སླ་ཡི་བགྱ་པ་གསདན་ོ་གོས། ། སྔག ཇི 

ྦ ར པུད་ཞམས་འབགས་བཙོགས རིམསགས། །དུ་ས་གྱི་མཚེད་ག་ཏུར་འ འགངས ཤིང་ཆག་པ་དང་། །བཧཱེན་སྒྲུབ་ གཡེ་ལ་ཞིང་ལས་པྩུ་ བྭདི་ 
” བཔ་སགས། །ར་བ་ཡན་ཕགདམ་ཆིག་ཉམས་པ་ཀུན། །བྲབ་གནོང་འགྲེ གྱོད་པའི་སེམས་ཀིས་མཐེལ་ལ་བཤེགས། །མཐལ་བཤགས 

| བཟེད་པ་དངདུ་བཞེསནསྲ་ཀུང་ །ཉམས་ཆགས་ལྤིབ་པའི་ཚོགསྒ་ནམ་ག ཀུན་བྱང་དྭ་། །བུར་མེད་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དང སྭགུབ་ 





326 བཔ་། ` །ཞེས་དང་] ` ཡེ་གེ་བྱཆ་པ་བཞི་གྲསམ་ སེག་བྲ་ཏིས་ཟུགས་དམ་མ་བྐངས་པ་ན་ཆས་ བཟགས་ པརྡ་བའོ། །གཉིངེས་རཿ བྱེ་བག་ས་ཁརི་འགས་ནྐོང་ནི་རུབ་པ རྭ་ཝཱ་ ན་ཆེ་ 

| གི་ཡའི་གྲནངནས་འཆུང་བལུར་ཐ་ ར་ཁྲིརསདངན་པའྲི་ཟླ་ལ་བཉེན་དསྲལ། མི་བཏང་ཙསདུ། བཿ སྲུང་སིད་གདོད་ནས་ཡུམ་ཝའི་ཀོང་ མ་ 
མ་མཁའ་འགྲེའི་དྲྭ་ཐིལ་ལཁོར་ལ། འཕོའྱགུར་ཨ་ཚནམ་ལས་འདས་ཤིང་༔ ཞི་བཆེན་བརྡ་དག་གནསྲ་ཀང་ཿ ལྷན་གྩེས་ 
གྲུག་བྟདགྲ་མ་རག་ག༔ རྒུ་འབས་ནུན་འབྲེལ་ལ་བེནུ་ནས༔ རངརྒྱུད་དུག་ལྔ་འགྲུགས་པ་ལསཿ མ་མོ་འཁྲུགས་པའི་ཚ་འཕྲུལ 
དྲ་ནཿ རྣཾདྲ་བ་འབུང་བ་རྒུད་པར་བྱད༔ བཅུང་གྱ་བ མས་ཅད་ནོམ་ཏག་སླཱ། ལཿ མི་ཕྱུག་ནད་ཡཆ ས་སཱིན་ལུར་འཁྲ གེསཿ༔ ལོེ་ཧེས་ 






སུ ེ ¬ ྲོ ུ ལད -་ ` ་ྲ དྲ ་ ་ རོ ཤཱ ཟོ ¦ ྲུ ས་པ་ལ ལོ པ ལ་ ུ ཊུ ཟོ 
༄། ~~ །སངད་བརལ་འཐབ་རཆུ་ དྲ་ཇང་༔ དདག་ཐམས་ཅད་འབུང་བརྒརཿ བཅས་དང་རང་བཞིན་ལྫིག་པ་འིལས༔ བག་མེད་ ; 
འཚེལ་བར་མྦེད་པ་ཡེས༔ 


བུ དམ་གིབ་མི་གཙང་ཕོག་ལས་ཟུང་༔ སྡིག་པའི་ལས་ན་མས་འགྱོད་པས་བཤགས༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ཚོགས་་ 
ཧཾ ཀིས་བྷུ་གང༔ ཞམས་གྲིབ་བདུད་རྩིས་ཚུས་པས་སྩངས༔ ཐུགས་དང་འགལ་བ་ངབྲིངས་གྲུ་མཐེལ༔ .འཁིར་འདས་གདེད་ནས་བདུད་ཆེི་ལཿ 
མ་བཅེསྔ་པ་བླམད་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ ཡི་ཤེས་རིགས་ལྔ་ནམ་དག་པའྱི༔ དག་མཉམ་ཆེན་བའི་མུདྲ་ཐིས་མཆོད༔ བདུད་རྩི་འི་ཟེར་ལས། 
ཟུང་བ་ཡ༔ སྣེད་བཅུད་གཞེར་བཞེངས་འདེད་ཡེན་ཕྤན༔ ནམ་མ་ཁའ་མ་ཛོདྷ་ཅི་ལངས་སྩེདྲ་ཀིས༔ རུག་པྱ་ཆུན་ཅུ་ཟུགས་དམ་བ་སང་ཿ ། 
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ཡེ་ཤེས་དྲབིངསྣཀི་་མོ་ལ༔ ཟོ་དང་འཁྲུགས་པ་ཨེ་ མི་མ 
ྦ 2 རལ་ ཡང་ ཆ ར་འ ང་ - 
དྭ་གིས་པ་ ཆེན་བའི་པ། བྲན་ལ་སྲ་བུ ཾ ནད་ དང་ག ནོད་ ༡ དི ངེསྲས ངི ཚེ འིག་ཅེན་ཨ་ཨ་ ཨམ སེའི་ཆོཿ བསཿ 


པུན་༢ ཆོགས་ མཛོད་༔ པེ གི བྱས་པ་བླ་ཟས་ བས་དག་ཚང་དྲུ་ཚུར་བར་བསྲམ ་ཝོ། སྐ།བབཿ 'འདིང་ཚོགས། མཱ 


ཁྲཾས་ཤིང་འཁྲུགས་པ་ཞི་བ་དང་ཿ ༔ 
བདན ནམས་སྣན་གྲགས་གིིལྷ་ བཀྲ་ཤིས་བདེ དེ་ལེགས་ 
ཆེདྲ་ཡི་ཡན་ལག་ཝ་པ་བླསལ་བྷབས་ནི། ཞྭ་མོ དཀོན་ 


གཆེབ 
ཅགྲྭ་ཅ་གསུམ་བདེན་པ་དང་༔ ཚོས་སྱེངོསུང་མ་འི་དྲག་རྩལ་བྱིཿ དེགས་པ་འི་མགོན་པ་ངག་པར་ ་ཆོསཿ་ ཿམེད་ལ་བ་ནག་པའི་དྲག་་ 


བགེགསྣ་ནམས༔ ྔ གཟུགས 








ལྕུགས: ཚུས་ཟུ་ རང་ལ ཞགས་ ་པས་ཆེང་སྭ་ 


་བུང་འདེ་ལ་དབྱེར་མངད་ཁུ 


ཧྭ ཨོཾ་མ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུ་ཕ་ཊཱ༔ 
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ལཱ 


ད 


¬ 


༧ རྗཾགས 


ནས་སྭུ༔ ཤྭ་ཁག་རུས་པ་ནང་ཁལ་བཅས༔ དམ་ཅན་སུང་མའི་ཞལྲ་དུ་བདྐབ༔ མེས་རྐག་ཀིཅི་རི་ 


འངང་་ ༦ 


གདོ་ེད་དྲ་བེགསས་དམ་་མོ་ཛོ ཐོས་བསམ རློ 


དགཡེའི་འཇིན་ལགེ་མཛོད། །རེསལྦམཔ རཱ དུག་གྲསམ་གྲདགཔའི་དྲགདུང་བགག༽་ 


བསོག་པ་རི་པིན་ལས་བ ལ་བ་ནི། རཱ བདེ་ཆེན ་ཟམངས་ཆ། ག་ མགྲན་བ་དེ་ གྲིར ལས་འ བ་དབིངས་ཀྱི ཀྱི་ཟིག་ 


བུ ལིལ ། བཀའ་ཝད་རལ་པའི་དུར་ཁད་ཆེན་བནས། ། ཤིནྱཾ་ངཱ་མི་བཟང་རབ་འཇིགས་སགྲར་ པནལཔ། ། 


༤༨. 


ས་མཆན པ་ཡིངས་ ་ 
ཞེབ ༩༢ བས་ནས ནས་ 


331 ༣༠ དཱ །བཟླུག་བྱར་དང། དྲ་ག་ཆི་ རངས་དྲྭག་བ ཟླ རླུག་སཾགས་ཕྱུར་རུང་ངོ་། གཟསུམ་བ་འད་ དད་པའི འི་ཝིན་ལ་སྭ་ལིི་གཉེར་གཏད་པ་ལ། ནྣས་བ་ ་ཕས་ནེར་ ལེ་དབྱིལ་ 
¿| མཁེར་ལ་བདྷེན་པའི་འདོད་དྲགུའྲི་ པྲག་གཡང་མཱཾལ་བ ་དང་། ལ་ཆེན་ ཐྩུས་དྲ་ལ་ལ་ བདྷཉེན་པ་འི་དབང་གི་ཿ གྲི་བིན སྲ ་བྲག་ ཏྱུགསེལ་བ་བ སེགས ་དགོས་ ན་གཏེར་གུང་སེ་སེ་༢ ལས་འཇླུང་ 
42 བ་ལྷུར་ བས་འདིར་སྦེར་། ཅྩེ་ལ་ཕིན་ལས་བཅེལ་ བ་ནི། དྲུ ཟབ་འབབམསྐ་ར ལ་བརྲེ་མ ཁྱེན་བ ཆུས ་པའེ་མརོ །རེགས་གྲས སྤམ་ངུང་ ར་བ་མ ཁུན 
ཟཱེབ་ཆེས་གྲསུམྱ་བི་། །ནལ་ ིན་རིག་འཛིནགྱ་ཆལ་འ འཆང་རནམ གསུམ་གྱི །ཟ་ཚིག་ཕེག་པ་འི་དམ་ཅན་རྒྱ་ གཚོ་དགེངས། །ཇེ་ཆེའི་ ཟགདང་འཛིན་ 
ཆོ་ ང་ལ་འབོར་ ར་བདག་ཅག་ གི་ས། །བླ་སེན་པ་ས་བ གྲ༩ུང་བསང་སྦྲུབ ་ཅིརྷ་ཆེ་གཅི་ ག་ བྭསུལ། པྱི ང་གསང་ འི་མཆེང་པས་ང་ དགེས ་བསེང་རེ། །འ༨་ 


332 བའི་ཕྲིན་ལས་གཞན་པ་གསེལ་འདི་དགངས། ་བ དེན་གྲསང ང་བྱཀའ་ཡི་ཧཱིང་བྷོ་རུང་ཛེ ཚེའི་གྲོག །ཤིངྷར་བར་ད་དང་ཟབ་བྲང དུན་ཚོས་གཅྩེར་ 
རཱང་། བླ་ཇོགསྔ་བུགས་གྲསུམ་སྦྲབ་གེ་བྱསད་ལ་བགས། ། །བཀའ་བབ་རིན་ཆེནེ་བྲདུནྡྲ་གི་བསྔན་མཚོག་མེལ། །རིས་གུཡ་ཆད་ཐུབ་ 
བསྣན་ཡངོསྲ་ཀི་ལིངཾ། །ཁིགས་གེ་མྭ་ཕཱང་བཤད་ས་བལས་གྲར་ སྲ་བོགས། །ཨིང་ཅས་མ་ཡིན་དནྡ་གི་ལང་ཇུགས་ཅུན། །ཆ་ཙྭཿ་མ་ཡིན་ 
གླུ་བསྣྲ་རས་མའྲིར་ཛད། ལཛན་བཀའ་ འ་པབ་ལེཇམ་མགོན་ན་མ་གསྲུསྲ་བི། །བདནན་བ་བཱ་ སྩངས་དང་འཛིན་པའི་གླེས་ཆེན་སེལ། ། 
ང་མཚརྭ་ཟུགས་ བྱེ་ནམ་ཛ རྔ་བྲིན་ལསྭ་ཀི་ །སྣང་བ་ཚོགས་ཝན་གསའ་ ་པའི་སྡེ་འཔའ་པིས། །བྲིམས་ གཙང་སྔམ་གྲ་སུམ་ ་ངག་ 


334 








ལུ །དུས་ཀུན་གཡེལ་མེད་སྲུང་སྙེབས་དབུགས་འྱིན་མཛོད་] 






ཞིབད་ཟ བ་བདུད་རིས་ པེད་རབ་སེམ། །ཆེ་ དཔལ་ལུངྲ་ཆོགས ངང་ 


‰ རྲར། །ཁམས་གསུམ་ རྲང་སེམས་དབང་བྱེཾད་ལེགས དྲགའི་ །ཨི ཨི་སུན་བདུད་བགེགས་ཞ མས ་པའི་ངྲག་ རེ་གྲ །ཨངོར་ 
བཇི་དརརདད་པའི་ཕིན་ལས་གོ། གཅུགླབ་ ཡི་རིརླད་གདང་རགབན། །བུམ་བཟང་ ་ང་དཔག་བས་མཤིང བིད །འབད་ 





མེད་ལྦུན་གྲཾ 'གྲེ་ས་ བ་པས་དྲ་བགས།་ འདྱིན་ མཛོང་ །ཅེས་མངོན་པར་འདོད་ པའི་པྲིཊ ལས་ ཟེག་མེད་དུ་སྒྲུབ་ བརླ་རེ་གཅུ ༦་གསེལ་བ་ ༈་གདབ་ང པརྡ་བུའ། །དེ་ནས་ བརྡརདང་་ 


བ་རཱ་ར་ལན་བཅས་ གས་ལ་རོལ 





གྲསུས་པ་ནི། 


་ཨོཾ་ཨཱ༔རྲུཾ་ཧ་ཛོ་ཧཱིཿ ཟུག མའི་ད་མྒ་ར རས་འདོད་ཡེནྲ་སི་བུང བང་པེ་ར ཟང་ སི་ཤེས་ ་པས་ནམ་ཆམ།བའ་ 




















ལཱག་ལ་དབང ང་བའི་དེགས་པ་ཞི༔ 
ནིང་ལཱ ཕྲགས་བྱེན་ནས་བྲཆྫ 


༄༧། །གང་བརྡ་བུར་ ༽སེེ་ཨ ར་ལྟི་ྷིཛཱ་ཛ རོ ས་དངྱ་གིང་བཤུག་པ་རེལ་མེའི་སྒ་དང་བཅས། བྱྱིཾཿ 

༤༽ 
མ་ལེ་འ། སྭ་བིང་ཆོགསྲ་དང་བཅུས༔ མཛུ་དང་རྗུ ང་འཕུལ་བསམ་མི་ཁབྲ་ དུར་བདྲ་ཀུན་འུལ་ཤཆེན་ཟ༔ 
ཐེགས༔ རལ་པ་གཏིབས་ཤིང་བཤུག གྭ་ལུ་ལན༔ ལེགིས་ཆེས་སངས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ནི༔ ཐེགས་མད་ བ་པའི་དམ་ཅནྲ་ནྒ་མས༔ ཌྷ 
ཆོགས། 'ལྒག་བདུད་རྩི་འདི་གསེལ་ལ༔ ཨོད་གསངབའི་བར་ཆང་སེལ༔ _ སྦུབ་པའི་སེངྲ་གོགས་མཛད་པ་དང་༔ བན་ལ་སྣནས་ ་ 
བཞྲི་ཛུར་དྲུ་གུབ༔ མྲ ཅིཊུ་བ་ལི་ད་ཁྭ་ངི $ ཅེས་བྲས། རྒད་པ་ཁྲད་པརམཛེན་པླེདོ་གི་ཡུལ་ལཟད་ཅིང་སྒུལ་བཞྲི་མན་ངག་གིཡི་གེ་ཧུད་ དུ་བཀེད་པ་ལས་ 
































།དགགུ་པ་གཏོར་མ་ 
མ་སྙཾག 
གས་ ལ་བཞི 
ཞ། ཆེས 
མིའོ ་འབུལ 
་བ། 
ཆད་ཐོ། 
བརུན་ས། 








་པ་ད 
དང་ཏིང་ རེ 
ངེ་འཛིན་གྱི དགེ་འདུན 
ན་བ ནྲ་གི་བ 
ད་ད དྲིན རྡེང 
བི ིད་གདེད་ནས་ལེངས་ཀངཆ་ 
ངྲ་སུག་ས་དང་རི་གཟ 
་ཅན་རྒྱུ་ 











ནཱ་བྲཾའོ། 





དང་པོ་ནི 


༢བར་ 
བླཚུགས། 
འཛི། 
ཞྭ ཧིཿ 
གདི དཔལ། སྲ་ བ་མ 
དབང ཀྱིས་མཚོན་པ། 
་ད་མ་པ་ རྣི ཀྱི ཁང་གི 
ཀྱེ་བཀའ་བ མོགས ¡` 
་ བག 
དྲ ཏེང་བའི་ས 
བ ི་ ུ 
དའ ༢ དམེགས 
= ཧེ ། 
༡ བཀལ་བ ཟླ བུ ནི 
དེན་པ་ད་ 
དང། 





འབུལ 
་གཏོར་ ནམས ༢ ཅི 


ཞྭ་ཨེ་ 
ཆོསྱ་འི་བཀའ་ 


ས། 
སྔགས 
དང་ 
འབས་ ེ 
བླ་མབ་ ཅི པའི དེ ཇམ 
དན་པ་ ཅིང་ལ་དང་ 
ང་བ་དང་བ 
དངེ་། ཁུད 
ྣ རོ 














337 འེ་ཆོས་གྱིང་བ འིསྲུངས་བཀའ་ འ་ཛཱད་པེ པ་འི་ད་ དམག་ཚོགས འཁར་དང་བ ཅས་ང་ རྣམབྱི ་བཀའ་ ་བདེན་པ་དང་། 
༽ ༤༨༠ ༥༨༽ ཐི མ་ ྫ 
༧ བདན་ང་ཆེན་བེའ་མཟུ་ལ བཏན ཧྭས་བརྡ་ད དང་འགྲེ་བའྭ་ས དྲག། བྱད་པར་ར་ འཛིན་པ་ བད་ག་ཅག་ཡེན་ མཆོད་ལྭ་བར་དང་བ ཅས 


ཟ པ་ནཱམས་ལྭ་ཝ་དྲག་ལག་གིས་བ པརུབ། ྱི་དྲག་ཡིད་ལ སེམས་པ ད་དྲ་ག་ཐད་ དུ་འཇུག་པའིགཟུགས་ཅན་སྔང་བའི་དྲག་དུང་། ྦ 
གཟུགས་མེད་ གཅེདྱ་བཱེད ད་བགེགསྭ་ཤི་ཚོ་གས་ དར་བཅས་པ་ཟམབ སཅད་གིད་པ་གྲསུམ་བྱི་ ེངོས གར་གནས་ བགྭར་བྲེས་ ཀང་། ད།་ཅིག་ཕྲད་ ། 
ཙམ་ལ་ད་ཆིགས་པ་འི་དེན་འདི་ ལ་ཁུག་ཅིག ཅྭ་མགས་ཤཱ་ས་ནའི་མཐར། ཅཱཾ་ཏྲི་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿ ྦ ཛཿརྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བགྷམ། ྦ བདག་གི་ ` 












བུགས་ནས་ཡི་གེ་ཛཿདམར་ནག་གཉིས་འགྲེབ་བ་མདུནྲ་གི་དྲག་བགེགས་ནམསྱ་ཅི་ལྣ་བུག་དང་། གཤང་ལས་ནས་ཞུགས་བ་ལིང་གརྭ་ཚིན་པས་ཟངས་ལུུག་སྐ་ཡི་འཁེར་ཁོ་གཞིས་སྲུ་ཚུར་ཏེ་གཡས་ 
ཁར དྲ་མ =: . . . ` = ༤༽ ༤༨ ༨ ་ ༨ ¬~ ་ ༨ 

གཡེ་ནྲ་རྲ་ཤུགྲ་བག་པར་ལཁར་བསཿཤྲ་བག་རུས་གསུམ་དུས་བུར་གྱང་ས་ཏེ་ཕུང་པར་སྦངས། དྲྭག་བོའྲི་ནམ་ཤེས་ཡི་གེ་ཨ་ཡིག་དཀར་གསལ་བྱི་ནམ་པར་འོག་མིན་ནྡརེ་སེ་མས་དཔའི་དུགས་ 
ཀར་སཔར་ ཚེ་བསད་དབང་ཟང་གི་དཔལ་ཡེནོ་མ མག་ཅདྷ་ནི་དམར་ལང་གྱི་ཚྷ་ས་པར་བདག་ལ་ཟཨེ་པ ས་གཟི་བྱིན་བཀྲག་མདངས་རྒྱས་། མདུནྲ་ཟི་ཤྭ་བག་རུས་པའི་ཕྲུང་པོའ ར། ་མོ་ 


ཨཱཿརླུཾ་བོཿ ཡན་གྲམུསྦ་ཅིས་འདེད་ཡནོ་མི་ཟད་པའྱི་ནམ་པལ་ནྲ་གི་༤༠ཤེསྤ་ཀི་བ དུད་ཚིའྦིཆུསཚོརྦ་གུར་པ་ཆོས་སྲུང་ནམས་ཀྲི་ཞལ་དུ་བཟབ་པས་མ ཚེག་ཅུ་དགྱེས་བ ས་ཕྲིན་ལ ས་གེང་བཅོལ 
ཟེག་མེད་གྒྲུབ་པར་བསམ་ལ། ་ཨོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། གྭ་སན་སྲ་བ་ ཧཱརིཇི། ་ཨེ་ཁ་ཨ་པྱརས་ཀ་ལ་ཨ་ཡ། ་ེ་ད་རྩ་དྤང་ལྲ་པ། ་ཨ་བ་ཀུ་ར་ང་ 


ཚི 


72 


=ྟ 


ྒ དག ཅ་པ ས་ད 


༄༅། 
ང་ད། བ་ཙ་པ་ཅུ་ དིན་མེ་ཀེན་རཱ་བ་ཆ། ལ་ ས་ར 
ཤག །བད་ཁམས་གདུལ་བྱའ རཝཱག་མྔ་ཇེས་སྱེང་ཕྲུར 


འཁེར་ལེའེ འིབྱ་ཝར་ ༽ཨྱྱརན་མཚེག་གྲུ གྲུར་བངེ་ཆེན་ 


ུས་ རེ བ་བ 
མི་དྲི་དབུན་ཁ་ཁ་ཁྲ་འི ཁཤཾ། མ མུར། 
ི་ཨར་བཅིས་ལན་གྲམ་ི རུལ་ལུ། 


།ཁུང་ཚེས་དྲུ་ག ཆེའྤི་ཚུད་གསུང་ཆེ་ 


སངས ལི པ གྲའི ་པ མ་བར འུས 


བ་ཆེ། 
སྐ 
ཧིབ ཆེར། །འབ་འ་ བབུམས་དྲཀྱིལ འཁེར་རཱ 


ཡ་ 


ཆོཾ རྱཱ་0 ་ 
རླི 








སྒྱུགྱམས་དང་རྫ་གསུམ་སྒྲུབ་ལྡེ་བཟུད་། །ཟབ་མོའླི་ཆུད་དང་མན་ངག་བསམ་ཡབྱ་ཀི། །དབང་གྲི་དུབོ་བཞི་ཡི་བཀའ་བབ་ཆོ། །བཀའ་གཏིའ་ 
རྲིད་མྒ་ུ་མཆོ་འིག ཟུགས་བསྣན་ཅད་། །དྲགས་ཚོགས་དབང་བ་ཝས་བ ཀའ་དུགསྭ་ཕུགྱ་ཆུས་གཟིའ་ །ཨྤེན་ལམ་གཏང་ཟུ་ས་ཟབ་གསང་ 
གཏེའ་ག་པཱེས། །ཛཱེ་ལས་མཐའ་དག་སྒྲུབ་བར་ཁས་བང་བའི། །སྔནྲ་ཧི་གཡར་དམ་གཞན་ཛྲ་ཇིས་བསལ་བིར། རྨདྷ་བུང་གཏོར་་ 
མའྲི་ཐུན་པོ་འདད་ཡོན་གཏེར། །སྨན་རེཀ་བདེ་ཆེན་བདུད་རིའི་ཟེགྲ་མ་འཕོ། །ཐུགས་ལ་བཞེད་དགུ་དེར་འཆར་མཆོད་པའྲི་ཕིན། །ཨི་ 


ཟད་གུན་བཟང་བླུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་འདི། །ལྔར་མཛད་ལེགས་པའི་ལས་ཀྱི་གཏང་རག་དོང་། །གཱདཞས་མི་གཡེལ་ཇིལཱརའདོད་པ་ཡི། ། 






ྒ ི་ལ་སྲ་ན་གིས་བ་ཡིང་གས་འབུལ་ནུ། འི་གཟྦ་གི་རོལ་པས་བཞེས་ནཱསྲ་ཀུང་། །བསྙནའགོའི། ། 
¦ དགེ་མཚན ཡེད་བཞྲིན ཐའ བི་ནལ་བ་བོར་ཡདག་ཅ་ ` ང་བཅབ། ང་མུབས་མེལ་ཚེའི་ལས་དང་བིབ་བཞིན་ 
ཌཱ འགོས གོ མྦཟུནྲ་དཱད་པ་མཐའ་དག་ཆི། །ང པྲི་དྲེ་བསཞམས་ དོག ེན་ཏན་ཆུས། །ས་གསུམ་ བངྡ་བིད་ 
” མྲི་སུན་ལག་པར་ ་བགེ ས་བར་ཆད་བླགལ་ཞིང་བླརགི་པ་རལ་ཛོད། (ཐེག ཉེས་སངས་འཛིན་འཁྲེརའདང་སྣ ངོགས་་ 
རིན །དམ་ཅནྡ་ར་ རིབགདང་མའི་བོང་ །གཉིས་མེད་འཛུ་ འཇུག་པར: ར་ཕཾནེ་ལས་དཔག་ཡསས་ཀྱིས། །གྲ་སུངས་བུགས་ལབ་ནས་པར་ 





རྒྱལ་བར་མཛོད། གཏོའོ་མ་གཔ་ཅིང་འ རདད་དེན་གསལ། གཉིས་པ་ཆད་ཐོ་བླསགས་པ་ནི། ངེ ཁེག་ཨིན་ཆེབ་ དྲ་བིངས་ ཛེ་བྲང་དུ༔ ངདཔལ་ ཆེན་ཡང་ 
དག་དེ་རུ་ཀསཿ མགན་པ་ནྲག་པ་འཁེར་བཅས་ལ༔ དབང་བསྐླར་གསང་བའིམཚན་བཏགས་ཚེཿ རི་ལཱར་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་ 
བརཿ དམྲ་ཇུས་གཏངམ་འདི་བཞེབ་༢་ བཅེལ་བའ འེ་པིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ལེགས་ལྔན་ནཱག་པའི་གྲེང་ཁྱེར་དུཿ ÷ བཅྔམ་ 
7 ཀུ་ཐུབ་པ་ཡེས༔ རེ་རེ རྡོ་རེ་གཙུག་ཏེར་རིག ་ར སྭ་ཝ་ཡི་ས༔ དབང་ ང་བསྒུར་དྲམ་ལ་བཞག་པ་བཞིན༔ རི་ལཱརར དྭམ་ཛཱསར བཙོལ་ 
རེ 


རླས 
བའིང་ རྱ་གརཇོརེ་གདནདྲང་དུཿ རིག་འཛིན་མབ་དཔནྡ་རམ་བྱང་ཐིས༔ བསྙནཔ་སྲུང་བར་བཀའ་བྲསས་བཞེན༔ 


443 ྲ། །ལཱའར དམྡ་ཇ་སྲ་ བཅེལ་བའྲེར དཔལྭ་གི་བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཏུ༔ 
དགེྲེ་སུང་ མ་མཁརྦི་མིང་པེ་ཡཾས༔ བཀའ་ཡྲི་སུང་མར་བགས་པ་བཞིཊ༔ རྭྭ་ཝ་རྭ་ དམྤ་ཛསར ངབ ལ་བའྲ་ ལྷུ་མྨུབ་པའ 
གཞས་ཆ ག་འདིར མ་མགན་ལྕུ མྲ་དལྭ་ཁུདྨ་ར་མསཾ་ལ༔ བརྙན་སྒྲབམ དཅང་བསྣད་ངུས་སུ༔ རྔན དམ་བཅའམས་གཡལ་ | 
ཱུ བེད་ཁྲམས་གང་བ་བརན་མའེ་ གསྭ༔ ་ཨ་སུར་ཡ 


ངོ 
པ་་ 


> ༨ > - ལྷ 52->--? ༠ 
ཟབ་དཔེན་པྨད་ཐེད་ཕེང་དང་ ༔ 





























344 ¬ བྲ ་ློ་པརང་བ་རཿ བོ ‹ ----~ 
ངང པ ༠ ༨ ` དཔ ༡༡ ༤ ༧༤ ༢ `༢༢: ༨ ༄ = 
 །དྭ་ཏྱིལ་འཁེར་འདིར མ་ང་ཀ་ལ་སྭ་བ་བརུ ༢ ༢ ༢༨.དལེ་ ཅེས་གཏཱུར་མ འཇུལ་ལེ། བཞི་པ་རུ བྲོ་ནི། ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲད་ཆེན་པའི་ 
༽ྕ༄ ¬¬ ༤ རྒེ དྲེའ ÷= ཅེ ༔ རམ སྭ་ཀང་དྱབང་སྲ་བ་ལ་པལ༔ དྲ ས་པ་མེ་བརང་ལས་ལ་འབྲིངང་ ཌྷ 
བུ་ནག་ཁྱིནག་སྲིཊ་ལྷུརུ་གཏིབ་སེ༔ཱ དུག་ལཱས་གཟིར་བའི་དྲྭག་དྲང་བགེག གྷི རེཤེ་ྗེ་ར་ལི་ཆངྡད་མནནཿ རླིགརདགུའིབོ་ ྲཱ 
བརུང༔ གསུང་ནྲཾངཱོ་མཊ་ང་རརྦ་ཀླཱ༔ སྒའི་སོལ་མངོད་པེ་ཤེ་ ཤས་ཐཱ་ལྦ་བདྲད་མནནཿ༔ གྲུ་བརདྲང་༨བཅོའ 
ངེ སུང་ནྷི་ཚུ་ཕ་ངྭ་རོརླི་གྲཱ༔ ཟུགས་ནྲཾ་སཱོལ་མཛད་ཡེ་ཤེསྲ་ཟུགས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་སླེ་བྲེ་རྫུང་བས༔ ,དུག་གསུམ་དྲག་ 
གྲུ་བ སབ་བལ་ང་པརལ་ 2 ༽སོ་ལ་དཱི་ལ་ ཤཱ་པྱ་ངཔ་ ༤༢༡༤ བྨ ༢༨ ` རུ = ,- པ ༣༨ རྔུ ༨ པས ཙོ དག་གྲསམ་དྲགབ 
གིགས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ཿཧཱུཾ་ལཾ་སྭཱ་བཱ་ཡ་ཞྒན༔ གསུམ་རྫ་རེས་ཀིི་ཆོག་ལྭ་དུག་ལས། དང་པོ་གཏང་རག་གི་མ ཆོད་བ་ནི་། ཨོཾ་ཧྲི་བཛྲ་ཇྲརྨ་པཱལ་ས་ 


345 ༅༅། ་ བརླི་ཟུར་ཨརྒ་ཁོཁས་ ཤབྭཱ་པྲ་ཏཱི ཧྩིཿཱ་དཱཿ པད བརྙུད་པ་ ] ངཿ པྱིང་བ་ལས་ "རོལ་པ་ མེ ཤེསྭ་མ གྡོན་པོརི་ཚོགས༔ ༔ 
ར་ ཐུགས་ཆེས་སྱུ་སྦུལ་ལས་མགེན་ལྕུམ་དྲ་ལ་དང་༔ བསུན་སུང་དེག ་བའྲེ་མགེན་བམབ་དབས་ཅན༔ དམ་ཅ་ནྲ་རུ་ ་མཆོ་འརི་ཆོགས་ལ་ཕྱག་ 
4 འཚལ་བྱེསདྷེ། ཅེས་དང་། གཅིས་ང་ནངས་བ་བཤགས་པ་ནི། ཚཱིཿ ཟུམ་མ་གོན་མོད་རིར་མེད་པ༔ དམ་ཅ་ནྱ་རཱ་མཚོ་དགངས་གྲ གསོལ 
མས་ཆགས་འ འགལ་འཁྲུལ ་ཅི་སཆིས་ངྷ༔ འགྱོད་པ ས་བཤགས་སེ་དག གོ གང་ཡང་བདག་ཅག་ ལས་དང་པོ་བའི བའི་ཞིན་གི་ 
གང་ཟག་བྱིར་བ ་དང་རེད་པའི་དབང་དྲ་གུར་ བས་ ིངརེའཛིན་ མ་གསལ་བ་དང་། ཚོགས་མ་དག་པ དང་ཛྲ་པ་ ་བཟླག རུངས་ཤིངེ་ཆོ་ 


རྭ 











ཆད་དྲུ་གུར་བ་མ་ཚོད་པ རི་ཡྭ་ཟུད་དམན བལམོ་གས་པྱ་སུང་མའི ཁྱིད་རྣ་མས་ཀྱི་ཐྲུགས དངུ་འགལ་བའྲ། ཁི་ཧྱེན་དུ་གྲུར་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་་་ 

ཆདྲ་གུར་བས་ཚོད་པ ཡ་བི ས་དྲ་བིངས་ཀ་ དག་ཆེན་པའི་ ད་མའི་དབང་བྲེ་འ དུ་ནག་ཆད་ཁ་ བགྐང་བྲར་མཛད་དུ་ ༈་གསེལ། ཞེས་དང ། མི་གེ་བརྒྱུ་པས་ ཞེངས་པ་ 
བཤགས། གྲསུམ་པ་བརན་བཞུགས་ནི། ཅེ ཧིན་ཡད་ རྣམས་ལ། ཟྱཾགེས་ བཅུ་ན་བཞུགས་ང་ པའི་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་རླུབ་བེཨས་དཔ་འཐམས་ 
ཅད་བདྲག་ལ་ད་གོངས་སྲུ་གསོལ། ༤ ནམ་ མཁའི་མཐྲའ་དང་མཆམ་པའི་སེམས་ཅནོ་ ཟམས་ ཅད་མི་ གནས་པའྭེ་ཟུ དུན་ལས 
འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བརྡ་དུ དྲུ་ཟལ་བྷ་ནམསྤྱར མྱུ་ངན་ལབ' མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྲུ 

















347 






ཀོ 
༧།༤ལ་ལམ་འཆམ་ཚི།་ 





བཅྲན་པར་བཞག་སྲ་ས་ ཟ་བ པྱཞ་དངས་པ་འྲེ་ལཝ་ཚོགས་ནམསས་ཇྲི་ལེད་ དོ 
རྨ བདུན་པར་བགགས་ད་གང ད བཛ ཞ་བའ་བྱཞུ་གང་ ནོས་ཡང་བ། དག ང་བེ ་ཆོགསྔ་ནམཔས་རི་ལིད་འྱགུང་བ་བ ཞིའི་གཞོད་པ་མ་ཞིག་གི་བ རྭདུ་་་ 
]། ཅེས་ ཨསུུ་པ་ཏྨད་བྲད་ཡ་པཱ་བཱ། ཞས་བརདཅ མེ་ཁོག་གཏར། བཅི་བ་གཤེ་ ལྒ ་དང་ཐུན་མིང་གད་ངེས་གུབ་མ་ལུས་པ་ ་ 
ཛེ སམ ཐུན་བའེ་དངེས་གུབ་བལ ། །བཿ རྲ་ སྭ ི་ གཏའ། 6 བ་གཤེགས་གསོལ་ནི། ཨོ་ ཁྱེད་ཀྱི་སེམ ཅཱ དད ཱུ .. 
༽ ས་ཛ་ པ་ ༢ ༡༨ ༡ 2 ° ངཱ ༄- སཅ ༡ཀ༽ ལཱ 
དང་བཅ་བ་བས། ཡེ་ཤེས་བྷ་ནམས་ཆས་དྭ་ སྦྲ་གོས་དུ་ལདུགཤག་ོག་འུང་། །སཱར་ཡང་འབྱེན་པར་མཛད་དུ་གསེལ པེམ བི་་ི་ 
པ - དབ་བསྲ་དུ་བ་དགས། དམ་ཆིག་བ་བདག་ཞིད་དང་གཞིག ་མེང་པ ལེ ། སི ལ་གྱི 
༨ ད་དང་གཉིས་བྱ་མེད་པརྨ་ནུར། །འཇིག་རེན་པའི་འཁོརནམས། 









གོ་གོ བཱ་བཱ་ཨཱ་ནཱ་ཧྲཾས་ རང་གནསས་བདྲུ་བ་དང་། ཝ་པ་སོན་ལམ་ནི། དོའ རདུ་བདུག །དེ་རུ་ཀ་དཔལ་འགྲུབྱ་གུར་ན་ས། །འགྲེ་བ་གཅིག་ 
ཀུང་མ་དུས་བ། །དེ་ཡི་བ་ལ་འགེད་ངར་ཤེག། ེས་དགའའི་ཚ་འབངྲནབམཚོའི མཛོ བ་མ དུགཔཤེས་བརད་ནི། འཱ་ གྲུན་ཁབ་འགྱུར་མེད་དོན་ 
དྲམ་བདེབ་ཆེ། །མཐའ་ཀས་རྒྱུ་འཕྲལ་དཱ་བའ ཟི་རྩེལ་སླེ་ལས། དན གནིསའདདོ་ཆ་ཡིང་བཅིན་གལ་མ་ཛད་པི། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅནྱ་གུ་ 
དམ་འདེ་འི། ག་ །གུསྲ་དག་རྡོ་ཆེ་རི་ལང་ཚོ་འི་སྤྲིན་ ཡདུ། །མི་ཟད་འབར་བའི་གང་ཇེའི་རམས་པའི་ཆར། །ལེག་འཇྲེན་མགོ་བོ་ 
འགེམས་པའི་གནམ་ལྕགབ་ལེ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ ཆོནཔ་ིྲ་ཤིབ་ཤོག། བདེ་ཆེན་ཟབ་བདུང་ཚིའི་འཇོ་ཞིག་གི། །ནམ་ཐར་ཞོ་ 







ཟུས་པྨད་ཟི་འཐུད་བལུས། །ལེགསའཁུངས་སྲིད་ཞི་ ཞིགྱིབིད་སྨ་འཕྲལ་གར། །དིངས་ཝུག་མྲ་ཤིང་ | 
་ོའིབབ་ིས་ཤགོ། ཡཤས་དབྲངས་ བབསུད་ཞུསསཞའ་གུའེ་ཆུལ། །བད་པསའདྲོད་དག བཆ་ར་འབེབས་གཞོད་གཞནངས་ | 

༡ དབང་། །གནས ་གཞི་གཏེར་གྐེང་ད་ཀར་བ གསུ་གུན་གིས། ཅུགས་ལ་སྭ་ནུས་བརྒྱ་ཆུལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག། །མཁུ་ བསྭ་གབ་ར བ་རིག་ 
| . འཛིན འདུ ས་པས་ས་དངེང་བུབ། དྭ་སྦུབ་ལགྲ་ཀི་འཁེར་ལེ རྒྱལ་བསན་སྲེལ། །ངེས་གསང་རྡེ རེ་ཆེ ར་པའི་ཤེང་དའེ་ ལ།་ | 
ནུག་ ཁྱབ་ཁྱུན་གྱིས་ གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤེས: ག། །ཅེས་ ་དི་བས་ཕགསདས་ཀུུ་དགེལ་ས་ལྣང་བསྭ་དག་ཁྲ་ན་ིས་་བརྡབའོ། དྲེལ་རདྲ་ཏུས་གཅི གཅིག་ཏུ་་་ 











བཀོད་པ་འི་དྲིན་ལས་འདི་དག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཚང་བར་བཏང་དགེས་འི་བེས་པ་མེད་པས་དབས་སྲུགང་བབ་དེའི་ཟྲིན་ལས་བྱ་ཆམས་བསང་བཤགས་རྣམས་ཕྦར་བས་དོ་གྲུབ་པ་འཇ་ཤེས་པར་ 
བྱ་དགེས་སཾ། བཀའ་གཏེའ་གྲུང་མ་མཚོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས།` རྡོ་རེའི་གྲསང་གི་ཐེང་བ་དཔག་ཡ ས་ན་། ཅེལ་ཆུང་བིས་པ་འི་ངག་གི་ཆིག་ཕིང་ཆོགས་། ངལ་བས་དང་དུ་ལེན་ལ་་་ 
དགེས་པ་ཅི་། འྲོན་ཀྱང་ཀུ་གུབ་བ་ཆེན་པོ་རི་ཟབ་གཏེརྲ་ལི། ཆ་ཤས་རེ་ཡང་ངོ་མཚར་ཆད་བུང་ཞིང་། ཝྭིགས་དུས་བསྣན་འགོོའི་བཙས་གྲ་ཆེ་གྔམས་ནས། རྡོ་རེའི་རིག་འཛེན་ ་ 
མཆེདྲ་ེ་བ ཀའ་བཞིན་སྒྲུབ། དེ་ལསྱ་གུང་བའྲི་ནམ་དཀར་ལེགས་བས་སྨན། ༤ཡངས་བ སྣམ ཁའ་ལ་བྲེས་པས་དྲུས་མ ཟར་ཡང་། རིག་ ནོན་ཚུལ་འཆང་གསུམ་གི་རིང་ལུགས་ 
རྱིས་། བསྐན་དང་འགྲེ་བན་དབུགས་འབྱིནྱོ་ཆུ་རྨ་ཐུར་ཅིག ཉིས་པའི་རྡེ་རེ 





ཅེས་ཟབ་གསང་འདི་ཞིདྲ་ཀི་བདག་པེར་གདེད་ནས་བགླུབ་པ་ཨེ་རྒྱན་ས ངས་རྒྱས་གཞེས་པ འེ་དྡེ་ཇེའི་ལུང་གིས་ཆེ་ཟང་དུ་བསྔགས་ 





ྦ ། སྐ སྲ མཱ ༤༽ ༤༽ 
ོ ༈རེས་གསང་བཀྟན་པ་འེ་ནང་ཧྲ་ཆལ་དབང་ཀྱར་པ་ཆེན་པ་རངྱབང་ཁབ་བདག་བིག་པའིྡ་རོ་རེཆས་གོས་དགེངོས་འདུས་བཀ་འྒར་ལན་སེདཔེལང་གྱིནན་མི་ 
༤ སསམས་ རབ ༤༽ ༤༽ དསས ལཿ ལམས ཐ་རམ ༢ ༤༨ ¢ རཿ ངཿ ༤༽, 
༨ ཉམབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་དགེས་བ་ཡོད་པས་འདི་ལྷུ་བུ་ཞིག་བྱདྲ་ཀི་སྲ་བི་བར་ཁེས་ཞིག་ཆེད་དུ་དྡེ་རེའི་བཀའ་ཡེ་བླསུལ་མ་གཟང་བ་བཞིན་ཆེག་སྱེང་དགེངས་འདུས་ར་བའི་ཕྲིན་ལག་ཚོམ་འྲྲི 


ཡི 


ྣ ལོ འ དྲིས པརིལ་ཟས་རེབ་ངང་བརས་པས་མཚཆོག་ག+ེར་པརང་མའེ་ ་རོབ་རངལ་གང་མ་མརོ་རིར་དྲ་རང་ 
“ྷ ཟིཞེ་དྐབ་ས། གཏེར་ཆེན་མཆེག་སྦྲལ་འཇམ་དབྱངས་སྣ་བ འ་ཟ་བས་བ ཀ་དེས བའ་ཟཇ་ས ཏིན དང་བཅས་པས མཆེག གཏེར་ཕྲུང་མ' རེག་སོལ མཆག དངེབ གླུབ་ྱུ མཚཆ་ ཉད་གཅང་ ྭ 


443 ཁུ ཤྩ 
= རྒྱས་ཚེ་བས་དུས་དང་རྒྱུན་པར་ལྕཾགས་དཀའ་བ ར་འདུག་པས་མ ཆོག་གཏེར་ ཕུར་མ རིག གལ་བང་དོན་བླམས་ག ནང་ཚ ང་ཞིག་བྲིས་ཞེས་བ ཀའ་ནན་ཡང་ཡངྦ་ཆཱ་ལ་བ་ ཆེེས་གྲུ་སྒྲབ་ 


སཱད་པྱྱ་རུད། མྱེ་ཚུད། ནོར་ལྭ་གཏེར་བདག་གི་གསལ་ཕིན་གྲསམ་བགན་ཏེ། འཛགས་ཕྱལ་དྭགུས་གྱུར་བཛྲ་ཨྲ་ས་ནའི་ཀྲེའུ་ཚང་ནས་དྲབ་བམས་ཏེ། རྗེརྲཾ་གྲིང་གསང་་ 


352 


༤ 


སྔགས་འགྱུང་བའི་གནས་གྱི་མ མཚན་ནིད་བངོངས་སྲུཚོགས་པའི་གནམ་ལྕགས་དེ་བོརི་ེན་ྲྭནས་གཅག་ུ་ གོགས་པརྡ་ལེལ་བ་སེ་ཟབ་གང་ཞིང་ནཱའི་སོལ་འཐེད་མཆོག་ན་མཁྲ་ཆིས་ཆེས་སྲ་བུང་ནིང་ 


་ ༄ རླ ༣༄༽ 


ིན་ཚིས་བླརཁབསཔས་ཚུལ ལ་འདའ་སྣ་འི་ཀ་ཁ བཟང་གི ་སེབས་ རཿ སྭ་བུང་ཟད་དགེ་ བ་ བ་ཕན གར་དབང་བདེ་ཆེན་ འད་གསལ་ མདྡོ་མགས་ གླེང་པའ་མ་ འཆིགྲས་ ས་མེད་མ། ཁྲན་རྩིའི་འང ད་ཟེར་བིནལ་ ས་་ 


ལེ ་ངེ་ཆྲེ་ྱལ།་གྱཾ གྱིས ་བགྱིས་ = འདྲ་སྲ་ཀང་ངས གསརབསན་པའིགི་བ གཏེར་ཆེན་ཆེས་ཀྱི་རྒྱ། རལ་ངོ་ཌ བ་ན གསུཡྲི་ རི་ལ སུགས་ དྲིམ མེད་བ ་ྱེགས་དུ་ དུས་གནས ་རྐབས་ ཀྲུན་ ཏུ་དར་ཞིང་ 


རྩས་ལ་ཡུན་རེངེ་དུ་གནས་པའི་རྒུར་ཚུར་ཅིག།_ ཤཱི་བི་ཛ་རྒཱུ། ཀྲ ¡རན ་་་ོ་ 





ྦ ༔རྒྱན་ཝྡན། སྨན་གཞེར་སླེོད་བཅས་པ་བཤམ། རང་གི་མདུནདུ་ནང་མཆོད། དོར་དིལ། ཐོད་ར། མེ་ 
ཏོག་སགས་མཁོ་བོ་ཡྱེབ ཡྲ་བེད་ནམས་ཚོགས་བརྡ་ཐུས་ལ། བདག་གྱི་རྣལ་ འུ ཟུས་པའི་པར་མན་དུ་འགྲོབས། མཚོད་གཏོའྲ་རམས། 


= | སླིལས་སྣ་ཆ་འབར་བར། \ ཨཾཨཱཿརུལས་བྱུངབཡིཿ ཡེ་ཤེས་ ི་བདུད་རྩི་ 











༩ *# ་‹ ༤>༥། * ༤ ` ༤ རོ ྒ ༨༩༠༠ ང་མས 
དང་༔ དགའ་བ་བཞི་ཡེ་དམར་ཆེན་པེཿ བདུད་ཆྱི་ཤཝྔ་བཟའ་བཅའི་ཚོགས༔ དཱར་ཁྲད་གསང་བའི་མཆོང་པའི་སྦེན༔ 
གངས་བརྡ་བརྱ་ ཨོ་ཨྫུ རཱུ་ས་ལྭའུ་ཨྭནཱ་ཏྭཱ་ཱ་དཱི་ཝཿཿ ལནགསམ། །ཨོཾ་ཨཱཿནཱཱ་མ་དཱ་རྭ་ཏ ུ 
,»=¬.-༤༨༽.-.༨༽..-.. ༽ ༄ པི € <` ༣ ༢ 
དྭ་བ་ལྷད་ཏ་དྭ་བ་ལྷད་བ་ལ་བ་ཏ་བླུ་ངུ་ས་མ་ཡྲ་དུ་ ཁུ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བྲཛ་སྒྱརཾ་པཱ་དཱུ་སགས། 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ནཱུལས་འོད་འཕྲེས་པས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སྨུན་དངས་གྱུརཿ 
་ ས་ལྡགས་ཀྱི་སླུས་གྲུས་གསེལ་བར་བ ལུ 





རབ་འབམས་ནམ་མཁའ་་་ 
ཛཱལ་མཛྫུ་ལཧཱཱ་དཱི་ཏཱཿ ལན་གྲསུས། །ཨོཾ་ཨཱཱ།དཱུ་མ་ 
ཤ་བ ཅུ ་གསུམ་སྦཱཾ་ལ་ག་ཏོར་མ་འབུལ་བ་ནེ། 

མདུནྷ་ཐནམ་མ།བར་བཞུགས་ནས་བ 
ལན་གསུམ་མམ་བདུ་ནྱ་གིས་ག་ཏོར་ས་པུལ་ལ། ཛྲ 










སམཿ གུ་རུ་དེ་བ་ཌཱ་ཀི་ནི་མ་དཱ་བ་ལྙིང་ཁཱ་ཧཾ༔ 













རངའང་གེ་གཞས་ནས་གློག་འཁྲུག་པ་བཞིན་མདུག་གྱི་ ནམ་མཁར་བཛ་ས་མ་ཛཿ ས་སུན་དངས་བར་བསམ་ཤིང་། དཱ ཆོས་དབབིངས་དྲུར་ཁྲོང་མེ་རིའབར༔ 
གཞས་ལྲུལ་ཆེས་འཁེར་ཐམས་ཅད་ནས༔ ་ མེ་ཤིས་མགན་བེ་ལྦམྲ་དལ་དང་༔ འལསྭུ་ཀྲི་མགེན་པེ་འཁེར་དང་བཅས༔ དེགས་པའི་་ 

མགོ་པ་མ་མེ་ཚོགས༔ བདྟཊ་སུང་ཐུམས་ཅུད་ཕུན་འདེན་ན༔ མྱུར་བཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསེལ༔ བཛ་ས་མ་ཛྭ༔ དི ཨ་ཆིི་དླི་ 
ཛཱཛཿ ས་སྱུན་དྲངས་ལ། ངྲཱཿ དུར་ཁྲད་གླནས་མཆོག་དམ་པ་འདྲི་ གྱེས་པའེ་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་ཀྱངཿ ཡེནཆ་བྱར ལ་བ 


ཡྱཾན་ས་རུཿ ཁས་ ལྭད་དམ་ལས་ མ་འདའ་ཞིག༔ ྦ ཛཿ ཛཱུཾ་བཾཧཾཿ ས་ མ་ཡ་ཏ ཏྫ་ཝནཿ་ ཞེས་བཞུགས་སྣ་གསེལ། ཕུང་མ་ རྣམས་ཀྲི་སྦེ་བེར་རེརེ་ 
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༡༠༩༩ 


པ་འི་མེའ་བར་མཁྲེ་ །ཁྲིས་པའི་དི་ཆབ་ 


་རརང་ཿ 


གཏི་ 








གས་བཀྲམས་གསུར་ཆེན་སྡ 
༥ེ་གཏཾར་མ་རི་ རྭ་བྷ་ཚིགས༔ འདད་ཆགསྲ་འགི 


བདེཆེན་མཉམ་ལྕེརྲ་བརྡ་ཟཱབ་སེམས་ཀྲིཝིན༔ ཤ 


ཤྫེ། རབཞག ད་ྲི་ཐགསལྱ་གནཔར་མོས་ཏ ། ་ཨོཾ་བྲངཾ་ས་མ་ཡ་དྷ་ན་ ན་རཱུ་ཕ ཊྭཿ ཞེས་དམ་ལ་བཞག དཱུ 
པའི་ཕོ༔ འི་ཕོ་བྲང་དུཿ ཁྲག་གིཆར་འབེབས་དགྲརའི་དུ་ ཀླེང་འ ཐགས དབང་པ 


་ིན་་གཡ 


མཉམ་པར་ཏོགས་པའི་ 





དྲུབ བཟོད་ཟོརོ ་པ་དྲཿ ྒ 


སྭ བསྐ 


ཆེན་པ་བྭ་སིལ༔ 


ཆང་ནུས་ པ་ དེན་ རཱང་པཱང་ ཕྲུང་པེར་སུང་༔ རྩ་བྱཆད་དྭངྱསར་བདུདྲ་ཆི་སྙན་དང་ཝུརཿ རང་རེ ཆེན་དུང་ དངུ་ཐད ཇ་འབྲག་ལུར་ ཝིར 


ཊེ་དྲག་བགེགས་ འདེགས  ལངདུབྲཝལཿ 





ཀེ 
འིམཆདི་ 





བའངད་ལ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞས་དྲག་བགེགས་ མྱུར་དུ་སློལ༔ ་ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཨཨརྒྷ་པཱཿརྲཾ་སེགས། ཤབྟ་པཌུ 
ཡ་བྲོ་རི་ཙྙོཾང་ཨ་དཱཱསུ །ཁྲ་དྲཱ་རྦ་དཱ་ཏཱ་པུ་ཛ་ཧེ ཞེས་སངོད། གཏརོ་མ་འབུལ་བུ་ནི། རཱ རུང་ལ 


དླ་ང་མ་ོད་དམ་ 
རྣམས་ཀྱི གས་པས ཕུ་གུ་ཅན་གི་འོད་ ད་ཟེར 
གིི་གཏེར་མའིབྱཅུད་དངས་ཏེ་གསེལ་བུས་བདེབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞི; ན་དུ་ཚས་པར་གུར 


དཐལ་ཁྭ་ཕིབས། །ེོ་བུ་ ཀུསུ་ཨི་ འི་ས 
སྤདྭ་དཱུ་པཐཿ , ས་པ་འི་ཝའི་ཨེ་ད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ འཤཱི ཁྲུད ་མྭ་དཱ་ཀ་ལ་ཨེ་ཀ་རྡ་ཊི་ གུ་ཁྭ་ཧཱིད་ཛཱུ་ཕཊ༔ ཨབས བ་ན 
བི ཞ་ཡེ་ཀྭ་རཱཾ་དཱུཾ་ཕཊྭ༔ ཨོཾ་ཛི་མ་དཱ་ཀ་ལ་གྲུ་ཧ་པ་ཏི ཏེ དྭུ་ཛུ་པྷཾཆྭན་ཐྭ་ཛཱ ་དཱ་ཕཐུ༔ ་ཨ་ཤྲི་པ ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཡཀླ་བེ་ བེ་ཏེ་ལི་ཛཱ རཱཾཿ ༥ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ལ་ཡ་ 









རྫ ིནིཌ་དྲིདཀས་པརི ཨོ་རྡོར་ཡེཀ་ཛ་ཐ་ཞིང་ཁརོར་ཕྲ་རབླ་རཾ་ཐཱ༔ ཨོ་མ་ 

„ དྲུདེ་ཝྭ་ཛཿ སུ་མ་ ཛིལ་ ྦ ནིས་བགྲིཀུ་ཟུག་ དཱི་དག་རུ་རཾ་ར་ ཅདས་ཨ་ཡོབ་འྭགས ་ཧྭ་གཤ་ལ་ཛཿ སོ་མ་དྲ་ཀཱ་ལ་ 

༧ སཱ དབྱུ ཁྲ རྭ་མྭ་ཏྲི་ཛི་ཛཿ ་ཨ་པ་མཱ་དུ་རུ་ ཉཱ ཌཱུ ཨོ་ྲ་ཐ་བན་ཡྷཱཱ £ མ་ད 
ཧཱ ཀད པ་བ ཨོ་དེསེ་ཀཡབར་ཝི་སྭག་དཱ༔ ཆྭ་འཱ་ དམ་པདི་ ཨིབ 

ྦ བ།གཔབེ་ཤ་པང ྙོ་ཧིཛ ངཿ ང་གོ ཙྫནཱཱཿ མ་མྲ་དག་རྭཀུ་གར་།་དཱ་ཕ་ཐུཿ ་ཨོཾ་ཀཱ་ལེ་རུ་པ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་རཱུ་ཕཊཱ༔ ཅམ 





362 


ད ༤༡༢༠ ༤༥ ༢༤༩ ༢ ། ° འརི བེ (ྦ ÷=. རོ 
བྲབ་སྨུང་སུ་མ་ཡ་བླཀྲ་དྲཱཤི་ནི་སྔ་མཱ་ཡ་བླ ངུ་ངི་རྦ ཛཿཿརཱ་བཾ་བོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་སྔནཱ་རྣཀོཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་དཀིནི་ཨ་ཡྭཁེ་ཤཱརི་ཧྲི་ར་ལཾ་ཨཾ། 
་ 


ཁེ ༤༽ ུ ད་ ༤ འྭ ,༽༤༨. ༤༨ ཁུ ༠༠ ˆ .- ༤ ་; ༨ 
ཨ་བཾ་ཤསྡི་དཱ་ཀི ན་བ ཟུ ཏུ་རླད་ར ཛཿཛཿ ་མེ་བྲང་སྤར་དྲུང་ན་ཨ་ཇ་ཛ༔ ཞེས་ལཱ་ཐམལ་རད་ཀྲི་སིང་པོའི་མཐར། ས་པ་རི་ཝ་རིི་ཨི་ ་བཛྲེང་་་ 
¦ ང ` ¢ ཀད ' ཐ་ལ དྷཱ མ་ \ ཧཿ ཟལ པཱ ༈ ༼ ;› འ། * པོ ` ་ ༽. - ༣ པེ 


གཙུགས ལགེ་ཁང་གི་སྣང་མཿ ནཱལ་འབྱོར་གི་དྲུག་ལྭཿ 
ནག་པ་ཆེན་པྭ་ཕུག་བི་པཿ མྱུར་མཛད་པེ་ཤེས་ཁྱི་མ 


ླས་པ་ ལ་ར 


གན་བ་ཕྱག་དྲུག་པཿ 


དམ་ཞམས་ཀྱིག་ཤེད་མཿེ ལེགེས་ཁྔན་རྡ་རྲེ་སྲིན་པ་ཚོགས་ཀིབདག་པཿ 


དཔལ་མགེན་མ་ནིང་ནག་བེ༔ སས་མཆོག་བེའ་ཅན་ 


363 ནོ ཏྭལཱས་ དཱལཿ  རྔོརྲ-མ ཧབ དབལ་ ལྔན་ལྔ་མེདུ་ གལ ་མ། ཨམ་ མ་མྲགས་; ཀྱི་སུང་མ ། -ྷམེན་ དབང་ཕྲུག་་ 

༧ ཡ་བ་ཡུམ། །ཁྱབ་འཇུག་དུག་གི་སྡུ་གྲི། ངྲ་སཾང་ དང་ཡབ་ལུམ། རྒྱལ་ཆེན་ནོམ་ ་ཨང་ཐེས སྲགས་སེ་དདམར་མཟིང་གྲས ཡང 

གག དག་ཡབ་ཡཱམ། ིྱ་སེང་དུ། ད་མ འ འབ་ས ན་ཅན། མཚོ་རྡེརེ་གཤེག ཤི་ཆིབ། 
ལེགས་པ་ལསྲ་དལ། བྲལ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེང་ ཧི ན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ གདོམ ་ཆེ ན་དེགས 

ལགགས པ་ལུམ་དྲལ་སྦྲལ་པ་ཕྱག་གཉ ན་བཀའ་གད་དང་བཅབ ་པ་ གམས དསྔ་རས་སྣན་རཀ གཙརགསུམ་ སོ 
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ཀ་ 
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⁄༧ླྨ 
བཱ 
༤༦༥༦ 


ྷ 


ཐི 


ཤ༡༽ 2 


‡ 


འཕྲུལ 


་ླ 
༼མས་ས་ 


ཤད་པ ཞག་ལ། 


འཁེར་དང་ད 
ཞདུ་ང རླག་ ར།འེ་པྲེ 


སངས་ རྒྱས་ ལེ མུ་བླ་དུད་ = མུང་༔ 
ནྣལ་འབུར་པ་བདག་གི་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་རྒྱེན་སྒྲབ༔ 
ཀེ ` རེ ༢ ` ༡༡༩༩ ༡༡༠༤༤ ༤༡ 
ཀ༨བའར་གྩང་བདང་ 
༥ལས་མ་ཛོད་ཅིག༔ 
་འབར་བའི་སླར་སན་ པཿ 


ཅེས་ཕཞི་ལས་ གསེལ། 


བསེད་པ་ནི། 


དམ་ཆོས་འཛེལ་ཞིངྒ་གས་པར་མཿ 


< 
༡-.--ས་ €? 


༨ 
༠ 


ཛོད༔ དགེ འདུན་གི་དྲབ་འཕ ང་བསནཿ༔ བླ་མའི་ས་མེ་ 


ཆེ་དང་བསོང་ནམས་ངདངཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ བད་ཆངྱ་ཏེན་ངྡན་ཐམ་ས་ཅད་ 
མང་བརྭ་བིད་ཿ སིི གནེང་བརྦ་བེད་པའི་བགེགས་རིགས་ ཐལ་བའི་ཇུལ་ཕྲན་ ་་ 


ཚོས་ཅིད་ཞི་བའེ་ངང་ལག་མ་གཡོ་སྲ་ཀུང་༔ ཟབས 


དཔལ་མགོན་ལེགས་འྔ་ན་ནག་ང་ཚོགས་ཀི་བདག༔ _ བསྟན་ཕུང་ཆེན་བྱེ་ཁིད་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྭ་ད༔ 





ཅཱ 





| རླུས ནིང་ནག་ 





སག བླད་འཁར་དང་བ ཅབཔ་ལ་ བསང 








ད  ཆོ་སྤ་ཧི་དྲབིངས་ནགས།ལ་བ ཐ་བོའི་སྐུར་ 
བྱེད ཡེ་ཤེས་མག་བ། ཁྱོད་ལ་ ཕུག་འཚུལ་བ དཿ 
ནྲ་ངགྲས་ 


ལེོངས་ ངྲ་ཚོག 


ཆནང་ན༔ 


རྭ་བཱནོ་པཿ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་མ་དྭ་ཀ་ལ་ཞི༔ སལྦུལ་པ་ཡ 


 མཞས་ཡངས 'སྤེཾས་བྲལ ་ཆོས་སུའི་ངང་ཧི ལས 





རཱ་ཟླ་བཞིན་ད་མལ་པའིིསུར་སཱན་པ༔ སླུ་གྲསཱམ་ཇོགང་པའྲིམ ན་པོཁོང་ལ་བསྙུད༔ 


ལྷུསི་གདྲག་བགེགས་བད བུད་མའི་གཤེདྱ་ 
དཿ 


ཆོས་ཀྱི་དབིུངས་ལས་ལཱིང་རྗེ་ཁྲེས་པའི་སྐུ༔ྭ ག 


མང་ཝགས་ རྒྱ་ པའི་བདྣ ནཱ ནྭ་ཝཱང་མཐུ་བ ཆེ 


ཨར་པོ་ལས་ལ་་`་ 


བ་མང་ལ ་ནས་་ 





དཔལ 
ཡབ་པྲུམ་ 


གཏུས་ཆེན་དུས་ མའི་སེ་ལུར་གཟི་བརྗིད་འབརཿ ཱཾ 








དྲྭབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ དབེར་མེད་ཡཱས་ དང་པྩེརཿ ཟྲས་མཆོག་ཡབ་ ཡུམ་སཱལྭ་ཕཱག་འཚོལ་བསྣད༔ ོ་་མོ་དཔལོ་བམྱོ་འྫ་དབནང་གི་ `` 
དྲུང་༔ཿ རྒྱལ་བ་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་ཡྱན་ཝྔ་རུ༔ བསྙན་བ་གཞེན་པ་བསུང་བར་དམ་བཅས་པའི༔ ཁྲག་འཐུང་དུད་བ་ལྷ་སེའྲི་གུ་ལ་བསད༔ 

ཇི་གཞེན་ནུ་ཡབ་ཡུས་མཁའ་ཀློངནས༔ ཐུགས་ རེཾ་དྲག་ གཅུས་བས་ པའིཆོའྭཟུལ་ལཡསཿ༔ _ ཨེ་སྣནས་དྭ་ དཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱན་ཆེ༔ བཔྭ་སྤན་འཁོར། 
དང་བཅས་ལྔ་ག འཚལ་བསྣེད་ ཆས འཇད་ཡེད་ས གག་འབར་བལ། ཟིག་ལེ་ནགགཅིག་སྱུནའ གཅིག་རབ་ཏུ་ཟས༔ ཨཟའ་གཅིག་ངེས་ 
པའ རི་བྭན་སུང་རཔ་པ་གཅིག༔ མ་ཅིག་དྲ་བུངཿ སྲེ ཡེད _རྒྱལ་བ་གུ ཀུན་གི་བསཱན་ཝུང་མཐཐུ་བོ་ཆེཿ ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་ 







367 ནོ; ྦ ༔དབང་བ རྨ་མུར་མྲ གོགས་ཅན་༔ གྲིན 
དསལ་ཆིན་བག་འབུངལེུ་ བཱ ཐུགས་ལས་སྦུལཿ 
ཧཾ པ་ལ༔ བསྲན་པ་སྲུང་ 


ཟུལ་པའྲིསསཿ ཞིང་མེང་ཆེན་ 






མ་གྲས་པས་བ བེ 
ཟི་་བརགིའི་གཟང་པ ཅན 


ཀྱི་རྣོམ་འཕྲུལ་ལས༔ སེར་དམར་མཐིང་གསུམ་གནད་ཝི་ “པངོས་ཀྲི་རྔེ༔ 





ཡི་རྒུལ་པེ་ཚོགས་སྲི་རྔཾ 





སྱལ་བའི་བ་སུནཔ་བུང་པའི་མྲག་ཐལ་ཅན༔ 


ཡབ་ལྲུམ་ འཁེར་དང་བཅས་ལ ཕུག་འཚལ་བསེད༔ 
རྣལ་འབྱེར་བུ་བ ཞིན་སྱང་མཛ ཛད་པའིཿ གཟ ངས་དོན 


ཧརྭ་ཀད་པལ་ ཐུགས་ལས་་ 


ཡབ་མྲུམ་ སྲས་ད་ང་བ ཅས་ལ་ཕུག་འཆལ་བ དྱ ུལ་གུནླ་གའེ་བྲི་ 


ད་བཅུད་པ ངྲ་གད་ ཞེརྨ་ནམས་ 


ནྲ་ཤིབདག༔ ང་བ་བ 









གདུང་སེལ་ཁྱོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བདོཿ ཡང་ནག་འཁེར་ལྭ་ཝེམ་པ་དེ་རུ་ཀཿ བགྣབ་པྲ་སངྒ་ཆོདླགུལ་པ་ཟླི་གར་བཞིངས་པ ཝུར 
མུས་་ྕགལ་ཞམ་མཁའི་ཞབ ཝུར་འཁྲུགཿ དུརྭ་ཁཱད་བདག་པ་ཡབ་ཡུམ་སུ་ལ་བསདྱ༔ བེ ་ཀ་ཡི་དམ་མཐོས་ངས་ནུསམཿ༔་ 
༈ཡའགར་མ ད་འདོདགུ་བུལ་ མཆེཿ ་ ཞེ་བྲཀྲ་དིས་ མཐ་རལ་ཐེག་པ་མེདྭ༔ དདྡ་རྷཱ་མ ཅེག་སྔེལ་མ་ལ་པཱགྲ་འཚོལ་བསྙེདོ༔ 
ཀའུ་མ་ཆེན་ཁྲེས་མ་འབར་མ་མ་ཡི་གདང་༔ ཆུ་སཱི་ སེང་གེའི་གདང་ཙན་མཆེད་གྲསམ་དང་༔ མ་ཨོ་གཤེག་རེད་རིགས་བོའི་ཕ་ཤར་བཅུས༔ 
སེ་གྲ་སུམ་བཀའ་གུང་མཛད་ལྭ་པག་འཚལ་བསང༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རེའི་བཀའ་ ར་ཝད་མཐུ་བ་ཆེ༔ ལས་ལི་གཤིན་རེ་མ་བེ་ཁྲས་པའི་ 








369 ༨; _ ༔་གདེངས༔ གཡས་བས་ཐེད་དབྱུག་གཡོན་པས།་ཁྲག་མཚོ་རྡུབ: འཇིགས་བེད་ཆེནྲོ་བོདལ་གགའཆོལ་བསོད༔ ༔ 
; ཆེབ ཀྲི་དབྱིངས་ ཕུམངནཔར་གངསྐ་ཆུག་ ནུས ཅང དུ་ཨབིནཱ་ཐཱ ཐུགས་ལས་སྦྲལཿ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ང འི་རཱིཾག་འཛིན་སལ་ གནུས༔ 
༧ དེག་པའི་སྲུར་ ནྭ་ལསྲ་དལ་བཅས་ལ བགད ད་མཛདྷ་མོ་ཨཱ་ སཱ་ཡཱ་མ་ ཆེད་མོཿ རྒུལ་ཀུན་རྡེརྲེ ཞ་རྡེ་ེའི་བརྙུ་ བུན ལྭེ་ནལ་འ་ བུརཨཿ 
_ གངས་ཅན་བ། ླྭ་ལས་དལ་བཅས་ལ་བང། ི་ བཤིས 'ཡེདབང་ཛུག་མ་ལ་བསྣདོ༔ ་ གགཚལ་ཤིངྲ་དང་ཆེན་བ་་ 
རུ༔ ལྡག་པར་གནས་བཅས་ཤ་ཟ་ མ།འའགའིགྲསུམཿ༔ ཐུ ྱུ་མའི་སླར་སེན་ཛཾ ཟྲིག་ལས་སྒབ་པ ཟིལ དབ།ས་འ དམཆོག་ལྕིན་མ་ལ་ 


370 གའུཚལ་ བསྙེད༔ ཟུར ཟྲ་རེ་བཅྲེས ལན་དཔལ་ཆེན་ གྭེ་རུ་ཀའི༔ རྱནྭ་སར་ཁས ་བྲངས་དམཡལས་ མི་འདའ་བའ༔ སངསྱ་ཆུསབདྣན་སླང་དེགསཔ་འི་ 

ྦ ་སཱེན་ བཿ མཐུཆེན་ཝེད་པཊ ནྭ་སུས་བ འི་ཚོགས་ལ་བ དྭ ཆེས་བྲ་དོད་ཅིད་། གཏེར་འབུལ་བྲིན་ལས་ ཝྱུར་མགྱེག་དང་ རྡ་རེས་ འཐུང་གྲི་གརྡ་ནམས་འདིའྭ་སཱརརོ། 
ཉིརསྱ་སིའ་ཞ་འཇུལི། བར་གྲེ་བགས་ཀབ་འོད་ཟེར་ཞིཿ ཟླགསྡ་གུའིདབིབཅན་གངས་མད་འྲལོབ། །ཟབ་གསང་གཏརྱ་ཅིབདག་ཕྲོདེམ་ས། །སྐད་ 
ཅིག་ཉེད་ལ་སླུན་དྲངས་གྱུར། བྱོད རྒནམ་འཛུང་གནས་ཡང་སས་བུན་བྲུར། །བབ་ གཏའ རླ་སུངཞིང་སླང་བར་ཁས་བངས་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལསལ་ 
གུབ་པའི་ད་མ་ཅནྭ་ནསས། །ཡིད་མྱ་གོགས་ཟུ་འཛུལ་གབསླྲ་ཏིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག ཞི་ཇཱི་རྲ་ལ་ས་པ་རི་ལྭ་་ཨ་ངཱ་ཛི༔ ས་སུན་དངས། ནི་དི་ 


371 


ངེ 


རཔ་བྡ་རི་ཝཱ་དཱ་ཨ རྒྱ་སོགས་ཞ་ས། ཤབྷ་བ་ཏྲཱི་ཧཱཾསྭདཱ་ ། ཞི་དཱི་བུ་ལ་ས་པཱརི་ ར་ཨེ་དབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་བཱི བླ ི་ མ་དཱ་པྷཿཱ་ས་ 

པ་ཏུ་ཁདི། མ་དཱ་རླ་།ཁ་ཧི། ཟས་མཚད་པདབསན་གཏརྐརྲ་འམཔ་ཟྱསས་ ཟབ་གཏེརྭ་སུང་མའ དང་བཅས་ང་རནམས་ ཅུསམ་ཆོདར དམ་ པ་འདི 

བཞེབ་པ་སངསྨ་རུས་ བསྣའཱ་བྲ་སང༔ དམ་ཆས་འཕུལ་ཆེངྱ་ཆུས་པར་མཛོདཿ དགེ་འདུན་གྱི་དབུ ཐུའཕརབ་གདྱ་ གམའི་སུ་ཚ་སིང་ཿ '༔ 
ཱུ རྣལ་འབྱེར་པ་བདག་གི་ བ་པའི་མཐུཤ་ཀྱེན་སྒྲུབས༔ ཚེ་དང་བསེད་ནམས་ དངལ་འབླ རྒྱགས་པ་ བརྡ་ཆངྱ་གི་ ཧྲིནཾ་དན་ཐམ་སཅདྭ་ཟཱག༔ 
འཁེར་དང་ད་ཀོར་ནར་ ངཱ་བ་ངར་༔ སྔེང་བ རླ་བེད་པའི་དྲག་བ་སེད གཞེད་པར་བེ ད་པའི་བ གས་རིགང། ཐལ ་པའི་རྔུལ་ པཱན་བཞིན་ཏུ་ ་ 





92 པ རག་པ 


འེ འི་པྲེཊ་ལས་མཛོད་ཆིག༔ ཅེས་ཕིན་ལས་གསོལ། དྲུ ཀུན་བཟང་པར་འབུང་བུགས་ཀྲི་ཐིག་ལེ་ཡེ༔ ཧོ ྦ བྲ་རྔཾག སྭ་བུབ ས་གསུུས་ ཟབ་ 

་རམཔ་སཡེ་བླར-2 ༢¬- =་བརྲ་པ་ ཅེས་པས་བྲས་ད་གཞེ་བ 
བདུན་གླུབ་ཆཱུ་བྱརུར༔ ཟར ླད་བད་ས་ནངགྷ་ཚུ་བུ་ཡན་ལག་གི། ཟབ་གེའླ་གུང་མའཁར་དང ུ ལ་བུ་མེདྲོ། ཅེས སགསེདགཞི་བདགམི་ 
གཏར་ཞཾ། ཏོ་ལས་གཏར་མ་ཡ་ཤེས་འདང་དའི་སིན༔ རུ སྔ་ཝན་རྣ་རཾ་བཞེན་དུ་ཡུ ལ་དང་མཁར སེ་སའེ་འདོད་པའི་ ན་དན་ ཨམ 
བུབ༔ མཛད་མང་ནམ་མཁའ༔ མཛོད་ཀྲི་རང་བཞིན་གྲུར །ཨོཾ་ཨཱཿདྲུ་ཧོཿ ལན་གྲསུམ་བྷ རེད་། ཟུ་མི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཝྭ་ར་བཛྲཾ་ས་མ་ཛཿ སྭ་ཝྲུད་་ 
དྲངང་པ། ཟུ་མི་པ་ཏི་ས་པཱའརི་ཝཱ་ར ་ཨཾ་ཨ་ཀ་ར་སེགས་ལན་གྲགུམ་ཆིུས རྒྱས་འབྲུལ། 


མོཾ་བྡར་ཨརྒྷཾ་ནས། གབྭཱ་པཾ་ཏྲཱི་རཱ ་དའི་བར་དེང་། མ་དཱ་པྒཧཱ་ཨྭ་མཱ་ཏ་ 








རྭའི 


༣ 
ཉིས་མཆེང དཔ་དམཔ་འདྲི་ དེ་བཞེས་ལ། 


བདད བླ་མའྲི་སུ་ཆོ་མེངཿ༔་ རྣལ་འུུརཔ་བ 


བར་ཆདྲ་ཆེནན་ཟ་ས་ཅང་ 





ཅེསྤྲ་སིཞང་གིས་ མཆོད། 


བཞི་བདག་གནས་བདག་གྲྭའུ 
སངསྦྱ་རཱསྲ་ཀི་བྱསུན་སུངས༔ 


འཁརུ་དང་ ང་དཀེ་ར་ཞརྲ་གིང་བ་དང་༔ 


།ཞུག་མར་གཞུས་ད དང་གྲོབརྭལ ལུགཔ་འཁེར་དངུ་བཅས་ར པ་ནམས་་་ 


ས་འཕེལ་ཞིངྱ་རུས་པར་ མཛོདཿ 


དཀར་བུགས་སྭེང་བྭ་ཝ་ཡི་དགེ་བཝེན་ཆོགས༔ 





གེ་འདྭུནྭ་གི་དྲབ་འཕང་ 


ངག་གི བཔ་ལི་མཐུན་རྐེག་སྦྲབསཿ ཆེ་དུང་བསེད་ནམས་ དཔར་འབྱརྦཾ་རུས་པ ྒ 
. སང་བར་བྲེང་པའི་དགགྲ་བ་སེདུ༔ ག གནོངཔརླཟིདཔའི་བཀེགས 
རིགས་ཐལ་བའི་ཇུལ་ ཕན་ང་ ན་དུ་བླ་རག་པའྲི་ལ ་ལ་ས་མཛོང་ཅིག༔ དཿ 


ཞག་་ 


374 ོསྱ་་བ་བད་དངདཅོས་ོ ས༔ ཀླུ་རིགས་ཕོ་མ་བསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པ༔ ས་བ ཅུད་ཕེ་ཨེ་གཞི་བངག་འཇིག་དེན་སྐེང་༔ གཞུག་་ 
| མརུ་གནས་དང་གཱ་བུར་ལུག་པ་ནམསཿ༔ འདད་ཡན་གཏརམའམཆོང་ས་འརེབཞེབ་པ་ ཆོས་དང་མཐུན་བའིའ དེད་དེན་བླསབྱ་ཏུ་ 
གསེལ༔ ཅེས་འདད་པའིདགོ་ལ་ཟིན་ལས་གཡལ། དེ་ནས་འབུལ་གཏེར་ལ་དངིགསྲ་བ་འགུག་པ་ནི། ཞ་ཨཾ། ཟགའཛིན་ཅ་བཆུད་འེདཔལ་ཇན་རས་ : 
དྲམུ་བྷ་ནམསྭ་ཀི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ གངསྐྱ་ཆུསྲ་ཀི་བ་ཀའ་བདེན་པ་དྲང་༔ ཆསྲཀི་བཀའ་བངེ། བདན་བ་དང་། དགེ་འདུན ནྭགིབཀའ་ 
བདེན་པ་དང་༔ གསང་མྔགས་དང་རིགས་སཱགས་དང་གཟུང་སྲགས་དང་གྲེང་པོ་དང་གྱག་རྒྱ་དང་ཏིཔ་འཛིན་གྱི་བདེ་ ་པ་ངར་÷་ ཆོས་ཞིད་ 


ངོ ད རོ དྤ ་བྲས་པ་རང་པའི་བརེབ་པ་ར རེང་པར་ཚོ ་ཧྩོང་བའྲི་སུང་མ་བ་ཀའ་པེད་ 

375 ནཿ ༔གདེད་ཞས་སེང་ཀྱང་ཚགཁཿྱནཱ་འབུས་བླམཱ་བ་མིད་པའ་བདེན་པ་དང་༔ ཁེད་པརྡ་རྡ་རེའི་ཆོས་སྱེང་ ལག ཀའ་ཝད་ 

=་ཉྭའི་དསགས་ཚོགས་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཁི་བདེན་པ་དང་༔ བངྙཊ་པ་ཆེན་པའི་མྲཞུ་ལ་བ་ནེན སི ཐེའུ ས་པི། དོ 

«4 པར་རིག་པ་འཚྲིབ་པ་བྲད ཅག་ཡོན་མཚེཿ ད་འཁར་དང་བཅས་བྷ་དུམས་ལ་སྔ་དྲ་ག་ལག་གེས་བགར་བ༔ ཙདྲ ཡད ངཱ ཁ( སླ དཱ ལུ 
ཁངས་གརི་གནས་གརྡ་བོསྲ་ཁངྡ་རད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ་དམིགས་པ་འི་ཏེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཅ་ཝགས། ཤཿ 











376 - ་ཧེཿ ཞེས་བགྭིས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྭ་ཧེཿ ས་བླ་རབས། ་རལྲེ་མ རླལ པཿ ཤླུ་སན་ཨཱ་པ ཧེརི་ཏི སཾ ༣ཨེ་ ༥།དྱ་ས པ་ལི ༼་ 


༨ `=. ༣༣༡ ཏ༼ ༢༨༡ 24\ ཀ།༡ག་` ༤ བཱ ^ ÷ ལཾ པ་ལོ ° ༈༤ཟ༩།༤ ༼༡༡ ༥༤ ༼༡༩༥།ཅ ༤ ༤ /༤༡ ༢ ༤ 

ལོ་ཨ་ཡ༔ ཨི རྩདྲ་དཱ་ཡ་ཡཱ ཨ་པ་ཀུརི་ང་ཡ་དྲི་པ་དྷི་ཛྲ་མྦ་རཱ་ས་ཏཾ་དུ་དཱ་ཨི་དྲ་དུ དྲུདཁ་ཁ་ཁཱའི་ཁཱཧི༔ ཝཱར་སཱ་རཿ ཐཾ ཧྲིཾ་ཧཱཿ བ 
བནྡྷ༔ དྭ ག་ཞ ད་ག་ད་ཧྭ༔ པ་ཙ་པ་ཙྭ༔ དཞཨིཀིན་རཱ་ཕ བཿ རྭི་ལྭ་ར་སགས་༢ ལེན་གྭམྱ་གསེ་ཕུལ་ལ། དྲཱཿ ཆས་དྲ་དངས 
དུ་རྭ་བུད་འཛི་ 


སྤགསཿ ཐུག་ྱེ་ྲསས་་ དགེངས༔ ཤ་ཁྲག་བ དུད་རི་གཏེར་ མ་བཞེས ཐུགས་ རྩས་གཞེན་བ་ དབིང ངསྲསུ་བགང་༔ 













སྲ་རུང༔ གུ་ ་གསུམ་ཨེ་ཡི་ཕྲ་བངན་སཿ ཤེས་མགན་པ་འ་བེ བེར་དེང་བཅས༔ སྒུ་བཞེངས པ་རྣོ་མཱུའགྲསུང་དབངས་ 






བཅས་ཀྱེཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བརྡ་ཆད་སེལ༔ 





བག་མིད་འགལ་འྲལ་ལ་ྭ་ཡས་ཆག་བཤགཿ མཆོག་དང་ཟུག་ཆངོསདབྤོགབ་ོའ༔ དོོནྡོ་མབཡོནོ་་རོད་འཁོའ 


ནད་གདན་ལཱེག་གླིབ་ ཞི་བ་དང་༔ ཆེ་དང་བ སོད་ནམས་རྒྱས་པ་དང་ཿ ཧེ ལ་འདོད་ 
ཆགས་ཆི་ཤུམབ་ངྡ་བཾ ཨས་ཅྲངྭ་ཟློག༔ 


¡ པ་དབང་དུ་མྡུས༔ ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་ལངས་སྱེཾད་རྣོམསཿ རྣམསས་པ་ཀུན་ཅུ་གྲུང་ཞིང་གྲེསཿ ཤཱ ་ 
 དྲ་ག་ལ་གང་མཆཚམས་ཆད་པ་ཕེབས༔ མྭ་སུན་དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་སེང༔ བསྲད་པ་སྲང་བའྲེཔ ལས་མཛོང༔ ཅེས་འདོད་ 
ྦ དེན་ག་སེལ། གཏང་རག་དེན་དུ་། 'ཨྭཾ་ཤཱིབ ཛྲ་ ཧེ རྒ་་ལས་བར་ལའརཨཾ རྒྱུ་ནས། ཤད འི་བར་ངང་། 


དྲཱུཿ དྲྭ་བིངས་ས་རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་མ་མགེན་ 


ངེ དཱ ཌ་།༩2༽` བེ ཅེས་དགེ་ ད 
379 །ནོཿ ཌསཱ་བླ་ཧིགྱེས་རང་གནས་གུ་བཏང་། དགེ་བ་འ་ མེ་སྤྲ་བུརྦ་དུ་བ དག །ཧེར་ཀ་དཔལ་འགྲུབ ཅི ཡེགས། 
མུ ཅར །དྭཀྲིལ བརླཧ་སྔ་ཚོརྲིའ་ བདག་གཏེའ་ཆེནུ་རེ ཞོད བ་བ་ རིག་པ་འཛི་ ཛོན། ལྲིང་ཞི་ ཆེ 
ལ་ཤིག་མའོ་བད་ལབ་ཞིན། །ཟིན་ལས་ཞུན་བ་་མི རེིིོིོ་ 
ར། །མཆོག་དང་ ངས་གྲུབ་ བ 
ཤིག གང་དེ ཞི་བ བའི་གར། །མཚག ེོ མངོ བཞིན ་ཡུལ་ རར ་རེ་ཡི། །ཐུགས་རེའི་འགྲོ་ གོ་དོན་དཔག་ མེད་མཛད་ 


བའ་དབ་ལ། །དཔའ༠ཝན་པེ་ཤེས་མགོན་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་ཆེན་བེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐུགས་ལས་གྲུལ། །ངུས་གྲུས་རྒྱལ་ 
. ༽ ༨ > ༽ སཔ ༣ བྷ  / ོ | 

བ་གུན་བ་བདྲ་པྲ་སུང་། །ཡེ་ཤེས དང་ནི་འཇིག་ནེན་ལས་ལ བ། །བཀའ་སུང་དྲུས་ཅནྱ་རུམ་ཚོའི་བཀ ཤིས་ཤོག །ཅེས་སགོས་བྲཀ་ 

ཐིས་བ་ཇེད་པརྦ་བའོ། སྣང་མ་སྕིའི་གཏོར་མ འིཚོ་ག་ཆུང་དུར་ བསྔས་པ་འདི་ནྲིརནཱ་གཱིཿཡསས་ལེན་ལ་འཇུག་པ་འདེད་བའྲི་ལིར་གཏེར་ལབ་ཆ ཁ་བ བེན ན་དརྨྱ་རཱ་ས་དཔ འཿབཟང་པས་། 





ྦ རྔོ་གསཆེནམ་རྒྱུདམ།ཁའ་འགྲོ་གསདབ་ལམཁྱེརལས༔ བླམ་གསདབའིབཀའ་བབསནད་གི་ལོརྒྱམའཞུགས༔ ཉི 


















ཤཾ ° ༣... ༽ྭྷ༽ ཁ‹ ྣ 
རི ནམོགུ་ཧེལ་ཀིནིཿ སབསྐྱརས་བསྟནཔའིསིདཔོཿ རྒྱད་སེ་ུནྱའི་ཡང་བཅུདཿ བཀའ་ཇོགསཔཝ 
£ །ཕྲོག་དངུགསུ་མདཱ་ཡོདཔ་ལས༔ ཕྱི་སྐོ་ྟ་བག་ཙོ་བེད་སྟེནཔ་སེམས་ ཨིས རདེགི་ཡད་བྱ་དཿ བཀྲ་ཐོགསཔ་ཆེནཔོལ༔ བྱེད་པོ འཐེབས སི 
¡ རྒུད་པུརམན་ག་སུམ་ད་ལེསཏེཿ རྒྱུའམ རབཞ་བླདདབྲསསཔའིེད་པ ནཆིགགསལ་བད་ཉོནཔ་དྡསབསའཅི གསོན་པའི ' 
{ཐུགས་བྲདུདཿ པེ་ཤེསམཚྫོརཆལྱསིཉམསལེནཿ འདི་ཡེདཚེ ཅུད་བམསཔའིསིདཔོཊ ཀློདགསལཉམའབབའྲེ་རུདྱ་པི་སིདཔོམནངགཏུ་དེ རབ་ལ་བརྡ་པནབྱརཱ་དདྱ་ར་བྱརད་ཡཾདཔ་ལསཿ 
ཉམས་ལེན༔ འདིེ་ཡིདཆེས་ཤངདས་བཙུན་པླབམ་བྱུང་པའི་ནམ་ཐའཿ འརྒྱད་སྙིད་པམནངགཏུ་དྲེལ་བང མཁབ་བགྲོཀུནགྱི་སཱི དསལས་ 
ཨསསའཤཔླབའ་བྱངཔའནལ་བའང གཏས་འབྱུང་བསྡུསཔ༔ མཆྒུ་ འའབའསུནང་སདྲ་དགཅ ཨྦྱནན་པྒདབ་ ། 
ྱུདསབའ་བགོགསངབ་ལམའའཚི་འྱནསདིཿ དཔད་ 


སླེའདཔོ་མགུནད་གའའ ཙི འནྲབ ལེ གོནདང ཇོ དུལ ¬ ༨ 
གོས གའ་བདུམདེཉདའབྲབ་ཤུས གས་ད གས་འ མཁའའྲབྲོ་ཀགསཔའིམའྱིརདྨ་ོས་ཤིདབཟུགས་བོདཔ་ལཅ བབགཅིག་སའ་ 
= ཅེག མཁའ 


རང 





> ༩) ° 
༣༠༤ © 





གའ སིལམ་བཟདབགཅིག་གིརགས་དམྱབུ དབའ ངད ལྲོངསཿ ཟླད་ ཞགདུས༔ ཟམའིདུསཁངསདཞོག་གིས་ཐོནཔ་ཡི་ ཡནཿ 


མྱོདདྲབབཾ གདཔ་ཡོདདཟེརབ་གཅིགྱབུདནས་ གའསོདཆནེ དཔར་པལཞསས སོད ཙ དནསསོབཞོས་གནདག འའབུམཆིས་ཡང་རྫོད་ ་ཤཤེལྱིའོདགསུལ་པ བུགཏུ་སྒྲབཔ་མཛད་ཅིདབའྲགས་ 


ཌཱ་ཀེའི ྟནགིིནཔ་འྲུཅ་ མིམ་ཡིནཅབུའ་ཆད་ 


ྒ ༢ རྩོམ་མཁ མཁནག་ཅེག་ཡིནཔའྲདསྔམནསཿ སྩྱོ་ཤསྲདགབྲོགཅེགྱ་སསཏེ༔ སར སིགས དྲེནུབ་ཉལ་བའི་ཐོའབས།ཁྭླ་བ་མའི་ནལ་ འཇའ་གཅིག་ རྒལ ད་ཕོད་ཅོནྲ༔ ནམམཁའ་དངིངས་་ 


༧༨: 2 ཅོག ཐོསསོཿ ཁམས་གསུམའྲགོབའིགསླདུག་མནམ་ནཁ་ བའདང་ཉམཔའིསེམས་ཅནཐམསཿདཿ སྣད་སྟེངགིཿ བླམས་ཾཨརྒྱསམཁའའགྲོལ་ རྐྱབསསུམཆེ༔ ཞེས་པའྲི་སག་ཅིག་ཐུད་ 


¬ བས༔ དེམ་ཐགཏུ་དབང་དཔམོས་གུས་ཊིས་འེགསྐདནམེདདབྱར་ལ་ནས་གདའབས༔ འབྱུདབཞི་སྒྱུ་ཕུསཞེབྲག་ཕུག་ཏུ་ལུས༔ རིག་པ་སྟོདགསལ 
4 འདྲ གུཔས༔ ཕྲེ་བདེད་ཡདདབསངྦེའུ་ནམཟིངག་ལས་ཟངཔ༔ སོབའེབཞྱི་ཆལ་པོཆེནཔཔིལྱབསཔ༔ མེསྦ་ཀུཆེན་པོབརྨད་འྱབསཔཿ 





ཞིམཁའ་མྱོདབདཆེད་ཆོས་འབྱུང་གི་ཕེ་བྲདནཕེའེསེངངེསྲབས་ 
༥ཁེམགཟའ་ཆེནཔོབྱཧདལ རྩྱས་པཿ ནདཐམས་ཅད་ཤེན་ 


༣ འོ སིབ་ས ; / རེ. ངོ ༠ ¬ ,¥༼༽༦༽,.༽-- „ ༤༽. .÷‹ ༣: ༥ ༨ ༤ 

བཆླེས་ཚོགས་ལསྡུ་གུའཔཿ ཆུབབུསདམསངྱརནཔ་གཅིག་སབོདྱབུདབས་ དུམ་དོེཕགམོ་དི་བྲབངགི་དབུསནསི་འོའཚིག་ པཆེནཔོག་ཅིག་བཅུག་སནགདའི་སྟེངནླམགབིིདངང་ཝ་ནཔདབཞུགས་་ 

༽ཿ པསཿ དལནཱཁའབགྱུ་ངབའབུམསབན་འནས་མྱརུད་ཕོངས་ཛགས་ར་དབདམཛདཔདང་༔ ཚོགསའཁོར་ཆེནཔོན་ཛདྱ་བིནབདུག་པས༔ དདིམཁབ་འབྲོའིག ཟབྲརིདྱིསའཇིགསཔདང་ 

རྡས ཛལ དེ ; འནྱཧང་གཙོསོའྭ་དངད་ ༨)༡༡༠༠ བྱནཞསབྱག་ག་སྤེམ་བུལ ¡ོ བདག་ལ་ཡངདབང་དང་ཆགསྣདལ་གནང་བའ་འ་འསུཔས ཅི གོ མོའི་ཞལནསླ་ ཀིམཁོདདངང་གཉེས་་ 
. ༨ ལྲ “དར ༨ ༦ ང་ཅི ༢ ཤེར་་ལེ་འ ༡༢ འེ ་ར ༡: ༨༢༡༦ ¬༽༽ ལལ ངབོ༤་༢མིི་ ཟླ དྱ 0 ༤ 

དུའབལ་མེདདེཅ ཁྱཾད་ལའཛགཉེནཔིའིདིམ་ཡོངཔསཿ ཁྱོདིས་དོས་ཤེསཔ་ཡིན༔ ས་ཨསབདངའངིགསསགམི་དགོས༔ ཌཱ་ཀིམའདྲིནམསདྡའི་ཟུབོ་ཡིནགསཔསཿ དྲྱི་ི་ལརདསུངས་རྒྱས་མཁའ་ 





༦ཤི།།༦ིཡ།༦༦་ལིཟླ་།ངང ཕུ 










ཁ་དཅིག༔  ཞིབཔརཤོགསེནནདྡདྷ་ཏོས་ཤེགགསུཝསསོཿ སོཿ སམ༨ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ དེནས་གཙོ་མོའ་ཤལནས༔ དྲུ་དདུ་ཕྲད བུདཤརལྕལདམྱོ་ བྱེདཅིད་གདམསཔ་ཞུས་༨ཤི ཤིག་གསུད 
' པ་ད སྣོམ་ལུགསྦུམཟཟཟགཅིགཤིས༔ སྙལ་ཝུནས་པ དགི་ཤརདྲ་ཁདུས་ལག ཤེགས་སོ་ཟདནསྱ པས ཤའཆོསའྱུངདཀ་འཔོའི་གཞལ་པ༥༩ ཝ་ ྱི་ིན་པོརི་དུངལསྲགུབཔ༔ ནཔཆ་ 
དཱ སྣ་ཚོགས་ལསགྲུའ་པག་ཅིག་གི དབུསནཿ༔ གཙོ་མོ་བདེེནདཀ་རམོཟའབ༔ མའའི་གདན་སྟེདནསྐུག་ཟི་བརྗེདདང་ལྔ ལྡན་པག་ཅིག༔་ རྒྱཌ ཞུ་དབུསཊི་གཙོ་མོདདཿཐུནཔའབ་ཞུགས དུག༔ 
དཀའ་མོ མོའབུས་ གྱིསབསྐེརནཱས༔ ཤར་འེ་བའདབང་དངཚོགས་འབྲོདས (ཛདཱ་ྱྱིནའདུ།་པས༔ དེའའདག་ ལ་ཡངདབདདད་ཚོགས་བཁོརྱ་སཱི་སལཔ་ཞྭ་འུསཔ དྷ གཙོ་ོའྲི་ཞལྔ་གས༔ སྒུལ་ལནན་ ཁྱོར་ཾ 
ཉེནཅིགཿ ༔ྣ དྱེ ཕྱི་ལུབ་དུརྡོརྔིམཁའའགྲོ་ཞེས་རྱདཟེདཿ ནངྟཝརྡདུབདཆེནདཀརམོ་ཞེསཀུངཟེ རླ གསངབ་ ལྟའདྲམའད་ཡ༥ སྦ་ཧིས་ཁབ་འག་ཞེསབདབེད༔ སྣལ དཱདོན་ཅག་༔ ཌེ -བདཁབ་ 
¦༢ཧགི་མི་རྣམསཉེན་མོངས་འང་གིངབ་དཇུསདོནས༔ དམྱལབཐབམེདངུ་ཊཱུངབའདུག་པས༔ སེམས་ཅཤདྲེནམསལམཁབ་སྨྱེད་བདེཆེནདུའགྲོ་ཏ བཿ ཞེཾསདལམདྱུབེརའེའིག་ཆོ དེརམེ དཾ ཁྱིགདམས 


22 ྦ 


 པ་འདིསིདབ་ཞོནཔས༔ འགྲོབརྣམསབདེདྲལ་ ཁདཅེག༔ ཞིབཔརཤགསེ་ནདྲད་ཏོས་ཤིགགསུངསསར སམ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱ , དྲེནས་ཤརྦཧིགཙོ་མོའིཞལནས༔ དངེད 


; ཐངལ་ལྟད་མོརྱིས་གསུང་༔ སྒོམཞགསཔམ་ཟེརབགཅིག་གེས༔ སྨུལནམོའིཕབྲུང་ལ་ལུདསོགཤགསཟེད་ནསཁྲདབུངའསཿ ཿཾ 


ཕྱཾགསུཆོས་ སའྱབུཔསེརཔོའི་ཕྲ་བེདཿ ཱོ ཕྱིའིནཔཚེ་ གསྲ་ལས་ 


ཅུམཔཿ ནངཟིན་པྗེཚོགསའསྲགཔགཅིག་དདུག༔ ཕྲད མའོའིདད་ནེངནག་ཙེམདོདབ་ཟེའབཿ ཟགིབའིད བགྱེས རྱིགས 
; བབ་དགསཔ་ དེལ་འཁེའསེ་མོའདུམིསབྷམའནསཿ རྩོ ྩོ་ཡོགསར་སཔའིདབང་དཚོགས་འཁོ་ཛདྱཊིནའདགཔ པ་ལ དའབདག གསྱ་ཁདདབདདདཚོགསུབཁོའ ཁོ་གནདབས་ཞུ་ཞུས་པས༔ ༔ 
ཙོམའིཞལ་ནསཿ སྐལྨ་པུནམ་ཚུརཉོན་ཅིག༔ ༤ཕྱི་ཉྲདབན་མེ མེནམཁ འབྲསུ་ཞསདཟ༨ཿ ངདྷ་ཝཱདུསརམོདདྲེགུབ་ཅེསར ཁཾདཟིའ༔ གསངབ་ ལྟའདུསཉཱམཉེད་ཕེ་ཤེསུ་ཁྱིམཁའབགྲོེ ཞེས་ཀྱང་་ 


ཱ ཟེ སྐལ་ཝནམྦརོདོནཅིག༔ བདུཁབཅནིམིནམས་ཉོན་མོདས་རྩ་ཧལ་གི་དབང་དུསདོནས ཐརམེདདནསངགསུམ་དུབྲགོབར་འདུག པསཿ༔ དྲེརྣམས་ལངརྒྱ རྒྱལ་བདེསྟོདདུ་ཁྱེརབའེ་ག དམས་པའདྲི་སནལོཿ 












387 „, ༄༅༔ བདེཆེནམཁའ་ལྩོདདུབིདངིག༔ ཞིབ་པའ་ཤགསེདནདན་ཡོདདོགསུཔསཿ སམ་ཡ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེནསྨྲ་པའིགཙོམོའི་ཞལ་ནསྣ། ཤུབ་ཚི་ཕྲ་བབལ་ཆད་མོའྲད་མཛོདཿ 

དབུང་དང་གདམསཔ་ཞུས་ཟབདང་༔ སྒིམ་ལྕུགས་སྒོག་མ་ཟབ་བ་གཅེུག་གེས༔ སླལ་ལྔནམ་པ བུདྲནུ་ཡུགས་ལྟ་ཟླདམོལ་ག་ཤེགས་ཟེའནསྤ་པནྣཔས༔ པྲ་དྱང་པླད་ཟཱགལསྤུ་གུབ་པཅ ནང་དནཔོཆ་ 
སྣཆོགས་ལསྤ་གུབ་པ་གཅིག་འདུགཿ ཕྲ་བདདེའི་དབུསནམི་རོའི་གདནསེདཿ གཙོམོདམེརརློསསོག་ཟེབབཿ སྒུག་ཟི་བརིདདངལནཔཿ ཙནདབུསྱ གཙམ་དངནཐུནཔ་གཅུག་བཞུག་སའདུགཿ དེ་ 
ལ་བཁྲའ་ མའམོ་འབྲུས་ཙུས་བྷམོབ་ཞས༔ རུབྱ་ཕཾགསདབད་གིདབདདངཚོགས་འཁོདམཛདྱིནའདུག་པས༔ རེདབདག གི་ུང་དབད་དངཆོ གས་སྟལཔྲ་འྲཐུསཔས༔ གཙོ་མོའིའ །ལཞསཿ་ རྐལ་ལྡ 
མྦ་འདཉོན་ཅྲག་ར དནྱི་ཕྟིཊཱརད་པྨདམ་ཁབཁགག་ཞེས་ཀད་ཟེདཿ དད་ཏརཾ་དུདམ་སྤྲོས་སྒྲག་ཅེ་སརྱད་ཟེདཿ གསངབྟཝའས་ཅག་ཡེ་ཤེས་ཅམཁབབྲོ་ཞེསྱ་ཧྐད་ཟེདཿ སྐལ་ལྔན་མཛུདཱཊ་ཉདདད་ར་ 
བད་ཁབཅནར མནམསཿནསོ་ཨའདདཆགསྱི་དབདད་སོདདས༔ ཐརམདདནསོད་གབ་པསའདུགཔས༔ སེམསཿནདྲེནམས་མཁབ་སྤྱོད་བདེ་ཆེནདུཁྲིདཔ་ལ༔ འདོོདཆགསལམ་དྲུ་ཐར་བགསལསྟོད 








3གི808 སེམ 





དབྱེར་མེད་ཅྱ ཡྱི་གདམས་པའདྷིས་ལྔ་ཕནམ 
སྐལྲ་ཕུནལསཅནསྦ་བོད༔ € འོ 


ཐ་ 


#( 2 


-2⁄༧2ྷ 


༢༦ྩས་པཿ ཿ ཞད་ཐམས་ཅད་དེན 


དངམཐུནཔགཅིགབཞུགས་འདུག༔ དལབའའསོནམོ་ སྱཧསབྷཊ སཿ 
ཞུསཔསཿ གི་ག འདུས ཀེད 


ཐུནསྔཱ་ཁོད་ལ་སྟེ་རབ་འིནཔས༔ འགྲོབ་ལ་པནཐོགས་བཅྩཅིས་ཤིགཿ ཞིབཔདཤོགསེརནདདྲུ་ོས་ཤེགགྲསསསཿ སམལཿ རྱ་རྒྱར༔ དྲེནཞུབཅི་གཙོ་མོའྲི་ཞུལནས༔ 
> ༤༽༦༽ ༨ 


པྭ་ཐུད་ལ་ལྟད་མོརྱེས༔ གདུམསཔ་ཞུས་ཟེའབ་ད་ཿ སྒོ་མདྲེལབུམ་ཟེབ་བ གཅིག་གིས༔ ཿཾ སྐལ་ ལྔ་པནམ་འོདབདྱ་ གསལ 
པཆེསྦུཚོགསལསྭ་ཟབ་པ་གཅིགའདུག པྲ་བདདའི་དབུསནཿ 


འབང སྒུག 


མོལབོ་ཟིལྱནསྱརནཔ ཧེ པྲ་བདག ཅེ 


གསངབ གབ ཡེ་ཤེསྱསི་མཁའ་འགེ་ 


ཉ ཟར་མེདདནསདགཅ་པདའདུག་པས༔ སེམས་ནདེནམསབདེཆེནམཁབ་མྦོད བ་སྤྱོད་ 


389 ཧེ ༄༅༔ ¬ ༨ _ ཨྱིགནསསུཁྲིད་བའུབྱེདཔལཿ | བྲགདེག་ལམ་དྲུ་བེའ་བའིགཔ་གགས་སྟུདདངྡེུརམེདདེུའབའི་གདམས་པ་འདིཿ ལ་ཝནམྱའུདལ་སྟེའབ་ཡིནཔས༔ གྲོབལ་ཕནོགཾས་ 
པའཙས་ཤགཿ ཞིབ་པར ཤོུགསེདནངདགསལ་འ གྲསངས༔ སམ་ཡཿ རརྒྱ་རྒྱ༔ དནས་དག གལོའ་ཞལནས .ེ ཤུམྱཿདདདུད་དབུ་ བྱབདྲ་གུ་གྲསྦྩ་ཡིག་ཡ་ལ་པསྲསུ༔ སྐགསུམཁྱེམཁ འ་ 


& འགྲོདད་ཡེཤེསམཁའའགའ་གསྣ་ནམསལདབང་དང་ང གདམས་པས་ཤེག་ཟེབབ་དད་ང ཞིད་སྱོངགྲེུཀི་མ་གཉིས:ིསྤའིདནས་ཡིནཔས༔ གྲུ་གསུམ་དྭསའནགགི་གཞལ་པསསུཿ རེག་མེདདའིགདན་ 


རྟེད་ནཾཿི དབུསྲསརོརེཕག་མོབྱཞུགས༔ གཡསནངོངྡིནམའྱའོརམ་བཞུགས། གཡོནན་ཡེ་ཤསམཿྩོརལ་བྲཞུགས་འདུག་པ་ལ༔ དྲེ་ནམསལྟ་ཀི་ཨྩཔ་བའབུམ་ཆིསབྷསའནསཿ གསུདསགསྦབ་ 
༧ ༢༡ ཛྲ ེ 


༡༡2 ༧ 
༥༽ ་༄>-- ་ 


¿¿ རེདི་དབངདདཚོགསའཁོམཛོཅིན་འདུག་པསཿ བདུག་ལ་ཡུདདབུདདཚོགསི་སལ་པྱའཞུས་པསཿ དྡོརི་པག་མོའ་ཞུལནསཿ སྐལ་ཕཱནསྦྱ་བོདེནཅིགར ཞུདནངའིསུའི་སྦལཔ་ཡེནཿི རྣལ་ 
× འབྱོརམའགསཔ་།་སྦྲལཔ་ཡནཿ མཚྱརྤ་ལྱསབྲགསྦཀྱ་སྤུལཔ་ཡད་ཏཾཿ ཁྱདདང་དདགྲསུམ་འདུའདལ་སད་ འནྐཀྱིའེ་བའབུམཀྱངཔའེ་སྤྲལ་པརམཟུའཔ་ནེགཅིགྱཧདཡད༔ དནྙི་སལྔ་ཕན ``, 


མྱདམ་ཕེསས་པསྡ་རུཿཉྲོན་ཏིག༔ བདོ་ཁབ་ཅནཅི་མིིནམས་ནིའླགུལ་སྣདདུད་ལོག་ ཌྟ་ཆེབས༔ ཅེ ལྔ་ཡེཤེཾ གདམས་པའི གྲས་པཿ༔ རླུབ བོའོམཐིཞབནསཿ ཁབ ཅནྱཾ་སྦི་ནམས་ 
ནྣམཏྟོག་འགསཔས༔ འ་གཆོས་ཞཅའབབི་དམས་པའདབའླཤིགག ཡལ གསམས 
| འཁེརྱཅ གདམས་པའདེའརྦདིགགསལཿ 


ཞསཿ ཁབཅནི་ཡྲིནམསནིའྱུངབ་ཞིའི་ཡུསལགཅེས་འཇི་ཆེབས༔ ]  རྒྱུ་ལཱསཚོགས་ 
དེནས་ཕྲ་བདྱ་བམསྱའི་མཁབའྲགོ་ཕེ ཡས སཿ ཁྱིནྭཕནསཿ སྐྲལ་ལྡནམ 
གཏྲི་མུག །འདོ་གསལ་དྲུ་བེརབབེགདམསཔའདིའུརྨདི 


ཁྱོདམ་ཡེངས་པརྔཚུ་ཉོནདང་ཏ ཁབ་ཅིལྲིནམས་གཉི་མུག་གི་ དདདཆེབས༔ 
དུཀག་གསུབ༥ བདཁབཿན ཙ་ཡིནམསཔལོལི་ེམས་དརྱབསའི སགཔ་མཁའ་སྩེདཔུཡ ཕོ་བའིགདམ་པའ པའིདའརྫུད་ཞིགགསུཔ༥༔ འོད་ བད 

ཁ་བཅནཿ ཉིམནམསཆའདེལའཁོརབ་དངདནསོད་གི་ ལྡུག་བསྔལ་བསག་སནསཿ བེམ་འིགྲབལ་ཙནའཇིགསསྣདགཤིནྡརེའི་སྡབསྣསགཡོདཔས༔ བའདོལམ་དྱུབེའབའི་གདམས་པའདིེའརླདདིགགསྲུལད༔ 
།དནས་ཕཔུམ རྡི གམོའིཞལནས༔ སྐལ་ ཕྔཞཱམ་ལསའཐྲཾཅནཁྱདཿ མོས་གུསྲ་དུད་བྱམས་ཤིགགསུས༔ གསད་མགས་མྱུད་བིདབདདང་ཿ རེ བཀའ ཐམས་ཅདཇོགསཔའགནདད་༔ དེནས 


བྲ ་ 


-༣༤ ༽༄> 


ཨཿ 
ཧོ 





|, ± 


391 2 ༄༅༔ ྒ  རྔོ་རིཡཔཀ་མོའི་གསུཔས་ནསཿ བུ་མྱོཏདྱཧིགསངམཚནཌཀིན་ཙྲཀ་ཞེསསྲུ་གགསས གསསར༔ དུམོ་བོད་དཉལ་བའི་ག་ཡས་ཟླབདེན་པ་བདྲ་མལ་པབྲདབགཡགཙམ་གཅེག་ཡོད༔ 
དེནསམའ་ལྔ་བུག དབནོས་པའིསརཿ ལུགས་ཀྱི ་གའའིནངནགསངམ ཛྲད་ཡོདཿ ཟནསསདགགབ་ མནདདལ སྲ དནསའ་ དདམ་གྲང དཿ ཙཾསནཇོགས་ཆེནུམ་ (རུདཨཁ འ། 
༧ བགགོགསངབལམྱའེྩལྕོརུསཿ གཞུདཐུད༔ བཀའ་བདཿ༔ ལགལེནཿ ལུདབསྟནངང་བཅསཔ་ཡོདཿ བདིརཐོབཔ་ལསྦྱརསཔ་ཤོགསེའདད་བཅས་པ༔ ཡེ་ཤེུསམཚྭོ༔ རྒྱལ་རྱིས་སྡེརྤལམ་ “ 
བཏ་བནས་བ རས་གཏེར་དྲམྫས ཡོདཔསཿ ངོ དྲ ཊོད་ཅྱིསཐོན་ལ༔ ལུནནས་ཟིན་པའི་རླུལའྱོའཔདད་མཚོའ་ ས་པ (ཟེར་བགཅེག་ཡོཿ གཡད་པས༔ བོ དེལབཀའ་ལུ ལུད་མནང་ག དང་བཙསཔྱ་དན་ཅིག༔ ཾཾ ངེསྦཀདྱཾ་སཾས་བུ་ 
ལསབཔོ་ལོདཔ༔ སྔ་རནསུ་ཡུདནསཟིནཔགཅིག་ཡོདཔསདེལ་སྟེ་དྲམུག༔ དེསྟ་མལ་ཝན་པོབས་སྦེལ་ཅིག འགྲོ་བསེམས་ཅནནམསལབནཐློག་པར་ཡོདཔས་ཿཐོད་བསྲེདནགསུམ་གོལ་བ༔ མ་བྱ་པོམ་པའ་ 
¦ སངསྐྱ་ཆུ་བའེ་གདམས་པ་འདེ་ མདདམཁའའྭོའི་ཚོགས་ལགསེལ་བཟོབ༔ ་ིཆསྱ་སྱོདནམས་འཚོགསབཁོའབཤམཿ གཞེ་བདག དངགཏེ་རབདག་ནམསལ་གཏོ་མབཤམས་ལབདེནཔའཇཿ དྷ 





༧༢༡ 3 






392 _ ༢ཡའཐོ་པདུཔསད་ཅིག ཡུདཅིག ་ལ་གནངབའངེསསཿ ཅེས་གསུཔསཞསཿ མུཁབའགོའི་ཆོགསཐམས་ཅདཆོས་དྱངིབས་བདེབཆྡེདཔོའི་ དུལབཞུགསསོ༔ དེནས སབདབནམ་དུནདག གཱའའདུམདེསྟ་ྲི་དོན 


ཌཱ འདབ་ཙ་ནག ཟིམམལདགུཉིདསུདཔབཞིནཇུད་ཿ ལུསསེམསགཉིས་ལབདེ་སྟོདགི་ ཉམསབཟདཔོ་ པོ་པདྩསེསསོ༔ དེནསམདངདམཁའབགོའི་ཚོགས ལག སེལབབཏབཿ ཌཱཀིཿ དཔའ་མོའི སལཚོགས་་་ 
4 འཐོའབཤམཿ ཆོས་སྒྱོདྭགཏེར་བདྲག རྣམསལགཏོརམཕུལ༔ཿ  གཞི་ བདག ལྷ་འདྲེརྣསསལའདེན་པའརྔ་ཤས༔ སྐུལ་རྣནམ་ཀུནདགའའབུམརྱེསདམོདཔབོད་བཞིཿ ད་ཡེ་ཤེསམཁའའགྲོའི་སྐགསུང་ 
2 བྲུགས ཅྱསྤྲལཔ་ཡེནུན། པོདའདྲ་ཛམའེ་ཁ་གཅོད་ པབཞེན་ཤོགཅིག་བ བྱས་པས: ཅི་རྟ་བབཞིནྱུད་དོ༔ དནཱསནནམཁའ་དངབའསད་ཐམས་ཅད་འཇུའའདྲོ་ིས་གདབདང་ར ཌཱདྲེལད དངཅལ་་ 
འི་སབནྡ་གིསིངབཔྱཛད་བསྒྲས་པུ་སདའམེདཔའི་སྲནམསདངཿ ༔ པསམ་པས༔ འནཿ ཡའལདཿ གྲོདལ༔ „ །ཞུཔལསོགས་དཞུསཿ སིཆེབལླབསྣ་སོབདཔོན༔ དགེབ་ཤེས༔ 
. དཔཤརྒྱ༔ མེདཔན་དད་ར༔ -ཆུངབལ་སྤདཔ་དནལོདལསོགས་པའ་ཁྲེམ་དམའ་ནག་འཁྲུགསཔ་ ཡོདཔས༔ _ཐམསཅདྱ་ཊིསམ་ཐོདབཟླདདབས་ཤུན་ཕིདཆེ སས༔ ཡེ་ཤེས ཁའའགྲོའི་སྒྲལ་པགེ ཏེར 


393 „ ༄༅ར སུནམ་ཤུནདགའའབུམདྲུགསསོ༔ ཕྱོགཾས་ཐམས་ཅདནས་འབུལ་བ་དང་ཞབས་ཏོག་བེད་མཁནདད་ཿ , ཆོསུ་དད་གདམས་དགའུ་བལ་མྲི་དག་ཞནའབིངགསུམཅིཆོསྦའུ་ 
བསམ་རས་སྱི་བབཔྱབུངདྫོ དནསའོན་བྲབ་ཤིསཡཔདགོནདུ་སྣང་པདདམཚམས་ལལོགསུམ་བཞུགསནསུཿ དེནས་དབུསགཙངལ་བྲགོདནས་གོསམེདདམཛད་དང ཇོགསཆེནམཁབའགོགསདཔ་ 
ལམྱ་བེརགཏེར་ནསབཏོནཔའ་ལནུསས། །དེནུསྦ་ནལ་འྱབོར་པདུདམཚོརསཔ་དེཉིད་ ༥་སྩེསས་ ཐུསགཙངགྱ་གསྲསྭ་སིསྲ་མབཔ་ཀོང་ལོདགྱི་ཕགསྲ་སུ་བླརེས། མཚོདཀརགཔསྱའིབན་བཞུགས་་ 

༧༡ % པའེདསས། མཁའུབ་ོའི་དུང་བསྟན་བུདྡ་། ནསསཁ་འདབིངས་ནུས། ཅེ། དུངམཚོ་རསཔྱབེདཆོསྦྱའི་སྐལ་པལནདིུ་འྭགོའམ། འདོབྲ་བཞིས་ཡདདགནུན། སླེབེདཔནམ་ཀུནདུགའ 
འཐུམདེདབུས་གཙད་གྱཡཾགསསུཿགོདནལ་འྱབོནདགོས་ཡོདཔ་ལ། དྷལྱ་བིདལ་སུགྱནབཞུགས་ཡོད། ཁུདྨ་བབིརོས་མྦྱབིདཔནམུ་རདསོད་ཟེའ་བགཅིག་ཐུངས། དེ་མཁའ་འགྲོའི་ལུངབྱསན་ཡིན་ 

༧ སླརནསྱུརདྲ་ཕིནཔ་དང་། ཁིདབོན་ཆོས་གསུང་གིནའདུག་པས། དེརྱབིདྱནཔ་ཡིནནམ། དེད ས་ཅང་ཕིད་ལྒསྲུགྱ་པིནྫསོདཔ་འེནགསུབསནས། ནདདབོསནས། ཁྱེདལ་ཚོགསབཁོརྫྱཅི་མཐུན 






ཤཱ ཅེ ཟླ་ཅི་གོཟགཉིས་ཡོདཞུས་པས། དེཕུལ་གཅིག་གསུདསནསཔུར། 
ྭ པགས་ནད མབྒ་ནོམཔར་སྲ་སྐྱ་རབ། མཐོད་གོལ། ཐྲོསགྲོལ། ,ཊ ཁྱོད་ལ་ལཏོ ཅགས ད གདསསཔ་འདེཉཆས་ 
ངས ུག་གསུབསཞས། ཤག་སེབ། བཀའ་ལུད་། ལག་ལེནལསོགསཔ་གནདནས། ལྱོནསནངནཡོདཔབཞིན བཞན། རྟགུས་དད་མཚནམཿན་ཅིག་ཡོདཔས། དེལ་བཀའལུངྡངསགནང་དང་ 
རྡ སབྱརཅག །དེསསམསཿནལ་པནཐོགསཔ་པོདདོགསཕས། དེནས་ཁོབཉིས་བགོལང་། སྤངཔོ་ཨོ་ མའའྲབོད་མདོད ཟླད ཧརྒུདནས་བབྲལབ་གསུམ་བྱདབས། དེལགཏམ་ 
¡£ དྲཾསཏེཾ། གནསཆེནཐུམབསྐོན། བླུམ་བཟད་པོྫོམམུཇལྱབསཔས། ཁོདགམནདེ། ཟླམདདགནསངོནཚརཆེ་ཕ། མོནགནས་ །བུཛོདགཔས་འན། དུདམཚོའསཔ་ཟེའབ་གཅག་ 
དེལ་དད་པ་སོདཟེར་བས། དམལདན་འདྱ་སིདདཔ་ཐོབ། དེ་ པས སུམམཁ་ཅག་སྟོད་དྲུ་མེབ། ་ དངྲེའི རྟོག་ ལ་ གས་པབཏ་གམངཔདའྲག་་ 














395 ༄༅། །བའས་མན། བླ་མའི་མནལལམ་དྲབུམོ་ལཱ་བྱུདྡནས། རྫོགསཆེནས་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་གསང་བལམ་ཁྱེར་ལེནནཁ ནག་ཅིག་སུམ་མཁ ཅཱ ཡཾ ཁྲོ་ཐོ་ལ་ཐེ་ཚོམའ གཱ 
° ){ ༨ ' ༽ ༣ -༤༽ ༨ ༨ ༦, ` ༠༢༤༥, ¢ པད > >¬ (༽. ཏུ * 
པསབསུབབྲགོ་ཟེའ་བགཅིགྱ་བུད་བ་དང་། དམཁའ་འགའ་ཕུདབྱཆན་ཡནསྣ་སནསྦྱཿནད་པ་དད་། དདང་སང་ལ་བས། ཟླ་མའགྲསདནས། གཞས ཊི་དབལ་ཡད་ཤཱ། དའ་གདམས་པའ་བདག་བྱབད་ 

སང ཡྲིན་ལ། ངལ་མཁའའསྲོའྭལུང་བྷསན་ཡད་བུད། ༽གས༄ནདན་ཡདགསལ་པའ་འདུག གསུདཔ་དུད་། ཅནདས། ཇཱ་ག་སཆདམཁབ་བསྲ་གསང་བ་ལམྦ བརྒ་ཁ་བ ཀའབད་ལག་ལནལ་སགས 

༧༧ ༩ པྲ་ཚདམ་ཞུས་པས། ཁོང་གིསགསདནུས། ཊོདིཆོསྣ་སྦུལ་ཡིནཔས་སྐུལ་ལྔནལས་ཅནཔོངས་ལྭ་སེལ་ཅིག་གསུཊསྲ་སོ། །དྷེནསཔོ་བྷོའ་འོད་ཟེརབ་དྲག །སྨོནལ་མམ་ལོག་དམ་ཆོསདབ་བའིསར་ 
ྒ ཧེ སཿངལས་སྱི་ཕག་མུདཟདལ་བརྟེདནས། འཁྲའབའབདུའཛལ་ལྟྭ བརྨ་ཝའ་བའྡད ༥ཕངས། དྭག་ཞདའ་བད་གསུམཛ་གའའདུམས། ཕ་ཉྭ་ཤྱུརྨ་ལྔ་ལྡནཔྲའདསྲ་ས། མད་ཞྲདག་་ ( 
ཅིདཆེ་བརའདོདཔ་ནམས་དང་། བསབཤེས་ལོནཏནྱགིས་བྱརྒནཔའིམཁནཔོསགསྲ་དག་མགོནམས༅ད་། སོསོའབང་གི་བདོདཔ དུད་ཟད་འལ་བརྟེནནསཆོས་ཡོགསྦའི་དམ་ཆག་དད་མོམཔཐམས 


396 , ཅདཱ་ཆུལའབོ། འདིཀ་རྟེནྱཔོགསྦྱའིདོཚ་ཁེལ་ག ཞུད་བཟད་པཱོ་རྣམས་རྒྱབཏུ་རྨྱུནཏེ། ཧུགཾསཆ་དདྡ་སེའིམ་ ་བཟུདཤས། ནངདུདམེའ གསྦྱ་བེདུཔ་ དང་། ཡཱལ་ནམསྲ་ཕག་མཚོརདབུགསནས། སྙིགས་ 
༥ ༤༨ ༣ དའ ༨ ག ངལ་༥ དདགོསཔན་འ དུག་པས། ད་ 


7 མའིསེམསུཿནམི་ཡུས་ཐེབ་ནམསལཔདབདེ་བའིགྐོ་བསྣ་སད་ཅིགཙུམསི་འདུགཔས། བདེགིབསམམནོལ། གེསེམསདདའདེསཔའི་ཆོས་ག ཅགཡྱུབ་དཞུ། གང བདེག་པས། ང 
༼ ནྱཔགཾསམདྱང་ བཏདགླཟམགཅུག་བ ཅལ་ནསགདམསཔ་ཟབན་གཅག་ཞུ། ཕྱགསམྲེདྱིའིཁྲོད་གཅིགབྲི མ་དགོསཔའའདུག་སྷསྨནྣས། , ཨིབགའ་ཞིགལ་པོགས་མེདྱང་བཏང་གླིབསཅིའད་ཡོད་ | 
£ ཅསྲདསུཔས། ཡེདཆསཔ་གཅིགས་བྱུང་། ནུབ་གཅུག་དཀནནཆོག་ལ་གསོལ་བཟཊབྷ་ཏེ་དམདབའནསཉལ་བས། ཞམ་རྲ་ས་ཁུའ་མལམདུ། ཧྭམགཞན་པའགའ་ཞགྲ་བབ་ཅད་། དའི ( 
2 བཏད་གླུ་དམའམཆན་ཐོས་པ་འདུག །ལས་ཅནནམས་མཇལ་བལ་འགྲོ་ཟེའ་བགཅིག་ནིས། དགའ་བའེ་དདནསགཉེང་སདདེ། དེའེདིསྦྱབུད་པད་ནད་ཆལེགསཔའའྲད་དགོསྣསྣསུནས། ལམས་འགགཅུ་ 
བཟའ་བྱངདྷཁ་ནོམ་པྲདཝས་ཏེ། ཁྱེདརྣམསཊིསགནས 


4 བུགཔལས། ་ཱྱིསགསནས་པང་ ཟེདབའྱིབབ་དདེའདུང་སྟེ། དེ་གུནམཐོངཿས་ཆིས་ཡད་སྤོ་སདབྱཐུང། ནདདབེདནསཚབ་ ལ་སོགས 


ཤེ པོམཇལ་ཏེ ངུ ཀོདཔོ་ཨོནག བྱབནྱབཏད་ཉིམ་འངགྲོལ་ཐེ སྲ གྱི ག་བཞུགསའདུགཔས། མོས་པདེལ་སོདབེའ། དེབསེམས་ལ་སྤྲོ་དགའ་དཔགཏུ་མེདཔསྐྱེས་ཏེ། དེཞསརྱ་ཉྱེན་གང་འཛེསྱ་བེའྲ་ཤསཀོད་ 
> པྩོཕགསལ་ཐཚོམ་མདཔའྱ་པིནཔས། མནག ནསྤསྦུངབཏདཱཾམའང་གོལ་དད་སངལ་བས། ཞུལ་མཐང་བཙུམ་ལསདདཔོཐོབཔའདགའ་བསྱེས། ཕྱག་རྟེནཕུལཞས། བྲ གས་བཅེབསཇེསསུའཛིནཔའ་ 
༩ ཞུས་པས། བླམའ་གསུངདདུས། ཟླུ་མབཔ་ལགསས ད [ཁྱོདནི་ཕྲུགས་ཁྱིསདབཞིནཏེ། །བོབ་གདུམསཔའ་བདག་པོ་ཕྲན། ཁུ །ཙང་བམསང་ཙ་གཅུག་སྒྲེལ ཙ། ད ཟབ་མོའིགདམསཔ་བསྟན་པའབྱ། །ཅེས། 
& །སངསནས་བླེ་བཅད། མད་ཡད་ཉླཟའདབའ་དབཏགས་ གདམས་པཟབསྲོ་ནམསའིམྱ་གིསབཀའདན་སྱོདནྲས། གསང་བའི་ལྕོཆསན་བདཔབ་ཤིན། བཛའིའིམཔ་ལུདདུ་སྙོ ] །གསངསྡགས་ཟབམོ་ 


369 ༄༅། . །གངཿམབརྐའ། ཟབླམདུཿམམངཔ། ཅྱབཏ དགྲི་བཱམ་དོམཚརཆེ་བྲས་སངལ། ཅེསྲ་དསཔས། དེདནྣམས་ཁྱིསདབུསག ཙད་དང་། དུག སྐོང ཨའི སདདབམམད 
| 
ྒ 

2 སྭིདྩལཕབཆད་། །ཞེས་གསུངསནས། མརུདགསངབལམྱའྱེརའི་བཀའ་གཏད། ལུངབསྟན། ཕྱག་ལེནདང་བཅས་པགནང་ནས། སེམས་ཅནལ་ཕནཐོགསཔྱསིསགྲསཿསནས། ཐུགསངརེ་༥ | 


༠98 ཚོ བསྡུར རྗེསསུའཟུ ཟུདབའོ། །དེནས་སངས རྒྱས་འོདཟེའབདག་ ལ། ཧོན སིས༢ྗྱི་ུགསརེས། ༣༥ ` རུངསྐྱེསམཉིདནསཇེསས་བཟུདཔྣེ། ལོ་རོ་ཆོསརའགས། རྗེབཙུནཉླཟ་འོཿ འོདཟེརདེ་་ 
༼ ་་བཀའདྲནྱསལ་ནས་སིདཔསངསྦརསའོདཟེརདུབཏགསེ༽ ཆོདརིསདའི་ཆེས་ཅིབདག་པོིསགྲེསུསཞས། ཟུགསབཅ་བནཔོསམྦ་ནདགསངབལམྦ་བེ་རལ་སོགསཔ། བྲུབ ཟར། གདམས་ 
¿, བརུམསདུམཔ་གངྱོསགནད། གེགསམཆེདགོངམ་མདད་བོདནའད་། བདག་ ཉིདལ་ཐུགས་བཅུབསགདམསཔ་ལོངམ་ཇེགསྤས་མདེནྱ་བུངཞད་ འངཉིདྱ་པངྨ་བ་དགེ་བའི་གཤེསགཉེན་ནང་ བ་མཛ 
རཿ ཱ དུས། ཐམསཿད་ལམོས་་ ཅརྱྱ་བུད་ནའད་། རྗེ་བཙུནསྤུར་ཧན་ཁོན་ལམོས་པའླབུང་ཞིང་། འོན་བདབ་མ་གཞན་ཐམས་ཅདའོང་གི་ ལྦུལཔ་ཡནབསམཔྱ་བྲུ་། ཟླ་མའེགསུདནས བྱོདལསློབཐི 
4 མདཅནའཇུདབས། བླའིའིགཾསབྱརདགསུམ་སམ། བཞིའིབའདམཁའའགོའི འགའ་བཀའ རྒྱ་ཡོདཔས། ལུངབསྙེནབྱུང་བ བགརིཟགལ་འདབདང་ཇིངགིས་རྒར་ནཔའྱེས། དེས 

' བསྟནད་པར་ོད། གསྱནདི་བཀའམཁའབགྲའི སན་བཆུད་ནྣམས་ལ་ཡདའེ་ཆུདདམ་དུརེས། ལས་ཧཉྱི་སྐྱེསབུབྷུན། གཅིག་གས། གཉེསསམ། གྲསུམཚུནཔ་གདཤེས་པསཕན་ 


ཁིས 






399 ,༄།༅། པབདཅཅིས། གདཟགགྱི་དོདབརགསཔགལ་ཆེ། གསངསགསབཅུདྱཀི་ཡདུམཆོགའདི། །སེདགེ་དཀའམོའིའོམ་བཞིན། ཟེནྭསདདུདུགསཔ་གཅེན། །ཞེསགསུངས་ 
༢༥ པཱས། དེལྱའི་ནདགསདགསུམའིབཏགསཔ་ལུདབསནདངམཐུནཔའགིས། མཁའ་འགྲོ བཀབ་དནམས་ཅསདངི་སྡསབཟུདདགོས་པས། གསད་ཝུགསིཆོས་ཟབཡནམསའཇལ་དུམ་འདུག་ཅིག ། 
¿4 སྡོད་ལྡུནྱ་སླེབ་མནྣམསང་ཙེ་བསེསསུཟུཔསཱ། གསངད་རྔགསུཆོས་ངྱདཀེསནསྨུབ་བརྒྱུདཁྱིབསྟན་པ་ཇེད་པཁའགྲོ་བ་ཡིནགསུངསནན། བཀའ་ཡི་གཏདྱྱ་རྨུ་བུདབས་ནདད་བཅས།ྲེ་ཐུགསབཙ་བཅེན་ 
༧༡ ༧ རིན་རིསས་ཟུངཔའོ། །དགས་མཛཔསའདནཔཆེསསབརསདོདཟདཞིས། བདགབཅསརམབ་ཅྲསྔ་རེསས་བུབཡིན་ཏེ། ད་པའམ ཚདཔས་མེདེ། མས་རབ 
&„ དཱརཔ། ཕགསོལ་སོགསཔ་ི དབད་དངྱའི རླུབས་དཔགཏུ་མྲེདཔ་གནུད་ཞིང། འདིལས་ཅུནྱི་སྐྱེས་ཐུབགྲོ་བལ་ཕན་ཐོགསཔ་གཅིག་ཡོངབྲགའདུག་གསྲུངས་ སཐུགས་བརུ་བས་བསད་ཞིད། གཞོནནུལ་ 
4 ༢༣ཏྭཾངུདབ་མཛད། བྱུངའི་མིབཅནལདྲདྲ་སྟོན་གསུངས་བདྱའོད་ཡིནགྲསཔསནས། མིང་ཡངས་སྦྱརསབཅོ་ནའྲགས་སབཏགས། དྲེནསླ་སོབགཉེས་ གསུངསནས། ཡགནངོརེདེགསཔ་ཀུན་ 





བུ 


༢༠༠། „ འདུལ་། བཀའ་བྱ་ནདགཏེསབ་གོདའོག །དླུམ། ཡོངསྔ་ཇོགས། ཟུགསྔརཆེནཔོ། །མཱ་མོ། །ུའཔ། གིནྲི་ལསོགས་པདང་ བདསཆོག །དྱཆེསརོད། གསངའདས་ཀུནའིག་༥ལསོགས་ 
པནྣ་མསྱཀྱདབང་། སྨྲབཐབས། ཆོགལསཆོགསདང་བཅས་པགནང་ནས། དྱིལབབཟྲ་བིསྡ་དིག །གའའཆམདྱང་ཕསགསམལ་སོགསཔ་་ རུ 


ཟེང 


༢༦ ༄༥བ། ཞདགས། དྭང་ལའབ་བའྲབ འཆམདྱངཔཡག ཕྱུག་ལེནལའངབསཔརམཛདཔ་ནམསམ་རློདཔའབླསབཔས་ 
) རྒྱུཇུགས། ཛགཅན། ཆསྤདག །ཞྱངད། གཅདཔལ་སོགསཔ་གསརམཁེཆོསྐ་སྐོར་ནམས་དད། ཇོགསཔ་ཆནཔོལ་བཀའ་མ། གཏེདམ། ཕྱི་སོའ། ནདྷ་དོད། གསདསྐོར། ཡང་་ 
༡ གེསངྭ་མེདིག་ལེའི་སྐོར་ལསོགསཔ | སདགཏར། སྨདགཏའ་ བཟགཏེརལསོགསཔནམས་ ༦ྱངདདབད། བུལྱ་དྲ་བད། དྨདདྱཱགལན་རམས་ཡོངསས་ཇོགསཔ་དང་། ཁྱདཔའདྲ་ཇོགས་་ 
རཧཿྦཛདཱ་ཁཱབའྭབ་གསངབལམ་ཅརིཆོསྐ།འནམསཚུངབརགནུངནས། བདག་ལ་གང་འོདྱ་འིཆོསནམསཐམསཅདདུམཔ་གདྱ་བའྲི་ནལདྲ་སབསི་མེདཔརྱབོདལ་སོདཔོདཔས། ༢ངགཞན་དི་དནྩོར 
ོེ ནཔོའིགོཆཆརཀོནལ་ཚེ་འདྲེ་དོས་བཏངབའི་སྦྲབཔ་སྙིདཔོ.གྱིས་ཤིགགསུངས ། བདག་གིསྱསདྲ་བམའིགསུང་བཞེནདུ་ ཚཱའ། ཅུའ༽། རང་། གཉལ་། ལོརོལསོགས་པའི་གནསཆེནདདའི་བོད་ 


® 


¬ 


༡ 8⁄༩ 


ཚེ།༦ 


401 „, ༄༅། །རྣམསསུསྒྲབ་པཁོནལ་བརྩོནཔའབྱས། སཱརཡང་དབུས་གཙང་གྱི་པོགས་སུབྲགོ་བཟྲ་འུསཔས། དབུས་གཙདགྱི་པགས་སུབགོན་ཡད་སོད། ཟུ ཁྱོད་ང་ཡེདཆེསཔའེ་ཆོས་ ... 
|གཅག་དང་འབད་ཡདཔརའདག་གསངསཞསབ་ཀྲའ་གནད་། དེནསྲགསྱ་བོད་ལངའར་ལ་ཚབའབཡིནཔས་འདྲེ་ཚདཅིག་གྲསཔས་ནས། བྲཞགསགདན་ཝ་བུགས་པའེ་སེང་དུབ་ཞག །གསོལ་ཞལ་ 

4 ཇེར་སདདཙ་སབཀ་པབ་གནང། ༼བ དོ་་ཆངའའེ་དྲང་ཁ་ལ་དང་། དྲརདཱལ་བུན་སས་གན་དནས། ངྱགནསའ་བའཏ། དབེ་འུལྱའུད ཅིསའཛེནདགོསཔ་ཕིནཔས། དགོོན་གོདའོགྲེ་ནམསྤ་བེསབདག་ 
ཚཱ རྱིན། གུ་བླུ་ནབ་ཕནབདག་ནུམས་རྱེ་སུང་བནགངད་གནས་ཆསབོད་ལ་ལས་ཅནྱབྲཱ་མེབམ་མངད་ཡོདཔས། དྲིནམསལ་འདའང་གངལ་གངཨམོསྦ་ིཆསཀྱས་ཆེམཔརྱ་བེདཔ་དང་། ཁྱད་པའརྗོ་གསཆེནམརྒྱ་དྲམཁའ་ 
འག་གསངབལམབརའད། དདངབཀ་ཤསདགོན་གསའ་བའ་ཕཆས་ཡེན་པས། སྣོད་པན་ནམསལདམ་མྲ་དགས་པ། སཱདམེདྲནམས་ལ་ཡུངས་དགས་པའི་བསནསབ གོབ་ལ་ཕནཐོགས་པའྱ་ཅིས། ། 


 དྲབས་གཙངཀྱི་གེས་སུ་ལོགསུས་ལསམབྱསདཔའ་འདྲིའ་སེབཔྱ་གིས་ག སྨུ ནཱསྡ་ཐུགསད་རེ་བཆེནཔསརེས་སུ་བཟུད་བའོ། །དྲནསླ་བསརིན་པོ་ཆེསངསྦྱརས་བཅོནའྲགས་དཉིདྱ་ེས། བདག་དྲིན་ 


ཆེནདཔལའཆརྡརེས་ས་བཟུདབ་ཡེ ཡིནཏེ། དེཡངགཉལ་ཆོས་སུདདཀའ་པོ་ཡངསཔའྱི་རལ ཁམསས་སྩེས་ ཤས འ གཞོནཔའི་དུསནསཚོནྦཧིལག་ཆགས་སདལ། སྨིཨཱཆོསཙམལ་མོས་ཤིད་། ཁྱད་དབ་ 

༧ དླུནྦ་སྦུབ་ཁོནལ་ཡོས། དྲེའི་ནད་ནས་སྨྱནསགཟེགས་ཀིམཚན་ཐོས་པའམ། རུབ ཟེདཟང་བོདཔགཅེག་འདྲད། དེའྱིརལོ་བླཱད་བདུན་ལཆསལྱ་ཕིནཏེ། དཔལ་འབུག་གླིས་པ་ 
༡ སྡེརསེརས། འབྱུགཔའིནཔོཆེདང་མཇལ། སངསྦྱ་རས་དངོསཅིའདུ་ཤེསསེས། ཕྱགཆེན། ཆེསྤདག །རྭོ་མོམསལ་སོགས་པ། འབྲུག་པའིརོསྐནོར་ཐམསཿདུནུས། ཧཱོསེཿིསེ། 

% པོཆེ་ཡངམཊེ ཉེས་པརྱབུད་། ཚྲབོསབྱཏུངགྲི་སྣབ་པ་བོནཿསཔས། | ཅག་རཆེའཔའྱི་ྷུམས་ཡོདབས་བཟངས་ཤེས་སེན སྲེ རི ་ ྦ 

༢ ལོབྲགསུམྱབིབ་རྭད་བུག་དུབྲསད།དེནསགེཉལ་ཆོས་ལུདདཀའཔོ་པཔཔའསལྱནུཔས་ ཟླ་མའིན་པོ་ཆེ་ཚུ་འཕེའབསཔསྐྱར་སབ་ཅོན་བྲགསདཉིད། ཞགའེ་ཡནལྱ་བནནས་མྱོམའི་མཆོདཌེནའཞི་བས། 
ཞགའེམའལྱབོནནས་སྣད་ འགྱུདལག ཁདབཞེཕསཔའ་མཛད་པའི་དུས། ཆོདརྟེན་གིའཊཾ་གཞསྱི་ཉིན་དབ་ད་གནདབའི་དུསསམངལ་བས། གདནས་ཡེནགསུ་། འདྙིཝ་ཡིནཿལྕོརས 


ལོ 


༦༣ 


དབུང 


ཐ༠༣། ར=།།༄༅། ནམས་ཞིབྱསཞསཏེ། ཟླསའིནཔོལིཉིདབཀའ་ཇོགསཔཆེནཔའི་བདག་པོནའདུག་པས། བདག གལྔ་བོགསབཆེན་ ༨༥ བའི་ཆསགཅི་གགསཔའདགསཔདྲགཞསཔས། 
ཉགའབལ་ལགས། མད་སྤ་རམལམ་ཡད་བཟད་། དེདུལ་ཆད སདགྲསམུསནསགསོལ་འསུག་ཅིགགནདབུདབ། བའ ཟེདཔས། ཀྭ་པ་ལི་གྲྭད་བུད་། ཅུད་སྐོག་བའདབསཤལ་ུམམ་འདུག །ད 

ཞསདབང་གདུསྲས། བླསའིནཔཆེ་ལ ཕེངས་ཕོད་དུགས་པའི་ཆཝགས་སུབཤེཕས་ནསྱབིནའབེབསམ བིདུསས། བངག་གི་སྣངབ་ཟི་བུན་པ། གཏདམེད་བཐུསྦ་ཡམའགབཔ།ཅིགྱབུད་། ཤྱིན་རླབས་དེ 

¦ ཞགསཔའདྲ་ཐུས། དེནསསང་དེའགོལ་བའི་དུགགཅིགནྭ་སུས་དུནདུ་དོག་གསུངས། ྱོརསྦྱར་ཚཿནས་སཞིབས དང དག ཐུགསམཉེསམཉེསམཛད། ག་བྒགབའ།སཔ་ 

¦; གནུད་སྟེཆསཉྲིཧྲཔྲེ། གཞན་ཡད་ཟད་ཐལ་དང་། འདོགསལས་སད་གེའདང་ པདྨ་སྟེདིཉགདང་། འདགསལརྡེའི་སྣིདབོ་ པ། ཇྗགས་པ་ཆེནཔམདུད་གཞད་། དེནས་ཡྲད་ཐབས་གེཅིགྲན། ། 

 རྡརྔིཕུ་པའི་ཆོག་དགྱིལབ་ཁོའ། བྱངས། ྦ ་ལེནནམསྨསབ སླབགསུངས། བདྲག་སློབ་གཉེ ཉི ༣ བྱེད་པས། དྲ་དུད་རོགས་པཆེན་པོའི་ཆོས ྦ 





404, ,„ །སྐུདྲིན་སྐྱོདབསའུ་ཞུསཔས། རློབགཉེའྩྱེདཔ་ལས་བྒྲུབ་པ་ དེརང་དགའ་གསུངས། ཁྱོད་ལཆོས་གདདགོས་ཕོད་གྲསཝསནས། བཟདྲ་ཕུལདུ་ཕེབས་ཏེམབའའྲགོ་སིདཏེག་གནང་། དེནས་ 
ཤཿ གཅིག་འདུག་པདེལྱའིནཔྲ་རིས། དྲེཁོུདལབྟཝ་བའའདུག །ངའི་གདམས་བགའདེའི་བདག་པོགཅིག་ཡོདབ་འདུ། དདུང་རྒྱུལ་ཁམསལམའབགོབའདམག་ཅིག་སྣོདདང་། ངེདབྲས་ཤིསྲད་ཀོན་གསརབའ་མང་སང་གས་ 
%, ཆེནམ་རྒུད་རཁའའགྲོུགསངབལམ་བེརྩ་པབ། ཤིནཏུ་ཟབཔ་གཅིག་པདཔ་དྱེ་བོད་ལམ་སོད་། དྩེམརདའཛུགས་པགཅིག་ལོད་གྲསས། འབག་བྱརའྲེ་བདེནསསེདགེ་གཅིག་ཡོདདའེབ་ཡིན། འོག་དགཅགཟབ་ 

རཱཿ།རྒིསལ།ད་གརའགྲོའིརེསལ་ཤོག །ནྣདཔའ་ཀོརལམ་འབག་པྱ་སྲིས། ཁྱོཾདཿདའེལུཐུ་འདྲིས་པའའདུག་པས། ༢ལྭ་བཟོ། ཆསདངདབད་ནམསའུས། དཔེཆཛསཆདཆདཆོད། གཞནཔའདསྲས་དཀའ་ 

ཱཾ ཐུབ་དང་། དཀའ་སྤྱད སྡུག་སྒུར། རྩིངཝུསཆེནབྱོ་བས་པས། ནམཞེག་དའིའྲབསབླུ་མིནདུས་པོངབ་ཡེནགྲསབས། གནས་གཉལ་སྨད་དགེའྲི་ཐག་ཏུ། འདི་འཕྲོ་ཅནདྲུ་ཝད་། ྫ 


)\༽ 
⁄ 


བུཿམོཁུདྲ་རཱསྔ་མི་ལམ་ཐུང་ལྔ༔ ཨོོ་རྒནྲཧིངུར་ཁོདཆེནང་སོསའི་གྲིང་ཞེས་བ་བནཿ ཡཱམ་རྡོ་རེ་ཕག་མ་ཞེསྱ་བབ་ 





པ བསྐརོན་ ླ རཾ དེ་ལ་གསང་ཝགས་མ་རུདྱ་ཏི་པཀའལུང་ཐམ ཞུས་ཞིག༔ ༢ལཔ་ངབ 
ྒ ངནས་ཧནོཔས༔ ཡཱམ་དོརཾ་ཕགམོ་དྲ་གུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའིགཞལ་ཡུས་ན༔ ཉོགམེད་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏ༔ 
༧ ཚྭ་རལ་གིས་ཡུམ་ཆེནམོ་སཱ་ཁམས་བཟང་ངམ་བསནས་དཱབ་མཛད་པའི་དྲསྲས༔ གཙོ་མོདངམ།ཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཛོགས་ཧིཞལ་ནས་་ 
-ཾ ཡིནནམ་གྲསངས་པ་དང༔ བབཞིན་ལགས་འུསཔས༔ གཙོམལིཞལནས༔ མིཔའྨ་སྭ་ ང་ཐུགསྱི་སྤུལ་པཡཾ བསམ་རྒྱད་ཡོངས ཚེ 





ངེ ཞས་ཡེ་ཤེས་ཀིམསྲཌཱསཔ༔ གཙོམོ་གསན་པར་འྲེ༔ དེངཔོད།ཁ་བཅན་ཧྱི་མི་རུམསནི་ཚྲ་བུངལ་ལོགལྟ་ 
པྔལ་བུའི་དྲམས་ལང་རྣམས་ལ༔ གྲོས་ཞིངའྲ་གུབ་ཐག་ཉེབ༔ 
༩ ༢ ༽ གཉྩ་༢༽ ཤག ཤལ ་ - + 5༤ ¬¬ 3༩༡༨-2༨-༠༨ 3 . 
རྗེ་ཕག:མེམ།ཁའའགྲོ་ཡངསརྫོགས་ཀྱཤལནས༔ མ་བའབབ་ཐམས་ཅད་བ་ཡང་ སངཿ གསང་བབལམ བར་པ་བ༔ དནདམ་པའལ ཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཆ ཏུདམར་ས ཐང་ལ བཝ་བུ་འགདམས 







པ་བ པལ ` ༡༠ ༥ ` + ༤གན༠ ༠ རར. .འ༽ ` (༤ ༢ ༠ །' :€5` པལ ད་ པ ཆེ ༤ བྱ ༧” ༈ ° , 
བུདམདའིམ ཐབསམ་སྤ=ས་པར་སངས་རྒྱབའ ཆས ཡིནནོ ཏཱ བཙུནཔའདུལ །བམསམང་སྲངས པར་སངས་ཧབའ་ཚས ཡིནནོ སགས་པས་ང ཆགམ་བསྲུའསཔརསང། 
༨ ༦༽ ༩ ༣ „) ~~. ཁཱ 3 དའ །ྒ ཇི བྷ - -¬' ་2])~་༨ོ ༤ ° ` - ེ ༡ ༈ , ° ° ༤»- , ༩, ༽༼ 

པའི་གོས་འདུནམ་སྤངས པའ་སངས་རབའཆོས་ཡེནནོ༔ སྡིགཔོཆེབཚན་ཐབས སུ་སངསྒརརྒྱ་བའཆབ་ཡནདཿ ཧསྨཞ་།ར༨་འབསཿ གམ་སྲངས་པའསངསྤྱརབའི་ཆོས་ཡེནནོཿ བྱསཔ་རེདམོམ་སྤངས་ 






404; ༄༅༔ པཔསཔཿསྦ་བའི་ཆོས་ཡིནཔས༔ གདམས་པའུདི་སྤོརནྲི་ལུངདངམཐུནཔའི་ཆོས་ཡིན་ཅིངཿ དྭལུ་བྲསལཔ་བཟང་པའི་དུས་ཚོད་འདིཊཿ ཨོོ་རནཧི་བཀའ་མདང་ཇོགས་པཆེནཔོ་ཕྱརྨདའི་གདམསཔས་ཆོག༔ 
༥ སོམ་ལོང་ནིཡོདཿ མཁལའགོའི་ཡངགསཔའདི་ནི་བསལཔ་བུསྭཀྱི་ནཱིགསམཿ ལོ་ཝབྱུས་བལལྱ་གི་དུསསུཿ བཤདླགཱ་ད་སྒཾམགཱ་མཱབ༔ ཆོས་ལུངམ་བས༔ རྒྱལ།བམས་ཟོག་པོསགངཿསྔའགྱིག་དམསེག་བཀའམཀྲུནྣའ༔ གང 

_ ཟླག་ལལས་ཡངདཏུངཿ ལ་ལས་ུངདུ་ྱ༔ གདུམས་པའ་ཆདྲ་ཞུག་ཆང་ ཅོས་པས༔ བཀའྱདོག་དསཆུ་མས་དང་༔ དཔའ་བོམཁ་འཁྲོན་མས་མ་མཉེས་པས༔ ཉིནྡ་རབས་མི་འུང་་ 
རཾ པོཿ དའིདུསྲས་ལག་པགཡས་གཡོན་འཐབ༔ ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་།བོང་ཁྲོསངནཡང གྲསུམ་ དྷུཝུང་བའས། ནྭ་བུད༔ དྲ་ངས་གདམས་པ་མཐང་གྲལ༔ ཐོས་གལྟ༔ གོ་གལ༔ བཤད་ཕལ་་ 
པོ ལབར་སྦགས་ཡངརྫོང་ཤེལགྱིའོད་གསལཕུག་གཾ་ཤར་ལོགས༔ ཕ་བོངོསྤལ་པ་འདྲབའིའོག་ཏུ་འདོམ་གངབརྐོསལ༔ ཤོགོརྲེལ་ 


འདིདགོསཔ་ཡིནཏེ༔ ཌ ཀི་མཚྒོ་རལ་བོདྲ་ཟིསགཞན་ལལ་ཝེ ཱ 
5 $: གྱིས་དམདུ་བྱ༔ དེནས་མདའགངཙམདུ་དངུ༧གྱི་གའུ་རགསང་ཁྲིད་ཝྲཿ དེརྣས་ཡང་ཁྲགངཛམདུ་ལྕགསཀྱིགའུརགསང་མཛོདསྤའོ༔ དེནས་་་ 


× གྱོ་གྲ་འངདབྱ་ལུག་ལྔར ལ་རེ 


410 2 ཤཾ ལུངས ནཾ བའ གནསབཡམ་ཡས དབུ་ཚེ་འིཤ རོས བཀྲ ྲ་ཤིསའོརྒཞེས བུ་ཐའིཕོ་བྲངན༔ ཡབཞྲིརྦུལ་པའི་རིགས༔ ཡུམ ནིབཙུན་མེའརིགས༔ དོལ འོགསུངཝཤས ། 
རྐི; ངབྤཿ མའྲིམཔཕན་ཡོདཙ་ནཉི ཞཉཾ་ཟླ་ཤར་བ་དང་༔  ཨོ་རྒྱནྒདང་ཞིང་ གམས་ཤུནལུ་ཉིནཔ་རིས་པག་ ག་ང བུམེ་དཆཱསཔངང་༔ འཇིགརྟེན་པའིའདོདཔ་དང་༔ ཉོནམོངསཔ འྱསྣངབ་ 
མེདཔ༔ ལྔོ་ཝནས་ཡེ མེ་གེའབྲི་ཀློག་བྲེགསཔ་མེདཔ༔ ཆཾས་དངསེམས་ཅ ནྭབ་རགས་སུམ་པ་གཅིག་འབྱུངངོང དེནིཡེ་ཤེསམང འབོའིཏཱགསཚངབ༔ སུགསུངཐུགསི་སེབ་ཡོད དོ ། 


× 31+÷ 


5 

རྫ རྡོངཔགམོའིསཱའི་མཱལང་ཿ རྣཡའབྱོམམའིགུསྱབ་སྤྲཡ་ ༔ ཉུ ཌཱཀིཡེ་ཤེས མཚོརྒྱལ་ཁྱྱི་ ་ པསཿ སཿ དེ་མི་ནྒིཉཾྱིདདཔལ ལའཛོམཟེར༔ ཆོས་མིང་ཞིཀུ་ནདགལའབུཿམཞེས་སྲ་གྲགས༔ གདམསབ་འདིཿ 

༡ སྐུལ་ལིནཏེ༔ རྱ ཅེ མོས་ཏལུངནསཟིནཔགཅིག་ ཡངཔས་དེལ་སྲེལ་ཏེཿ དེཡངཧ།ལ་ཝ ནལས་འབཅན༔ མོ་འ (ལ་པམང་འབདག་ཉངག ་སྭའྗིསལཔ་དུངམ ལོ ཙོཾའསཔ་ཞེས་སུུ་གྲགས་པ༔ ི་ོ - 
རེ 


གནས་སནཔོ་རྫང ཇང ཤེས་བབ༔ བདེ་མཆག་དང་ཁོ་ ལོ་ཡོའི་གཟགསྭས་ཡོད་པག གླས གྲྲབ༔ པ་གཅིག ཡོདཔས༔ དེལ ཌཀིལས་ལུངྷས སན་ཅིང༔ དེ་ལྷམ་གསུང་ ཐུགས ༩ 





༤༥ 


411 „| ༄༅༔ ཁྱདྐཅིསཁོའིཆསྒསལ་དྱུ་བྐིན་ཆིག༔ དེསྲ་ཀང་ཆིང་ཉིམ་ལྔ་གས་པྱ༔ རྣ༧ྱཾནོཔ་ལུསསྒེག་པར གསུས།ྱིམ་འདིའ་པྱ༔ མེགྲ་ཚདམརལ་ཤ་མདོགསྲག་པ༔ མ།ུར་ 


སཔ ཆོསག་ཡེན་ལྕེ་བཡོདཔྱ༔ བརླ ངཱ ཤྲ མ་བ བར་ཡོདཔ༔ མདང ཁལའགྲོསྱིན་གྱིསབཆླབསཔ བིནཿ ལེ ངི གསངཝསྔགསཧྱི་སྣོད་དུ་རུབབ་གཅིག་ཡོངབས་དེ་ལ་ཧིན༔ྟ དེསྣསལ་ཅ ནསྦད་ལྡན་་ 
༡ ཡཡོས་ལསེལདྲུ་མགྲུ༔ དསཌ་ིཨྫ་རལ་ཁོཏོ་ཅིས་བཀའྱ་རདངྱསོནལམཐོབལགཏེརདྲུ་གསཤིགྤཿ ཟཨ་ཡྱ༔ ཟྱ་རླ༔ བཏེ་འབདག་སྤངཤོནྭསནབསུམ་དང་་གྲིནམས་ཀྱིས་མཛོད༔ 

དྷ །སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་༢ེམ་པ་གསུམདང་འཕྲདཔར་ཤེག༔ དེསཀྱཕལསཉནཡེངས་ལསྡེལབར་ཤོག༔ ཅེསགསུབསསོ༔ དེནསཊཀི་མཚོརྱ ཏེའདྲུགསསོ༔ ཟབྱ་རྣལ་གཏེའྱཧ༔ གབྱརྦ༔ སྲ་སྦརྤ 
% གཉནརྒྱ༔ྷ ས་མ་ཡ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ . རྫོགསཔ་ཆེན་བོམ [ཁའའགྲོ་གསང་བལམ་ཁྱེམལས་བྱུང་ཁུཁསལོ་རྒྱས་གྱི་གདམསཔོས་ཐུན་དང་པོའོ༔ྗ ཚོང་ཤེལ་གི་རོད་གསལ་པུབ། ང་་་ 


ེ ༦ དྲ ; ༢ ` ༄ ༨༣ ~¬ ༢ ་. 
གཏེ་རྟསོན་མཀུནདགལའབུམ་ཆིམ་གཏེརནས་སྨན་བྲངསཔའི་ཤོག་སེར་གྱི་ཡང་ཚལས་ཞལ་བཤུསབཀོ། ` ༈ ཇོབ་བརེན་མྱརུདམཁའའབོགསངབ་ལམ་ཁྱེམལས༔ རཐས་འགྲོ་ 









412 ཤ.།དངསེ་མས་བསྐྱེད་ཏིྲིད་ ཤཱ ྦ ནཆོརྟ་ེབཀ དམཚིགདང་ལནཔའྱིབཱམ་ཡཾས༔ སྣོདདཔཝནཔའྱིསོབ་མ་ལ༔ སྒྱབསའགྲོའིརིམཔའདི་ལྟརསྙན༔ ཚོགས་ 
ˆ རྡོརྗེ་སླབདཔནགྱིས་སྣོད་ལྔན་གློབ་མ་འ བགེགས་བསྐྲད མགཅོངབསནས་ནོརེ་ཕགམོཆ།ཁའ་འགོ་ཡོངས་རོགསཨི་ན་ལས་གྲུཔབྲསང་༔ ༠ བསྐེད་རིམལ་་ 
སཔའིདམིགསཔ་བོགལཿ རོལམོའི་སཱྒོགཅིངགཏོརདབའབ༔ ཿདནསྦ་སུཌས་འགོའིབླསབྲབ་འདི་ཝརབཤདཿ ཐུནམངོགིབླ་བ་བརམཔྲདགནི ཅཾསཁསྦྱརས་ལྷ་སུབས་སུསོངནས་འཇིགཉེནཔའྲིལ་སུངཿ མོས་ལྷ་སུབས༔ 
དཿ ལགནོདའཚ་དང་སྲོབ བེ ཙས ངྭ དགེ་ འདུནལ་ ཧྭབས་སུསངོས་ཚི་ མུ་སྙེགསཅན་ལོགཔའི་ལམདུ་ཁྲུགསང པ་ཝངབའ༔ འནོ་སངས་རྒྱསལ བསྲ་སསང སུབངོན་དབཞིནག་ཤེགསཔའི 
རྨ ཅུ སངས ྟིས་རི རེསྲསབས་པའམ༔ ལུགསསུ་བླུགས་པ༢མ༔ འབུར་དུདོདཔའམཿ ལམ་པོཆེནྭསྨནོག་པོགཅིག་ འགནའངད་བཞི པའྱིསཱ་ཡིནཔས༔ དད་་ 
བོད དྱ བང འ་སྐབསྲས་ སུ་སོངནཿ བཀའ་ཤེསའེབཀྱི་ཕ་ལོའ ོལ་ཏུ་ཕིན་པཙམ་ལ་དད་པདང་མོས་བྱབེདྲ༔ ཡོབ བ་་གི་གསཔ་རས པས ་མིའགྲོའ་་ 








དངཿ མར་ཐྲིག་མི་ཡོངསརའཇོག༔ འངགྲི་ཁྲིམ་ནབཀའ་ཤེསརབྭ་སིངགཙོམ་་ཞིག་ལས་མེདྱ་ཀངྱ༔ 
དགེ་འདུནལ་སྐྱབས་སུ་སོངོནས་གོསསེར་མོད་ཀྲིས་པ་ཙམ་ལབཅོཿ མ་ _རྒའདསཀྱི་སླལ་པ་ ཡིན་སམ་པ འིདང་པ་དང་མས་པྲ་བེདྲ༔ 
སེརམའིན་བཟའ་ལ་འགོང་ཡུགས་མི་གཏོང༔ མཐོང་བཙ མྱ་གིས་དདལྱབེད་་ དྷེནམས་ནི་ཐུཿ་མོངགི་བླསབྱ་བྲ་ནམ་པྲདག་གོ 


_ གླི་སོནས་དཀོན་མཆོག་མཆདཔ་དངགཅིགྱ༔ བུཞགའདངསལ་ཀའི་ཆེདདུདཀོན་མཆོག་མ་མངཔ་དངགཉིས༔ དུནདག་ལ་པོའིཡིདུས་ 








ཉ་སྣང་བརྒྱད་གསུམ་ལ:མཆོད་པའབུལ༔ 
ཟསའབེལ་འདོགས༔ བསྡོ་བདངྱསནོལམའུ༔ 
དྲ་བདཔར་ བྱསབྱ་བྷ་ནམ་པྲ་ལ་ནྩི རབཅི་བཅིའབང་ 
'སྦྱསབསགཞནནས་མའཚོལ་བ་དངགྲསྐུམ༔ དྲུས་་ 


མཆདཔ་ལུབཅོན་ཞེང་མ་ཡེངསཔའི་ངངྒནཱསྲ་ལུས་འནཚྭ་བུངན་ཡིད་ཤིསྱ་སུབས་འབོ་སམས་བྱསེད་ཕཱག་འཚལ་བ་སེགསལའབདཔའྭ་བ་ཐ་དངབཞི༔ རངབ་རའགོའི་ལ་ལྕ་ལག་འཚལ་བདང་་ ༡ 


(བོ འཇས་ོས་གཟའའོ་ཡངཿ ཆྭམ་འནལ་འྱོརོབསྒོང་དང་༔ རིགས་ལྔ་འབོགསཔའི་ཡེ་དམརྣམས་སྱིའསམདུ་ཧིནཔས༔ ལྷའའདྲེགདུག་པ་ཅནནམས་ིག་རདོ་པདང་༔ མི་རདོ 





༧༣༣ ཧཱཾ ངགཔྷནམས་ཅི་འཛིགསཔམི་ཡོངངོ༔ རིག ་ དགཉིས་བྲབནི་བླམབྣམ་པགསུམ་ནིཿ སབསྦ་རསལྭ་གུས་པསྒྲབཅིངམི་གུས་པསྲང༔ ཆོསལ་གུསཔ་ 
ཏྲ བཅིང་མྲི་གས་པ་སླང༔ དགེ།འདྲུ་ནཔྭགུསཔ་སྒྲབ་ཅིངམི་གུས བསྲང ཤཿ སའགའིབསླབབའྱ ལྭ་རྒྱབས་འགྲོའིབསླབྱབ་མངྒ་རྒྱའབྲེསལ་འཛེམ་ འེ ༼བསལ་ 
མེ་འཛེམ་ང པའིཆོསིས་སཔསྦ་རྒསཔ་མེདདྩོར དརྫོགསཆེནམརྒྱད་མ།བལའགྲོ་བ ྲགེཾ་ཾ་ རར རི་ག ཟའི དབལ 

ཁིསློབམ་ལཿ སྱབསའགྲོའདིའུ རབྱསབ་པརྱ་བའོ༔ དེཡངབེདག་གཅིག་པུའི་དོན ནདུམ་ཡིན༔ . སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོནདུ་བནི ངཿ བཀའབརྒྱུད་ཐུམས་ཅདཞཾམ་མ །ཁའབཞུགས་པར་བསམུ 

¦ ལཿ ཁམས་གསུམའཕྲོབ་རིག སྤབགྷུམཉམ་མཁའདངམཉམ པའིསེམསཅནཐམསཅདཿ _སྔངསང་གྲི་བམསཔསྤྱ་ཧྩས་མཁའའགོལྱ་གྐབས་སུསཆིའོཿ་ ཅེསའགྲེསལ།། ཁམསགསུམ་ 
འགྲེ་བརིགས་དྲུག༔ ཟགི་སོང་བྲམ རྔརིམཁལའ་བལ་ ཁམས་གསུམཿ བདེཧངླབམ་རི་ ཤཞེརེན་མ་ཁལའ་གོ་ལ༔ ཁམས་གསུམ: གསལསོངགླི་བམཔྨདམ།ཁལ་ཕྲག་ལར ཁམས 


༣ 






ཡོ 


' 





„ ༄༅ - གགསཿྟོང་བམལསཉི་མཁའའགོལཿ ཁམས་གསུམ ཆོྣ་སའིབ་མདོརེ་ཕག་མོལཿ འབོསམུའླིབམརྡོརི་ནལ་འབོོརོ་མལ: ཨཚྩོ་ཧལ་ 
~¬: སྲུ་གསུམགྱི་བླ་མངྲེན་ཿན་ཀུ་ནདགའའབུམལཿ བཀའབརྒྱདཀྱི་བམདུང་མཚོརསཔ་ལ༔ དོནབརྒྱུདཀྱི་བླམ བ་བཏངའང་གལལཿ སྦྲབ་བརྒྱདཀྱིུ་ གྲ་མ རྭ .. 
/ མསུངས་རྒྱེསའོདཟིལལཿ ཁ་མསགསུམ་འཕྲོབའིགས་བྲུག་མནམམཁའདང་མཉམཔའིསེམསཅན་ཐམསཅད༔ ཆ་བའྲིབམབཀའདིནཿནལ་སབསྲསམཆིའློ་ འཔོའིགདམ 
པཿ ཁྱ མཁས་དང སྣདདང་ལྔ ནཔའསླབམལ༔ སེམསབརྐེདཀྱིགདམསཔ་འདིལྟརསྟེཿ ཤྱ རློ མེ ཿབངྲཆུབམཚག ` 
ཟ = འགཅེསྲཔུག་ལོ་མོ་དང་༔ གགས བེམས ལུསཀྱ་འཐོ་འོངམ་ཡིནཏེ་སེམས་སཔསྦརས་སྱུ་མནོཔའ༔ གཉིས་པའཇྡག་པ་་” 
ཏྲ ཆུང་མར བཅསྤ་རས་བསནཔའིསའཐུགས་པའིསེར་མོབ་ནམསདང་༔ ཡར་བམ་སཱེབདཔནྒོནམསལ་ཞབས་ཏོགབྱེདྷ་ མ་རངན་ཡོངྒ་རམས་ལྱསྦིཉ་པགཏོངཿ གསང 


ཞྲེ ལུག ཁིད་དབང་ཟབ་ལེཞུ་བ་དང༔  ཡིདམལྷའིབསྐྱེདརྫོགསབསྒམཔ་དང༔ སངསརྒྱསཀྱི་གསུངལ་འབྲིཀློག་ པདང༔ མདོརོན་ བའི་བབ་ལ་འབད་པཐམས་ཅད་སངསྦྱ་རས་ལ་འཇུག པཿ 
¡= ི ཅ བགི་འདུན་ལ་འཇུག་པའ དེནི་འཇགང་བུངྡརཱབམཆོགཏུ་སེམས་བྱད་པའོར ད་ མཁས ྱེམཐུལས་འབོཅནགཞོནནུལ་འབང་ 
7 བྱང ཉཱནཐོབྱཀི་འབུལ་བིམས་དཔྲལ་ནཔ༔ གསངལྔགས་ཀྱི་དྲམཚོག་དཔལྡནཔ༔ ཆོསཉིད་ཡིདོན་མཐོངབས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅདཀི་དྲེན་འགྲུབ་བདེ༔ དོན་ད 

པའོ དམེམས་བསེད་དབ་མིངཆ་དེ་རམདཔས༔ བདག་བཅིག་པའིདནོད་ཁ་ཨའིནཏྲེ༔ ནམམུ་ཁའདངམཉམ་པའིཟེ མིངརརྗིཿ བདག་གི ་ཨབུས་པམེདྷ མཆ་ཧུས་ 
ཾ ུ | ནུ ཤཔའབམདུབསམཨོ་ དགུས་པེ་མསངྱ་སེད ལེན་པ བརྗོད་ 
དོ ། བདེགཤེགས་སིངངོས། འགྲཀུན་ཡོངོས་ལྲཁུཁྱ་གུརྱཀང་༔ མའིག་འབུལ་བའིདབངགི གིས་འཁོའབར་འ་ཁྱམས་པའི དི ¦ མསདང་འབགས་པའི ཤད 







མཆྱད་མཁའ་འགྲོ་གསངབལ:མ་ཁེ་མལས༔ རས་ལྭ 


༄༅ བྲོབསྐམས༔ ཅན་དོན བཏཱརུབཨཆོག་ཏྲ་བུགས་ནིབྱསདཔ་ལྟའ༔ མ 
ཡུ གྱ བྱ་ར 


མསནིབསྐྱེདཔའབགྱིའོ༔ བོ་ག 
ཐབཔའྲདཔར་ཞོག༔ གཏེ་རརྱ༔ སསྦྱར༔ ་གབ་` 


ཟབྱ་ཧྒ༔ སམ་ལྱཿ ཟྱ་རྒྱ་ཧླ༔ སྒབ་ཡང་རྫོའོ་ཞེ ལྲགིའོངགསལ་ཕུག་ཤསྲུབདཔཤོམ་སུནམ་བ འབུམ་གིས་གཏེརནསྡདར་ 


ད 
༠ 


པོ 7 ྫགམདམ་རྱད་མཁའ་ གོ་གབ་་བའམ ་ སྙུརྭ་འདྲེན་དངུྱག་འཚལ་གྱིརིམཔ་རྣམས་བཞྒུག༔ 
_ སྣདོདཔལྡན་པའིླབོཨ་ ལྟ༔ མྲ་རད་གསང་སགས་ལམ་ཁྱེར་ཧི་ པ 


ཞམོ་གྲུརུདེ་བླ ཀཱ 


ཤི ཅན་ཐམསཅདདང་ཿ མག་གི་ཡུལ་དོགཟུགས་ཨཐོང་ཚདཿ རྣབས་སྒ་ཐཾས་ཚད་ཐམསཅདབླམ་ཡིདམ་མཁའའགྲོནྣམས་ཨུ་བགྲེམོ༔ དེནས་སྦྱནའ 


དངསཔའི་ཞག་སེར་ཡངཚལས་ཞལ་བྱྲས་ 
དམ ཆིག་དངྡ་སན་པའྱི་མ་ལིས༔ ང་ད 
ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ 


སྱནའདྲེནདམིགསཔ་འདིི་ལུར་ཕོགཿ ཛི་སདྱ་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ཐམསཅད་གཞལ་ཡས་ཁངད་བསྐྱེད༔ པ 





༢༠ རྒ ས་མ་ཡ འགོ་བ་དང པ་བཞིནོན་པརབསུལ་དགཏུ་འདྲི་ལུའ་བརྗོདདྟོཿ ཧཱ་བབཆོ་སྒགའིགཞལ་ཡས་ནས༔ བཀའབྱརདྲབམགནས་འདྲིའ 
༢ འདནག་ཤེགསྱུས་གསོལ༔ བདེཆེན་ལོངས་གུའི་གཞུལ་ཡས་ནསཿ༔ ཡིདམལྷ་ཚིགསགནས་འདིཊ ནྭའདྲེནགཤེགསསུ་གསེལ༔ རཱ་ཚོགསསྦྲལྷསྲའི་གཞལ་ཡརནས༔ དཔའ་བོ་མོཁ 
¦ འགྲོ་གནས་འདི་རགཤེགསྲས་གསལ༔ དེནིསྦཿ འདྲེན་ཧི་གདམསཔའོ༔ དམ་ཆག་དབྲ་གཔའྲི མ་ཡེས༔ ཧཱདོདངལྡནཔའིསླབི་མལ༔ སུག་འཚལ་དམིགསཔ འདྲིལལ་ཕོག༔ 
འཚལ་བལ་དད་པ་དང་མོསྲ་གུས་དགོས་ཏྲེ༔ དེ་ལདདཔ་རབ་ལྱ་འིན་སུབས་འབྱང དདཔ་འབྲིང་ལྱ་དནྨ་ནབས་འབྲིངྱ༔ དྲར འདུ = ཤོ དང་ གུས་མེད རྨབས་ 

¦ ཀྱང་ཡེནསམི་ཡོང་ངྩོ༔ དེ་ལ་ས དདཔལ་ཡང་སྲངྱབ་བཞི༔ བྲངབ་གྲསུམསྟེར དེཡང་སྲངྱབན ཁྲི 
[དཀར་ལནངནགཔ་ ་སྣ་གབུམ་ལྟ་བུའདད་པདེ་སྲངངོ༔ ུན་བསའྱམམོམཔྱདོཉ དྲས ཟིལ་བ བ་བ་དང བདད 







དྲེསངངྩོ༔ 


419 | ༄༅༔ °“ ཅེ ཛ བར པ་་་པ་ བོ ~~ ྭ ྒ 
3? པས སེ ནཿ དུངཔའིདད་པསྒེ མཔརུ་དང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུ༔ མཾས་པའིདད་པབུཚསཕམ་ལྲ་གོསའདི་པ་ལ་བླ༔ ཡིདམེསའིའི་དང་ ཙིདད་པསྨན་པས་ནདཔ་ལསྨན་བཏང་བལྔ་བུའོྱ 

ྦ འླཱ ང་ཡཾདམ་མཁ འགྲོའ ལུསངག་ཡདགྲསུམདད་པདང་མོསཔའི་སྒོནས༔ ཕྱག་འཚོལ་ཞིངངགཏུ་འདི་ལྟརབརདོདྲོ་ གཏིགས བདཅེན་མཛོདརིཿ ༡ ཁི་ི་ 

ཿ མཁའ འསླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འགྲེསསོ།། ཞེ་སྡང་རིག་སྣེངདུ་ཁྱེརམཛདཔའི༔ རྡོརམ་ཁལའགྲོརེས་ལ: སིས 2 ` ༡ ¦ ར་ རར མི་ལ .་ ; + *« ` 
ཨི རགསགསལསོངདྱ་བེརམཛདཔའི༔ པྱད་མཁ པོ་ལྗེད་་ ངང་མ་པརྲརིས་ལ ངྫ་ཆོ་ཡངདེ་ཏངོད་ཁིར་མཛདཔའྱི༔ རིནཆེན་མཁའ་འགོའི་སླ་ལྱ་བུག་ འདོད་་ 
ཟླ རྣལའབྱོརམའི། བ་ ཕླྱད་མཁལ་འབོའླིས་ལ་ ཕབ་དོག་གས་སྔོངདུ་ཏེརཿ ལསཀི་མཁུའའགོའིཿ དུག་ལ་ཡེ་ཤེསསཿ རྡོརཕགམོའིཿ ནམཉོག་ཆོངསུར རྡོརེ 
3 དྲ ༤༤༩༤ སྒ་ལཨཚགས་འཁབརདུང ཡེ་ཤེསམཚྩོརལཿ མིལམའོདགསལདཿ ཀན་དགའ་འབུམགྱི སེམསཉིང་མཁའསོོད་དུ་འལོ་མཛདཔའྱི༔ དུང་མཚོརསཔའིཿ བརདོ་ལམྲང་ 
རཿ ཤབྱབཏ ༠ ཨཤེ་ ༤༥༣ = ༣ ༤༨ “ དཱ ༽ ༨༩༠༠ ,¬\ 
ཝྲམའིནམ་ཐར་སྱོང་མཛདཔའི༔ སུརཛནྡྲའིཿ བཤད་སྒབ་བསྟནཔ་ྱེངམཛད་པའི༔ བཟབ་ཆུབས་འོདཟེའསྲེཿ སེམསཏིདསཔས་རྱས་སུངོ་སྤད་པའི༔ རྩ་བའི་བླམའི 


བཾ མཆོགངང་ཐ་མོངོདཔསྲོ་གབ་སྟེའམཛོདཔའི༔ གཏེར་བདག་ཀིའྲིས་ལྱ་ལ འཚལ་ལོཿ ཚོགསཆེནམྦཧད་མཁའའྲོ་གསང་པ་ཡོཡའེ་མོལབ༔ ཡྱན་འདྲེན་ྱ་གའཚ༧ཧྱི་ཁྲིདཀྱི་ཞེལ་་་་`་ 
ཧི ལ་ལན་ལསཿན་གཉིགདངའཕྲད་པར་ཤོག༔ གཏེརྒརྒྱ༔ཿ གཏངར༔ གླསཧྱཿ གབྱཧྱ༔ ཟབྱཧྒ༔ སམལཿ རླྱ་ཆྩྱན༔ ཁ་བ སླཾག་ཡང་་ 
རྫོང་ཤེལ་ཕུགཞསསླབོདཔེ་ན་མུནདབ་འའབུམ་གྱིས་གཏེ་ནས་སྱནདྲངས་པའོ། ཤོག་སེལ་ཡངཚལོ། ྫོགསཆེནསྱརདམཁའའྲགགསང་འམྲ་ཧེམ་ལས་ མྣལདང་ཡིག་བརྒའི་་ 
ོུ ། ་མོབ་རེ་པ་ ཨི དམ་ཆོགདང་ལྔནཔའི་བླམ་ཡི ཡས སོདདཔལྡནཔའིསློབ་མ༣༔ མགུདགསང་བའལཤ། མ་ལ་དངི་གསང། པ་འདི རཕཾགཾ༔ 
༦ 


$ ལོངསསྤོད་ཀྱི་ཚོགསགཉིས་རྫོགས་པའི་ཕྱིཆ༔ པ་འོང | 











དཔག་ཡསནཿམཿམ།བའྱི་ཧནྱ་གུར་འདྲི་ལུལ་བས༔ 


ཁམས་སྟུག་པོ་བཀོད༔ རྒྱནམམ་བའདངམཉམ་པ༔ 


ག་པཞིཆདཔརམིགས་ལྔ། 


རངྱ་བུངྲ་ཐཱལ་སཱའིཞིངལ་སྐོད་པར་ཤེག༔ 


གཞུ་ལ་ཡས་ཁངཆནརྲརུ་བཞྲི་སབཞིབངསབཞི་དང་ཝན་པ མཆོདཔའྱི་ལ་མོངྱེརུ་ཕུག་དབྡ་ལནཔ༔ མཆོདཔའི་སྨིན་ཕུང 
དས་བ ཨོཨཱཿ རྲཾཿ 
གྲ་གབལཡས་ལགའིཞེང་ ཿལ་སྱེདཔར་ཤེག༔ 


9 -- སགསིསགཡངརབསཆས་༢ སླལ སྤལ་སྐུའི་མརྟལཚོམ་བུ་རོ7 ལྔ་བཀེདལ༔ གྲིངབཞི་རི་བྲེབ་ཕྲག་བརྒྱ༔ ཆུལ་གིད་ས་བདུན༔  བ་སྔས་བྱསདྲ༔ འདོད་ 
¡“ ཡོནཾ་ལྔའི་བུངཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པརད་མེགསལ༔ དེནས་པཀ་ཏེ་འདྲི ག་ད་བ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ རནཆེནམྫལ་ཡིང་འོང་མཆོདཔའི་སྤིནཿ རྒྱལབའི འབྱོཆཚོགསདཔག་མེདདང་ལྡན་ ་ 


འཤུགསུམ་འབུལ༔ དེནས་ལོངསྒསྒའིམ།༢ལཆོམབུ་དགུ་བཀོདལ༔ 
འག་མིནབདེཆེན་རིན་ཆེནགཞལ་ཡས་ཁང་༔ སྣ་ཚོགསམཆདཔའི་ འིསཾནྱིབ་བེ་ཅན༔ ནམམ 





ལྷནགསམ་པཡལ༔ ལ༔ དེནསཆོསསའི་མརྫལལཿ་ ཚོམྲབ་ཝ་བཀད་ལྭ༔ དུག་གསུམ་གྱི་འབྲུལ་པཐམསཅད་ -,--‹ 





སསཏེཿ མཐཅོསའཛིནམདྦཀི་པང་ནསྟོག་མེདདུ་འབུལ་བརབའོ༔ ཨོུཿཛཱུ༔ཾ འདོགསལ བ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་ཞིང་༔ སྐདང་ཐིག་ལེས་ལེནས རང དགཔསལེགས་ 
ཀཱ པར་ཡུལ་བ་ཐིས༔ ཀུ ཀུན་བཟངཆམོསསྐའི་ཞིངལསྤྱོདཔར་ཤེག༔ ཆོག་ཅིང འབུལལཿ མམ ལྱྱིལག་ལེན་ཡིནནོ༔ མརྦལཕུལ་བའིརྟགས་ལ ཞའི མིད ༢ལམོོསཚོགས་ 
་ེ མསྣཚོགསབཏུསཔ་དང༔ ཞིང ཚྭ་རྟིང ལ་ལངགྲ་ཟུགས་བཟངབྷ༔ དབྱཿཿསྙུན ངཿ ཅེད་ུན་སུམ ཚོགས་པ་འོངརོ༔ ད་ནི་སྡིཿ སིི 
རར སྒེམ་བཟླུས་འདི་ལྟརབྱའོ༔ སས ་ དངདཀརཔོ་ཚ་ལཔཿ ཉེ་བལྟཆཱཾ་གིས ནཔ་གཅིག་བྲམམོཿ དེལསའོདལའརྩ 
¦ འཕགསཔ་མཚོདཿ སེམསཿཧི་་དནྱོབས༔ ཚུ་མ་བྲས་ཡོངས་སྤུ་གུརཔ་ལས༔ ནྡོརི་སེམསདཔའསྐུམདོགདཀའ་པོ་ལག་ཅིག་ཉུག་བཉིསཔ༔ གཡས་པས ྒ 
ཐབ གཡཾནོཔ་དངུགྱིདྲིལ་བུདུ་ལ་བརྟནཔ༔ ཞེབསགཉིསསེམསདཔའིི་སིལླགངདུ་བཞུགསཔ༔ _གབས་ཧི་མཐེ་བོང་རབི་སྱཆོདྲ་གལ་ལེག ་པཿ གསེ་བྱིར་། 





ཤྲ ང་པའ རྡེ་རིསེམསརྦའ་ ཅ ལྟེབལྷཚཱགིས་མཚནཔ༔ 
¿ ཡིདགསུ གི ༣ ི་ཡའ་པ་པགེ ལའིསྔགསྱྱིསབསྐར 
ཤཿ ཤབ ངད ཅད་ཡེ་ཤེསྱི ངེ ཤཿ ལསའོད 
ངས རོ གི སེནམོའྱི་རེ་དང༔ ད་ ཞབབི་མཐོ་བང མནོས ཟི ཤ ༢ཕགསཔཨཆོདཿ སེམས་ཅན 

སྤོལ་ལམམར་ལའཟྲེ རངདང་ནོར་སེམསདཔའ་གཉིས། སདཔའི་ ཞེལ ནཿ 6 ཐག་བྱའདྲ་ྲ གགིབ་ལྟ ༠ དྲུ་ར་སང འིབུགར ལུསངག་་ 

ནམ སབྒགཆོ༔ རྫོགསཆེ སུ་མད་པའི་པང་ཞས༔ རིགཔཧྟེངོ པདང་ནཱིབཔ ཐམས་ང སཿ ཅེནགསེ་རཧིས་གཞིའི 

ཞམརྱུ མ་བའའགོ་གསངབ་ལམ་ཁེརལ་སྔ༔ གསལ་དབུརམ མདག པ་ཡིན་ཨངགྲསཔསནས༔ རྡོ་ 

མནྨཱ་ལ་ ཨིང ལོ པ ཛིསེམས་དཔར་ ་ ྦ 


ཧྱརྒྱ༔ ཁ་ཐཿ སྦྲགཡངཚོང་ཤེལྤ་ལགནསྣསབ་དཔན་མཀུནདགའ་ 


4 ༡ ༢༠༦༠ནགཅིགདཔ་འཕདཔར་ཤོགོཿ གཏོརྒྱཧརྤ༔ གཏདྱ་ཧྦཾཿ ལླ་སྦྱརྤ༔ ཟབྱ་སྨ༔ གྱར སམོཡ༔ 

༼ འབུམ་ཧྱིསགཏེརནས་སྦནདྲངསཔའི་ཤོགསེར་ཡང་ཚལསཞུལ་བཤུསཔའོ། །སམཡ། རྒྱརྒར། ༈ ཇོ ཊནཁའ་འྲོ་གསཔའ་ལམ་ཁྱེམ་ལས༔ བཞགས་པདབབ་ཆོད་ 

, ནམགྲུ་རུདེ་བཌཀ་རཾཿ དམཆོགདང་ལྡནཔའི་བམ་ལིས༔ སྣདདཔ་ལྡནཔའི་སླཾབམ་ལ༔ མཆྒྱུདགསངབལམ་ཁྱེརགྱེ༔ བཤགས་པའིེདམིགསཔ་འབོགས་ 
ཝྨཾནཕུངའཐིབས་པ་བཞིནདུ་བཞུགསཔར་བསམས་ལ༔ རཛམརབྱསཔའི་ཛྡིག་་ 


༅འ ཡེག་བྲཞུགསསྭེ༔ 
པནི༔ མདྭཱ་ིནམམཁའལ་བཀའ་བརྒུདབམ༔ སངསྦྱ་རྔསྱབཱཁྤརཱབསེམསདཔའདཔའབོ་མཁལའགྲོཐམསཅད་ 
¡ཕལ་དུག་ཟོས་པབཞིནདུ་འགོད་པདངཿ ཙིམ་སག་ལ་བབས་ཀངམྲི་ཤེདསམཔའི་དམ་བཅའ་བཅལ༔ ངགྱརུ་འདྲིལུ་མབརྗོདདོར དཀོནོ་ཆོག་འཕགསཔའི་ཚོགས་ནམསབདག་ལདགེངོསསུ་གསེའོ༔ 
_ བདག་གིསཚལབོརབ་ཐེག་མམེདཔནས༔ ཐམད་ལྟ་ཡནཆདདུ༔ མིདགེ་ལྡིགཔའི་ལས་རྣམས་ཅཾ་བགྱིས་པ༔ དེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་སེསརཾབཤགས༔ འབེསས བཟ་རྒྱསྱབངཆུབ་ 


༦ ཇེ 


® 









སེམསདཔའ་མོག རྣམསབ (ལ་དགོངས་སུགསེལ༔ བདག་གིས ཡའཁརརཿ་ ཐམ མིདགེ ཿ ༔ དཔའཔྐམ འཆོགསྒ་ནམརས་བདག་ལ་དགྲོང་སྲས་ 
༠ བྭ དིར མཿ འམགསནམ སི ¢ ¬ ༨ ༡༡༥ ¬ 1 ' རེ རྨ མི མ་བལ་འགོའ ནཿ ; ཀླ དགེངོསྲས་ 
གསལ༔ྣ བདགགསཿ ཐམཿ མི་དགེ དགོག་ཐམས་ཅདབདགགསས་སརོང ཤགས༔ དན་བཤགས་ ཡགདམས་པའ༔ ད་ བཟོདགསལྱགྱིདམིགསཔ་གོང་བཞིནབསམ ལྔ བདག 
། བླམ་ལམླ་༽པ་བཏབ་པའམ༔ ལགྭ་ལབམ་པའམཿ གསངསགསཀྱིདམཚིག༦མསཔའམ༔ཿ མཁལ་གྲདངགཏེར་བདགརྣམས་ལཆོགས་གཏརོཆག་་པ་དང་༔ གང བསྔགས་ཀྱི་ཆོས ` ༤--› 
 -༽ ; ྐ -€༽ ༼ོ ༤༨ ྒ _ ༨ ' ¡ ེ 

མདརྣམསལ་བསྟན་པདང༔ གཞན་ཡངས་བའའགྲའ་བཀའ་ལས་འགལ པརྣམས་ལབཟེདཔ་ཡགསལབཞི༔ ཡག ཡིདགསུམ་དད་པའྲི་སྐོནས་བགུ་འདྷིལ་མབྗོདཔརྦབཌལོ༔ རིགས་་ 
མཁའ་བྲེ་གསནཅངདགིངསསུ་གསལར རངསམས་སྐྱེ་མེདཆསསྐུཡིནཔལ༔ ཡེ་ཤེསམཁའའགྲོ་ལ་དཔའལམམཇལ༔ རང 
།ཁའའགའིསུགསུངཐུགསདང་ཅིའགལ་བ༔ མཐལ་ལ་བཤགསས་པརཟདཔའ་ 


རངསེམསམཁའའཕྲོརྐམཛགསྦགླིབ་པསབསླིབས༔ ཤིགས་ 
ཅ་ , ༡ ཆེ སམ་ „ˆ | 
[2 ངང ༨ ལུ ༦་དུགསད་ཅ་འགལ་བར མཐལ་ལེ་བཤགསསེ་བཟེདཔའ་༩ཉ ཛད་དུགབལ༔ སླ་གསུམ་མ།ཁའའགྲེགསན་ཅཾང་དགོངསས་ 


ཡབ ཅི མཾསརྣམས་གཉིསེ་མེདཁྱཐ་བརྡལ་། 


426 སྲར ཆེནཔྟོཿ བོ་གོས བདག་འ ཕྒསའིསྱ་བུས་པས་དོནམ་གུབ༔ གསུམམཁའའགྲོ་བིགུགསུང་ཐུགས། དང་ཅིའགལ་བ༔ མཐོལ་ལོབཤགསསོ་བཟོད་པར་་ 
རླུ མཛད་དུ་གསེལ༔ བཀའབརརྒུད་བཱ་མགསནཅིང་དགེངསྲ་སུགསེལ༔ སང ཉདདོནབསྟན་རབགལརྡ་ སྤེད་ཀྱང་༔ བདེ་གས་ི་ཉག་འཆར་པའི་ུསལ བཀའབརྒུདབླ་མའིསླ་གསུང་་་ 
,¦ བེ ཅའགལ་པ༔ མཐེལལོ་བཤགསས་བཟོད་པར་མཛོད་དུགསལྟ༔ ཛོགསཆེནམརྒྱུནམཁའ་འགྲོགསང་བལམ་ཁྱེམལས༔ ནྲྲགིེཔཾ་རརར 

རཾ ཐུན་ལྔ་པའོཿ པོ དྲད གཏེ་རརྱ༔ གཏདྱ་རཿསཱསྦརྒྱ༔ ཟབྱ་ཧྒ༔ བངྱ་ར༔ དས མ་ལཿ རུ་རྒྱརྒྱ༔ ཁ་ཇཾ༔ སྦྲག་ཡང་རྫོང་ .---- 

ཝུ ཤིལ་སུགནུསཝལབ་ ཤོམཨདདག་ལ་འབུམྱགིམཁ་ཁ་རནས་བཏོནཔ་འ་ཤོག་སེ་ཡང་ཚ་ལསབ་འསབསོ། ༈ རྫོགསཆེནམརྒྱུད་མཁའའགྲོགསངབ་ལམ་ཁྱེནལས༔ བླམའི་རྣལ་འཕྱཆོ་རྱི་ཁྲིད་*་ 

ྒ ནམོ་གརུདེ་བ་ཀྱིརྩི་ དམཆིག་དཔྡ་ཕནཔའྱིབམ་ལེས༔ སྣོདདང་ལྡནཔའིསློབ་མལ༔ མརུད་གསངབའམབྱེཿགྱི༔ ཀླམའིརྣལ་འྱིམའདི་ལྟར་ཕེག༔ སྲེབ མས་་་ 





༢༠༨༤༧སར་༦མན་ཆསཿནས་མམང་མཆང་མ༡-ས༡༠གས་མ་མཆང་མ༦་ཅལ་ཆལ་མཁལ། ༥ ༡འགམས།མསས༦༦ར་ལསསནཔ་༦བསསསགས་མསནས།།།སམསར་༡ ༡༨༡ ༤༡་༨༩༦.( ༧ 2༡ག༩༤ཙསར་ངས་༨ ` པའཁྲ་མ།བུ།ྐྱར་ཞས་འཐགསསང་བཆསྲང་།༡ས༡ག༠༩༡༤ ༡༨ ༡་¦བ86ས་༡༡༢༢༡༠༡ ཀམཇནས།ཿ 


4274 ༄༅༔ ྦ མ་ལྲ་བུལྕ༔ བཤགསཔ་བཟོད་ དགས༢ ལབྲས་ལ༔ ཤདྭགསཿ སམནམམཁའ་དངམཉམ་པའིའེཿ ནཐམས་ཅད་བདེབདངྡལ རྡནཔའྱཿ རྔགབསྔ་ལ་དང་བྲལལ་བའ༔ 
ཿརྲ་སངསྦྱ་རུས་ཐེབཔའབ༔ དེའྱིཕིརདུགསར་བབ་དབྱསམ་དང་སམཆ ེལངྱྷབཱམནི ཅོསབྱརདངྡ་ལན་པ་གཅིགབཉེ ཊྱ འབྲིངཆོསྲེ་བུག དང་ལ རྡནཔ་གཟིག་བརྟེ ན༔ བམཆེས་ 


༣ 


¿£ [དཱ ཤེ་དང དཔྡ་དནབགཅིགང རེནནོཿ བླ བརྟེརྒ་ཡལ་ཡེནཏ ནཅི་ཡོདནཿ ལེ་འདེ (ཡངྱཔཱཾ་བུར ༦༥ ༥འདགས་ ་སབཅུ་ནནཔའོ། དང་ཅྣ ནད་གདོནྲ་བིས་མི་ ཕལོལཏན་པདྲག་ ཆུགས་པའ་ འེ་ཡོན་ཏན་ ཡོང 






ཧཿ པོ མེ ཏིངམའརབང།བངོདུསྣིན བླམའིཐུགསརྗེའི་ལྩགསྱུསབཟུངནས༔ འདུ་འབྲལ་མེདཔནམཁའ་སྐྱདོ་ཐརཔ་ཆེན་པའོ་འགྲོབའི་ཡོནཏནདོདོ༔ བཱམ་ལཞབ 
འ འབུལ་བཟི་ ྒ འབླསླུབཔའེ ཞབས་ཏོག འབྲིངལུས་བགགི་ཞབསཏེདཾ༔ ཐམཐང་ཟིང་ ནེརྔརཾསྲ་ཀྱི་ཞབས་ཏོགྱ་བཌོ༔ དབམ་ལ་དབང་ཇི་ལྟརཞུན༔ བུམཔ་མགོཐེགོ་ཏྲུ་འཛོགཔ་ཕྱིའི་*་ 
ཇོ ཟི ལུ་བསྱེད་རམབེ་སྒེམཔནངགི་དབང་ཞུ༔ ངགྭ་སགསྲ་སུ་དནཔ་གསངབའི་དབངཞུ༔ སེམས་ཉིད་སྟེངོགསལ་དུའཆརབདོན་རིདབངཞུ་སྩམཔྱ་བེད༔ ཨཏི་བཀོདཔའྱ་རྒུདལས༔ དྲིན་ 


428 ཀི 6 ་ ང སཱ རེར་རང་ 
ྦ ཧཱ།དབནཔའླིབ་མདེ༔ གྩོ་ཚོབོགཙུག་གོ་གིདཧི༢ཿ ཡན་ལགམཐྦིལདུསུསབགྒེམོ དུས་གསུམསཕས་རྒྱམབསྒམ དངམཚུངས༔ ཞེསདང༔ བླསལཔྙངགིསངསྦྱརསཀངྱ་༔ 
$ བླམ་དག་ལབརྟེནནསབྱུང་༔ བླམ་མེདཔའི་གང་མོལནཿ ས ས་སརྦྱ་བངའི་མངཡངམེད༔ བསྐལཔཧྟེབོགི་སཕས་རྒྱམ་པས༔ བླ་མའིབསྲུ་གཏིག་མཚེདབསོདནམསམཿ གསུང་ཅ 
ངསགསྱཀྱི་ཆེས་ཟབཨ་འུ་བ་ལ༔ བྲམ་ལའདུ་ཤེསབཞེ་བསྒམ ‹ སཿ མ་པའི་ག ལབལནདཔའིའདུ་ཤེསབྲགམཿ ཚོས་ལྕ་སནྱི་འདུ་ཤེསབྒསེམཿ བླ སས 


གོ 





༧ གསལདུངསྤད་ཙམན༔ འབོར བསྡུགབསལྱསིནདྲངག་པའི་འདུ་ཤེསབྒསམས དུ རུནབདེབ་ལ་འབུག༔ ྱ སྣངགི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡནཔའབུམལ༔ ལ་དུ 
ཧང བྱིཟསསུ༔ རོ་མ འོད ཟེརད བེ དབུལ་ཐེདཔྷ་སམ་པོ་ཝསབྱཧཔ༔ རོནཔལ་བཅུའི་དོ་ཤལ5ས་པ༔ 
མ་ཡེདཔ༔ སྱིགཙུགཏུཕག་ཞལ་དུར་བས་ ཁམསག་སུམདབངད་བདཔ༔ ༢ལཔདམརག་སྤིན་ ་ ་ 


ཞལགགདངས་པ༔ མཆེབགཉིགསཔཿ སྱནགསུམ་ཡེདཔ༔ 


7 ྷ༡ ༤ ལྟལའཐིབས་པ༔ ཧེལ ཆེནཀླག་ནྲོ་ནཔཿ མེཝགསཀྲིག་ཡངགཞི་གསོལ་བྱཿ ཕའེ སཱད་ལ་སགགི་ཤེམ་ཐབས་གསོལབ༔ྩ ྔ རྭ་ཀའི་ཐིག་ལེསབྱ་རྒནཔ༔ རྩུས་ 
པའྱཧྱནྲ་དུགགསེལ་བ༔ ག་གཡས གུགབསྣུམསཔ༔ ག་ཡོནན་ཐོད་ཁྲག་བསྙམས་པ༔ ཞབསགཡསབསྒུམ་པའིརིཔབྷགལ ལ་གྭ།དཔ༔ གོནབྱ་ཏྔཿསཔས་མི་ལོའྱི་སིཔགརམཉན་པས་གཡོན 
ུ པའི་མཆནཁུ་ ངནཁྭ་ཚིག་བྱརག་པ༔ བསལཔའི་མེ་འབའ་བའི་དྱཀིལ་ནབཞུགསཔ་ བསམ དེའི་ཐུགསཀའིརམཐི་ ཟིབ དའེ དྲ་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་པས༔ སངསྒཧས་དངྱ་བངྱརུབསེམསདཔའ་ 
2 དབབ་ང་མ།འ ཁའ་འགོ་ཆང་མྱསྲུངཨརྣམསལའགེུ་ བོ།ཿ དེརྣམསཚུལའདུས་ཕག་མོལ་ཐིམ༔ ཕགམོའཐགས་ཀྲའས་ ཡབེའོད་ཟརའྲལཔོ་པས༔ སངསྤ་སམ།ཁལ་བགོལསོགས་པམཁའའལོ་ལེ་ལ 
ཤུ ལཕོག་ གང བབ་བརྒྱུདཔའཱིམྣམསམཱཏེ ཏྟ ལྟུརཾལ་བརྒྱས་པ་ལྟར༔ རིམ་པབཞིན་རྩ་བའིབླ་མ་ལཐུག་པརམྦནདྲངས༔ ཆུ་བའྱིབུམ ཡང་ཐམལ་པམ ཡིནཔར་རྡོརཕག་མོའ མོའངོབརབསམས༡༔ 
།དྲནས་ འང་གོ གི་སྱིཛབཉི་མདང་བླབཔདྨ་ འདབ མ་བརདྱ་ཏྭིསེང་ན་བཞུགསཔལབསམསལ༔ དྲེནསླབམའྲིཐུགསྔརའི་ཝྫགསླཀ་འིའོདཊ ཅེ མཐིངགཊཅིག་ལྱིངོ་ནས་ མར་ལའུགསནས༔ རཔགྷི་སིངགར་་་་ 





སེམསཉིདྱ་ཀི་ཇོབྷོ་ཨདཀརབ་དེལ་ ཟུངནསམཁུའྱསཾདད་བི ང་ཟད་བ ཤུ མདརག་ིསུ་འབམདཔབསཡམལྔ བཀའ 
པའྩོ གསེལོབ་བཏབཔའྱི་བིནྨ་མཱབསརྟརོགོསཔ་གསུམཡོད་ཏེ༔ ¦ འགའ ཿགིན་རླབསཞུགསཔ་ལསངཤཱཾ་ཏའི་སྐད་དང༔ ཨོརྒནྤ་གྱི་སྐད་ཡོདདོ་ ལུས་འབྱིན 
བྲབ་པ་དང་ཅ འདརབ་ དང་ང འིགཔ་ལསོགསཔ་ཡོདོདོ་ངེ སྤེམས་ལ་བྲིན་ ་རྤབས8ུགསཔ་ལ་བདེགསལ་ 


ཤབཞིནད་གཅིགལགཅིག་ཇིམྟསྟེ ར་བའྱི་བུམལ་ཇཾམཿ རྩ་བའིབ་མའོདདུཁུནསའང་ལཐིམ༔ རངདངབམ་གཉིསསུམེདཔརཟིག་པྦོངོགསལྱའི་པལ་བཞག་གྫོ་༔ ཟ གཡེལོ་འདེབས་བགྱར་ 


འི ཧུད སྣངསྟོངགི་བླུམསཕས་རྒྱམམཁའ་གྲོ༔ ཆེས་དངྱིཿིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་གསོལ་ 
ཟིགསལ་ཐུགསརྗེས་ཟུཕས༔ ྟ་ཁོྱིའམནྡར་བལ་བཟོ ར་རོ 





; རྟིས ི་ོ 


དྱཀྱིབམན་མསལགསའོབབུ་༣དྲེཧྱེ འདེབས་ 


བིན རུ་བསགུགསཔལ༔ ལུས 


ཉག་པའིཉམཐབ་ཟངཔོ་ལདདེ་ འཕྲོ་གཅོད་པའིདུསྲསྩ༔ བཟར "༤༠༠༩ 


༤༨ 
ཅཿརྤབས༔ བཿ རར 


བུཿམནཔསཿ བདེ་རངིབླམརིན་ 









མེནམཁའའགྲེ༔ མཉམ ཉིད་ཡེ་ཤེསཏིམ་ཁལའགྲོའ ཡ་གསེོལ་བའདེབས༔ བདྩ་ཆངདེ་ཆ་དདྷཉོགསཔའ་བིནྲ་ཆིས་ རླབས༔ བུམམཁྱེནཔས་གཟྲིགསལ ཐུགས་ 

གངཿལྟ་རེང ངགླེབམ་པྨདམ་ཁའ ༢འགློ༔ བཏོག ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ གསལསྣུབདང བདྱབེར་མེདདུརགསཿ ཟླམཿ གསསྟརངགྲི་བུ་མལས་ཧི་མཁའའགྲོཿ བྱ་ཟུབ་ཡེ་ ་ 

ཤེས་ཅིམ་བལའགོལ་ གགྷུ་མེངདབེར་མེདང་ དཙོགསཔར༔ ཆོགྐསུའྱིབ་མནོར་ཕག་ཨི༔ ཆེར་ཀྱི་སྲུ་ཡིམཁའའགྲོ་ལཿ ཆེསསྐུསྐེ་མེདརྟེགས་པརཿ _བླམཿ ལཇངས་སཱ་ཡི་བླ་ 

༡མནོརྗཾནལ་འབེར་མ༔ ལངས སོད་རོགསྙས་ཡཾམཁའ ཤགྲེ་ལང. འོགུའ་བགོ་ད་ལརའ གྲམཿ ལམ མླ་ལྕི་བམ་ཡེ་ཤེསམཆོཧལ༔ ཉི སྤྲལ་སྐུ་ཡིཨཁའགྲོལཿ ༔ འགྲོ་བྷེན་་་་ 

ཧགས་མེད་དུའབོངོས་པར་ རྤུམཿ སྐུ་གསུམཧྱི་བུམ་བདག་མེད་མ་ དྲིན་ངའ་ཀུ ཀུནདགའ་འབྱུམ་ཧློས་ ཧྒིས་ལང མེཁའལའསའོ་ ལུངབརྙན་འབྱང་བརཿ བུམང་ བཀའབརདྲ་ཀླིབ ཀབླམ་༤ཱ་མཆོའས་་ 

པར རྗེ་མི་བསྐྱེད་རྒྱལ་པོའི་སྒུལཿ བླ་མའིརྣམཐལ་2ྱོསཔརཿབྲམདོན་བརྒུད་ཀྱིབླ་མྱིན་ རྤུབསཅན༔ བུབ།ངརངགྲེལྦཾ་རྨཱི་ཨཱལ༔ དེནཾགཉིསལཱནྱཧསགུབཔར་ཿ བློ་མཿ སླུབ་བརྒྱུདཀྱི་ 
- ལེ ལོ་ལ ལ་ ༤ རཾ 













¦ 3 བླམཐུགསརེཿན༔ སུ་ཏོ སྒྲུབ མཐའ་དུབྱོནཔཤོཧྱིམཿ བླམ མབསྦ་བབྱློབ་མའསོདོནོཅོ༔ བོ དྲོད 

4༣༧ 2 བླམ་ཐུགསརེ༦ན༔ མུ་ྱཌནྨ་འིཧྲལ སྒུབ་པ་མཐའདུ་ིནཔའཧྱིན་གྱིསཿ བླམ མཁས་སྲུབཀྱི་བླ་མའགྲོ་དདོ་ཅན༔ སཡྦར་མའོད་ཟེ་ 

‡ དམ བྱད་འྲིས རྭ ཕད བླུལ ༢ ,ཛེསྱུ་ཡིས་ཟིན་པར་ བླམ: རྩབའླླ བཀའའིགངན༔ དྲར = རྣགསྲམ་འ་ང་ཤྲེསཔའ་ ྷ 
ཤྲ གཾ (ཞི་བོ་ཟབའབ རྩུན་གུབ་ཕཿང་ཤཾསཔདཿ བླམཿ བཀའསྲང་གི་ངོབ་ཆཐུ་པབསཅན༔ དམཿཧྱར་མཚོའྷིཀ་ལཿ ༄ྱེནངནབརཆད་ཞི་་ 

༈ པརཿ བཱམཿ མཆེད་རྩམགྱིཛོབོདམཆིག་ཅན༔ ར་མས དག་སྣདཧཾགསམེད་འུ་ བོའ འབིན བཱམམྱནཔས་གཟིགསལ་ཐུགས་ཇེས་ཟུངས༔ པོལཀོ་དགྟཊོགས་པར་ 


ྲ སྟ ཡི ནམཉོག་ཆོསོ་ྐུར ༄ ས་ཤ ཟབས བ་ རཿ ཧེསླ་ལོབས༔ 
ར གིས་འ ད་གྲ་ི་ས།འཆའ་ སྒུརསའཇལདོདུཡའྱའིཉྱིའླ་ངསས་ མ་དག་ད སས 
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༤ ༧༤ ་ཅ༣མམམཆསནསཆ › ༥༨ 


( ཟཾ ལྭསྲངྲ་བསནས༔ ཐེས་བསམ་སྒོམ་གསུམམ་ཡེངསལམ་ལའཇུག༔ མིལུསལནབཅིགཐེབཔའིདུསཚོདའདིན༔ དལ་འཛེརལསྱཧ་སིང་པོ་ལན་དགས་པས༔ ཉེན་་ 
མངསལཱབོའ བའེ་དང ངདུམ་བཏང ཞག །ཨེར་བ བདག་ལ རྨལམབརདོའཆའདྲུས་འདེར༔ གཏིམུག་རྷོལ ལབག་མེད་སཕསསནསརྩ གངཤརརངཔཱ ངའིགཔའིང་ཤེསཀྱེས༔ མིལམབཟུངལ་སྦྲལ ° 
བསླུར་འ འཇོགསལསྦོཌས༔ དྲུ གཞད ་ལ་བར་མྱད་པའ༔ ཉིནམོའིལསདཔའུད་བའིཉམས་ལེན་ཆོསལའབུང་༔ ཨིམ་བདགལ་བསམགཉན་བརདེ་ཤར་དུས་འདིརྡ༔ རྣམགཡེཔཁྲུལ་ 
' པའི་ཚོགསརྣམསསྲཁསབྱསནྭསདྩ ཡེཡས་མད་འཛིན་མདམཐའ་བལབདལ་ཞེག༔ བསྙེད་རྫོགསགཉིས་ལབརྟན་པ་ཐེབཔའབ; ཧྭ་བསླངསནསཅུ་གཅིག་སེམ་དུས་འདིར༔ མཐིག་འྱབུལ་པའི་དབང་ 
དུམ བཏང་ཞེག༔ ཨེམབདག་ལའམ། །བའབརངོའཆརྦ་དུསའདར༔ ཀུནལཆགསསེམས་ཞེན་འཛིན་སྲངྲབུཿ མྤངྲབསྒནམས༔ གདམས ༥་ངག་གསལབའིངངལམ་ ཡེངས་འཇུགཏ འངསམས་སྐེ་མདཐམ་ 
༦ མཁཿདབྱིཏསསུ་འཕང་༔ འདས བས [བྲབ།ལྲསདང་པྲལ་ལ།བད་ . . མརྟག་སྐྱམ་ ༥ཡིནཔའ་ཤེས་ པའབྱ ཨྤམབདག་ ལཆསཉིདབའ་དོ་ཤརྦྲངུས འདེར༔ ཀུནལསྡཔས་སླགའཛིགས་སྣང་སྲཕས་ 

























འེས་སེང་ལོག་བསན་འ ནྱ 
༣ 








ངཱ 


ཐ། སོ 





འོད 


བར (འཇིགས་པའི་ ཡངདག: ཨེཆ་བདགིཞེ 
¿ ཨ་བདག་ཞིངརྒྱཝ་དབང་གིས༔ 
༼ུ རྟོག་ཡེ་ཤེསཿ 


༤ ༤༽ ༤ ༣ 
བགན ཕུག་དབངགསལབར་ཿ 


ཆོས་དབིཟས་ཡེ་ཤེས་གསལབ་འི་དོན་ཆོགསནས༔ 


སཱངདབངགིས: སེལང་ཡ་ཤེསགསལ: བཅོམལྡནདྡ་རྗེསམསདཔས༔ ༠ ཡུ མཆོགརྡོར མབ བལ་བྲོས། བའད༔ ཡངདགཿ ཨེ་ 
མཉམཉིདཡེ་ཤེསགསལ་བའེ་ཿ་ བཅོམལན༣ིདཆེན་འབུངཝནར ཡུམམཆག་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲེས: བརདོཿ . ཡངངག་ཿ ཨེམ་བདགཉིའདོདཆགསཿ སོ་་ 





བཅོ་མོའནྷནམཔཟླད་པམཛོད་ཉིསལམར ཌཱ ཡུམམཆོག་སཡ་ྒྱསམ ཁའལ་གསྒ་ཧབནས: 


བཅམ་ ལྡནསྣང་བ་ མཐའ་ཡས: ཡུམམཆག་པྱྨདྨ་ བརདར ཡངདག་ ཨེམབདགཧནྲི་གདོག་དབང་གེས༔ བྲ་གུབ་ཡེ་ཤེས༔ བཙེམ་ལྡནདན་ཡད་གྲུབ་ པསཿ༔ ཡུམམཆག་ 


བརད ཡངདགཿ ཨེ་མབདག་ནབགཆགསངནཔའི་དབང་ 
; བའཟད་ཿ ཡངངགཿ ཨིམ་བདག་ལནམ་མཁའི་ཁམས་ནམསདགཿི་ཝཞིང་༔ 





ལྡ=སམྒགའཇ འཇིགས་སྣང་སྤཝསཔའིདརཱརྙོགསནས༔ བཅམལྔནཞེ གི་བོ་འི་ཚོགསཉྲིས་ལམ༔ ཡུ མཆོག དཔའམོའི་ ་ 
སངས་རས ཨཁིང་ཁ འེཞིག་བམས་ཆཐོངབར་ཤེག ཟེ 






ཨེ་མབདག་འྤཆརུཡི པམས་ རསཛཕ 


436 ; རྒྱས་དཀར་པོའིཞིབ་བམསཿ ཨམབདགའམ་གོངམས སཛསྦམམའའཕོའོ་ ཨེ་མབདག་ལམེ་ལིཁམསཿ སཕསྦ་རྒྱས་དམརཔོའི་ཞིང་ཁམསཿ ཨེམ་བདག་ལླ་རུང་གི།ཁམསཿ སྔས 


པིམ ང་ ` ¡ མསབཐམསཿད་ 
ཐམསཿཅདརངའོད་ཡེན༔ ཟཾརྒནྣམས་ཐམསཅད་རང་ཟེར་ལེ © ེ དམས མསཅད་རངསྒ་ལིནང =ང ་མསཐམས་ཅད་བག་ཟུགས་ཡིན༔ འོད ཧ©།པ་``' 
ལམ་འམལསྔ༔ གག གདི ཚོཉིདམང་ས་དི་ི ་་ཡོབས༔  ཇོ་གསམཧྱུད་མཁའ་འབོ་གསངབ་ ་ ཿ 
རྨ སཱི 


ྲ ཙཿ ོ དབྱི རར ་ ཅ་དོག འ་འ བུ བཅིསྣཧབའསཔ དངསཔའི་ཤེགཔའྱགི་ཡངཚལསཞལཔཤུསཔའོ། ༤ པི ་ ཟབ ཨ་ཡ 
ལ་གསབས་ལམ་ཁེམཔས༔ སམ་པའིའིདཡིག་འགསསྦོར ཧེ་རོ་བྱུ་རུད་བ་ཀྲི ༔ དམཆིག་དངྡལནཔའྱིའམ་ཡིས༔ སྨོདདཔ་ལྡནཔའྱིསབམལཿ༔ མྱ་རུད་ ༠ 


4༢༡ ༦ ་ གསངབལམྱེཿཧྱི༔ འཆིབ་མིརག་པའིགདམསཔ་འདེལ༢པགྱཾ༔ མདུནདུམི་ཏུག་པའི་བར་ ་ཉཱེན་བཞགལྱ༔ བཀར་འདྲིཝར་བདདྷེར སེམསཿན་ 
_ ' བམསཅད་བདབ་དངལྡན་པར་བྱ༔ རྩུགབྲསལ་དངྲབ་ལ་བརྲ་བའོ༔ དེའི་ཆེདངུལཆིབ་མི་ཏགཔབྒསམདགོས་པ་ཡིནཏེ༔ དེཡངས་སྟ་ ངའདི་༔ སྔརསྐེསཔམས་2ང་འཆིཿ དྷལ་སྙསེངན་་་ 
¿£ བདཔྱ་ནམསྱ་ཧང་འཆབར་ཐག་ཆད༔ དེཡང་རྩེགསཔའི་མཐའ་མནིའཇིག༔ བསགས་པའཾཞི་མཛད༔ འགྲོགས་པའི་ཐམ་ནའབལ༔ སྩེས་པའི་ཐམནེལཆིབར་ཐག་ཆདྱ༔ དཔའ་ 
4 ༢ིྣངབ(ཡུལའདི་ཀུན་ཡང་མི་རྟག༔ མིག་གིསག་ཟུགས་མཐོངཚད༔ རྣབསསྒྲ་ཐོསཚད༔ གགཞིའིརབ༔ རྩི་ཤཱིངརྒགསཚལ༔ -བྲགརྡ༔ ཆུ་ལསོགོསཔ་འདི་ཀུན་ཡངསྣང་བའྲི་ཡུའདུ་ 
4 (བུང་མཆིནཔ་མེཉུག༔ ནཔ་འཇན་པའིདབུགསདང་ལམ་ུངམི་ཉགྱ༔ འམ་འདིདཔེར་ནབརྩསབགི་འཇའཚོནདཔའདུཉེ་ཨིགའཇི་གཡར་སྲང༔ སསཀ་འིམེཏོགདཔའདེ་ལྟཏག ཉི་མ 
འགྲེབསོདང་འདྲསྟེ མརྟག༔ རཱཱཾ་ཐོག་གིཟྲེལ་བདངའདྲསྟེ་མིརག༔ _ བབབའི་འདེལོག་དཔའདམེ་མེཉགྲྱ༔ ཉལྟསགས།ཁར་པཔ་གསོབ་འདྲ་སེ་མཉག༔ དྭགྲུར་ཧི་ལྱ་བག་པ་དཔ་འདྷའི་ ཨིཏྟག༔ 


སྲ ནམོ་གིར་ལ་མགས་པདངའབུཆ་ངག དོན་གོ གཉ ཁར ར་གས ེ ༼ཅིམ་མཚོསྣནམསཀང་མི་ རྟགཉ ལུམ་ལགནསཔ་མེདཔམཆ་མའ འཆཆ་མེད༔ 
༈ ཚལསྲཾཕསཔ་མེདཔསནམའམིཆ་མེད༔ དབུགས་ལབཟུངབ་མེདཔསནམའཆིཆ་མེད༔ པུ་ལབཏིནནསངའཆྱིཿ ར ལ་བཉེནནསའཆཿ ཐོདཔསྲན་་འབུ་་ 
-3ླ ཅྨྨ ལབ ཞསའཇིབ་རགདབཔ ལོགཅིག་སངའཆིབ་ལཐག་ཇ་ ངེཉེཿ ཟླབགཅིགསེང༔ ཞག་།གཅེག་སོང༔ ཟམགཅིག་སབའཆིབ་ལྔ་བག་ཇེ་ཉེརསངོབས༔ ཁཅིག་མའིས་ས་་ 
༩ ཁཅིགགུཞནུལ་ལའཚྱིཿ ཁ་ཅིགད་པལ་བབཔ་ལ་འཆྱེཿ ཁ་ཅིགྲ་ཧས་ཤངཤ་བོགནས་འཆིབར་འདུགཔས༔ དུས དུསདངདམ་པའི་ཆོསཆིནཔཆཱསྱཀྲང་་ནཔ་མེདཔས༔ 
ཀླ ཧཾ འཆིབ་ ུ 
ཌ། ༢8བ རེ ཉགབླག་ཆཔ་རབར ཏབམསཿཅདཤས་ཡུདྱརྔསཔར་བ་ཤད་ལཿ གས་་གག་བས་ོ་དབྱུགགང ཅེ ཛོགོསཆེན་མྱརུད་མབའི་ 

འཆེབ་་ི འ་དོམ _མྐ་ལྡགཱ་ལསཿནག་ཅིག་དཔ་འཕྲད་པར་ཤགོ༔ སྦསརྒྱ༔ྩེ་ གངརྒྱ༔ 


།དངྡ་ལནཔའྱི་མ་ཡེས༔ ལཱུདདངྡལནཔའིསབམལ༔ མྱ་རུདགསངབ་༢མྲའེརྱི༔ མཁལ་འཕོའིབརྡ་བིད་འདྲི་ལརཕགྲོ། ཚགསཀི་འཁོལ་པབཤམསནས༔ བླ་ཡིསཕྱིསཔབམི་་ 

བ་ྱ་སཱའདཔེ་བྱརྲ་ཙམངྒོརདའདི་ལ༢བཌོཿ ཐངཆེནཔོགིགལམཏགྱ་སུམ་འདོ་པལ༔ ཆརཞོདཆེན་བྱོབུང་ཙན་མེཏོག་དེ་ཡལག་ལོ་འདབ་ཆསནས ས་ཤ ལེ ཨཱང 

ཏྭ ཐནཔ་བྱིང་ཙ་ནམེ་ཏོག་དྷེས མསནས་འགྲོལེ༔ དེག མའིདཔ་ཡེནཏེ༔ འདིའིདོན་བེམ་ཤོགྱསལླམབོམབྲས་མདུབ ཅུག༔ བྲྭ་མསའོསྤདདོ༔ ཐུནདང་པོའ། ཡང་མབདཀརདང་ཆབ་ 
དཀའ་བ །ཁབ་དེཟུ༔ ཆབནག་གིཁབདེམཤུ་བརྔ༔ །ཁ་བབྩརཾགསཔསགྲངརིཔསོང༔ གངལམ་དེའྱིར་བེན་མཆོ་ཆེན་པོགཅིག་ཡོདཔ་ལ༔ ནམླན་ 








༧༧༡ །མོསཊཉི་མདོནཔྱ་བུང་ཙ་ན་གཡསདེ་ཞུ་ནས་མཚོ་ནངདུ་ལུངངོར དེ་མོ གྲྭ་མཱ་མའིདཔེ་ཡིནོཏ༔ དེའིདནོགང་ཡིམབསྒེམབྱསལངོསྤྲདདོ༔ བུནགཉིསཔའྩོཿ ཡང་ཤརྒ་ཧྱི་རིགཉིསྤ་ཉྲི་ལག་ནསནངས་ ། 
༼ མཐོང་བ་ལགསའགྲོ་བ་ཡོད༔ རིགསགཅིག་སྔའོ་ཉི་མ་དྲོན་པོབྲ ཨཔས་ ཤདོམནྲ་ཧིསཆོད་ནསནམམཁརིམའྱི་སཱངས་མོམཐོངབཡང་ཡོད༔ _ ཡང་རིགསགཅི་གྲམ་དོ་གོའཧེསཚར ིདོ་སྙེན་ 
# པམཐའཡསནསནམ་མཁའགཡའདག་པལནསའགྲོ་བ་ཡང་ཡོད༔ ¿ དེ་མིརྟགསྒྱམའིདཔེ་ཡིནཏེ༔ དེའིདནོགཔཡིནབྒནམདུབྱཅུགལླབ་མསྦོདདོ༔  བུཤོགྲསམཔའ༔ ཡངབགའི་མཐོན་ 
| བཅགགྱིཔབན་མཚོཔ་གཉིག་འདྲོ་ བགདེ་ལྐགེདཔན་སྲངམའི་སྤང་རྩི་ཡོད་པ་ལ༔ ` མིགཅིགགིསརྩ་ཡུངཔ་གཅིག་ལརྐང་ཌྟེནཀྱཨནས༔ ཝྤང་ཅི་ཟཞི་བབསྡད་ཡོད་པལ༔ བྲ་ དེའི་སྟེང་ན་ 
“ མི་མངཕོའགྲོཞིང་འདུགཔལ༔ མིདེཀུན་གྱིསཞགསཔ་རིང་པོ་གཉིག་མརལ་བཏད་ནྣས༔ མིདེ་ལཞགསཔ་འདལའཇུས་ལཡར་ཤོག་འཐེནནོཧྱམཔས༔ ོ་ང་ྱི་དེ་ལཆགསནས་ཨིག རྱ 


44༣། །༄༅༔ མམོདྩོ༔ དེནས་བིབ་དཀའ་པོགཅིགཔ་རབོསནས་བུངྟེ་ཚ་ཉག་མདེབཏོགས་འགྲོཿ བྱིཌནག་བོགཅིག་ཚུ་བཟོསནསླབངནས་རུ་ཉབ་མའབཏོགས་འགྲོ ཉིམ་ལབདགཌམམོ༣སོང༔ སྦ་རདེ་ཡང་བདྲ 
7 རྐང་ཏེན་གཾཚྭ་དཡང་བད༔ ལསནི་འདཔཞིཔའཕག༔ རྔཿགྱིམི་དོཀྲུནདབུཛན་དགའབལ་འཐེནདྲ་ཿའཇྲུག་པ་ཡིན་པལ༔ དནིམཆམབཾ་རྦལངབ་འདྲསམནས་མཚོ་ནདདེར་ལུངང༔ དེམི་རྟག་སླུཿ འིདཔེ་ཡིནཏྭཿ༔ དེའ 
དནགང་ཡིན་བྒོམ་དུབཅུགལླ་བམསངྫོསདདོཿ ཐུནབཞི་པའྩོ༔ ཡང་བགའི་གཟར་མོགཅིགགྲི་ཆེནས་མར་ལྦརུ་བབ་སོངབས༔ བཀའི་ཟི་མ་མ་ཕོག་པར༔ བག་དའི་གཤམན་མཚོ་ཆེན་པོགཅིག་ལོརཔ་ལ༔ 

: ཆུདེམཚོནངམཿསོངཔསརྩ བྲགདེའིཚེ་མོནསརརྡང་ར དུངའབུང༔ དྲེལབུདཀོལབེད་ཅིངྒ་ར་མཆོའྱིརཱདེརའི་ཚེ་མོ་ལའདྲེན་པ་ཡིན་ཟེར༔ དེིརྟག་སྒྱ་མའིདཔེ་ཡིནཏ༔ དེའི་དད་གང་ཡིན་བྲསམ་དུ་བྱདག་ལྷ་མ 

] མསངོསྤདདོ༔ ཐུརརྔཔའོ༔ ཡངདོནུབབྱེ་མའིམི་ལ་ཆརཔ་བབ་པས་ཐིམནས་འགྲོ༔ྗ  སངཉི་མདོནཿམོབྱང་ནཧེམའི་དཀྱིལནསཆརཔའི་བླབས་པནམ་མཁའིདབྱིཝས་ལའགྲོའོ༔ དེནི་མིརྟག་སྐུམའིདཔ་ཡེའཏེ༔ དེའི] 

དནབསྒོམདུ་བརུག་ལླམསངོ་སྤདདོ༔ ཐུཿབྷུགཔའོ ཡངཚའིཨཅིགབྷརེ་གས༔ གཉིསང༤ེགས༔ གསུམབརྩགས༔ངེ་ལརྡོབུགྲངས་གཙ: མ་ཡོད་ལྷའོ༔ ི་ོ བེལྦརཱ་ཁུ་གྲཕས་ག་ 


ཤིབས དམི  ཆུདེལས་ཐརཔ ཡོད ད 
མ་ར བཞི དེ་ལནགང་ཡིན་བྒོམདུ་བཅུག་ ལབླ་མསངོསྤྲདདོ༔ ལག་ལེནླབམའིཞལ་ལས་ཤེས༔ 
དམས་ཆོསཐུན་བྱརདབའོ༔ ན།ལྔ་ལནལསཿན་གཅིག་དཔ་འདད་པརཤེག༔ ནན 


༡༨:༢༤" ༠༠༣༡ གསམས གསསསསས་མཐས་སསསསསས།༠༥ རླ 




















༽༄- . ༽¬ 5 ༢ ༡༢༣2 ("༤ ' ¥ ¬ ` ¬ ་ .ད༽ >¬ ` < >- ༨༣ དྲེར ¢¡) ༢༡31 ༨ ༨ \ པ་འ ་ 

‰„ ༄༅༅ར་ ཡངརྫོང་ཤེལ་གྱིའོད་གསལ་ཕུག་ཆས་དྲིན་ཅན་ཀུན་དགའའབུམ་གྱས་གཏའནས་སྨན་དྲངས་པའ་ཤོག་སེར་གྱིས་ཡང་ཚལས་ཞ་ལ་བཤུས་པའ།། ལའ རྫོགསཆེན་ 

-| ཤཀ མརྒུད་མཁའའགྲོ་གསངབ་ལ མཁེར་ལས༔ ཕིའུབུཇབའི་ཁྲིད་བྲའ་ གསས༔ ནམོ་གུར་དེ་བླཌ་ཀིནྷི༔ དམཆོགདང་ལྔ ནདཔ འ བྲམ ཡསཿ སྣེདདང་ལྡནཔའིསླེབམ་ལ༔ མ་རུད་གསངབ་ ›- 
༩༽ ÷-:ཉ༽ ¬ རར, ¬. ; -༽ཿ2 ¬. .-¬ རེ > ༣. (3 ་5༽༽-་¬༨་པ་༽ེ་༢ 159 རི་རབ ་བྱོབ་༨ ˆ < 

༄༧༡ ༢ལལཔ་བཔངར་གབང ཕིཿའབྱངབ འ/ཁབད་འདལ རབཤ ད་དྩོ༔ དང་པནམས བའ ༨ད་གངས་ས་བང་འ རྱ \ ཅི ང་པརང་བ་རང་ལབྱ་བ་ ང་ཟེརནངོ་འཕྲོང་ ༨ ཆུ“འད་གང་ལས་བུང་འདྲ་ རུ 


སཿ 


; 


< དྲ ༤ -༡ ¬ 2. ,.÷ རཾ དོ་ཀ རི ༄ ¬. ཾ.. 

འདྲི་གང་གྲབ ས པའངང་ལས་བྱང་ཟེརན་ངོའཕྲེད་པའོ༔ ས་འདེགངནས ད 'བུངའདྲིཿ ཉི་རྔལ་ཙ ལམ ཇ་བརྟེན་ཕམ་བཏེ གས གཞུན་བ། ངལས་ཀྱངམབུངཟེརནང་འཕྲཾདཔའ ཌཱ (ཡང མ་འད ཤུ ཧང 
` ་ ཨི བ་བ ༄༩ ༧ ཀྐ ༤༠༤༠. ༦ ཅ ° ༧ ༡༩༤ ༧: ༤ ༥ , རྟ ༤༠ 

(འདྲེ མེ་འབྱངབཐམསཅངད་འདུས་པ་ལས་དྲོད་ཚོར་མེ་ཚོཛ མ གཅིག་ལས་དྱང་བའད་ཟེར་ནང་འཕྲོད་པའ༔ ཡང་རུཿའད་གངནསབྱངལྟ སཤེགཅེས་ོལ དུ་གཏང༔ ནམམ །བའསྙཾངཔའགྲགས ྦ 


པལ་བརྟེནནས་བྱང་ཟེརནངོ་འཕྲོད་པའོ༔ དེ་ཡན་ཆད་ཕྱིའབྱུང་བའི་ཁྲིད དྲོར ད་འཇའ་ཁྲིདལྔ༔ འཇའཚོན་མཐིངག་འདི་གནས་བྱང་ཅེས་འབྱུངབལྔ་ལའོ་སྤད་དོ༔ རྫོགསཆེནམ་རྒྱ་དམ།ཁའའགྲོ་ 





× སས ་་སིམསསསསས་ས་ས་ས་སས་་སིླམཔབས་་་་ བ་མམསསས་་པས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ས་་སསསསཔསིསསས་སསསསསམིས 

སངབལམ་ཁྱེམལས༔ ཕྱིའབྱུངབ་ལྔའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཞུལ་གདམསཆོས་ཐུནདག་པའོ༔ ནྒལྔ་ལན་ལ་སཅནགཅིག་དབའལདཔར་ཤོག༔ གཏེ་རྒྱ༔ སྦས གབྱ་ར༔ བབྱ་རྷ༔ སམ་ལྭ 
རྒྱར བཟ ལྦག་ཡང་མོདནས་དནཅཧ་ཀྲན་ གལ་འབུམ་ཅི་་ཏེརསསར་བབས་པའིཞགོར་གིཔངཚ ལ་ཞལང་ཡུས་པལོ། འོ གསེས གསའ་བསོགས་ 
ྡ ལུསསེམསདབྱེར་མེད་ཡ་ཤེསྔལརངློསདཔའི་ཁུད་ཡིག་བྲཞགསསོ༔ ན་མོ་གྲའུདེབཌ་ཀྱི་དི༔ དམ་ཆིག་དང་ལྡནཔའྱིབུམ་ཡིས༔ སྣདོདང་ལྡན་པའླི་སོབམལྷ༔ ཛོགས་ཆེན་་་་ 
:༈གསང་བའམ༔ྱེམགྱི༔ འྔསསེམསདྱབེམམེད་ཡེ་ཤེས་ལྡརངོ་སྨོད་པའིགདམས་པ་བརྙནངཤཾར༔ྷ དངཔ་ཚོགས་གཏེརབཤམ་དུ་བཅུག་ལ༔ དེནསམྔོནའགྲོཆོས་བུནནམསའིམྲ་ཧིཿསབེདད་བུ ཀཿ 
ཙཾ དེ་ནས་བླམས་གདམས་པ་འདིལྟརངོསྤདདེ༔ ཚྲིསྲཾཔཔཆགས་པའི་ཡབ་ཡུམགང་ཡིནོ ལདུ་བརྱག་ལ༔ རྟེད་བྱངན་རབ༔ མཐབྱུངནབླ་མཇསྟེཔའོག་གཉིསསུངོསྤྲདད༔ ནང་རིག་བཅསཀྱིཡབ་ 
༼ོ ཡུམགང་ཡིནའཚོལ་དུ་བཅུག༔ སྣངསྟཾངདབྱེཌམེདདུངསྲད་དོ༔ །ལཱསརེཨ¡སསྦ་ སབཙོལ་ལཡམ༔ སེམཁྱྱཀྱི་སྲ་ལུསབཙལ༔ ལསསེམས་གཉིས་གང་སྲ་ ° ལུས་གངནས་བྱུང༔ སེམསགངནས་ 










ཅོ ཅུཿཿ ལུསསེམས་གཉིས་ཐདད་ཡེན་ནམདབྱེར་མེད་ཡེན་དྲེའ་ བ་དང་ ཡིན་ཟེརན་ཡིན་ལུགས་གངྱ་ཐུགས་ཡི པ་ཡིན་ཐག་བཅད༔ དབེར་མེད་ཡིན་ཟེརན་ཡིནལུགས་ 
ཐག་ལེགསཔརབཅད་དྲོ༽ མཁའ་འགོགསངབ་ཝལ་བགའཚལ་ལོ༔ དེཞླབམསདབེར་མེད་མངོནང་ཝཔཔོ་གྷིལ་ར དད དེལ་ཕིའི་མངོནབང་ཝར ནང་གི་མངོན་བྱང་ཝཿ གསང་ 
༄༼ བ འི་མངོནབང་ཝའྭཾ༔ དེ་ལྤའིའི་ འི་ཆངནོ་ བུངྡལཞིའབབུངབཝ ལའ ནངག ཤྱཌ་ལནི་དུག་ཝའོ༔ གསངབའེ་ འེམངོན་པའྦ་བརྲ་རུབ་པ་ཝནི ནི་མེ་ཤེསཝཱའོཿ དདེལ་ བརྟེ ཞནསྲལས རེམར གྲུབ་ .-÷ 
ཅི པ་ཡིན་ཏེ༔ དནྲིཔངསམ་ཝའིངོ་སྤེད་འདི ༢དལརརཿ ༠བྱུང་བནམམཁ ཁ༠༢༥ འི བསམ་ནིསེ མཇསརྲིག་གསལ་ ལྭ་དདསབ་འདི་ཡིན་ཧོ༔ ཐི འཛེ བྲརུའྲིཾསམནིཁག་ དངྱརཱསེརྨརུན རྣམས ཡིན་ནོཿ འབྱང 
¿ཌྷ བབཿའི་པཱངས་མནཾ་ཤྭ་དང་རུསཔཝྦགས་པརྣམས་ཡིནནོ༔ འཤླུཇབ་མེའི་ཧཱངས མནིདདང་དངས་ཆམས ་ཨན་ནྫོ༔ འ་བྱངབརླུངགི་དཱཔས་མནེདབུགས་དང་འགྱབ་ཡིན་ནོ༔ དེལ་བས་མལ་ 


ངཟེརྱ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་བྲོལ ཝལ་བཟོདཔའགསལ༔ དནིནམ་དགདེར་མེད་ཝའིངྲོ འེའ་སེང་ནེ ནམ་མའི་ཁམས་ནམ་ ་པར་དག་ངསགཟུགསྲ་ནམ་པར་དག་པྱ༔ བྲ་བུགསྣ་ནམ་པར་་ 


¿ 


“ལད འའྲོ་་གགགརལོ་ར་ས་ བ་བདེ ད༨གས༨ྱ་ྲ་ྲྱྤྱྩྒྤྲནཌོྨ༧་ 
༧༠ 3།དགཔས་གཏ ཏི་མུག་རྣམཔརདག་པ༔ གཏི་མུག་རྣམ་ པར་དག་པས་ངོ་བཀ ཞསདག་པའར དྷ་སོངྒ་ལའིནང་ནས་ཆཱངྷསྣངད་བིར་མད་ཡིནྷ༔ སྐུ་ལྔའིནང་ནསྱི་ལྟུརཡབརྣམ པརྩསངམཛད་དང་༔ 
§ྷ ཕུམསཔསརྒྱས་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམདབྱར་མེད་ཡན༔ ཡེ་ཤེསྣ་ལའིནངན་ གིངས་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ ལའི་ཝའིནངནས་མཐིངག་ཡིནྱ༔ ལིནལབ་ ལོའིནངནས་འགྱུར་མེད་ཡིན༔ 
ཉི ཞིབམས་ལའིནང་ནསཆོས་འབུང་ལེནནོ༔ ས་མ་ཡཿ ཆུར་ར ཁཟྱིཿ ཆུ་ལཁམསྨ རྣམ་བའདོག་པསནཱམཤེསརྣམཔརདག་པ༔ྩ རྣམ་ཤེསརྣམ་པརདག་པས་ཞེ་སྔར་རྣམ་པར་དག་པརྩ་ 
་  ཁེ་ལུང་རྣམ པརདགངཔས་མབཉོས་ལུ ོནིསགབ་པའྩོ། དེསྟེངཔ ལྔའིནང ཤོ ངན ད །སོངདའིར་མེད་ཡིན༔ སུ་ཝའིཨུངནསིལརཱ་ཡབྡོ་ཇིསེ་མས་དཔའ་དང་༔ ཡཿམནྡོརྗཾམཁའ་འགོ་ཡབ་ ཡབཡུམ་་ 
(དབྱེར ཡིནཿ ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ ནངནས་མེ་ཡོང་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ འོད་ལའིནང་ནས་དཀར་བ་ཡེ “ཡན༔ བན་ལསྔ་པའི་ནངནས་ཞི་བའི འལས་གུབ་པ་ཡིན༔ ཞིང་ཁམས་ཝའནངནས་མངོན་པརདགའ་ 
བ་ཡིནནོཿ སམཡཿ རརར ཁ་ཐིཿ སགིཁམས་ནམ བརདགངས་ཚོང་པན་མཔའདག་པ༔ ཚོརཔརྣམ་པར་དག པསང་རྱལ། རྣམ་པར་དག པཉ༔ ང་རལྡནམ་པར་དག་པས་འགག་་ 


རར 















༡8 ཟ [རིདརཔགསལ་ལོ༔ དྷོམོ་ཝའིནང་ནསགགས་སྟོོདྱབིརམེད་ཡིན༔ སྣུ་ལོའིནངནས་ཕྱི་ལར་མབ་དོན་ཡོདྲ་བུབཔདང་ཅ ཕུམ་ལསཀི་མ།ཁའ་འཕོ་ཡབྱམདྱབམེད་ཡིན༔ ཡེ་ཤསལའོ་ 
མ ངཱ ཤེས་ཡིན༔ འོད་ལའིནངནསྔ་ྲག་ཡིུ༔ ཕིནལསྔ་ཝའི་ནངནསྲངག་པོའྲི་ཕིན་ལསླ་གུབཔ་འོ༔ ཞིདཁམས སྔ་ལའིནངནས་ལསའཔབྱ སང་ ཟི ས་ལ 
རྱ་རྒྱརྒྱ༔ ཁརྦ༔ བཏྲིམག ཆིམཐིངགསེ༔ ཏོགསནནྡོརཡགོལ༔ མོགསས་རོ་ཁམསྤ་རྲ་གའྱ ཞེ་སངདོརཾདཀརཔོད་ ཚུགསནབདེ་ཆེནདཀརམོལ༔ མཉོགས་-་ 
མདདྱལབརལྟུང་༔ ྒྱལརྡོརྔ་སེརཔསྟེ༔ ཅུགསནངེར་མདོནོ་གཱབ་ལཿ ཏོམ ལུང འགག་སྡེ རྟགསནདམརམོས་སློག་ལ༔ མ་ 
ོན་མངས་ི་བཱགསྣལལུང༔ ལགདོག་དོང་མབྱ་ཆེ ོགས།ཁོདབལ་ཅིན་ཐུང༔ དྱེ་གྱི་འྱབབ་མལབཉེནཔ་དངྱ༔ ནདདག་་ལེབརྟེནཔདང་ཅ་ 
ལུསསེམསདབྱེརམེད་ ¦ དནེཔ་མགིའ་ལམལབཏཉནནསཿ་ རར རེེེིིང ཕ་ལསཐབ་པའི་ཟབ་དཀརཔོ་ 
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ྦ - ༧༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༠༤ལ ས་སུངཤ་ལྗ་ ༽རོ་འྱི་་ར།ར།༽' 
༤ ཆུ་ཡེ་ཁམསདང་གཅིག༔ མ་ལས་ཐབཔའི་ཉི་མདམརབེ་ཡིཁམས་དང་གཉིས༔ ༨ རར་ལརིམ་ཨིདཔ་གཙུངབ་དག་པས་ི་ཁམཐན་ གྲན ཱོཾ བསམ་པར 
2༩ ེས་པསཨས་ཞ་བཅ་སདང་གཞྱི། དེནཔརཨིུབའས་པོའསས་ཚོགས་པནཿ་མཁའི་འམསདང་པྲོ། དེ་འཇྲུ ནྱི། ཟུབད་འཆླས་ལངའིས་དངས གཿ རམ ཨར་ 
སོའི ོད ེ་ང་ེཔའི་སམསིདིངས་གདབ་ཞྱི། རམ ས་གསང 
ྱླྱཀྗྗྣྗྣྗྣ༽ྣ༽ ་ 


450 , ལསཅནགཧིག་དང་འཕྲདཔརཤག༔ གཏེ་རྱ༔ སསར གངབྱཧྱ༔ ཟབབྱ་ཧྱ སམ་ལ༔ རྒྱ་རྒྱརྒ༔ བྲི ད 

རྐ སྙུན་དསཔའི་ཤེག་སེལ་མངཚལསཞལ་བཤུས་པའོ། དེ་མི གོསཔ༔ ཤེགདགགྗམད ཁ ལུགཿཇཇོཤ་ལ་ཕུགནས་མབདཔོདོ། ནདགལའབུམགྱིམ་གཏེ གཏར 
དུ ཕཱལོ། ྒ རྫོགསེནམརྱུད:མ་བལའགྲོགསངབའམ ཁྱེར སིམསྟཉིད་གདཔ ིཿམདཀདག དོན ཤདིནས་དབངཔང བབལད མ་ལུགསསུསྙན་ 
“༦ £ པའི་བླམ་ཡཾས༔ ྣེདདང་ལྡནཔའི་སླེབ་མ་ལ༔ ྦ མ།ཁའའ་གོ་གསངཔ་ལམ།ྱཿཧྱིས༔ དབང་པའབེཔལ་སམསཙམ་ བརྡར - ༢ ནཚོ་གུརུ་དེ་བ་ ཌཀིནཿ _དམཆཚིག་དང་ལྡན་ 


ྡ ¬ ༣: ཁ; དཅ་༅འཿ དལ རས སེམསདང་རིག་པ་ 
རྨ གངྭ་དིའྩོཿ དེར ལེདདབསདདྩོ༔ ཡངྱ་བམས༔ དཔེ་ནབྱུངབསརྡོ༔ རི་ཤིང༔ སྨནདངརིདཔོཆེཿ མིདངའེ 
_ །དུམངགསེམསཉདེ་འདིལ་ཡངཿ ཤརྒ་ལོཿ ཆུབ༔ བྱཏཿ ་ ཟོག གོ་ས དངནཔཞྱི༔ མིདབསེ་མསཿནབམསཅད 





ལྭ་དྲུངས་ཡོདཿ དེབཞིན་ 
ལསེགསཔགངནསབྱུང་ལེགསཔརརྩདགཿོདདུ་བཇུག་གོངྷ དེནསབླམས་པོའི་ལྟ་སྦད་ 









་ སླ ༢ ༠༠༤༠ 


དྲཿ དངཔོསེམས་ལྭ་བངས་མེད་དགསལྟསངདབེར་མེདྱ་ཀྱིཿངལསྱ་བུངངྩོ༔ བྱང པའི་སྟོངཔབྱངམདུམ་ཡི ཡནནཾ༔ ཡང མསའདེ ུརདི་བར་ འཉངལ་རད་ལབའ་འབྲང་ 
-༢༠བདབའ ་འརྐོན།ལཡ་འདོག་ལེདྩོ་ རིཊིངིནགསཚལ༔ ༩ཐོག༔ྷ སྲི རི ྲའ་ དེབཞིནདུ་རིདངས་ ཞི་མཁལ་ཁང་ སེེ ' 
ྐ 2 དབའེ ཞིན་དྲུརརངགིསེམསཧེ་ ཉིདའདིལ་ཡང་༔ ཁདོགདུངབཟེམི་འབུག 6 ལེགསཔའ་ཟགབཅདདོར དེ། ་ཨདུདང་ོངདོཔོདྲུ་ ཡག་ཆས ཁ་དོག་དང་བ ཟོགང་ 
དྱ རྡེལ བོར་ ཇེབ ཡིན་པྱ༔ དུས་ལ ཊོ རཾ སྟེ རཿ 
ི་བས་དག་ལགའ་འནན་ ཟོན ་ རཿ . ཆྱེརུཔཡོད་་ 


ལུང སེོངགི་རྙིདགསྔ༔ 





དེབཞིན་དུསེམསར ན་ཐམས་ཆདལ་སྡོདས་རེདངཉལསརེ་ཡོད༔ དཔེ་ངེ དད གི་མསཉིད་ཞིགངགནས་ཐག་ལགས་པརབདྲ ག་ཡངམགནས་ཟེརནྲ༔ ༔ ལྔས་ 
རྷ ལམཚོནལསོགསཔ་བཙུགསཔས༔ ལུས་ལགནས་ཟེའནརྱ ཡུསྱི་གཟགནས་དྲིཿ ད རས་ཀི་སིབ་ལགནས་ལབའེཿ བུ གཞུནལུམི་སི་གྱག་ནས་ང་ཆཐིལ་ཡན་ལམྲའཔལེདབ་ནཿ ཀུན་་ 
4, རྫོབི་རྒོནས་ལུས་ལགནས་ཟེརརུཡང་ཡིན༔ ཡངད་གཔའི་སྒོནས༔ གནས་པཚེདཔྱི་ཉྱཿདག་ག་མ་ཡི་ཏེ གཞན་གནས་པེོ རིག་པྷསངགསལདབབེ་རམེདག་ཅིག་ཡིནནོ 

4 ས་༣མི་གནས་པའི་ལོལཚུ་གཉིས་ཡོདཔཞལ་ལས་ཤེསཿ བཨ་ཡཿ ཆུ་ར བཿ བླམསགླབོམ་ལའདིལྟ་བྲིའོཿ རྣབས་སླ་ཐོས་པའདིརྣབས་ 
རྐུར ཐེསསམསེམསཏྱིས་ཐོསདྲི་ སེམས༡ས་ཐོས་ཟེར་ནའནོཔལ་ཡུངསེམས་ཡོདདེོས༔ ནྣ་བས་ རར ི་ོ རི འདུསྲ་བམདང་འབུསམྲ་བསགཉིསྤ་ཀིཉེན་འབེལ་ 
པ འཛོམ་པས་ཐོས་ཟེརནང་འཕྲོདཔའ༔ ཡངམིགགིསགཟུགསམཐོང་པ་འདི་མིག་གིསམཐོང་དམསེལཿ སེམསཀིསམཤང་ཟེའནྫ༔ ལངབལ་ཡང་སྤེམས ཡདདམཐོང༔་ མིགགེལ་མཐོངཟེན་ 


452 3, བྲག གྲུརདང་འལུག༔ 


3 ༄༅༅ ནལྡེའསཾའ ་ལ་ཡང་མེག ཡོད་དེམ ཐེངང མདེ འོན ༥ནཀུན་ཛབ ཛྫོབ་དཔདོནད་མཉེན་འགྲེལ་འཛོམ་པས་མཐོང་ཟེངན་ངོ་འཕོདཔའོ༔ ཡངསྣས་ དེ་ོ་པའ འདྷེ་སསམོར་རམས སེམགཉིས་ 
2 དྲེ༔ སྣ་ཡི་སཆོར་ཟེརན་རོལ་ཡང་ ངསྣ་ཡོད་དེ་ཚོའརམ༔ སེམསྱཀིསཅོར་ཟེར་ན་རང་ག་ས ཿབཀགཉཆརརམ་དྲིའོ༔ སྲེ ཐབས་ཤེསཀིརྟེན་འབྲེལ་འཛོམ་པསཚོར་ཟེརན་ངོའྲའདོ་པའྩོ ཡངལྩེས་ 
མཇབ་འདྲྱེ་ ལྕེ་ཡེསམོངོངམ ཌཱ སེམས་ཏྱིསྦ་སོངྱ་ ལྗེ་ལེས་མྱཏྔ་ འཟརནཔོལ་ཕངྱའ ཡོདངྱེ་སངོངམ༔ སེམསཉིསྦརིངཟེའན་ལངག་ཉིདད་སོང་དུསས་ལྕེ་ཟོགསསུཟས་ཞོགདང་མྱོངཔམ༔ 
ཅེསི་ལྱོཿ ཀྲཱནྫ་བདུང་དོན་མྱ་གིཉིནའབེལ་འཇོམ་བསྱམངཟིར་ནངོའོདཔའྩོ༔ ལུས་ཀྱིའིག་བ་འཛམ་རུབ་འདྲིཿ ལུགཉིས་ཚོར་རུམ་སེམསཀྱིསཆོརདྲིཿ ལུསཀིསཚོར་བིརན་ལོལ་ཡཔྱརས་ལོད་ 
| ¿ཀྲིསཆོར་ཟེ ་ཟེརནརྣམ ཤསའ ༼ཁྐམསཔོསཀ༡ང་ཚོརཾ༔ ༩ བེམཆིག་མབལ་གི་བརདྲུལུས་སེམསདབེཌ ེསཚོའ་ཟེརནངོའཕྲོད་པའོར དྲ་ལུསསེམསཀྲིའཆརྨ་སའདེར སམས་ལྔ་ཆན་་ 


སལའཆརན་པོལ་ ཡང་འཆལ་དགོསཔ་འདུག༔ སེམསལའཆར་ན་དེལྤ་ཀཐ་པ་ཨྲེ་གུབ༔ ཚིག་པསྟེངོ སལཆོས་ཉ་དུ་ཤེསནཁཐཔ་གུབ༔ རྣབསསྦ་ཐཾསཔ་འདིལ་་ 


454 ཤྷ, བརྟཾང་སྒྲ་བཏང་བ་དང་༔ སྨདསྒ་བཏང་བགཉིས་ལཁྱདཔར་ ཨེའདུག༔ དྭ་ལའི་སྣང་ཚུལ་ལ་ཁདཔལ་འདུག་སེ་དོནདམཆོསཉིད་ལབདཔར་མི་འདུག་ཟེའནངོ་འཕྲེད་པའྩོར མིགགིསགཟུགས་མཐོངབ་ལ་་ 
‡ མྫིང་ཕོདང་སྩེ་གཟུགས་ལེགསཔ་གཉིས་ལྭ། བཏཔར་ཨེ་འདུག༔ ཨུནཇོབ་མགོ་བའི་དསནྭ་བདཔརའདུག་སྟེ༔ དོནངམེམསཉིད་ཕོསདངབལ་བའིདུས་ནྲ་བདུཔར་མི་འདུག་ཟེརནཔོ་འཕོད་པའོ༔ ལུས་་ 
7¿ པྲཱིཞི་མཕདཿ མི་ཞིམ་པ་ཚོ་རབ་ལ་བདཔ་མཨེ་འདུག༔ ཤུན་ཚོབ་མགོ་བའིདསན་ཁཔལ་འདུགསེཿ དོནདམ་སྲོས་དངབལབའིདུསན་བདཔར་མི་འག་ཟེརནངོ་འཕོདཔའྩོ༔ ལེུའི་སུལདུ་མཞི་ 
ཧཱཾ ཞིམགཉིས་ལཁྲརྐ་པར་ཨེ་འདག༔ ཀུནཛོབ་ལྔ་བུལཔའི་འསཞསཱཧྐད་པར་འདུག་སྟེ༔ དེནོདམསེམས་ཉདྲ་མསྲོ་བལ་གིཿངནས་5ཏ་པར་མི་འདུག་ཟེར་ནངོ་འཕེདཔའྩོ༔ ལུས་འདིལ་གས་ལེགས་བདང་ ་ 

4 མལེགསཔཀནཔ་གཉིས་ལཏྱད་པལམེ་དུག༔ ཀུནཐོབ་མགོབའི་དུས་ན་ཧདཔལ་འདུག་སྩེ༔ སེམས་ཉིདྷསངོགསལསྦསཔ་དང་བལབ་ལྱ་དདཔར་མི་འདུག་ཟེལནཔོའྲཔོདཔའྩོ༔ དྷེ་ནམསནི་དབང་པོ་་ 
ཚོགསངུག་གྲི་འདདྲོ༔ སམ་ལ༔ ར་རྒྱ་རྩ༔ ཁཐྱིཿ དནི་འཇིནཔ་རང་གྲལྤ་སྱིའིད་ལ། དངཔོསེདཔམཆགསཔའིདུས་སྲུང ལྷདངའདེ་དང༔ མི་གསུམ་གངནས་བྱུང་ལྟེས༔ 








_ ཧ་འདེདཔའིགངྫས་ཉེསྦ༔ ལྷ་འབུམི་གསུམ་པོའདདསམཉམདུ་བུང་ཟེཅན་པོའཕོད་པའོ༔ དོ་ལྷ་ཚྭ་བད་འོཁིད་བཟབ་ཡོནོའོ ས་ཕ ཆར ཁོཕྱི༔ དལྤོང་ལས་ཁིདལ༔ འཐ།། 
-#ཾཿ ཀ་“ལསེགས་པའིབ་བ་དི་ཀད་ལཁི་སབབ་ཕེདདམསེམས་༡ིསྭེཏདྲིཿ སེམསཉིས་བེདཟེརན་ཕུས་ཉལསརདདོལཿ ལསསྣ་ཚོགསསེམསཀྱས་བེདདུ དང་༔ འོནཡུས་ཉིས་བེད་ཟེརན༔ ཤིསཔྱ་སྐེས་མ་ཁད་དང༔ 
༧ པོལ་ཡང་ལུས་ཡོདདེ་ལས་བེདདམ༔ ལུབ ལུས་སེམས་དབྱེཿ་མེད་ཀྱིསྱ་བེད་ཟེརན་པོ པའཕཾད་པའོ༔ ཞབ་ འདྲ  སནའམསེམསན༔ ལུསསམསདཊེཿམདདྷཱཟེར་ནངོ་ འཕྲོདཔའོ༔་ དྲ འཆིབའདིལུསའཆའ ཀཿ སྤེ་ར ས་འཆྲིདྲཿ 
4 མེམམཏིདངགསའདྱེ ད་འད་ལའྱརམེད རྫུམ་གོཔ་འདིལངནམེ་ལགེགྷ༔ ཡང་ལ ཡན་འབུང་ིས་ཟསལུསའདིའབིནཟེ་འའདཔའོ༔ སཡཡ༔ རྒསཆཿ ཁྲ 
ཡདདཔེའན། ལཊའ༨བྱཿ སཧཉང་། བསའཿ ཤུང ཐོགརིདུགས༔་ དུད་འགྲོབ་གླུང་༔ ངེ ཟལུག་མཛོཉ་ལོསགསུ་པ་ལ་ཡང་འགྲོ་སརེ་ཡོད༔ དཔེ་དེ་བཞིནདུ་རང འཇགིསེམསཉིད་སྟོང གསའ་འང་ཡངབེམའི་ ཟིག་བལབའི་ 
¿4 ¦ ངུས དྲུ 'ཞགངདུའགྲདྲི་ དགརྡིགགཏེ ཉས ཀིརྗེ་སསུའབྲོ་ཟེར་ནལོའཕོད་པའ༔ དྲེནམསནིས་མས་ཉིདགདཔ་ཤབཅད་པའོ༔ ཾ རྫགསཆེནམརྒ༔ མ།བའའགོགསངབ་ལམ་ཌེམལས༔ རཾ སེམས་ཉིདགདའ་ཤབཅདཔཔོ་ཁི དྲ ཁེད་ ‹, 


486 ÷,[ཀྱིཞལ་གདམསཆོས་ཐུན་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ སྐལལྔནྣལསཅན་གཅིགདང་འབྲདཔར་ཤོག༔ གཏེརརྒ༔ སྔསར༔ གབུཆ༔ ཟབརྩ༔ སམ་ཡ༔ ཆླུརྨྱརྨ༔ ཁབ སྲུག་ཡང་ཛོང་ཤེལ་ཧི་འོད་གསལ་ཕུགནས་ 


ས ༼བཆམས་ 


ཧཾ སླེབོདཔཆམ་ཀུནདགའའབམྱཧིས་སྤྱནདྲབས་པའི་ཤོག་སེལཡངཚལས་ཞལབཤུས་པའོ།། _ ཏེ ཇོགསཆེནམརྒྱུདམཁའའགྲོགསངབ་ལམ།ཁྱེརལས༔ ཧུགལྔ་ལེ་ཤེས་སུངོསྤད་པའིཁྲིད་ཡིག་བཞུགསསེདྷ ནམེ་གུ་འུདེབཌ་ཀི་ནཱ༔ 
° ¦ རཚནཉིད་དཔ་ལྡནབའིབླམ་ཡིས༔ ༢ཱེོདབལྡནཔའིསློབམལ༔ རྫོགསཆེནམཁའ་འགྲོགས་བལམ་ཁྲེཿགྱི༔ དུག་ཝ་ཡེཤེསསུ་བསེདཔ་འདྷིལའྩོ༔ གཏྱིཕུག་འདི་འངགི་པརྱཉིནནས་བཙམབཡིན་ནམ༔ བཏིམུག་གིས་་ 






«འི ན་ཡེ 


རཡོང་་ནས་འབབཙཝབ་ཡིན༔ གཏི་མུག་ལགཟུགསཉིའདུག༔ །བདོགཅིའདུག༔ དངོས་པོཅི་འབུག་ཐག་ལེགས་པརབཅདདོཿ དཔེར་ན སྲིནདང་ནབུནཆརཔགསུམ༔ བུཔ་ཡང་ནམམ།ཁའའངནས་བྱུང་༔ྣ ཟིམ་ཡ 
ཅམམཁའརང་ལཐ་མ༔ དཔེདེབཞིནདུཿ གཏྲི་མུག་བུང་ཡངརངགིསེམསཉིད་ཁང་ལསྱ་ུངྱ༔ ཐིཨ་ཡང་མངགི་སེམས་ཉིད་རབལ་ཐམ༔ མགོབརདུགཏི་མུག་ཡིན༔ གོན་ཆསད་རིཿས་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ དེབཞིནདུཞེ་མངྱ༔ 
ལཿ འདོདོཆགས༔ ཕྲག་དོགྲོནམསཀང་༔ ཐག་ལེགསཔརབཅདལ༔༔ མ་གོབརདུདག་ལྔ་ཡིནཏ༔ གེན་ཡེ་ཤེསལ་ཡིནཔསདེགོབརྱྱིས་ཧིག༔ ཛོགས་ཆེན་མརྒུད་མཁའ་འགྲོགསངབལམ་ཁྱེརགྱི་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུད 


གཿ དྲིདཔའིའིད་ཁིཞལགདམང་ཆོསནུ་བཅུག་ཉིས་པའོ༔ སྒལ་ཝུནལསཿནགཅིགདངའདཔར་ཤོག༔ གཏེརསྱ༔ སཱ,ྱརྦཾ༔ གབ ཟབྱ་ཧྩ༔ ས་ཡ རྩ་རྒྩ༔ ཁཿ སྦག་ཡང་ ཚྫོང་ཤེལ་ 
ཌཱ ཡུགནས་སློུབདཔོནམཀུནདག་ལ་འབུམྱིམགཏེརནས་བཏུན་པའི་ཤོག་སེལཡང་ཚལས་བཤུསཔའོ། ། ལེ་ རྫོགས་ཆེན: དམ འའགྲོ་གསངབ་ལམ།ཁྲེར་ལས༔ ྦ རྣམ་རྟོགཆོསསྐུ་ངོ་སྔེདཔའི།ཁྲིད་ཡིགབཞུགསས༔ ན་མཾ་གྭ 
ཀཱ རུད མཆནྐདདང་རྡནཔའབླུམ་ཡས རཾ ཅི བྡད༽་འམབམ་ལར་ རྫོསཆེནགསངབ་ལམཁྲེར་གྱི་༔ ནཿ གཆོསྐུ་བྲད་འདི ཧཧ སེམས་ཉིདཀིཿོབ་འདིལ༔ དགའ་བ་དང་ཅ མིདགའ་ 
བཿ རཱི པདང པཿ སུགལག་ (མཁག་པ༔ བཟང་རྟོགདང་ རྟོགདང་ ཙཾ ་ལགས་པདང་ཉས་པྫ ཞིམ་པདངཾི་ཞིམཔ ཛཱ རྷདཔའདྲེ་ལསོགས་པ་མདོར་ནསྣ་པབ་ལ་གང ཤེ ར་གྱིནམ་ཏོག་དྲབ མསཅད་ཆོསཧིད་ཀིརོལ་པ་ ` 
ྦ ཡིནངིང་༔ ཆས ཅིངང་དུའེར་ཤེསད་ སཔ་ཡིན༔དེཡཔ པའི འས ངྲ༨འང་བ་པའམ༔ འོམ་སྦཾསཔ་ལཆུ་བཏབ་པའམ ° ལྕགས་ཚན་མེ་རྟ་གྲིས་གསེས་པའམ༔ མེ་འབརབ་ལྱ རུ་བཏབ་པ་བཞིན་དྱུ༔ རྣམ 
°# ཕའ་རྟོག་པ་གང་ཤར་བ་ཐམསཅད་ཆསཉེད་རིག་པ་སྟོངགསགགྱིང་དུ་ཁྲོལ། ལ་འོ་བ་གཅིག་དགོས་པ་ཡིནྩ༔ རྣམརོགཧྱབའིངན་པ་གཅིག་ལོགསནམེད༔ ཚིག་པསྟེབགསལ་གྱིཆོའཕྲལ་ཡིནཔས དྲ སྣང་བ་ལགད་ 








༦ ལེ 


ཧང དཱ།ལ་ལྡནཝསཿགཅཾག་ དའཕྲད་ 


མཿ ཏེ རནསབཏོན་པའ་ཤགས་བྱིཿཡངཚལསབཤུསཔ །། 


@¿ གོ གོ དགོས་བྱུངབ་ཡིནཿ དཔེམས་ཉིད་ཟིགཔ་སྟོངོགསལདྱེམེདདུ་པོའྦའད 
ལ་ཤར་ནུསའང་སའལོལབ་ཡིན་ནོ༔ ཅངརྡེདམས་མགོ་རིག་པསྱ༔ ཆམས་པྲོསདདག་བུངབ་ཡིན༔ དམུམསཉོདཟིགཔ་ོངོགསདབེམེདང 
༠༠༠ ྒ རང་ལ་ཤརྲ་གསའངསའཔ། ལ་བ་ཡན ° ༽ ི་ ༤. ངོགསྲལ ཧྲེམ་མེདྱ་ 3 ལཱན་གྲུབ༔ ངོབོཀ་དག༔ ྣ 
#ྷ? ནརང་རིག་རང་ལ་འབ་ཡི ནཿ ནྲ་རང་འགའརང་ལ་ཤའ་མ ཁད ད་ཡན་ཟའནཿ་ སེམས་ཉིད་རིག ་ 'ི ཤས ཐེའི = ཇེ ཿ ངོབྩོ༔ ཀག གསཙན༔ པི 
ཛཾ ༩ : , ' ` ཧོ .༤༽ ཟེ ༣༡ +` ཌུ ༣༡༤ (1 ངཱ ཅཱ དྷ ཌྱ ྒ 
‡།བྲལ༔ ཡདབཞིན་གྱིནོར་བྱ་ལྭ་བུ་འདི་ཡིན༔ འན་ཡིདབཞིདཙནར་བུཟེར་བའིདོན་དགང ནཿ སེམསཆོས་ཏིདམ་བཅོས ངོ ་ ཆོག 


༠ ༤ ཡག ༅ ། - ༦ ར་བགྲང་པ་” 
° ཧ༽ .3\_ ¬.» ,..6༽„ _, -: ཧྱ ནནར་བ་དབའ་ཆའ་པ་དང་ར སདསེ དན་ནརབུ་ པ ད་ ས་ཡངབས་དེ་ལན་བཟ 
ཤཱ གཉེའགརྱིག་ཡོད༔ དེགང་ཡེན ལ་དུ་བརུག༔ ཆོས་ཉཾད་ཀྱིདྲནཔ ཡན་པར་ངྲོསདྷ༔ འོ་ནནོར་བུདེ་ ད རའུ༔ ལོས 





469 3/ འུ ཧྱི་རིག་པ་སྟོངགསལ༔ ངོ་བཀ་དག༔ མ་བཅོས་ལྱུན་གྲུབ༔ ཡིད་བཞིནནོར་བུརངོ་སྤྲད་པ་ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམསཆེསཐུ བྱུ་བཞི་པའྭཾཿ སྭལ་ཝན་ལ སཅན་གཅིག དང་འཕྲད་པའ་ཤཾག༔ 
/[ཁལག་ལེན་བྲམའིཞལ་ལདྲཾས༔ གའརྱཿ བསྐྱས བབྱབར༔ ཟབྱ་རྱར སྐམ་ལ༔ རྒྱ་ཧྱརླར ཁ་བ དབད་ཅན་གུནདག་འའབུམ་ སྦག་ཡངརྫང་རྒས་གདནདྲངས་པའ༔ 
ཱཾ †_ ཇོཀསཆེན་མྱརདམཁལའཐོགསངབལམ་བྱེརལས༔ གཞི་ཁྲེགཆོདགནས་ུདེར་མེད་འིཟིད་ཡིག་བཞུགསསྩོ༽ གཟོ་ུའུདེབླ་རུཀནྷིཿ༔ དམཆིག་དང་ཝུན་པའྱི་བུམ་ཡིས༔ ལྣིད་དཔ་ཛུན་ 
ཧཱཾ།པའཾསླེབ་མ་ལ༔ རྫོགསཆེནགསངབ་ལམའྱེརགྱ༔ གཞི་གནས་ཡུགས་ཁེགཆོད་ཀྱིདམིགས་པ་འཕོགསཔཧཾརྲ སུབ་མ་ནམཁཀསམཁའེ་འགོའི་ཚོགསལ་ཚོགས་གཏོར་བཤམ༔ གཏེར་བདག 
4 རྣམས་ལདམརགཏར་ུལ་ལར༔ བདྲེ ཝན་འགྲོ་ནམས་རིམ་པ་བཞིནབྱ༔ དེནསྭ་བམས མེགསཔ་འདི་ལར་ལག་གོ༔ ལུསརྣམྣང་གཾཚོས་བདུན་བྱས་ལ༔ སེམས་སྐྱེ་མེད་ཆེས་ཉིད་ པེ 


ྦ རིག་པ་སྟེངགས:ལག་དག་ལྡུན་གྲུབ་ྱྱིང་འདིང སྫཿའདསཔའིརྗེས མ་རྙག༔ མའོངས་པའིམངདྱུན་མབྦསཱཿ དྭལའིཤེསཔལགཟོ་མྱ་བེདྱ ལུབསེམས་འཇོགཔ་བཞིའ་ངནསགནས་་ 


461 





ཨ་འགྱུབ གས་ཐིག གནས་བདག མ་ཟ དམངགནསཔ་འང་ ཟེ 
ཏ སེཁབནངནསས་པསྱང་ྱབེདཔབཞི ཞིནདུ༔ རིག་པམ་ཡེངས་པའི་ངནས་ འགྱུབ་ལབྟྟའ རས 


གནས་བབ དགནས་འྱུསའདྲེས་བཞྱིཿ སྤམསཉིད་ཨོངགསལི་བ་ཕྲུདནབཞག་བདེ་གནམཔ རི དེའི དནསྣ་ནམཉོགཔ།ཅགཟོལ་ཅིམ་འགྱུམ་ཡོངཿ དེ་ལགཅའསིསབྷལསཔས་ 
ནི་འ དི ནས་འགཆོསཉིདྱཀིབད་འེངས་ཟེརབ་ཡིནནོཿ ཚོགས་ཆེནྱགུཏམ་བའྲགོ་གསངབ་ལམའེམལས༔ གཞི་བྲེགཆོདགནས་འྱུདབེར་ེདཆོསཉིད་ཀི་ད་བེསཔའི་བིད 
མཚ ཅོར ལྔ་ལན་ལསཿནགཅིག་དཔའཕདཔར་ཤོག༔ གཏེ་ར༔ ཝསརྷ༔ གབྱ་ཆ༔ ཟབྱ་རྨ༔ ས་མཡ༔ཿ རརར རུ བར སླཾབ་དཔོནམཀུནའགའ་འབུམཉྱིམ་སྦག་ཡང་ 

༢ རནསཧཱཿ མངི འས སོ ཇོ་སཁཆ་མྱདམ། ལ་གོབསཔས། ལམཁམལས༔ ལམ་བོདནལྷ་འུག་མཐོང མཐོང་བ 
£ ངེ བ དཔྲ་ཝནཔ མ་ལེས༔ ནཔ མེབམལ་ སཆེནསསངབལམ་ ཨག འདྭལརྱབའར སེམས་ཉིད་ཇིག་པསྟོང གསདབྱེམམེད་འདྲི། 
དར བཞིན ཅིག་པྱ་བརྨ་མེད་ཏོག་ཅ ཡ་ཡི་པསབཞག༔ ཆུལརལགྲིབརྒྱབ་པ་བཞིན་དུ༔ྩ རྒཏོགཟད་གཅོད་ི་བསབཞག༔། ལིངགེ་གནམ་ ལའཕྱོང་ 
¿ ]ཧཞམམཁལལ་འབུར་བའཞེནཿ འགོལ ༡༢༡ ༤ ` 





5 ]བ་བཞིནདྲྱར ནསཏོག་ཐོགིསྲཀིཔང་ལབཞག༔ ཤོང་དྡངྷ་ཛ་བནས་གཅོད་པ་བཞིནད༔ རིག་པགཞི་མད་རྲ་བལྔ་གིངཔལ་བཞག༔ དྲང་དཀརམེ་་ 
དཱ རཾག་པགང་ཤར་རང་གྲེལ་གྱིཔཔལ་བཞག༔ „ནྒམམ་ཁའགཡའདགཔ་བཞེན་དྲུ༔ ཚིག་ཕྟསཔིདྲ་མཐའབལ་གྱིངཔ་ལབ གཿ སྣངབལཿི་ཤར་ཅིའགྱུསཀྱང་ ;ཱ 
བྲོ་བུལ སྒའིངཔ་ལ་བཞག༔ རཾགཔ་མ་འགག་པའེ་རང་རྩ་ལ་ཇི་ལྟའ་སྣང་ཡང་༔ བསའ བགཅིགྱཀྱངམེདདོ༔ བའུ མེདདོ༔ རྩངབ་ལ་གང་ 







༤༣ ༽སོར་ དཿ 
ཐམས་ཿདཌཾས་སཱར་ཐགཆད་ཅག༔ “ཡངདག་པལ་བརླཾམ་པསབབང་དྲ་མ་སང༔ མ་བསྒཾམ་པསངནད ཏཱ བཟངངནྱ་ཧྱི་མཐའ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བ༔ དེ་བཞི དཱ སྐྱིད་སྔག་་ 
རཱ དང མཐོདམནུདང༔ དགལ་ལོངདང་ཅ གཅེས་འཇིན་དང་༔ ངོསྐ་ཤོག་དང་༔ ཆོས་བྱརདདང་ཅ དགྡེ་ཚིག་དང་༔ སྲངསྔམ་ལསོགསཔའི་མཐའ་བླཝ་ 
པྒ པསྟེང་གསལའཇིན་མེད་ཡཿགྲོལ་འདི་ཡེན་ནནྗཿ ཡངདག་པལ་རྟོགསན༔ྷ སངས་རསགབྱངདམེད སེམས་ཅནྲསང་དྲུ་མེདྷ༔ དགེ་བ་བླམབཏུ་མེད༔ སྣྙིག་པ། 











ཱ ༧༠ ཤོ 2©¬ ་ཧེའལ་གདམསཿོས་ བྲང་་ 
རློ མྲ་རད་མ་བའ་འགོགསངབ་ལམ།བེམལསཿ ཐོད་ན་ལྷ་ལག་མཐོང་རང་གོའཤཟིདྱ་ཟིཞལ་གདམསཆོས་ཐུན་བྱཅུ་་ 
ཧོ རིག་པྣསངོགསལ་ལྷུན་གྲབཆེས་སྐྲ་འདི་ཡིནན༔ ཛོགས་ཆེན་མྱ་རད་མཁའ་འགོ་གསངབ་ལམ།ལིམལས༔ ཐཾད་ལྷ་ཕུགམཐང་རང་ག།བད་ལ། འི་དེ 
ི་ རིགཕྷམངོགས་པས་གསོབག། གི ཐསྒ་རྒ༔ གབྱཧྱ༔ ཟབྱ་ར་ སམ་ཡ༔ ཟླུ བཿ ར་ག ད་རི "་ 
ཟ་ང སི རྡ ཉེར་བཏོན་པའི་ཤེག་སེར་ཡངཚ་ལས་བཤུས་སྱཿ པ སྲ རྫོགས་ཆེན་མ་རྒུད་མ་ཁལ་འཕོབ། ཀ་ར སེདའདིཝལརཕོག༔ སླེབམ 
ཅིསྒམས་ཡང་ཇོངནས་གཏིབ།འ ཤིནྷིཿ དམ་ཆིག་དངལནཔའྱི་བ་མ་ཡེས༔ སྣཾདདཔ་ཝན་བའྱི་སཱོབ་མ་ལ༔ མརརྒུདགསང་བལམ་ཁྱེར་གྱི༔ ཆོས་སྒུའིཨྤེད་འདི་ལྟ་རཕོག༔ 
ག་ཀ ཤག་ར་དབྲཌའ་གཤཿ ད ° ༨ ] 5༤ ༤ 
བཞུག ཅང མཁལ་འགོོ། རོ རེ ཆ་ལ སེན གྲ་གཞུང་བཞིན་བྱམལ༔ དནསནམ་མ།ཁའགཡའ་དག སཿ 
ཡི ིས་བུ་ཚུ་རབཅལས་ལབླ་ར་བུག་བཉིསྱ་མནན༔ 


གི་མ ད་ན 
སྐེད་པ་དྲངཔོར་བསྲབསཔས་ཡུས་ལྭ་བྲོས༔ ཡུསའ་བོངས་བསརྫ་ལྭཁྲོངས༔ ཚྩའཁྲོའསཔསརླུཔ་ལབྲབས༔ྣ ཆུ་པལ་བའཔཊ 





4༠65; ༄༔ བདེགསལམ་ཉོག་པའི་ཉམས་བཟང་པོའབུང་ངྩོ༔ དཔུང་པནོད་གཤོགབཞིནདུ་བརྡལསཔས༔ ར་བཞི་ཀ་བབྱཙུགས༔ མིག་ཁོ་བོའི་སྨྱན་བཞིན་དུནམ་་*ˆ 
སའ མ ཁའདབུངསཿ སུངྔཾག་གེ སྙས ལ་བཞག བག་ོ་ ཐཾང་སྣང་རྣམཔ་གསུམ་ཤྱུང་ ཧྱ དུབའཔེ་རབ། ལ་བཀའརྒྱད་ཀྱི་ལེ་ཁྲམ དང་ར ཡཾ་དམ་དང་ ° ཅཅ ཁའའཔོ་རྟིས་ 
£ དངོསསུཆོས་ཉིདངང་ལམཐོཛཾངོ་༔ྷ དབངཔོའབདཾངགས་ནམམ ཁིད ེསྲསུྲི་བོདང་༔ འགྲིསྔལའཾཕྲབངདངོས་སུམཐོངངྩོཿ དབང་པོ་ཐམས་2ང་༔ དྭབདང༔ དཔྱིད་དང་༔ 
རྡོར་དལ་བུ་དང༔ དབྱུ་རནདང་༔ མཚད་རྟེན་དངྭ་ཅ ཐིག་ལེདང་༔ ཡུགྱུ་རུད་ལསོགས་བ་མཐོང་ངྩོ༔ དྡེ་ནམསམཐོངབ་ལཡོན་ཏནི་ཡོདན༔ བ་རིག་བལབའིཚིན༔ བརྡ་ 
ཤཱ དེ་མེད་པར་རིག་པ་སྟེངགསལཆསཉིད་ྱིངབལ༔ ནམཿམཁའ་གཡའདག་པདང་བཅསཞས༔ བོད པ་་མི་འགེབས་པརཚེས་སྐུའི་ཞིང་ཁ མསནལ་སངསྤ་རའྩོ༔ ཛོགོསཆེན་མ་རཱདམ།ཁ འགོ 
(གསང་བ་ལམ་ཁེམལས༔ = ཆེསསུ་མངོནསུམ་དུང་སྤོདཔའིཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམསཚོསཐུན་བཅུ་བདུན་པའ༔ སྐལ་ལྡནལསཿཧོགརིག་དང་འཕྲདཔར་ཤོག༔ གཏེར པས 










གབྱརྱ ཟབྱ་རཿ སམ་ཡྱ༔ རྒྱ་ཀྱ་རླར །བྱི༔ དཱིནཆེན་མཀུན་ དགའའབུམཧིསསྒའུ་ཧྱི་ ཀྱིེ་ལ་ཕུག་ནུས་ གདུནྲད ངས་པའི་ཤེགསེརྒ་སཱི་ཡངཚལསཞུལབྱ་གཱསཔ་ལགསསོ། ་ 
ཤྲི འུ རྫོགསཆེན་མ ཛེབ ལལོ་ོ་ོ་ ལངས་ དཱ ཐིད་པའིིད་ཡིག་བུ་ བཞུགས ངི ནམགྲུད སདེབ ཌཱ་ཀིནཾཿ དམཆིག་དབྲ་ཝནཔའི་བླམ་ཡིས༔ སྣེད་ ད་དང་ལྡན་་ 
-% པའྲི་སློབ་མལ༔ ོ་བཆིན་གསངབ་འམྱའེརཿ ལོངས་མུའི འདྷེལབའོཿ བ་ ཁྲ བིསྙན་མཛོནཔོའི་ཁར༔ སལ་ཡུསཔའྱི་ ཧ་དྲུག་གཟེལ༔ དབུལ རིགསྣལ་གསལྕྱ༔ 
“ཤག བ་ཉིས་སུ་ྲའི་ལབྲསམས ཱ ལ་སསད་ཇོབསཔའིམ་ལུགས་མཛདྱ༔ དའེ ཡེ་ཤེསམ་ཁལ་འྲ། (ཆུ་ཏིག་སྟ་ཕལ བཞིན་བསམ༔་ བུམའི་ཐུགས་ཀའི་ཐད་དུ་ཕག་ཡོའི་བྲིས་སླུ་ 
ར་ལོ གོ་བལ་འགོས་དརབ་ི རབ་གཅིག་བཞག་ལྭ༔ དེནསནམམུཁའགཡའུ ་དག་པ་ལའི་ ་ཆེ་ཤར་བཁྲི་དྲས༔ སྲེབམའ འིཆོགསཀྱིམ་ བཱ འགྲོ་མདྦལ་ལསོགས་པ་ཡུལནས༔ ཛནོ་གཅི་བ༽་ 
༧ གིས་མན་ཤེ ལག་ཡའདག་པགཅིག་ལ་ལྟར་བཇུག་གོ༔ དེནསླབམའྱིསུ་དང་༔ ཡེདམ་ གིསྐུགཅི་ ཅིས་ཡིགཅིག། ་བརྗེགསཔ༔ ° 


རྨུ་ཏིགརྩར་ལབརྒྱསཔ་ལྟ་བུ༔ྩ ས།བ་༥ དབདེ་ཆེན་གྱཾགནས་སུ 


བབ ༄༅༔ ངསསེངམཐོང་ཡངངོ༔ སྤྲཾདའ ལཱ༣བའཿ འ ཙེགསཏྲེུ ཨང བིགས མནཤེའ་འདེསསཀང་བཅོད་པྲ་ཡེད་པ་བཞིནྲདྱ༔ ལྲེལ་ 
པ་གསུམ སླམས ག་པྲལ་་ིབབའིནད་ ཧེ འོ ད་འི་ མག དཔི ཇོས ྦ 

སྨ ཧཾ པབ ེལྱ་ཙིཀ་ཡདཔ་ནང་ནས་འདོ་ བཞིན ཡོངས ནར ཅིའི ཆུས་པརཤེསཔའ་གྱེས ཤིག༔ ཧལ | 
དའི ཞིན༔ ལོངསྣསའི་རིག་པྷ་སངགསལ་ལམདནཆཌམེདཔ༔ འོབཀདགཏ་ཤེས་བམཛོད་ཏིག ྫགོསཆནམྱརུདམ་ཁའ་ གས་མང་ལས ད 

ཤཱ ཀྱིན་པ་གདམས: པའ སྒལ་ལྡན་ལས་ཅན་གཅེ ན་ཅིག བའྲའདསར་ཞོག༔ གཏེར་ཧྦཿ སསར གབྱཧར༔› ཟབབྱཧ༔ རམལ༔ རྒྱ་རྒྱཆ༔ བཅ སྣབདཔནམ་-་ 
ལུན ་བའ་འབུམ་ཚིས་སྦྲག ཡང་རྫོང་ཤེལ་རྒྱ། འོད་གསལ་བུག་ནས་གཏེ་ནས་སྒྱན་དྲངས པའི་ཤོག་སེར་ཡངཆཚ་ལས་ཞལ་བཤུས་པ་ལགསསོ།། 3 རྫོགསཆེ གསཆེན་མརྒུད་མཁའའབྲོ་ ¦ད 





། 


སཱལྦསུའི པྟཉངོགསལ་ལི་དམ་གིཞིང་བམསསུ་བྨོགདོཔའིཁྲིད་ཡིགབཞུགས་སོ།། ྒ ན་མོ་གུ ར་ད དེ་བླ་༩ཀི ནིཿ ° དམཆག་ དངལནཔའྱི་བམ་ ཡེསྙཿ _ ཧྩེད་དང་རྡནཱཔའི 
ད་ 

བམལྩ༔ མཁ འལའོབསངབལམ་ཁྱེཿགྱིཿ གྲ ལྷརུ།ངསེདའདིཉར་བུའོཿ ཧམ་མཁའ་དངསཔ་ལཉི་མྩརཾ་ཤེརབ་དང སླབཾ་མའི་ཆོགསརྣམས་གྲལ་ལ་བཀོད་ལ༔ ཉོམ་་ 

་བ་བསྟནཏྱཾ༔ ལུསེདམཉེས་ ཧྱ ཡིག་འདིརཔཀབན་སཉོ ༡ བི༽ྱུལ་འཁོའ་ལྷ་ཚེ་གཅིག་མ བེབ པར་ལརབྱརགབ། དནས་བསོ་སདོ་འྲི་ལ་བཌྩོཿ ཉམའཾ་་ དཱ 

འཁེརྒ་ཧིདངུསནཿ དོང་ སེ་མགདཔ་འྱི། སས དེ་མཐོངནྷ་ད་ཅིགབཅིག་འམ ལ་སྤྲལཔའིསྐུ་ཐོབབོ༔ གཞན་ཡངའཇའ་ཡོན་ཚནྩི་ རིགས་འནིང་ཁམསྲསངོ་དད་ལ ད 

མསསྤུ་པལ་པ པའི་སྐུ རསལསྒ་རསནས༔ འདོནཆེནཔ་མཛོད་ནསར༔ མཐར་ཐུག ཆོ་ཨའཞིང་ཁམས་མམས་ཌོ གཞན་ཡང་ཐིག་ལེདང་༔ རོས དྭབདང་ར 

ཕཱནདང་ི་ པྲ་འདངྱཿ རླ་དདངྱ༔ ལྷ་ཕུབ་ལཱརབྷརེབ་དང་༔ མེ་ཏོག་གྱིརུན་བུམ་ཐོངབནི༔ བངས་རུམས་སུམ་སྟེངགིཞལ་མཐོངབས༔ མ་དཔར་ླཔའི་ཨུརས་། 





-- ༧༧༧༧ 


- 2 རླད་ོརོ་གློང་ལ་ལ་་ར་་་ ལོ་ལོ ར་མོ རོའོ 
4260 ཆ།རབ། སཿདྦ་ལསསེམས་དཔའྱི་སིལ་ ངྲབུ་ལྔགསེ༔ བཀའ །མཆམས་དང་༔ དམྒ་ལ་ཆོགསྣ༔ མཁའའགྱོར་མཚོང་ ཆོས་སསང མས་ས 
། དས ཏི ་ ཞེས་བསམ གཞིབདྱིལ་འྲགཆོད་ཚུརྷ༔ འབུང སླགས ཁུང ནུབ ལྷ་མངབའཁིནཔའི་དྲར་༔ བ། ན་བའི 
¡  ཟླུབཔས་ལམ་ཚེསྲེད་ལ་བར་དགཙདོཔ་བཏཔའི་གདོནབགགས་རིག་ འབག ཤོབ སྱཧིས་མགན་ལ་གདནདངས་ནས༔ དེནས་བྡ་རུབ་་ 
མཆོགཏུ་སེམས་སྐྱེངལཔདགཔམཛུད༔ ན་མ ཞས་ན༔ བཀྱུད དམ ཡེ་ཤེསཀི་མཁལ་འཐྲོ་ནམས་སྡིན་ཡུངའཐིབས་པབཞིནབཞུགྤུ་ 
ྨ ་བསྔམ༔ འཇགི་སྒུ་ལུས་འདི་ འདི་ལ་གཅེས་ཏ ཞམ མྱིད རཿ སི གས་པ གསེར་སིྡར་ཝ་པུ་ཅིག་ད་གར་ཏེཿ ཧཱིང་ཁ་ཆོྱི་ཕོདྲང་ན གནས་པ་ལ ར་དབུ་མནི་ 
སགགྱི་རུ་མ་པུས་བཏབ་པ་བཞི་ནདང་སང་ངེ་ཡོདཿ དིའཔཤམརིག་པའེ་ ེ་ལགསནས་གནསནུབས་པས སྱི་བོཚང སྲབུག་་།ཁྲིརས༔ རིག་པའི གསེརཧ་རྡོརདེེ་ཚོམ་མེད་ 


471 ༄༅༔ད 


པ་ པརནམམ་བའིདྲ་བིཿསསྤུ་ཧྩངས་ཀྱིས༔ ཟླམ་ཡིདམམཁའའབོའི་ཐུགས་ཀརསངསེའིགཔ་མབཅོས་ལུགཔའིལ་བཞགྲ༽ ངང་གིམདྲ་ན་མིམགོའི་སྱེད་པའི་་ 
ཤོར པ་གསུམ་བཙུགས་ལྔ༔ དེནས་འངགྱི་ནིན་མཚམབནས་ལས་ཤྱིཌི་མ་གཅིག་གིས༔ ཟི་གུག་གི་སཐོདཔཇདཀིས་བཅདཔ་བསམས་ལྱ༔ དྲེ་སྗེདཔུའི་སེདུཛམ་བྱགས་པ་ོ རབཞག་ 
ཏ2ྷལ་ དེའིནང་བདུ་ ཅེས་མེར་ཁེངས་པ་བསམས་ལྕ༔ ལསཀྱི་ཟཀྱི་མ་གཞོན་པ་གཅིག་གེས༔ “ལག་བདྲེ་བསནས༔ བ འ་ཧུད་ཀྱི་བཱམྱ་ཧྒ་མཚོ༔ ཡི་དམ་རྦ་མཚོཿ ༥ཡེཤེསམ།ཁའའབྲོ་རལཚོ 
༧༠ རྣམསལ་ལེགས་པརའབུལབརབསམཿ ཡདྨ་ཀི་མགིག་གིས་གི་གུག་གིས་གངག ཤགས་ནས༔ ལགསཔདྩེལལྱ་གིས་བཏིངབོརབསམ༔ དེནས་རབགི་གློ་སིང༔ ནང་འོལ༔ དབུང་པོ་ 
¬ -༽ ༄༡ 0 ༽ ¬ `+ ། ¥ ་༤ དར ་་།+ོེ ༤༡༦ ། ༼༤༤ ¥ ` ད་བ ` ,༄-~, ༄- ¬~ (༡ 7 ༡ +- !ྱ ་ བརེ -༽༼ ` ༤༠ 
ཤྭ ཨཿ ཤ་ལྔནཱམསཆོས་སྩེང་རྒྱ་མཆོརྣམས་དང་༔ ཌཱ ཤྱི་ར་མཚོ ཅེ བཀའསྲ་རྱ་མཚོ༔ བ།ཏར་བདགྲ་རམཆན་ལཡས་ལ་འབུལ བའང་སམཿ༔ ཡན་ལག་བཞྭ༔ ཁགཧཱཾད་ པ། 


སྣད༔ ལུསགྱིཤཐམསཿད་དཀར་གསུམ་དང༔ཿ མངར་གསུམ་དང་ར རྟདང་གླང་པོ༔ 


ཤཱ གྲིཞིམ་པ༔ྙ ང་ དུརོམངརབྱ༔ འདོདཔ་ ལ་ཡོནཏྭ་ཝས་གང་ གསུམ་ཧཱའཇིག་ཉེན་ཙི་ཁམས།བེངས་པའྡ་བིན་གྱིས་བླརབསནས༔ གཞི་བདག་ལམ་སིནལེ་བཅུདཿ བགེགས་ཙློབ 
( སྟེངག་བྱརདྷད༔ འབྱུངཔོདིཟ༔ གཤིནརྗེཿ ཀུ་བདུདྷ༔ གནོད ཡི་དྭགས བསཱ་ཞིངདབང་ཆུ་བདམས་ལ ལ་ཚོགས་འཁར་ ོ་ བབསནས་བསོའོ༔ 
ལེ བསས་ཅདཔ་མད་ ཚིམཔ་ རྐག་ལང པལྡན་པརབསམསལྱ༔ དྲེནས ་ལསཀྱཾཀིམགཅིག་གིས༔ ཝགས་པདེ་སྦགཔ་གཅིག་བ: ཤས རཱ བའ འསྩྱཾདཀྱི་གནས་སུ་ཧྱན ,རན་པའ་བསམཿ༔ 
ད་དུང་ཤུལྲད ཡྷུ་ལགམ་ཟཚར་ཡོདཔའ་བསམ༔་ ངན་སྤང་སྙེན་མོ་ལ་འདུ་བ་ལྟབུ༔ྩ ཝྦངམ་རྩིལ་འདུ་བལྟབར༔ྙ འབུཤ་ལ་འདུ་བ་ལྟ་བུའདུགན༔ འཛདམེདདུབསམསྟེཿ རྦད་བདུད་ 
: | རྩིའེ་ཕུང་པ་འིབ་རམྱ༔་ ༧ྲཾས་པའིཔུང་ལོའི བ་ཚ མཿ ཆུབཏ་ཤའི་ཕུངབའིབཙོམ༔ ཧྱང་དུ་ དུ་བགགྱི་རམཚོ་ཆིན་པརབསམས་ལ༔། དེལས་འཛ དཔ་མེདཔརཡོདཔར་བསམ༔ ངེ 


` ལྟརཀྱས་པས༔ མངའེནམས་ལཚེའདིའ་ཡང་གོོ་ བུར་ཆི་ནདདངཿ ་ གནོདཔ་མི་ཡོང 'ཡོང་ར ལྷ་འེ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཿ ཁེས་བཀས་གང་ལྩོགེསྱ་ཀྱི་གགས་ང ་དང་༔ ཚེ་དང་བསད་་ 





47༡3 །ི 
2 ནམསདཔལ་འཊར་ཐམསཿ འྩོ དྲ 
ཟོ མོད ར་ན་མི ག་ཁ ོད ི་ོ 
„2 ;: བཏེརར༔ ངའ ཆོགསའཁྲེའ་དུ སྦེདཔའིྲི ཤཱཿཞལ་གདམསཆོས་ཐུནཤུ་པའོ༔ གྐལྭ་ཝནལས་ཅན་གཏུག། 
ཿ ཙཿ ལབ གྱས བྱ སམཡྱ་ཧྱྒྱ་སྣར ཁཿ སྦག་ཡང་ཇོང་ཤེལྱཁྲིབ 
ག་ང ངཚ་ལསབཤུསསོ། ། གྲ ཤུག་ནཱས་སེབདཔན་ མྭ་ཀུནདགའབུམ་ཧྱཾཿ མགྱིས་གཏེར་ 
༦༣ རི © རྫོག ཆེམྱ་ཧུདམ་ཁལ་འགོགསབབ་ལཿ།ྲེཔ་ལས༔ མིལམ་འདོགས༢༅ཟིད་ཡིག་བཞུགས་སོ༔ སོཿ ན་མ 
` ཆིག་དཔྲ་ཕུན་པའྱི་དམ་ཡིས༔ ྣོདདཔལྡནབ་འིསོབམལ༔ མཆྒུན་གསངབལམཏྱེཿགྱི༔ ཚམིལམ་འོདགསལ 
ཝཾ བངྒར སྩབགཿ ཀྱ བང་ག གིདྲབསསྦུཿ པྱད བྱམབཞིཔགཅིག བསམ བྲེ མི གསལ་གིགདམསཔ་འུད འདལ རསན རང་ར ༥དོམ་ 
པ་ འདབ་མདེ་ཡང་དབུས་མངེ ཤཿ ་ཤརདཀའ་པོ ཤོག ནུབ་ད ཀལ བང་ 



















༡ 
ཙཾ 


ཨཾ བགེས ཧོམ གར་ད བསམ༔ འདྲབསས་ཨ་མའིངག་གཅིག་བསྔམ༔ ༽ ཌཱ 
¦ ལཉིསའ་བྗ་ ཅི་འ མ་ལི དམ ར་བ ཌུ 1ིཾེ་ ཨ་ རོ བས ནོ སཱསམའི་བགུགཅིག་བསམ དིད ཛཱ ང་ཛོགས ི་ 
་ྭ ཧཱུལབུའ འདྲས་སུགཞོག་ །ཡས་པ་འགཏུ་བའུག་ལྕ་ མགེ་བུངདཱབྟདཧ༔ །བཅུ་ ཅུབྟཏདཀར ལག་པགཡསཔ སབྲ་པནཔའི་འོག་ཏུ་བཅུག། སི ལག་གིས 
¡ ཿསསེང་གེའི ཿསྭཿལ་ལ༔ (ལག་པགཡོནབདྱི་མགའི་སིངདུབཞགཿ འངྒལསརྡོར རྗ་པགམའབསྒམ སྤིབེརི་ཨྔོ་རྒན་བླས༔ འཁོར་ལ ལཿ 
ལལ ལྷ སེམས་ཅད་ཐམསད་ཅིདོདདུམི་ལམ་འདོག་སལྱ་ས སུམ་པའིལུ་ཞངཆེར་བཏངལྱ༔ འགྲ ་ཡངམལམ་ལོ་གསལ་འོང་བརགབས༔ 
དུ་ཇའབང་བིནཨིམ་རླབས༔ ཚོའ་འི་ོརཕགམོའ་གོ་འཁང་ཇངཔའབིན་ཁིས་ཀློས༔ བྱམལ༔ དམིགསཔད་པོ་དབུམགྱི་མཐིངག་ལགཏངདེ་ནས་གཉའཝམ འས 


ཏི 
¿ ར 
༼ 
36 
¿7 
༠6 
༧ སྐྱ 
7 
3༧ 
5: 
¦ 
ཤེ 
(3 





ཧཱཿ 


དཱ རད ་ཏཱ༽༽, ¬ ༽ > (` ˆ~ 6, ¦ 
ལྭ་ཐུནནེབཞག་པས༔ དང་པོ་མི་ལམངོ་ཤེས་པའྱབང་༔ དྲེནསྤརིལམ་ཟིནཿ 


$ ཤཀ; འེ ཏོ ནས དྲེ་ནས་འོད་གསལ་ངུ་འཆར༔ ་ངོ་ 
¿ཊཾ ་་་ཧྩང་པ་དྨ་༣དབམ་བཞ་ཡ༔ དྱཀིལའཁོརྩ་གི ཁ་དོག བཞིནའཆ༢༔ དབུས་མཐིངག༔ ཤརདཀར་པོཿ ལྨོ་སེརཔཿ ཆུབ་དམངཔོ༔ བང་ལྟང་གཱ༔ དེབ ཞི 
དྲུབ ཁོག་ཐམས་ བ་ཡུལ་གྱིསའཆར་ དྲགས་ཡང་ ར་ས རང་བ ་ྲ ལྭ་ཟལསགས་པ་ཁྲ་ཡལྱ་གིམ་མཐོང་༔ དེ་ནས་གནས།ཁང་ལ་སོགས་པ་ཁྲ་ཡལ་གྱིམ མཐོང དེནས་་ 

, རྟེགཔ་ཐོར་སེང་ནས་སག ཞིརི་རབ་གླིཔབཞིལསོགས་པ་ཁྲལ༧གྱིཨ་མཐོང༔ྣ དེནསམ་ཡེངས་པར་སྦལས་ན་རིགས་ལའི 


ར་རྙོགས་པའི་རྣལ་འབྱོརྤཔས་བརདོ་བགྲོད་ནས་མཁའསྐྱོད་བདེ་ཆེ 


༨] 


ཁྱེཆབཞིཆོངྤོ་ 
ནས་སླབ་དཔེན་ར 


འི ོསི་འ་ོ་ ྦ 
[0 


ཿ , རནཉ་འཐོབ་ིབིད་ཡིག་བཞུགསས / 
ཡང་འསྤེདངཿའཕབའི འིགདམས་པའདི་ལྟུར་ 
་; ༨ འུགས་པའ་བསཡས་ལྔ། ། 


རྩགསུམ་དང་འཁོལ ལྗོལགསལགང ཏི 


བུནཉོར་གོོགཔའྩོ། 


ཇོ གབྱ་ཧྷ༔ ཟབྱ་ཧྩ༔ ས་མ་ལྔ༔ རྒྱ་རྒྱ ཁ་ཐཾ ཟླད 


རེར རིར ་ས་  གས་མེམ་འོགསངས་ལམ་ཁམ་ 
སམ འའགྲོགསངབ་ལམ།ཁྱིམལས༔ 


ཤུམན་དགའའབུམ་གིམགཏུའནང་ བཏོན་།འྲི་ཤོག་སེར ་ི 

དམཆིག་དང་ལྡན་པའིབླ་མ་ཡིས༔ ལྣོདདང་ལྡན་ 
ཟོ དེལད་མིགས་པ་ནི༔ ཱ བཀའ་བཅུད་ཀྱི་བམམས དང་ཿ ཡེ 
ཉྟནབདེ་བ་ལསེམས་དཔའྱི་ལོལྲ་ཀངྱ་བྲཿ 
ཡང་རྩ་ རྩ་གསུམ་ནི༔ དབུམམའིང རུར ར་ད 


ས་བའའགྲོ་དམར། སྔ ལེ བའི་དབྲེ 
ཅོལ ྷ ཇོ ཏུས་ལ༔ 









བ།ནསརྡོརེ་མཁའའགྲོའི་ཕྲོ་བབད་ཀརམོར ལི་བརརིནཆེན་མཁལའགྲའི་ཕྲོ་བང་སེར་མྩོ༔ ཧིང་གར་པྱད་མཁའ་འགའི་ཕྲོདང་དམརམོ༔ མགྲིན་པལ་ལསྱི་མཁའ་ 


༄༅༅ ༄༦༤༦༽ པཿ 4 ངེ ་གི་སྤེལ་ས་འེད་རི་ འོ ¬¬ ` ༦༽༦༽༣ རླ ` ༽,... 
གའིཕྲོབངལངྲགྲཿ སྦྱིངོརཾསཔསྨ་རྩམ་མ།བའ་འགོའི་ཕྲབང་མཐིབགགསུལ་གདབ་པོཿ དེནསརང་གིསེམས་ཉིད་རིག་པརངགསལ་ི་རོབོ་འདྱི༔ གསེཿརྲིརྡོརརེ་ཝ་པགཅིགྱཏཧུར་ཏེ༔ གསེར 
གིྡརེ་ཡང་ར ཡེ་ཤེསམཁའའྭགོ་ཝཱ་ཡིནཔརབསཆཨྩོ། རཇགི་རིག་པ་སོངགསལ་དེདུང༔ ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་ནམས་དབེར་མེད་པརབསམྟ། དེ་སྔར་གསུམ་འདུས་པའི་མདུ་་ 
མའི་ཡར་རྱཾན༔ སེམསཧིདྱ་ཀི་ཁོབ་གསེརཧིརྡོ་ཆེདཡོདང རདབསམས་ལྕྔ། དབུམ་ ུག་གྱི་རྨ་མཐུསབཏབ་པ་བཞིནདང་སང་ངེབསམསལ༔ རྩོརྨར་གཉིསནས་རླུང་རྔུབས་ཏེ § འག་་ 


༨ 


ཧེ བསམ་ལ༔ ྒ རླང་གེས་ཡར་པྲུཿལ༔ ཨག་གིས་ཡརའདྲེནཔ་དབུགས་ཐངསའེ་ལ་དྲག་པོབརྒྱ་བརྒྱཚ་ མབྱ༔ སངས་མ ཁའའགོའི་ལྲོབང་ལྔ་བགྲབུག་ བཏངྱ༔ ཚངས་བུག་ཧི་གིས་་་ 


 བཀག་ལེམབསམ༔ དེས་འཁོ་བོའྱབཏས་པའི་ཏགས་ལྔ༔ སྤྱིའོ་སངས་པ་དང་ཅ ནབ་དངྱ༔ །ཁག་དངྱ༔ ཆུ་སེ་ཐེནོཔ་དང༔ དོ་ཡལ།་བདཔ་དངང ཟབབ་དངྱ༔ གཡའབདང་ མགོ་ 









478 ཤཿ །པོ་འབྱེད་པདང༔་ ིགགནབདངཿ མགོགསལང ཁདཔདང༔ ྦ ྐགསམེབདྒན དེ ངཿ རིམ རོ གས་ཡིནཔས༔ བབལབནའཙོམ མ་བརྗེ པརབསྒོམ༔ དྲན་པས:ོཿྲ 


ཤོ པཝེའཛོབ་ཡེན༔ ྦ དེནས་ཡུས་ལནདདམ་ བོསབཟུང༔ ཁ་ཇེ་བ་ཐངགུང༔ ཆ་འདིའི འདུབ གཏངམའ་ ་ པས༔ ཡུས་ཤའབུབའརྟགས རྣམསརྫོགསབེལའྲིག བལ 
< བའྲི་དྲསྲས༔ ཀུན་ལཆགསསེམསདང་ཞེན་འཛིན༔ _ ང་རྒཌ ༼བེ་དྲག༔ མདའ་ག ་བུལ༔ཿ གགས་བཟའཟྱུ གཉེན ཉེ་འཕྲེལ༔ གྱེཾཉོརོ་ཚྫས་ཐམས་ཅདསླང་ནས༔ བྲམའི་ 
པཿ ༦ མནང་བྲ་མ་ “ཡེངས་པརསེམས་ལ་བཞག་ལ༔ འཛེབསད་ཅུག་ རྫོགསསངས་རྒྱ་བ་འདིབསྒེོ བས་ཏེ དེ་ཡངསེམསཉིདྱི་ོཁོགསེཿ ཛྔ་རྗེ་ལྔ་པདེ༔ སམ མདོན་ཡོད་པ་ལྭ༔ : ཝརབཞིན་ 
ཨཿ དུ་འོག་སྒོང་སྡེར མྨྣས་རླུང་གིས་ཡརཡུལ༔ ཧིགགིས་ཡམའདེན༔ ཡདུ་བྱང་མསགསངགཞནས་སུརྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡརབཏེག༔ ཡརྐལསེབརླསཱེབྱ༔ རིན་ཆེན་མཁའ་གོའི་ཚོགས: 
ཡརབཏེག༔  ཧྙིངོགརསླེབ༔ པླདས་ཁའ་འགོའིཆོགསཀིར ཡལབཏེག༔ ཆགྲཾནཔར་ཨེབ༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགོའི་ཆོགསེས ་ཡབབ་ཏེག༔ སྨིབོརསླེབ༔ _སངསརྒྱསམཁའ་ 






༄༅༧༣ 


འགོའིཚོགས་དང་དྭེ༢མེདདུ་འདྲེས ངི ཚངས་དུག་གི་ཧོ་ད་གསལནས༔ ། རྩ་ལ་བོཆ་སམད༧་འཕང་པ་ བཿ བྱང་ བུགཔལ་ཉི་མའི་ཟེརྱབུམབ་ལྟབུ༔ རྒྱོ 


3༩, ཐོབཁྲེ་བལྟབུམ །ཁའའགའིཆོགས ང་བས་པ་དངེམམེདྲདུ ལ་མོའླིསྲ་དངབཅས་ཏེ་དགའབདང་ལློ་བའི་ངང་ནས་དབང་པོ་རབའིགེ་པ་སྤོས་ ¦ ཆོས་སྐུའི །བམས་སྙུག་པོ་བཀོད་པཿརཝས་ཀྱིཨལཡའཿ 


་ འབང་བལ 


@ བཛཔོབྲིངརིག་པ་གགམེདྱའི་ཁངལ་ལོས་སླལེཞིང་འམསམཁའསྔོའདུ་རྒཝསཀྱིས་འཕའེ༔ དབངཔྲོབ་མའིག་པ་འཛིན་མེདཅི་ངབལ་སྦལ་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་བདེཆེན་དུ་རྒངས་ཤིསའཕོའོ༔ དབངཔོརབ་ 


་གསུམཀ་སྐད་ཅིག།ཡུངཙ མ་ལསངསྒ་རསཀིཞིང་ཁམས་ས་འགོད་པ་ཡིགདམས་པའོཿ རྫོགསཆེནམརྒྱུདམ།ཁའ་འགྲོགསའབ་ལམབྱེམལས༔ ངེམས་ཉཾད་རིག་པ་སྟོངགསལམ།བའསྐྱོདད་་ ` 


ཐོབལི་དེདྱ་ཀི་ཞལ་གདམས ི་ཆས་བུནཉེར་གཏིས་པའྲོ༔ གལྲ་ལམལས་ཅནགཅིག་དང་འཕྲདཔར་ཤོགཅ༔ གཏེར མྲསར༔ གབྱ་རྒ༔ ཟབ་རྒྱ སམ་ཡ༔ རྒྱརརྒྱ༔ །བཟིཿ 


 གཏེརསྙཾནྒམཀུནདགའའབུམགྱིས་སྦག་ཡང 


༢ེལྷ་གིའོདགས་ལ་ཕུགཞས་གཏེ་ནས་སྐྱན་དྲངས་པའི་ཤོགསེར་ལང་ཚལསཞལ་བཤུསཔ་ལགསསོ།། ཀ་ རྫོགས་ཆེན 


ཁེ ཧྲ དོད་མཁལ་འསྲོ་གསང་བལམབྱེལས༔ ཤོཔ་འི་ྲིད་ཡིགབཞུགསསོ༔ ྦ རི རིའི ཀྲེྱཿ ག་ད་བ ཡེས༔ ༣ སྷིདོདང་ཆུནཔ་འྱི་ཡོབམལ༔ མུདགསངབ་ 


: ¬ འེ = ྒ 
ར་བ བུ་ཚ ལདཀར་ིཉིལདང། འདོ་གས་ལཆིོ་ད་བམ་ཡིཞལ་ལསཤེསཿ བུའ་དེར་གསྩོར ཨེ གཞས་༥པའ་ 
ལེ ༽ བརད ༥ལབྲལ༔ ཨགཏན་བའངའ་གོམས་ཤུགསྒ་རུངབས༔ འགི འབའ ཀོ སིི སཿ ོབྐ་ད་བཟདོལ་བཅནཔ མཐོང་པ་སྣ༔ གྲིད་ 


༩ 

ཧུ ཤ ཕའིབའདོར་ཡི་ ཡདའྱི་ཡུས་འྲིི་ལས་ལུབུག་ཅིག་བུངེ༔ འཇགེ་ཇྔའ་གྱི་ཨུས་འ ོ་་ ལུས དངོས་པོམེདྱ་ཀཏད་ བངཔོ་ཀུནཚང་བས༔ བརོ་རྲབག བཤས ཐེགསཔ་ མེདཔའ་༡་ 
༩ ི་ ཏཱ = འིང ཨུ འགནས་དེང་ཐལ་ཤིས་སྲེབཔ༔ ྦ ལས་དགེབྱབས་པྱཱ ༩ སྐྱེ སྔེག་པཀྱས་པས དསང རིགསྤངག་གཿསྩེ་བདེར་འོངསྣ་ རེས་།ཏུ ་།བྭ བའོ འོདནགཔོས་་་ ྦ 
ཟེ ཧེ འདདམརཔེ ཕྲགསསུ་སྱེ༔ འདན་བདུད་འཕྲཿ འདས་བོས་ཨྡི ངི ྲི་ས་ལལ་ར་ ཡོད་དཀར་པོས་ལྷ དྷི འཾ རྣམསགང་ལ འདོམན་ 





རི སེརཔལ་འདམ་མོཿ དེའིདུསྲ་སུ་བརདོའི་སྣང་བཤར་རྒུ་འི ཡོདད༔ ཤུལྱ་ཧཾེ་འབྲེ་ལརྣམས ཚཾས་མང་ལདུ་འབོད་སྒྱུམ ས་རང དོག་པན་མབུག༔ ཁྱིད་ 

ཤོ །རས་དྱེ་ཙུགམ་བེད༔ ངམ་ཤིབ་ལོངྱབས་པས༔ རངལུས་མེདཔས།ཁོངྡ་ནམས་ཀྱིས་མ་མཐོངབར་རང་ལཁོས་པའྲདའོཿ །ཁོངནམསང་ལགཏམ་སྱིས་བཅི་ཡིན་སམཿ དེར་རཔལང་ 
'རྨམས་དྲེཙུགམྲབེད༔ྷ ང་ ཤྲྭ་༄ལ་ོ མམ མབང་བདང་ཤི་བརའོ་ཤེསཏྲེ༔ དྲེརྨ་བམའིངོ་སེད་དན་ནས༔ ང་ནིཉེ་འབྲེལ ང་ནོར་རྫས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཆགས་་ 
ཤི་བ་ཡེན་ནམྷདམཱ་ནསྦར་དང་མེ་ལོང་གནངདུབལྟས་པས༔ བྱད་གཟུགསམྱ་བྱང་བདང་ཤུ་བཟང་ཤས་ཏི༔ དེརླ་བམའང་ལད་དནནསཿ ལད ད་ལམཆུབ། 

ཌཱ ཤེ་བ་ཡནནམཧཱ་མཱགསྦཆཱ་ད་ལ་ཡང་གཞང་ ཏང དེགྲ་པ་སོང་གསལ་གིངང་ལ་བཞགསྐོཿ ་དེ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སངབ་ཤའནས་ཡྲའ་ཤྲི་བྲང་བལ་ལ་སངས་ཟོོ། 

རྨ ༥ ༢པང་ནི་ལྔ་མྲ་པ་མ་ལ་བའ་ཤེས་པྲའ་བའོ། སྣམ་ནས་རགྲ་པ་སང་གསལ བྲི ང་ལ་བཞག་བརྷ ` དར་ཡ་ཤ རེ ཤར༨ནས་ཡའ༅༧ གའ 

“༩ གའོ ཡི་དམ་ལཱ་ལ་ཡངྒ་པ་ལཾ་ རི ༄༅༠° ཉས 9 ༤ ཟའ རོ པམིངདྱནྦ་སྲི་གྲེ ༣ེངརཔ་པྲ་ཡའེ -.. 

| < ཊཾ དབངཔཐ་མའི་འབྲིང་ནད་འདུས་སྲུ་དནཔ་བདུན་འགྱུར་རྱིས་གསལཏེར སྩབས་འགྲེ་ལསོགསཔ་པེདྲན་མི་སྲེད༔ གརེ་ངསླ་བམའིགདམས 

དབངཔ་ཐམའིབ་ལིད བདོལ དམངལོཝ་མའི་འབིངིདིས་དནཔབཅུནའབརྱསི་མག་ས་ཏྲེ༽ གས་ལས བསགསཔ་མིདནམི་སིདྱཿ གཟེངསླག་མའི་གདམས་ 

ངགྲ་ཀང་མ་དྲནཔར་འབུག༔ འོདགསལྱ་སིདིལ་ལབོར་༡ང་ངོམ་ཤེས་པལ་འག་སྲམནོས༔ འམམཁའ་བ་ཝ་དང་༔ དཇ་སམསདཔལལ་སྐྱབ ྒ 





ཏོ 
ླ 








ནན ༨ 


--------------~------~---------------------~~------~-~--༡----༡༡༨༡༡༡༦ཛཀཀ༦ཀྷྨྷྕ༦༨༦/༨༥ར^མ^ྨྣྨསི་ ད ༨ ༤༤༨ ༽.༤༨༽༨ ¬ ༽༄༨- ¬” -* 
སྒེ པས ༽༽ ༤༽ ¬ © ཱ ུ ༨༩ "© ཇརེ་ལའ་འང་འ་ རས་ཡང་ [ ཞའ སཾ མང་ཡག་བེང་ 
ཤ།་ཉིདབདེནཔའྱི་ིན་ནབས་ཀྱེས༔ ཡུམ་མའའསྲོ་རེ་ལ་དང་§ དྲོརེ་སེམསདཔའིཞལ་མངོནསུམདུམཐོངནས༔ ཡུམམབའ་འགྲོ་མྡ་འདད དྲངི་མམས་དཔའཐུགས་ཀདས་རང ཉེག དགིཟེརུཁ་དག་ནམཔྨ་ཐརཟང་ 
༡༤༨ ཱ པ ༣༡༢༢ ཁུ ཀེ ༤ ! བ་་་། རལཧྲཾ: ངབག་ ་ཤེས་པ་གྱིས་ཤེག༔ རསགྲ་སང་བ་བྱུང རེ མསངད་ ད ༠ (བ 
! ལཱ ཐལསྤྲལནས༔ རྡོརྫ་སེམསདཔའུ་མཁའ་འགྲོ་རྡེ་ལྔའིཞནལནས༔ ཀྱེརིགསིབུླབ་མའ་གདམས་གདང་དགས་འིལ་བག།  ་་་ ་ ་ ་་་་ ལོཝ་བཟར་ཐེག་པ་ཆེནལོའི་ཆོས་ལ་ལངས་སྡོད་ 
གི བོ་ལེ་ལའྲི་དགས་ཀ་ རང་གྲི་ཤེས་པགཏདཔསཿ ཤའ་ཕོགསམངོན་པར་དགའ་བའིཞིང་ཁམསས༔ མཉོགཔྱདའ་ལང་པ་ལ་བཛཚུསཏྱེཾསསསར ལྔ་ལ་བརྒྱར་བགཔཆན་པའ རྤ 
¿ཌཱི འགྭཾཝ་ལ བཐ་ ༽། རང་ ༨བཏང་ རྣ་རུ ༽`༽ ༤༥ - ` -÷ { ' . །འྲ་རི་ ¢ བཿ ༨ (༽ 2 ོབ་ཡཤ་བ 2 དྲེ་སཔསགའ ནུབཕགས་པང་ ་ 
༥ །མ་བདོ་དའར་མརྱི ཟང་ཐལའསསས དབན ཏགདམ་འདྡ་ནཔ ཞིབ་ཆ ས་མགོ 
རཿ ` 
+ 


- ; .` ༦ ༣ ༡ ¬ ༡ བས „ ‹ ` ¬ +¥ པ་ཡོགམ་སྨཆོས་་ 
བརྩེགས་པཞགཱངབ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུ མ་བཞྭགས་པ་དེཿསངས.རྒའོཿ བ་པ ས་ལས་རབརྗོ་གས ང་ནདོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ཡབ ཡུམ་བཞྲགས་པ་དེང་སང་སརྒའཅ དྭ ་ཤྐ 


| ` ¬¬: 7 ༠༤ * ཀལ ༩ ་ (དད , > ༤ ༨ (་ཤེ་ ང་ལཡངས་ ཏཱ ཚེར « ° * 
དབིངསྤ་ཀི་ཞིང་ཁམསན་ནམ་པར་སྣང་མཛོད་ཡབ་ཡུམ་བཞུ་གསང དྲ སང་སྒརྒྱའཿ ལའ་འུང་གང་མེསཔ་ལི་ཞེང།བམས་དའ་རིག སྙེངགས ་ཧི་ང་ § ཆོས བམ 


༄༅ས པས་སྐྱེ་བའ་ཐེཚོཿ མྲ ཟེད དབངཔ་ཐམའིཐམ གཅོག་སབ་གཅོ་གཞོནདགོས་པརབཤདདྩོ་ ཕ་མ་དདཔཅན་ཧྲིབུ་ཚ འཆང བླ བླ་མ་བརྒྱད་པ་ཅན་གྱིསྲས་པོའམཿ 

ཆོས་པའི་རིགས་སུ་སྦེསཏེ༔ ཡ་བཅོ་ ༥བ©་ཝ་ སར ཏིཤྲ་གཞཱཾསསམཿ སུམརུ་རྩ་གཉིས་ལཆབ་འདི་དང་འཕྲདནས༔ ལྗོཕབྱཅརྷ་ཝ ལྔ༢༠ཅ དྲུགཅུ་རྩ་གཉིས་སམ༔ བདྱུན་ 
ཧུར ་བདྲ་སལ་བདདོམདཔརཡར་གི་ཟང་ཐ ཐལ་ལསངསྤ་ཧའཾཿ རྫོགསཆྭམརྒྱུད་མ།བའ་འགྲེ་གསངབ ་ལམ་ཁྱེར་ལས༔ བར་དོངྭསདཔའི ལི་ཁྲི ཁེ་ཞལ་གདམས ཆོས བུན་ཉེར་གྲས ཆམ་པཡྭོཿ 
སལྲ་ཝཨཱལས་ཅནགཅིག་དང་འཕདཔརྡ ཤོགྱ༔ གཏེར ཟར གངྱ་རྫུཿ ཟབྱརྱ༔ཿ སམ་ཡཿ ཆརཧྒ༔ ཁྱར སྦག་ཡང་ཚོངོ་ནས་སོབདཔནོ་མཀུན་དག་་༠ 
འབུམ་རིམ་གཏེརནསྦཧྱན་དངས་པའི་ཤོག་སེར་ཡངཚ་ལབ་ཞལ་བྲ་བུས་པ་ལགས་སོ། མདོག ལ་འམྱབེར་ཁ་ འོདགསལ་སྒོནམ་ཝལིའྲིད་ཡིག་ 
ཿ བགས་སོ༔ མོས འི དམ་ཆིག་དཔྡ་ནདཔ་འིདམ་ཡི ཡསཿ སྣོདདང་ར པའྱིསབ་མ་° ལྗ མཁའཡམོ་གསུང་བལམ་བེར་ཧྱ་ འོདགསལ་སྒན་མལྔའིངཕྲང་] 
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484 བྱ་བ་ནི ངད ཿ༣རྡོརསེམས་དཔའཔང་ ཡེ་ཤེས་མ།བའ འགགྭོ་སེ་ཝས་ ངས་པའེ་ དགསལ་སློན་མརྣ་ མ་པ་ལ་ནྷི་ དེལ ཡ་གནསཔ་གཞིའི་སྒེནམདང་གཅུག༔ གཞི་རིགཔའི༔ ་ོམདང་ ] 
རགཉས༔ འགུབ་ལམ་བྷསྨན་མདང་གསུམ༔ ཅུ ག་གྱ ནམམ།བའ ལདང་ཀྱི་གླནོ་མད་ མདང་ལྔ༨ཅ དེལ་གནསང་གཞིའྱ་སྒོནམ་ལཿ ཤང་། །ཁོགཀུན་དགའ་ 
༢བནཿ༔ ཤིཏཱཔཆེའི་ ཅས་ལྕ་༔ ལྷའིཉིངརྲ་ཾ གནལ་བླདཤ་པ་ཧ་ མོར དས་མདང་ནཔ་འིཉས་ མིའིཧྟངྷཾ་འབེདལ་བརན་པནི༔ ཆི ཤེས ༢བྱ་རས་པའི་ འི་རྟགས་སྭོ༔ 
ཤེ ཧལཁང་ཅིཏྭ་རེ ་ཤུར་དུ་བསྟན་པནི༔ བུལ སང་དྲུང་འ གྭ་དུནཞིང རྨོའས་པའི་རྟགསསྦོ༔ ཱང་ཟླ༢བྲ་སཱམ་ དུ་འདུག་པ་ཧ༔ སྩྭ་གསུམདུ་ དྲ་བ ཞགས པྲ བྙིཅགས་སོ༔ རྩ་ཆེནཔོབཞིསབརྒྱངས་པ་ 
༦ འེ སོགཏླུ་རཔའྱི་མཱཔཡནལག་བཞྲིདཔལཝན་པའི་ བྟིཿགསསོཿ ཤཱིངརྩ་བདཀར་ ཀལ་ཚེ མོསྤུག་པོར འདུག་བནྫི། རགཔད་ངགསལ་དྲ་ དཔའི་མེདདུ་གནས་པའི་ཉགསསོ༔ ཧཱི གེར ཞིང་ལ ་པའ་ 
དུག་པནེི༔ རིགཔརླང་དངདབེམེདདའཞུགས ་པའིརྟགས་སོ༔ སྣིཾཔགཞནཔསེ་གཉ རྣ་པར་འདུག་པན༔ རིག་པ་སྣོངགསལ་ ཡ་ཤེསུཟུགས་ྙིང་གསསོ་ འབྱུངབ་ཁྲག་་ 


༡༡༠༠ 


485 ༄༅3 མེདསྟོངཔའསྣངབ་ ནེ ཚོསྒ་ནམས་སང་པཉིདདུ་བ བྱུགས་པའིཏགས་ས༔་ གགཟེཕོག་པའློནནོ་མོལགྲསམྟེཿ བང གས་དང་ག ལྭབུལ་ལུགས་་ 
གཏིས ཟོལ་ཕུགསདང་གསུམ་མོཿ དེལ་གནས་ལུགསནིཿ རོགས་ལཱ་ཁདོག་ཝུལང་སྦདཔ་བཞིནདུུ་རོགས་པྲནམས་ལརང་བུངདུ་གནས་སོ༔ དེངོམ་ཤེསཔནམས་ལྲགགྱཏུ་གུར་་ 
-9⁄ པའི་རླུང་བཞི་ཡེ་ ་ཌེས་སུའབངསནསྔ༔ འོང་མའེ འིང་ཁརིག་པའིམདངང་ སུངོམ་ཤེས་པས་གཏེཆུ་གདུ་ འགོར་ལྔ་པལཿ (འདདཀར་པོའི བོརིག་པའི་མདངས་སུངོམ་ཤེ ཤེསཔས༔ ཞྲེ ངདྱསལ་བའ་་ 
ཧིཿ འཁྲུལ འདསེརཔོ་རིག་པའིམདངསསུངོམ་ཤེས་པསངྱརརལ་མི་རལྭ་བུལ༔ ཤོད མར་པརིག་པའི དབསསུ་ངོམ་ཤེས་པས༔ འདོདཆགས་ཡེཧྭགས་སུ་ ་ཁབྲ་ལྗཿ འདྲོ་ཝངགུ་རི་ འག་པའི་ 
ཤ །ད་སྲས་ངོམ་ཤེས་པསཿ ཕགངོག་ལམ་ཡེ ཧ༣བལཿ འདྩཾས་ ཚོགས་རིག་པའི མདངས ཆ་ག་པ ཁོང་ཁྷོ་ལལ་ལྭབུལཱཿ ྒ དྲ་བ་མའི་ འགདམང་ བྷ་ མསསྦ་ལབཤསཿ 

གལ ཕ་ལུགས་ནིའདྲི་ཝ་རརོཿ འོང དམཐིངགརི་ ཟགཔའམདངསསུང་ རེ ཟ་འ གཏིམུགཟ རར དྭ་ས་ཡ་ཤསྲས་ཤ་ཤསཿ དུདའབོ་རིམཚ ནམ་ལ ལཇསའ་དགྱ འདདཀའཔའི རིག་པའི་མདྦ་ 


ོཡེསཔས༔ ཞྡེམཔམ་ལོཔེ་ཤེས སུ་ཤརནསཿ 


བོ རློ 


དཔེ་དུང།ཁང་གིཞབསནསཚུར་ཙཔ་ ཇ་ཡུག 'ལགནས་སོཿ ཚ་འེའི་ནང་ནས་ ཡ༣རུངདུང་ཁུག་དུང་ 
' ་ས་པ་གཅིགའགྱུའོཿ ྦ དེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀླི་སང་བ་ཡིན་ནོཿ དྲ་ཧ་ཞབསརུའི་མེནམནིཿ 


འོསེརབོ་ཟིག་པའི་མདང་སྱས་པོཤེ་སཔས་ བྱ་ཆལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསསུ་ཤར་ནསྔ་ མེའེ་ 


མརང་སརདགྲ༔ འོད་ དམར མརཔཾ་རིག བའི་མ སསུངོ་ཤེསཔས༔ གསའ སྟོག་ ་ཡེ་ཤེསྲས་ཤ་ནས༔ ཡྭ་གས ཀྱིམཆནམ ལང་སར་དགགོ༔ འོདྣ་ཝང་གུ་ཛིགཔའི་ ་ ་ 
དངས་སུངོ་ཤེས་པས༔ བག་དོགྱ་བབྲ་གབཔའི་ཡེ་ཤེའ སུཤརནས༔ ལྷམ་ཡིནརཾམཚནམ་འབསར་དག་གོཿ 


ཤས་ུ་གའ་ནསྱས ལྷའིམཚཞམ་རངསའ་དག་གོ དྲ་བ ་ལམ་གྱི་སྒན་མནིང ཧཱཾངཅིཏ་འི འིནང་ནས་རྩ 


འོདྭསཱཆོགས་ཚིག་པ པའི་མདངས་སུ་ངོ་ཤེསཔས༔ །ཁོང་ཁྲ་དང་རིཊ།པའི་ཡེ་ ྦ 
བ་སེག་གྲེབུག་པ་ལྟ་བུགིག་མགིན་པའི་ཨོ་སྟངནང་གྱི་ཧྐུས་པ་ལྔ་འགསནསཿ 
དེ་ལཟིགཔངགའ སལ ེ་ཤེསཅི་རང་འོདནོན་སུདྨ་མིལ་ང་ པ་ལྟ་བུ༔ གསུལ་ 
ཉེམ ཡབའིདྲ་བི་ལནླ་ཟུ་བགནས་པ་ལཿ རྡ འདོ་རླམཚོ་འི་ཞང་དྲུ་གའབ་བཞི་ནདྲུ་ འདིར་ 


ང་ཡང་མྲེ་རའཿ 


༡༨ བ་ས ལྟུང ཧི་སྒོན་མཾ༔ བམཟིགྲ་བལ་བའིཚོ་ ན་བའདོའི་སྣངབ་ལཿ གྲ འདཟརགསུ (ཧྲ 
བང 


ཡངཚ་ལས་ ཡར ་བླ་ཀུསསོ།། ཀོ རྫོགས་ཆེནཿམརྒྱད་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ལམ་ཁྱེམལས༔ གྒོནམ་དྲག་གི།ཌྲེ 


ཡང་དཔྱེཝ་ སགསངབ ེ་ཤེས་ཀྱིངོ་སྤྲེདབྱསང པས ཆོང་ཉིདའདོགས་ལདགྲནསཏེཿ 


ངབ་ལེམ་ཁྱེར་ལསཿ སྔེན་མལྔ་ཤི་བྲདྱིཞལ་གདམསཆོས་ཇྲེུན ཉེར་བཞི་པའྩོར 


 ྔོདདཔ་རྡནཔའི་སློབ་མལ༔ མཆྱུདགསངབལམཁྱེམགྱི༔ སླེནོམཐུག་གིགདམས་པ་འདི་ལྟར་སྟོནཿ 







ཆ་མ ོ་ས་གོདོམ་བཞི༣༔ 
བཅིཤར་ཡངཿ ༢ཧབུངའགཔ་སྟོངགསལ་ལྱུནཱཟླབྱི་མདངས་སྲངོམྤོདདོ༔ 


འོགསལ་ཐམབདམོགལ་ཤར ཀཱ 


སྐལ རྣན་ལསཅན་བཅིག་དང་འཕདཔར་ཤེག༔ གཏེར 
སསར གྱར ཟབྱར༔ བཿ ཆ་རླཆཿ །བ་ཐྲཾཿ སྦག་ཡང་རྫོངཤེལགྱི་འོ་གསལ་ཡུག་ནུས་ སུབ་དཔནམ་གུནདགའའབུམ་གིཿམག་ཏེའ་ནུས་བཏོན་པའི་ གོ་ས 


ཡིག་བཞུགས་སྩོ༔ དམོགུ་རུདེ་བྭ་་ཀིནི༔ དམ་ཆེག་དང་ལྡན 


ཀུན་བཟང ངམ་ཡེ་ཤེསམཁའ་བ་ ལྔ་ལ་2ྱག འཚལ་འ 


488 


རྫ 
24 


རུ ༨ ༠ ྦ འྩོས ་རཾ།ཀཿ བཉེར། ཟ་པྱལ ང་སྟེ ཅྭ )ེ འླསློན ༤ ནིཿ ིགལླསསཔའིཚུལུ་གནང་ཏེ༣ 
དི གནས་པག་ནིི་གོམནིཿ གེ འི གཡེས ི་ོ དཔིད ཆུར་བ འི་ནང་ན ཉེམཤརབ་ཞུར་ 
ཡྲི དབ ཧ ཧཾཿ ལེམདངསསུ་ཤར་བསྟེ༔ དཔེཅིདང་འདྲན༔ ཤུྱ་ཧི་ལ།བནས་ ཉྭ ཧིམ་ཤརབ མགནསསོ༔ བརའ་ད ཀྱི་སློན་མནི ཐག མངོནད་ ་ 
གཞས རུག འིང འོ་ག ་ད་ིམ་འཕདཔ་ལརགཞས་སྦོ༔ མཐརྲ་བག་བས་བའྱི་གོམ་ནིཿ ཐིག་ལེ་བ མིནཔ་སེཿ དཔེ་དང་འདནཿ ཧཱནོིལཏགྱ་ཡིནཔ་ 
92 ཡར་བ རོ ཅདཔ་ཡུནཿ ལེས ཕགཞིའིསྒོནམའི་བེལ་བཞིཿ ༢༢བཞོར་མ ཐགདེ་ལམར་རཱཾསཁག ཏིང་མེད་པརྦ་བཁ་པ་བ པ་བཞིན་དྲུ བེ རི ལོ ཙུང | 
༥ ཏིད བའིདགོངསཔ་ལན་མདེནསཿ མགིན་པགདྱརལ་བཡན་ཆད༔ འཇག་མའིསི་ནབུཚནརདྲད་ནོལ་ སྐད་ཁབཔོཿ དྷེ་ཝམཡུང་ཡང་༔ བདེགཤེགསལིཔོསའགོ་ཡུན 


)༄༅༦། )€)‰ ད་ ད 





ཁུབ ( ཧེས་གྲསུངས་སྣེ༔ 


སླེབསཔ་བཞིནད༔ རེག་པ་སྙུངགསལ་ཡེ་ཤེསདེ༔ 


སྦརའ་ཝམའ་འཐེལ་བདྲི། ཤཱརགི་ལཁནས་ཉིཡ་ཤུར་བསཿ 
¦ གནས་པ་ལ༔ྩ ལེམ་རྩ་དར་དཀར་གྱི་སླད་པཙོམ་ལ་ཁྲགས་ཏི༔ 


རས ༢༣ 


པོ ཤློ འོད་ཁངནང་གེ་མར་མད༔ ཕྱིན་མི་གསལ་ནང་ན་གསལ༔ ནང སྲ སལ་ལེ་སེངའེ བདྲེ སུའུ 


ད ངཔ་བཞི དུ་མ དང་རིག་པ་སྣེངགསལ ཡེ་ཤེསྱ་ཟི་རངམ ངས་ ཡངཧཱཾ་བཧཏྟའི མནངནཆོམ་བུར་ 
ལར བངང་ར ལྷཚ་མེ༔ ང་ངེ ྒ ལྷརནེ་གནས་བར་ ད་ད་ཀར་འ 


༽ྲ 


སཱིང་གིནངདུ་གནས་ཏེ༔ 


༦ ༣ 


གགནས སུསཿ ིན་མི་གསལ་ན་ ནགསལ་ལ 


འགྲོ་བའིལམ་རྩ་དར་དཀར་གྱི་སླད་པ་ཙམ་གྱི་ནང་ 


ནུབཀྱིརིལ་ཟང་ཐལ་གྱིས་ འཆབ་བོ རིག་པནྟ 


ྒོཔཞག་སརུའི འི་སྒནམ་ལ་ཐོནནས༔ 


རྟོག་པ་མདཔར་ 


ལྗང་ལ ཤབ ཞིན་མེདཔ༔ཿ༔ ཱ 


༤བྱི་གདམའི མའཾ་འབྲེལ་བནི༔ [བངཔའི་ཤརལོང གས་ཀྱིད་གཔནས་ཉིམའི་ེརཁངཔའི་ནངདུམཁར་ .. 


ཡར་བབང་ ཐལྷ་ཅས་འཆརཔབ་ ཡིརནཾོཿ དྭ་ 


སོངགསལ་ཡེ་ཤེས་དྲེ༔ 


ˆ པ་ད ང་གནང 'ˆ 


འོདྭ་ཀྱི་ཁ་ 


།ལྔདང་རཱ 


རི ཀྱི་ནངང་ཞིནར་ རྡ སྣ་དང་ཡཾ་ཤེས 
པཉིད་དགྲལཤས་ཀྱང 


ྒ 
རད རིག་པ ངགསལ་ ལ་འདི་ཡིནནོ༔ 


7 ཉེ དེ་བཞའི་དདྷ རོས་དཔས༔ 
4 ཡིསིདདོཿ ` སྲ ལ་བའོཿ ཌདམཐརཐུག་འ 
བཏགས་པས་ཕྱིརསེང་ནས༔ རྒསསུམི་ཟློག་པབཞིནདུ༔ 


མསལ་ཡ དངོམ་ཤེས་པའོ༔ ཉམསསུ་བླངས་པས གྲོལ 

ཤྱིམ་ཆོསཾ བརདོ་ལ་ང་ 
འབས་བུ ཡིའབྲེལབནིཿ དཔེརནྭ་མུ་གྲཱསནཔ་འྭབས་བུར་རཱལ པ་བཞིདད༔ 
ཕྱིས་ཆོས་ཉེདཀྱེ་བརདར་ རར 


འདེན་ཡངད་ལྟ་ །གྲ་མས་ ངམྨད་པས༔ 


པས 


སྡ 


¬ 


ཡེ་ངཾང་བྲི ངཐིགཕནདབཅས༔ པ་སལ་ལསེངའའཆའ་བ་ཡེ ཡིན 


དཔེརནཞོག་པ་ལྟ་བུའི་ན ནི་མ་ལ་དྲོད་མ་ཐེགསན་མ་དངས་མི་ཡོང་ཧེ༔ ཉེ 
དཔེརན་ མཡའདྲེས་ཀ་མེ་ ་དང་པྱིས་ ཁམུཆེནཔོལི་འདྲ 


དེ་ཡེཤེ ཡི དྷ་ཝའི་ཤེས་པསམ་བསདཔ་ 


་ཡ་ཤེས་དངས 
ཡོངའཿ ཡིནོ དའེ 


ད་བ ཅུསྱ་ཀྱི་སྒོན་མའི་འབྲེལ་བཞིཿ 
 ཞི་ཁྲོའིལུཚོགསརྣམསདང་༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའབྲོཿ ཧུ 


ངཿལ་ངྲ་བེ། ལ་འཛོར་ ཡར་བའི་བུ་ དྲསྲསཿ 


ང་ཤེས ཡེད་ཆེསཏེཿ 


འདིར་ཡང་རང་ ངང ང་ཤེས་པས་སཿས་ ར་བ་ཡིན 


འཕྲདྱ་ཀང་བོ་ཤེས་ 


ནཱས་རོས་ 


བསགིད་སིལམངཔ ཤསངསཿ 


492 ཤ།ངོརལ འངཔོ་ཤེས་པས་ཆག༔ ས་སྒརསཉགགཅིགནི་རང་རིག་སྙེའ ཊི 
2༡༧. | ༨ གས་ལ་ཝུནྲ་གུབངོ་ཤེས པསཆག ལེལས་ཁྲིསཝ ཟབླ་མ་ལྲར་ ེ་པུང་པྱེ ལ་ཀེ 
རོ ཅེས་འཆརབ་རབ་སྣང་གི་དྲ་ཁིལ་འཁོརྩ༔ ད བགགིས་ཇིག་པ་རངབུང་གི་ཡེ ཞེས་སོ དེ་ཡང་༔ མའ གི་འ ནོ ེེི ཐིབསཀས་འགགུ་པའབྱུ་བེདྱ་ཟིསེམས༔ ཏལ་་ 
/#ཌ ཤེསར འཇལ་ཡོད་པསའཚརབ་ཡིན༔ བས་བུརངངོ་ཤེསཔས་གོལབ་ཡིན་ནོ གཞི་ཕེ་སྔངས ན་པས་ག དབ་ཡནཿ༔ སྤེམས་ལླབལ་བ་ཡིན་པས་འགག་པ་ཡེན༔ ༠ 
0 ¬ ཤཿ ཞ་ཡ་སངསྱ་རས་པས་སྲུ་གསུམའ་པལ་གནས་པ་༔ ལམ་མངོན་སལས་རྒྱས་པ .... 
#; རྫངབ༔ ` འབྲསབུཚ་ ཡག སྤརས་པས་ར རོརགིས་ཤེས་པའྩོ གཞིའི རྨེས་གྲས། མའང་ལ་གྲམས་པའ་ ཟླམ ན་སལས་རཆས་པསགབ།དམས་ ངགཉམསྲས་ 
༧ ཧེ་སཔསྒ་ཧས་པའྩོ༔ བཞི་བ བྱ་ཀྱིསལསྤ་ཆུམཿ ལ 11 ལམ་གདམས་ངག་གིསངོསྤྲདཔས་ ་གལ་བའོ༔ འབྲས་བུ༢ཡང་ཤེ ཤེས་ 
ལུནགྲུབ: གིར གིསྲུགསུམ་འ བཞིན རྫུད་བུཿ ༼ུམ་ོགངཔཔམངདོ་ུརྱ་ཙིམཔས་རྱམ༔ འབས་བུརྣམཔ་ཐམསཅད་མཐྱུན་པའི་སངས་རྒྱསསོར གཞིའི ུགྲསམ་ 
ཧྲུ ༠ ༨ ༨༨༣ འབྲས་བུའི་སླགསུམ་རང་གྲོ ལ་ལ ¬ © པཔ ¬ 
_ གཅགི་ཏྲུ་དི་ཕན༔ གཞི་ཡེསབསྦ་ཆམ་པརང་བཞི་འྱགུར་མེད་ལུནྱཧིས་རུབ་པའོ༔ ཛོགས་མེནམ་རྒྱད་ 


༠༨ མཁའའགོ་གསངབ་ལམ།ཧིམལསཿ མ།བའཐོའི་གསངཆགསོདོན་ིད་ཧིཞལ་གདམསཆོས༔ བུནཉེན་བུགཔའོ༔ སྒལ་ཝུན་ལསཿ ནགཅིག་དང་ལྤབདཔར་ཤོག༔ 
ཇེ , བཏི སསར ེ གབ ཟབ་བ རྔལཡཿ གརྒྱརྱའ པབ ཐར ཝེབ་དཔན་མུ་ན་དགའའ བུམྱ་གིས་སྲག་ཡང ཚོང་ཤེལ་གི་འོང ཡད་གསལ་ཕུགནས་གཏེ་ཤས་སྩན་དྲངས 


ལོ འེ མནསས་མས་པརསོག་སང ལས་ཁྱེམལས༔ ནི ་ མུའུ ལིཁིད་ཡིག་བཞུགས་སྦོ་ 
འ་ནལ་བཤདས་པ 

ཌྷ །་ ་ དཿ སས་ ` གྱ ུལདཔའིཁད ཟད དཔག་ཅིགཅ་ ཉམས་ལེནལྱའིབཤལ་ 
པ་འ ཁུ ཉི གཅིསཔབཞིའྱིསུལ་མཁན་ཡོད 0 ཡིནམཙིབེརོམ་བུང་ཙོནཿ མཐའ་ཆིག་བཞི་ལ་འདྲིས་ཡོདཔ་འི་ཁད་པལདབགས༔ 


༄= ༤༽༽༄_ 


རྡོརའི་ཆིགབ་ཞི་ཁོལ་ཙནཿ 
' དེལ༔ གཅ ཙོ་བ་ལ་ཞེ རྔ་ཞེས་བྱབ་ཡོད་དེཿ 


རེམས ངོ་སྤོད་ཛོབཔའི གྭི་བྲདཔའ་ང དང་བཞི༔ ངཿ མརྲེས་ རྱ་བདྡ་ཏོགས་ཙན༔ 


ཐོག་མ་སེམསཔྱ་དྲད་ མབྒནམཿ 


ཆས་ཉིད་ཟབས༢འཁོལ་བའི བྲ འིཁུད་པརདང་ཝཱའཿ ༦ དྲ་ཁདཔརལའ ༧འི་གྲོལ་་ 
དེ་གང་ཡིནན༔ བླསམ་མིད་གོབྷ དྲནསྱ་ཀུང་༔ ཡེ མེདྲདནཔ་གཙོ་ བ་ལི ཡིནཿ བབསེམས་བམ་འགོནས་ཀང་༔ ཚམསྲ་གསདང་ 
སེམསགཙབོ་ཡི། ནཿ བྱརམད་ལྱུགཔོ་གེནས་ཀྱང་༔ _བྱ་བཆོསསོད་གཙོ་བེ་ཡེན ཡཤཿ འགག་མེད་ མཐའ་ བལ་གུནས་ཀྱང་༔ ཅེ ངབ་ཀདག་ལ་ ཞས གཙོ་བ་ང བ་ཡན༔ བཟང་ངནུགཉིས་མེད་ 
༢ རྟེཾགས་ནས་ཀྱང་ར _རྒྱ་འབྲས་ལ ས་ལ་འཛིམ་པ་གཙོ་བ་ཡིན༔ དེནམསནི་གཙོབ་ ཝའོ དགཅེས་པ་བཞེ་ལནྷི་ ཆ་འདིརས ི་ ལལཿ ལོངམེདྱ་ཏི་བརྙན་ྲགས་ 
“¿ ¦ གཅེསཔ ཡིནཿ དྭངུ་བྲསང་བ་ལྔ། ཉ༡མས་ལེན་ཝ་པ་གཅེས་པ་ཡིནྫ༔  ཚགས་ བུགྭ་བམ་འཆར་བ་། ཡར ཅིག་པ་ གཅིརྩལ་གཅེརའ་ ཚིག་གཅེས་པ་ལིན༔ ཧེན་ངན་གྲོགས་་ 
སངཆའ་བལྟར _ དྲག་པོའཉམས ་ཡེནགཉེསཔ་ཡིན༔ དེན་གཅེས་པ་བཞིའོ༔ དྭ ཨས་ལེཿ ལྔ་པནིི 


གེམས་ལྭ་ལཌ་ དངྱ་སེའཆི་་ 


¬99‡ མདྱ༔ བཟངངནནམ རོག་བུང་ཙན༔ བྱུབས་ལྟས་ལཕཊ་ཅེ་ གབྱཿ ཐོདཔ ཙཛིན་མེདདང་ལ་ཞེག༔ ཡོ ོ་ོསོ་མོ་མོསྤོསབ་མོབོཡོ༔ དིམས 
བརྔ 


༡7 ༣ེར་ - - ྒ 
ལྡནཝ་པ༩༔ ད་ཡིན་མིན་་ ་བེ་ཡོམ་གིའགའ་ནྷི་ གྒཾམ་མེདགང་ཡེ མ་ཤེས ནཿ གསྒེམ་པའི་མ།བན་པར རྩད་ བཅདཔས༔ ° འཿ་བའྲིནམཏོག རངསསར་ལལ༔ མཉམ་གཞག་བངང་ ་ 


སྲ 2. ! ° ་ ཅྲ་ ༄སར་འཇེགང་ཡི་ནཿ (ཡག ༡༤ © ་ 
༧ ཡིནས་ཤེསན༔ ༡ངགནས་འགྲོ་གསུམ་མེད་པ་ཡཾས༔ རག་པཡང་ས པ་ཡིནཿ གུའདས་གང་ ིནུ་མ་ཤེསནཿ བཱེ་བཾ་རིག་གཉིབཤྱི་རྩ་བུ་ཆེདཿ ན་ཏོ རྩ་བཀྲན་ཡང་ 


“ྨ གཅོད༔ རྩད་གཅེདྱི་རྫབ་གཙོད་པ་ནི༔ ཟབཔནམ་མཁའཾསྙེང་པ་འདྲ་འོཿ ཅོ དེནི ཤནམིནྲ་གི ་ མ་བཞིའི་ ༢ ཚྗེའིའི་ཆིག་ནངབ ྣ; 
¡ སེ ༣འལ་་ཡིནཤ༔ དྡརེའི་ཆིག་ནང་བཞི་ནི༔ སེམེདཐག་འདྲཿ ཡངས 

6 ཌདནཐུད་འབུངུ རྱ _འགགམདདུ་རྫལ་སྦྱོང༔ གློའདས་སུ་ལབཟླུའ དནིརྡོརའཆོག ཆག་བཞི་ཡེནཿ ཁའུལསའིགཔངཆག་ཛགཆདགསམ་ན༔ དུས་ གཟ མཇངས 
ཅདཙིམཁིནཔའི་ཡེ་ཤེས་དངཿ མརིག་སེམསཉན་ཆི་འྲབུལ་པའི་ ཁི་རང་འདོད་གཉིས༔ གཞི་སྟེང་ཉིད་ ཅི་བ་ལ་གཅིགཔརཐག བཅདདཿ ཧུས་གསུམསའསྱ་རསཐམསཅད་་སྱི་སབསྟོང་་། 


ཊོགས་པའིབདེབ་དངར སེམསཿནཐམས་ཅད་ཏི་མགོབའེའདདོཔ་གཉིསས ༢མ་འགགམདཀའི་རལལ་ ཅཱིག་པར་ཟགཚཆདཿ རངུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ སྟངདབྱེམཨེད་ཟང་ཐལ་*` 
གསཔ་འ་འདེ་བ་དང སེམསཿནབམས་ཉདྱ་བ་མགོཔའི་འདོདཔ་གཉིས༔ ལམ་འགུག་མེདའྱི་མལ་ལ་གཅིག་པར་བགུ་ཚོད༔ རས་གན་ཨ་སངསྱ་ཆས་བསས་ཅད་ ས་ད དབང་བ 
འྭབས་བུགཏད་མེདི་ངུང་དགཅིག་པའཐག་གཅོདད༔ དདནི་ཟག་གཉོད་གསུམ་པའོཿ ཟོ ཇི 

༽པའ་ཤག༔ གཏའ 


496. པ ཐ་ ི་ 
| ཏླཾ།དད་༔ སིམསཿན་ཐམསཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་རྗེས་མེདགཉིས༔ ཤང འང ད 
.£, གསང་བ་ལམ།ཁྱེར་ལསས༔ མཁ འའགྭའཾགསང་ཆིག་ཉམས་ལེན་ཆོག་རྐངསུམརུ་ལི་དྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམསཚེང་ཊུཞཏེ བུཤ་པའཿ སྒུལ་ཞུན་ལསཿཅནུ་གཅིག་དང་འབད་པ ¢)! 
རཿ སམསྐྱར༔ གབྱརྩ༔ ཟབྱར༔ སམཡཿ རླྱརརརྱ༔ །བཛྱཾཿ དཱ་བད་པནམ་ཀུན་དགལའབུམ་ཆིས་སྲག་ཡངཛོང་ཤེལ་བསནས་གཏའནས་བཏོན་པའཤོག་སེའ་ཡང་ཆལས 
“ཡཾ བྲབུང་སོ། རཾ རྫོགསཆེནམརྒྱདམ།ཁའའགྲོ་གསངབ་ལམབྲེརམལསས༔ ཡའ འའསརགསང་དབང་འིད་ཡིཞལ་གདམས་བཞུགས་ས༔ ྦ རེ ཤདབཊ་ 

]ཚིག་དང་ལྡན་པའིདྲམ་ཡིས༔ སཱདོ་དཔ་ལན་པའྨིསབམལྟ༔ མྱ་རཱུདགསངབ་ལམ་བྱེརྦ་ཧྱིཿ ཁྲིད་ཐནོནས་གསངདབང་བྱསུརབནྩི༔ དྭབྱིལ་ལ་བོརབཅའ་གཞི་སིདང་ 





༄༅ མྱུད ཡཿ པ གོའི་འྲི ནལས་གཞུངབསྲང༔ མ།བའའག་ ངོ ངས་ཚོགསཀིཿ བེདབྱ་སུལ་ལ་ སགོསཔཟེདཿ དགུལ འ་བོརདབུསམབིང་༔ རར 

ལྷོསེར༔ ཤུབདམའཿ བྱང་ལྗང་༔ྷ དེབདིདངཿ དབུ བསཚས། འབྱུང་ཐྲུ་གསུམ་གྱིདྟ གིསྙེངདུ་སཱཚོགས་ཀྱི་བུམཔ་བཞག༔་ ཤམཔྨདཀར་པའི པོའིསྟེངདུ་ཨགིུམ་པཿ ལྷ 

པཌྟ ནྦབཏུ་ཟངབ་ཀྱི་བུམ་པ༔ བྱངཇདུགཡའི་བུམཕབཞག་བ༔ དད་ལབྱེདལེཿནྲི རྡེརྔཾཕག ཨོ་དང་༔ དྲ་༔ མཁའ་ གས ལ་བདགཏུ་བྱསེཏ༔ ྲེརས་རྡོརྗེ་སཱང བོ་དང སེབ་དཔེན་ལ༔ ག་ང .---. 
ཉེདུབུམ་པ་བཞག༔ བུམ་པའི་ནངངུ་བདུདཌྫི་ 'བཀང་§༔ བུམ་པའྙིསབྲརུ་ཡེ་ཤེས་ཀླི་བམ་ཡང་ཡུམ་གཉིས་མདདབྱ 


¦ གཙར་མ་གཅིགྲབས ནསཿ མཐུན་བསྩེཿ བསྐེདནིད་ཀྱིལ འཁར་རླིས 
|ལཱ ་ ཡབ་ ཡུམ་ གཉིས མེད་བདེད ང་གི ༥ལབྱ་མཛད་པས༔ 7 གབ བང་སེམས་ བབས་ངས་ ཟག་མེད ཀྱི་བདུད་རྱིའ་བྱུང་བཞུ་བསམ༔ འ ཤོ ཞསམ་གཙོདདང་བགགས གཱད་བྱསནས༔ © 
[དཇི་འེབ་དཔ ན་ཡབ་ཡུམ་ཁྲི ལབྲའགསནང་ ལེཊ་མའིཚིགས་ ནྣམས་ལ་དམ་ཆིག་བཀགལ་དཿ་ གསཔ་པབོ། ནྒས་དབང་བསླྭརབ་ནེ ཉེ གང་ཟག གདབང་པའ་ིས ཡབ ཿཡུམ་ „ 


.)༄༅= 98::9 ༦ 








ཤཿ བདེབབྱ་སོདོ འྲེངསྲས ཟུང་སེམས་དཀར དམར་གྱིདབང་ཐོབ བན་གསང་བའི་དབང་ཡེན་པས་ཐད ་ཟདཔ་མི ཐོ འགེབ་པརཆོབ་སུརཞིང།འམས་ལའགྲོ༔ གཏང་ཟག་དབང་པ་འབི འབང་ལ་བདུདྷ་རིའི་ -- 
ཀའ བངབསྨུརབས༔ ལངསྭསུའཞིང།ཁམས་ལ་འགྲའོ གངགི་དབང་ཡིནུ་ནྱེ་ ¬ གང་ཟག་དབང་པཐ ཅལབུམ་པའི་ བྲང་བླསུརབས༔ སྤསྤུའིཞིང་ཁམས ་ལའགའེཿ བིའི་-- 
% དབང་ལ ( ཤདྲ་ཧིནྲངགཉིས་ ཀྱི་དབངབསླར་བའ་བྱའཿ དད ངོས་གཞི་དབང་བསུར་བཞིཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིསྤ་རྨི་སྣ་ཆོགས་བུ བུམཔྨ་མོབམའི་མི་བེརཾབཞག་ལྔ༔ ངགཏུ་་ 
/ དེ་སྒད་བརྔ་དདཌ ཆསདྱ་འིརཡ་ཤེས་ད་ཅིལ་འབོརདྲུ་ ཏྲི་མགརབས་དདག་པ མས ངོ་ལ འགུར་མེདྱ་རུནྲ་གུབ་དབང་ཐབ་ཤེག༔ ཨ་་ 
ལལ པེ དི བརྫོད རབ བུམ་པསྱི་ཐེར་ རབཞག་ལ ལཿ རམེ་ལང་ཡེ། ང་རངས༣དགཔ་ཡས༔ ིགྣསངོདྲབེར་མེདྱལུ ནྭ་གྲབ་པའྱི༔ ཆེབ་ས་ཞི་ པ 
ཨཏ་རིརིསཿ ལར རགསེའཙི་བུམ ་པསླབ་མའི་སྱི་ ྱའིམོ་འག ལཿ ྟཉམཏདལ་ཤེས དཀྱིལ་ལབར་ འདྱུཿ དྱ་༅ལ་རབས་མདག་་ཡིས༔ བདྲེ་སང་ང དབྱེར་་ 


ཟླ ལུན་གྲབ་པའི༔ ལོཐསསྦུ་ཧམཔའི་དབངཐོབ་ཤོག༔ ཨཧརིནིས༔ ནུབ་ཏུ ་བངས་ཀྲི་བུམ བཱེ་བོར བཞག་ལ༔ སཉག་ ཤེས་ལ ཁོར འདོ་ ། 
་ ལྦུལ་སྙུདབངགིདབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཧ་དཱསཿ ཤུཏདཱ་གྲཡའི་བུམཔ་སྦྱིའོའབཞག་ལཿ 
རོད༔ ཕུགདགོན་མཔ་ལ ་ སཿ ཟུགས་སྭཱངདྲབེར་མདྱཐཱནྦ་གུབ་པའྱི༔ སྣུ་གསུམ་དུག་པོའི་དབང་ཐབ་ཤོགྲྱ༔ ཨཧ་རྲིདོསྷེཿ ཤེག་་ 
_ སུ་ལྔའིདབངབླུ་མའིགལ ྦ རཔ གཙད་ དཔནརྒུར༔ ྫ གསང་མཆོནབཏབས༔ དཀིལ་ལབྐརྒྱ་པ་ངྫོནདད . གཏེརམ་འཕང་ཿ 
སྔོ་བ་དང་སྨེན་ལམ་གྱི, ཅིསྱ་རབའདེངས། ༤ བའ་འག་གསང་པ་ ༦ །བྱེར་ལ་སཿ མཁའ་འགྲོ་འིགསང་དབང་ །བིད་ཧ་ཞེལ་གདམསཚེས་ ་ 
ཚྫོགས་ཆེནམ་རྒྱུཏ གསོབ གསང་བ་ལྔཔ་ ་ ་རྫོགས་སེ༔ སྒལ ལྡརྒལསཿནགཅིག་ འཕྲདཔར་ཤེག༔ གཏེར རབ་བ །་ 








ཀོལ {{ཀ།་ཀྱྱོྱྲྱྲ་  0ད0¥0་ས་་ག་ 
501 རྫོགསཆེན་མ་རུུད་མཁའའ ངབ་ལམཁམལས༔ ་གསང་དབང་གི་ ལག་ལེན་བཞགསསཿ ནམ ་གྲ་རཱ་དེ་བ་ ཌཱ་ཀཾནེཿ ཚེོགས་ པཆེན་པར དལ །བའ་ 
ཟག འགོང གསང་བལམ་ འི སེན ནའགྲོའཾ་གདམ མངས་པ་ ཉམས་སུ་ལནཔནི༔ འོད་ རི ཿ བརདོའིངོམདམཐརྦབུག་ ་ 


ྩ,¡ བ༅ྱམལཿ མསལ བུས་དང་བགེ གཡས་བསདབ༩ ཨེ་གཙོདདང་ཝེནའགྲོ་ནམས་བེདྷ དེ་ གསངས ཡབ་ ཡམ་གྱིས་བརྱདའི ྱིས་ན ས་བསམ 

ཚི དབུག དུམ འིན དཔན་ཤིས༔ ྦ དྲ་ཚིལ་འཁྲརྩ་རི་སེངདུ་ཡབ་ལུ ཡུམ དྲབིར་མེདྲ་ཝའི་དམིགས་པ ད་ས དེནས་རྡོ་རེ་སླཾབ་ བོད་ལ ྦ 

དྷ ཌྫས་ལཿ མགཞི དབུང བབྲསུར་བནིཿ་ དམིགས་པའིྟྟེ རྟེནྲ་ཧི་ཙཾ་ཀ ཀུ་ལི་ཧག་ཏཱ་བྱསམསནས་ཆིག་ཤ འདྲི་སྐདདྱོ་ ཱིཿ ངནི ངབ་ཡབ་ཡིན་ཏྲེ༔ །ཁྱོད ཱ 
པ་ (སྦེང ཡུས ཨས ལེང སདདྱབེརམིདདབས་བླསརཔས༔ གཏི ཡུག༢ང་སར་དགནསནིི་ ལུན་གླབ་ཞིཔ་བམསམ ཐངབ་དང་༔ སཱཡཾའིགའཛེ ནཐབ་པར་་ 


502 ཤུ ཱུ གློ བླདདཱ་་བོཿ ཛཿཛཿ དཾ གག་ས་ཡབར་ ཛོ འིགསྙོང དྲབི་མེད་ 1 ་ ལ་ ཝཱ ག་བ 


མ་གསེ་སང 


བདབ = བདྲ་སངང ལ་ལང སལད་ིང་ ླེ 
 ཀེཾཾཾཾྣཾྣྲའེ༅ེྩ#>ྒ ར 
དབྱེར་མེད བགདོག་རངཿ ལས་རབ དེས་མ ཿཉིང་ཀྱིའི ༅འིག་ཇི་ཟིང བྲིབ་པེར་ཤེག 


རིང་སྒལ་ལྡནརིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ལ༔ སངས རྒྱས་མུཁའ་འགྲོས་བྱིན་བརླབས་པའི༔ ྦ སྣཚོགས་བུམ་པ་པ། ཞེལ་ ཡས་ཁང་༔ 
([ླསླན་བས༔ གཏོ་མུག་དྲི་མ་དག་གླམནས༔ ཚེས་དབྲིམས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐབ་ཤེག༔ བྫོ 


པདྨ་ སླསའིཕིག་འཇིན 
ཀྲ་མདཔའའོཛཿཛ༔ 


སཱང་སྩང་ 


ཆེས སསའི་འིག་འཇོནཿ རིར | 


ཏུདཔའབཇཿཛྷ༔ 


དབྱེར་མེད་ང བདྲད་ར་ 


གསེངབེབུམ་པ་འ་དབང་བ ར་བ ཅི འི་ 





=༅༔ ཡས་ཁང་༔ རགསེངོདབེམེདབྱདདཿ ཞེསངདྲི་ཨཿ མེ་ཡོོང་ཡེ་ཤེསདབང་༔ བཛྲ་ཛཱཾཛ ཾཾ ཅྡམཆེན་མཁའ་འ སྔྲཿ རྒྱས་པའི་བུམ་། 
པ བང བདྭ་སངདབིར་མེད་བདུདཿ ང་ག་ལྲང་ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའཤོག༔ ཟླང པྲད་མ།ཁའཁགོས་ངི་དབླ་རུབས་པའི༔ དབང་བ།བྲུམ་པ་གཞལ་་ 
ྦ , མས་ཁང་༔ གསལ་སངདྱབེར་མེདབདུད་རི་བུམ་པའི་དབང་བསླར་བས༔ འདོད་ཆག སངམ བགྲི་རུར་ན སྔ སྲ་ རརྟོག་ “ཡེ ཤེས་དབང་ཐབ་ཤེག༔ པངྨཱིཿྡཾཿ ལབ་ 
' ཀྲིམ།ཁའ་འགྲེས་ི བརླབ་པའི༔ ད།་པའ་བུམཔ་གཞལ་ཡས།ཁང༔ གགམས་སྙ པདྱབ་ར་མེད་བདུདརབམ་པའི་ ྒ ཕགདགདེ་མ་དགེ་གུར་ནསཿ གྱ་གྲབ་ཡེ ཤེས་དབང་ 
ཀཱ ཐེབ་ཤེག༔ཿ ཀྱ ཨཱཿ གསང་ཐཤུག་དྲིལ་གྱིདབངབསླཱ སར་བནི༔ ངོ ་ ”ཞིེསིང་རྡོཆེའི་ གདྲལ་དཱ་ བང་བྲསར་བསྟ༔ ཞེ་སྣང་ལམ་དྲ་ཡངང འསྟནས་ནི༔ དྱམལ་་ 
( བའ འཁྲལ་སྣང་དག་པ་དངེ་ ཱ ཚེ་གཅིག་རི་ རིག་འཛིན་ཐབ་པར་ཤོག༔ བཛྲ ཀི དོད་ཆགས་དོདའི་ཞགྲོབལདབང་བསརང་ ་བསྔ༔ 





£ 


ྣ རི ི་ 


འདོདོཆགས་ལམ་དུ་ལོངསནསནི༔ ༤ འ་ཝྤོཔལཨང་དགཔ་ད་། བདེགསལ་རོག་འཇེ ་ཕོབ་པྲ པན་ཤོག༔ པྨདྨ་ཌ་ཀིནཱཾ་དྭི༔ ༤ ཆོར འི---- 

པཔ ར༽་ ཆེ ཧཱཿ 9 རའ ྭ 

ཞོ་གང ག་ལུ དུད་འ འྭ་ལྕ་ཱཔཿ སྦཾསབྲལ་རིག་འཛིནཿ ( བླུར་་ཀྲཾ་ཾ གདེང ༤༤ ༣ ༣ ༤ ༣ རོ་རྗེའེ་ཤབཿ ལིགཞོག་འ་གད་ ལྷ་མིན་ 
འཁྲལཿ གྲ གག ཀྨཌ་ཀཾཱ་ཨཱཿ ངྲ་རལརྡོརྗེའི་ཤགར དྲ་གུལ་ལམདུ་ ངསན ཤེ ཡའ (ལ་སཱུང་ དབ། པ་དང་༔ འགུའ་མེད་རིག་འཇིན་་ 
ཐབ་པར་ཤག༔ རྨ ཱ་ཀྱིའི་དཿ མེ་ཏགི་དངྲ་རི་ཡོད་པན་འདྲིཿ ཙས ད་དབུ་ ངབསྐུར་བསྣ༔ མ།བའའ ེ་ལྔའི་མ མཚན་ཧིཿདངང་ཐེབ་ཤོག༔ རྣམ་རྒྱལ 
ཐུམལལི་བང་བྲས་ ་བས༔ ཡི་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ བ་པར་ཤོག ད་ྲི་དྲཾཿརཨཱཿ ཆེས་ཉིད་གཏོར་མའིང བང་བླསླར་བསར སྣ་ལྔ་ལན་གྲབ་ཐེབ་ བ་པའ་ཤག༔ རྩ་ཌ་ 
དྲཤས་ལས་གཏོར་འ ཕང་༔ རི རྱ ད་ིལ་འཁར་ངོ། ཡདྲ་བྱཿ བྲག་ཤིསསཆཾ་ལམ འཕྱ ི་ཉས་བཏབ་བྱ སམ་ཡ༔ 


༣༡ 


བ་གྲས སུམ་ཧིཿ་ཡང་སྙིང་འ འདྲིན་པར་བའོ༔ 


ོ་ལ་ོྡོལཆ་ི། 
£ 


༠ 


བཐ 


ཟབཧྩ༔ སམ་ཡྭ༔ 


©༠་ 


༠་{ 


ལསཅན་གཅིག་དང་འཕུདཔར་ཤག༔ དེས་འཕྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཤོག༔ བཀའ་རྒྱ གཏད་ཧཿ གཏེའྱ་ཧྱཿ སྲས 
ར་རམ སླབདཔན་མྭུདགའའབམ་ཧིམ སྦྲགྲྭ་ཡང་རྫོང་ཤིལ་གྱི་ཡོད་གསལ་ཕུ་གནས་གཏེར་བ ཏན་པའི་ཤགསེ རྔར ལུས་ཞལ་བཤུས་ 


ྷ༄༅༅ ྒ ཚོགོསམེན མྱྱད་མཁའ་འགོགས རབ་བ ལ།་ ཁེམལསཿ འདོདཆགསནྡརེའི་ཤོག་རིལ་བཞུགསསྦོཿ 
རཾ ཕྱགའཚལ་ལོ༔ འདོད་ཆགསལམ་དུ་ཁྱེབ་འདི་ལ་དོནགཉིས་ཏེ༔ རྒྱ་དང་ཀྱེ་ན་གཉིསས༔ དེལ་དུངཔོ་ཆུ་རང་ལ་བརྟེན་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་ཡང་གཉིསཏ༔ གཞི་ཉོན་མོངས 
གུན་གཞིའིའདོདཔ་དངྱ་ར དེལ་བཉེནནས་འབུལ་པ་མ་རིགཔའི་འདོད་པའྩོཿ ཉོན་མངས་ཀུན་གཞིའེའ དོདཔ་དེནྱི༔ ཡེ་གདོད་མནས་རང་བཞིན་ཧིས་དགཔགཅིག་ཡིན་ཏེ༔ 
ས་གསུམསངསརྒྱསྱི་དགངས་ ་པྩཿ སིམས་ཅན་ཀུན་ལ་། ཁྱབ་པའ འདེ་ཡཾན་ཏྱེ སངསྤརམྱ་ཧིསམ་བཅོས༔ 


སེམས ནྭ་ཙིས་མབླསདྱ༔ གྲོ་བུཿ་རྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་གཅིག་ཡིན་ { 
པ་ལ༔ དེ་ངོ་མ་ཤེས་པས་ཉེན་མངས་པའིའདོད་པ་སྐེསནས༔ འཁུལ་བམ་འིག་པའི་འདོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས༔ ཧི་ལོལ་ཡུལསྦྱུང་གེ་དངོས་ཕོལ་འདོདཔ་སྐེས་ཏེནྲ དུག་ལྔ་དུག་་ 7 
གསུམ་དུ་ཤངཏེ༔ འཁོརཾབནའཁུམས་པའོ༔ དོལད དཔཔ་གཞི་རང་ལ་བཏེན་པའི་འདོདཔའེ་མཁན་པ་རོད་བཅདཔནི ཆིའི ༅༣ཡུལ་སྣངདུ་བུད་མེད་ཡིདདུ་འངེབའམ༔ རངདང་ ཏི 


ནམ 'གུནུ་པྨདྨ་༔་ཀི་ནྭིཿ དཔལ་པྱར་མཁའའགོ་ལ་་ 












ཐཾ ངབམཐུན་པལ་སོགསཔ་དང་འཕུདཔ་འམཿ ཆཐོང་བའི་དུས་སྣུར དོ་ཡོདལ་འགོདོནཿ དེབ ཁའགྩོཿ དངོམ་མོཅེ་འད ཀྭ 
24 ཱ ༤ ཐའ :3 ལེ ཅེ བཿ |. 5 དུག་ལེགསཔརྲ་བ ་. 
རྟ བཅད དཐོབ་པ་ལ་ཡུ་ནོཏུ ༦འདུག༔ མ་ཐེབཔ་ལ་ཤོརྦ་ཆུ་ཚི འདོད་མཁུན་ལ་ཐགབཅདྱ༔ སོ གག འགོ ད་གས 
¿ པའང ང་གི་སེམ སྤས་ གཆོད་ཅིང་བོཤེསཙནཿ ཚུལྱསྲཾཡུལསངལ་འདད་པྱ་སེམ་པ་ཐམབ། རང་གིསེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་མ་གཏོག སཔ དཱ ལེབོཁ་ནབ། ཅིགྱཡང་མེདཔར་་ 
རར ཤེས་ཏྷེཿ ཐརོལ་གྱ- ་ཡུལ་སྣང་གིསཆུར་ཡོངས ནས་རངལ་གནད་ དམ་བྱསྱལ༔ _ རང་གིས་པ ཕར་ཕིན་ པ གྱང དཔར་་ 


ནསྔ་ཡུལ་སཔལ་ཕན་མབཏགསྱ༔ ང་གང རཿ འདང་པའ་ 
མ།བན་པྱ་རཱ་དཆད་ཙ བླ ིལདུ་སེའ་་ འི ་ 


ནོང མ་བསད རཆ ྦ དེ་ཙན་འདོད ི་ོ པྷ་རད་ཆ ཆདཔ་ཡིན་ནཿ 
རྣང་བའ དདཆགས་པའི་མ།པ་རངབཉགས་པཟཿ ༢ ་ ཧྱིའི་ཡུལ་སྣང་སེམས་སུང་འཕྲེད༔ ཡཱལ་སྣང་་་ 


ཡང༔ྣ་ རངསང་དོུཤས་ཏེ དབྱེརམདུ་ཁོལ་ཁྱིས་འཛཿ . 


བླ 







ཕྲོ་ཕི་རོལྱ་གྱི་ཡུ་ལ་སྣང་ཐ མས་ཅད་རངསེམས ས་ཐག་བཅ 


བཅད་དོ སེམས 
༩ ཙཿ ཛཾ ངོ ཤྲི་ཡལཉེ ངེ ༧ཡུལ་སྣང་ཐམསཿདཏྟ ངཕར་ཤེས་༣ (སཾ དིཿི་༢ཉིནབམས་ཅདསེམས་སྲ་ཤེས་ པས༔ ཡྱིཡུལ ཉེརྒ་ཆགས 


509 ༄; སེམསས་ངོའ འཕྲེད་པས༔ སྤབོདངདགག་སྦྲབ་རངསརདྭགྟ རེ ཕིའྲཡཱལ ཤྱེན་གྱི་སྣངབ བོབས ཤར་ནས ངཿ བྟེ ན་པའི འཇོ དོད་པའོ་ འོ 
3 འཕྲེད་པའཾ༔ སྲངབླངགི་མཐའ་དང་བྲལབ་ཡིན་ནོའ ཀྱིན་ཡུལ་སྣང་ལ ་བརྟེན་ནས་ཆགས་པ་ནི ནཿ དེ་ལདན་ཝ་སྟེ༔ དབང་པོའི ལྷ་ཝཾ་ལ་བཏིཿ སཿ € _ ཡིག གཟུགས་ལ 
„ པལ་ཆགས༔ རྣབ་ ས་སན ་ལ་ཅཆབ་སྣར ཧཱ སྣ་དྲི་ཞིམ་པ ལཆགས༔ ལྕེརོ་མངརབ་ལཆགས༔ དཾ ལུས་རེགྲ་བ་འཇམ་ པ་ལ ལ་ཆགས༔ 
ཤཿ ༧༩ ར༥་༦་ ལཆགས་པ་ བསས་ཅདྷ༔ ནངྒསྒོལ་རིག་པའི་ཚུ་ལད་ངོ་མ་ཤེས་པས༔ 
༡༡༡ ཅིད་འ།ཁོར་བར་འཁྱམས་ པའ༔ དལ་དང་པྱོལབ་ 


ངི ཛོ 
པའི དུ ཤེས༔ཿ ཡུལསྒ་ལེམསསུ་ཤེས༔ 


གཉིས་ཀགཉིས་ 


༥ དདུ་ཐགཆོད་ 





ཤདི་ ”- ༈ར ཏྲ ཤ ས་ཀྱི་རང་ 
ཟེ ང་འདྲན༔་ མེ འབར་བ། ལ་ཤི་་བྱས ཅིདཔ་ ཙིཅ་ལད་མག་ གཡིག ི་ོ $ གང ༽ྲང་་ 
| རོ ཙྭ . བ་པར གི བི དཔེ་དང ༠ ཤི་འ པའ་ཡལ་སྩང་ལ༔ྷ སྤང་རྒྱུ་གཅིགཀུང་མེད་དོ ཞང་རབ། འ ྲཱ 
རྔ འདོདཆགས་ཅིརང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ ད་ རངོ་ཤཾསཅ་ནཿ ཕྱིའི ར་ཆུ གསཆསཔ་དམསཅད།ནང་ 
| བཱ ལ་བ༔ ་ ཐུགས་རྗེ ༣ གག་པ་མེདཔ༔ གསལ་བ སོ་ས གུར་པ་ཡཾནནོུ་ དུཿ ཌྔའིནང་ནས་འདོདཆགས་འདྲེ ཐེ འབྱུང་བ་ལྔ་དང་སྩར་ནམེ་ཡིན་ 

“ྨ ལ་ན དེངོ་ཤེསཙཾ་ན་འདོད་ཆགསལམ་ཨྱི་ལངདཛ ེ 


༨ ! ངའར་རའ་ཚ ཡཾ་ཤེས་ཡན་ནོོ༔ 
¬ པ་ !¬ ས།་ ཧྙིངཕ་ལྔའི་ནང་ནས་གསལཧྟ ཉང་ཡིནནཿ ༥ ཤེས་ལཝའིན ཞསང ལར ཇི 
| ལའ ང་ནས་མེའི་ཁམས་ཡོནནཿ སྒ་ལྔའི་ནྣང་ནས་ཧཱ ༣༽ང་བ་ཨཐ ལའ ནན | 


° ༈ ་༥་ པ་ 
¬ འརལ་འི་ནང སདམར་པེ་ཡཾནན༔ ཞིང་ཁྲམས་ལའི་ ངཞང་ བའྲེ་བཅན་ཡེ་ནན༔ འདོང་ཆབ་སལམ་དྲུ་བེ་བའི་གདམས་པ་འདྲི༔ སི སུའི་བ་ ཨམ བར་སངས 
ཌྷ མ་ང མ་ལགས (° དམས་པའི་ཁྲདཔར་རྡོ འདོདཆགས་རྡོེ ཤོབ ཕྲིལ་ཞེས་བྱ་བ་ལགས་སོ༔ ཡུས་རྡར་པ་གཡ་ ཿངུ།བོདས་སའི་གང་ད་་ 
རོ གབ ངོ་ཤིསཔ་དང་ར བི 3༤ ༠ པི ༤༽ ངོ མམ = བང་བ སས གབྲ་རྦྭ 
སེ ༤ ༡ ༥ རོ ༥ྕ༽ྭ © ཧྲ སཱ འོ ༣༣༤ © ་ྭ 
7 ཟི་ཤེང ཞེས 'མཆོ་རྒྱལ་ལ་གནང་༔ ཆམཚོཧལ 'གྱིས་སྤྲག་ཡོང་རྫོང་ཤེལ་ ཧྱིའོང་ སལ་ཕུགདུ་གཏ༨འྲ་ དོ ྟ་ གེ ྷཔཞེང་ འྲས་ས། ` 
8; 'འེ པོན་མ་ཀྲན་དགའ་འབྲམ་གིས་གཏེར་ནས་སླན་དྲངས་པའ་ བ་སེ ་ཞེལ་བྲ 
རླ གིངས ཆས་ཆ༔ །ཟྱིཿ དེས་སེའིདཔནོམ་གནདནའའབམ་ཅིས་གཏིརནས་སྱན་རངས་པའོ། །ཤེགསེར་ཅི་ཚལས་ནེལ་བབས་ས། 
ཧཾ 
༩ 


རར 


འདོད་ཆགས་རྡོར་ 


512 


51 


༄༅༔ 


ཤཱ ཞེ་མུང་ལམདུ་ཁྱེར་བ་འདི་ལ་དོན་གྲསམ་དྲེཿ 
: ཡགས འི ་བགེགས་གཏོར་བཏང༔ 


2 


བལརྡོརཾམཁའའགྲོ་མ་ལ་ ལྱ་ཡག་འཆལ་ལ༔ 
ནགས་ཁདདམ༔ དབེན་ 
ལན་ 


ཞེ་སྡངརྡོར འེཤོག་དྲི་ཕ ་བཞུགསསེ༔ ནམོ་གུཊ ༣དབྱ་ཀིནྱི 
ཐེག་མར་རི ངོ དདམཿ གངངས་ཁཾད་ 


ོགས་ཆན་སཾཧདམ།ཁའསོ་གསང་བལམ ཁྱེཁས༔་ 
སེནོའག༔ དངོས་གཞི་གཉིས་ཧྱིསནས་སྙན་པར་བསེཿ 
མཁའ་འགྲོ་ལ་ཚོགས་དྲ་ གཏོར་མ་བ མཿ 
ི 


བམ་ལ ་གསལ་བ་ ཉིན་མཚན །བོར་ཡུག་ གི 


ནསས་ 
བའ ཝཾ 
སེང་སེནདུ་བཏང་ནས༔ 


འཁོརབའི་ཉེས དམི གས་ ༠ 


རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླམ་དམ་པ་གཙིག་ལ་གསོལ་ 


མངྡལ་འབྲུ་ལ༔ ༠ 
བླ་མ་གྲབ་ཐཾབརྣ མས་ཧྱིས་དཀའ བ་སྦུདཔའིན འེ འི་ནམ་ཐར་ཚོ་ 
ནས་གདམས་པ 


ཆེའོ༔ དེནས་དངོས་གཞི་སྟནཔར་བྱ་སེ༔ 


རྤ འགྲིན་མེས་ལེ་ནད་ཉན་ཆེར་བཿ བ་ག༧ཆིེ 


ལ་བའ་ བས་ཤིང་མས་གས་དུང་པའི་ 
ང་པའེ་སངྱསེ་བ་འིམ་ཁནཔོ་རུད་བཅདཔ་ནི༔ འདིལག 


དམར 
གཞི་བདབ་ལ་བདེནཔ་བད་ 
སྤེམས་ 


དན་པའར་པྱ་སལ༔ 
ཉིས་ཏ༔ 


པས་འབ 


ནོ་འགོ་་ 


ཉམསསྲུ་ལེན་པར་བ་སེ༔ 
དངལོ་ཀུན་གཞི་རང་ལ་བརྟེན 


༽ 


༨ 


77 


ཟྣང་དང་ཅ དེ་ལ་བཏུནཊ 
ཏེཿ ཞེསུངདེལ་ངོབ་ཅ 
༤ 
= རྔ 


པ་བ 


སའྲ་ཟལ་པམ་རིག་པ 


གཞན་ཡའ ཞེ་སྡང་ལྕེས་ པབ དེ་གང་ཡིན་ལྕཾས༔ 
འི་དྲན་མེད་གཅིག་ཡུན་ནམཿ ཝཱ 
ཞག་ལ་ཐགཆད་ཅིབ༔ 


པའ ཞེ་སྤང་གཉིསསོ༔ དྭ ནིདང་པོ་རང་ལ་བེན་པ འི་ཞེ་ ངྷ་སེ་བའི་མཁན་པྩར་ ཅང་པནྱི༔ ཞེ་ 
འདུག གླཟུགསཅི་་ ངྫ བདག་ཅི་འ དངོས་པ་ ་ བགབ ཞེལངྩེ་བའི་མཁན་པོ་ད་རང་ཡིན་ 

ཞེ་སང་སྱེ་བའི མཁན་པོས་ཞེ་སང་འངལ་ང་བེ་དེང་གཟུགསམ་རྟེད༔ ཁདག་དང་དངས་པོམ་ རྟེད ཡང་ཅེ་ཡང་ 
དན་པ དང་བ ཅས་པ་གཅིག་ཡ། ཡཾནཧམ ལེགས་པར་ལང ཤིག ¡དེ་ཞི་མང་ཨཱཿ བཞིམ།ཁན་པོ་མྭ་འ ཆུད༔ྩ ༧ 
ཡང་ཅིསྱ་ཀྱང་མྭ་ཆིད་ནྲ༔ ཡར་སངས་རྐས་དང་གཅིག༔ 
མེདཔ་ལ༔ འདིགང་ནསྱ་བུང་ཿ ལེགས་པའ་ཐག་ཆོདྲ༔ དེནས་ཞེ་ཝཔ་པ འོབ་དཔའ་ཁུགསམ་ཉད་ན་ དེཁྲཚུལ་ལོག་ལ༔ ཡེ་གདོང་མནས་ང་བོའ 


ར་འཁོར་བའི་སེམསཿན་དང་གཉིསྗ༔། ཟལ 


--. ༧ 


སང་གི་ངོ་བ་གཅེརྦ་བྱིམ་་ 


རང་གི ངརཇལ་དར་་ 


ཉིས་ལ་སོགསང་ ཡད་་ 


515 | ༄༅༔ ཟོ བཞྲཧ་ཧོས་གསལ༔ ཡེ་ནསམ་སེས་མི་འགག་པ་གཅིག་མནཔ་ལྕར དེ་ལྟརྦདུམ་ཤེས་པས་འྭབལབའི་མརིགཔ་ཟུངབ་ལགས་མད 
[རཾ ལཁོ་འབར་ལབམས་ནུས་སྣུག་བསྔལསྣཆོགས་མྱོངོབ་ལགས་མདོདྟ རོརངགི་ངོ་བའི་ཞེ་མངདེསྟངཔའིང་རང་ཐེག་ཏུ་འཕོད་ནས༔ ཞེ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ཧོངཔ་ཡིན༔ ཞི་སྡང་་ 


དྷ གིའཾང་བ ཤྲིནཆས་ཉིད་ཡིན༔ ད་ཞསང་སྐྱེེ་ཚད་ ཐམས་ཅད་ཀིངོབ་སྟོང་༔ ངང ལཿ བགས་ཇི་འ གཡཔམད༔ ངས་ང དྲེ་ཙམ་ན་ཞེ་ཝུང་ཐམས་ཅད་རང་་ 
ཚཾསེམ བཞི ཆའྲཔལ་མིན་པྱཿ ོགསསྲུ་གབ་པ་གཅིག་ཀྱང་མདྱ་ རངཞེ་ཝཱང 


པལ ལྡང་ཡང་རང་ཡིནཿ ོ ངོསགཅིགལ་གཉིསྲས་ བྱུང་བ་ཡིན༔ 

¡ ས་པ ་ཡངའརོ་བོ་སྟང་ པའ་ཤིས་པས༔ ི ཞེ་སྡུང་བ། ཀི་བོབ་བཱལ༔ གཉིས་མེད ཏརྟཊོགསཏེ པའི་འ རང་སེམས ངོ་འ ༅ྱི་རོལ་དུ་ ཛྔང་སྱེས་པ་ ལཿ 

¿3 ༢ེ ° ངོ་འཕྲཾད་ ༤ ་ པོ དུཞེ་ཛ། སིི ། 
ཤན སྐེ་བའྲིལལ དྲབ་སང་མི་སཱང་དང་༔ བཉེན་བམས ་མི་བྲམས་ཐམས་ཅ ་ཤ། ༤ ༢༨ དྭནས་སྲང་ཀླང་དང པ་ལ ནའ 7 ང་ལ་བརྟན་པའ ཤལ་ེ་ཁའ་ 


516 $ ཨཿ དྲྭ་ི་རོལ་ཡུལ་ཆེནལ་བཉེནནས་འྲབལ་པམ་རིག་པའིཞེ་སང་ཚད་གཅདཔ་ནིཿ རངལ་སྙིངན་པའི་དྭག་དངའཔད་པའམ༔ དོན་མེད་པའི་ 
ཛེས་རང་གི་དངོས་པོའ པོ་འཕུག་པའམཿ སེམས་ལ་ལོག་པའི་གཏམ་མི་སཱན་པའམཿ དེའྲ་གཅིག གཡལ་བུནནས་ཞེ་མངྱ་ལ ལྱངཔ་གཅཾག་ སའང༔ དེརངལ་སྩེམ་པ་ཡིན་ 
དྲག་དེ་ལ་ཞེ་མངྱ་སེས་པ་ཡེན༔ ད་གས ར་ཐག་བཅདཿ་ཤེས་པརའེ་སང་སྩེས་པ་ཡེན་མངྱ༔ དུ ངོ་རང་ཐྲེབ། ཏུ་འྲདཞས་ཞེ་ཝང་རང་སར གལ་ཚ་ན༔ བི 
བདག་ད ཙོང གེ་མི་་ འཕུགྲ་ཁང་ཞེ་སང་མིསྩེ༔  གཏུམ་མི་ལཱན ནུ་པ་ཐེས་ཀྱང་ཞེ་སྣང་མི་སྙེ༔ གལཏྲེ་སིམ་ཀངདེ་རང་གི་ངོ་བོལ་བཝས་་་ 
བལྭ་གིས་འགྱོར ཕྱིལོལ་དུ་ ཞེ་སངྱསེབའི་ཡུལ་ཧྱེན་ཐམེས་ཅུདབསེམས་ཀྱངོ་ རུ་ཤེས་ཙ་ནཿ ཤཾཟེལ་ཞེ་ལངྱསེ་བའི་ཡུལ་དྭག་དངགཏམམི་སྙན་པཅཾ་བྱུང་ཐམས་ 
༥ ཅདྲ་རགེས་སཤར་ཏཾཿ མའབར་བ་ལ་ཤི འབྱསནཔ་དང་འདྲོ༔ དཔེའནམཚོ་ལཇ་རབས་འཕྲེས་ཀྱང་མཚོ་རང་ གིཚོའབུལ་ཡིན༔ ` ཤཾངེལ་ཡན་ལག་དང་མཛེར་པ་ 


.: 


0 


7 


༠༧ :52229ཟླ་བ6ར་ཡྒ 


ཐཿ༡། 2 ཟྒྲེེེལཔ་ཤིངལང་གིཿོའྦ་ལལ་ཡིནྫ༔ དེབཞིནདྲ་ཡཡུལྱ་རེནལ་བཏེནནུསཞྲེ་སྒས་ཁའི་རུལཔཐམསཅད་རངགིསེ་མབ་ི་ཚོ་འྲབ་ལནང་ཤྲེ་དྱ་སེས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ ཡུལ་ཧྱེ་མ་ལ་བཏེན་ད་ས༔ ཞེ་སང་སྐེསཔ་ཡེན་ཏྡེ༔ ཡཾ་༧ྱཏྱིན་ལ་ ང་རངསེམས་ཀྱིཚོའྲཔལ༔ མདོར ན་ཐམས་ཅདསེམས་སུ་མགྱུར་ པགཅི་གྲ་ཀང་མེདདྫོཿ དེབས་ ་ 
ˆ ནའང་གི་སམས་ཀིངོ་བོ་སྣོང་པར་ཤེས་ཅ་ནྔ༔ ཕྱཾ་མོལ་གྱི་འགྲ་དང་རྷ གཏ མ་མི་སྭཱརྒཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེངཔ་སྟེངཔ འི་ལང་བཞིན་མཚནམ་མེད་པྱཿ སང་བླཔགཉིས་དང་བྲལ་ཌ 
ཙཾ བས་ངོབ་མིདྷ ངོབ་མདཔས་དའེར་མྱི པྲ དེ་ཙ་ནྱཡུལ་ཧེནའེ་སྡང་སྐྱེ་ཁའི་ཡུལ་ལང་གིསེམསྔཿ རང་གི་སེམས་ཀྱངལིའི་ཡཱལྷ་ཧེརཿ དོན་ལ་རོགཅིག་པས༔ དགུག 
,སྦྲལ་དངདྲལ༔ དེ་ཊུན་ཞེ་སྡང་སྐྱེཧ་པ་ཐམསཅད་རོསྣསུའི་ཡ་ལང༔ ཞསངགཅིག་སྐྱེས་གཉིས་སྐྱེམ་ཐམསརད་ཡེ་ཤཱེསུ་ཀྱི་རང་བཞི་ནད་ངོ་ཡེས་སྩོ༔ དེ་ནས་ལམ །ཁྱེམབནིཿ༔ % 
༧ ཚེང་འཛྲས་སམ༔ མི་འཚོགས ཆེས་ཤིན་ལྔར མེ་དང་མི ཐུནཔའི་སེདོཔ་བྱམ་ལ་བརྟུལཞུགས་བསྐྱངངོ༔ དམས ཆི་ཞེ་སང་ལབསནས ཅེ རང་བརྔུད་པ་དང་ཅ དྲལ་པོ་ ---^ཿ། 


_518 པཾ མངའ མི་གནད་པ .མིགནོདཔ་ལམ་ བོ་པ ཉེ ཉལངས་འོའ ོང ལཱ་ཞིང་སློཏཔ 
ཤ འཕུག མམ ་ ལྔབ ེན་འགནདདམོ སྨ ལྷུའོ༔ མིགནོད དྲབ ནབ། འགན ཉུ ཤེས་ན ཕྲནགྲནདོག རཾ ཅོ 


སྐུམངལཞིན་ ཤརཿ ཧཱིལཧྱེནཞེ་མང་ ཆུབའྱི་ཆ་མངརིག་པོསོ ེའལ་ཡིད་ ཡིན་ 


བའ དདུང་གུ གསེས་པཅ། གས བས་ 


ནཞེ་ལྔ ངཿལཡ་ད་ལང་ ངས་པ་ཡིན་ནོ 

ནཿ དྭལབཤེས་ཙཾན་ཞེ་གངལ (ཕོངསཔ་ཡིནནྩོ་ དུག་ལའིནང་ 

དྲག 
དུ་ཁྱེརབ པབ་འི་གད་མས་ངག འདྱིཿ ༠13 རྱུཿ མབསྒཾམས་ པརསངསྦར་ཐ༔ 


པི 


ཤབ།ཿ 


༠༣༦ 


ཞེ་མུང་འདྲིཿ ༩ པྲ ཡིཞནོཿ །བ མངྦ་པའིནཱངཞཱསྦརའི་ཁམས་ཡིན 


ཌེ པ་ཝའི་ནང་ནས་རིབ། སེང་ཡིན 
ངོ་ཤེས་པ་དང་གྲལོ་ བྲངསམཉམ་པ༔ གདམས་པའ འཁྱདཔར༔ _ཞེ་ཝང་ལམ 


ཞང་ཁམས་ ལྤའནང་ནསམ ནཔའ་དགའ་བའྩོཿ 





མཝའ་ 


ཞྭེ་ལཔ་ལམ 


་་ 






ཅོ དོགྱ༔ ཞྡེ་སདྲོའི་ཤོགྲབི་མཞེས་བུབལགས་སྦོ། ཚོགས་ཆེན་མྱ་རུདམཁལ་འཟོགསངབལམ་བེརསིགདམས་པའོ་ ཡམནྡོར་ཕག་མོས་དུར་ 
ཁོངས་སའི་གངངདུ་ཡ་ ས་མཚོ་ར༧ལ་ལ་གནང་བའོཿ མཚྫོ་རལ་གིས་སྒྲག་ཡང་རྫོང་ཤེལ་གྱིའོད་གསལ་ཛུགཏུ་གཏེརདུ་ཝྲས་པའོ༔ དེནས་སླབ་དཔན་མ་ཀུན་དགའ་འབུ མ་གྱིས 
ཏུར སེརྦ་ཅཚལསཞལ་བཤུས་པའྩོཿ བཀའ་ཧ༔ གཏེ་རྒ༔ མསྦྱ་རྦ༔ གབྱར༔ ཟབྱར༔ སམ་ལ༔ རྒྱཆྱ༅༔ མཁའའགོའི་ཚོགསལ་ 











¥ 









འིས ཀླ ཆི 


520 








521 +. ༄༅÷ ཚྲོགས་ཆེན་མརྒྱདམཁའ་འགྲོགསངབ་ལམ་ཁྱེམ་ལས༔ གཏ་མུག་ནྡོ་ེའི་ཤོག་ དྲིཕ་བཞུགསསོ༔ ན་མར ཀཱི དཔལ་སངསྤྱ་རས མཁའ་འགོ་ལ ལཤག་འཚལ་་་ 
པ ལཾ གཏི་མུ་ ཏམུག་ལམ དྲབེར་བའིགདམས་པ་འདིལ་གཉིས་ཏྲེར ཁཱ _ དང་པགཞི་རང་ལ་བཏེན་པ་གནས་ལུགས་ཧྱི་གཏ མུག་དེང་ཿ སྨས ཉེནལ བརྟེན་པ་འ འཁུལ་པམ་རིག་པའི་ ,: 
ཤ ཏམུག་ག༔ དེལ་དངཔ་གཞི་ ༢ངལ་བཏེེན་པ་གནསལུགས་ཀྱི་གཏྲི་མུ ཏི་མུགནི༔ ཌཱ ཡེ་གདོད་མནས་འངསེམསཚོས་ཀྱི་སཱ སྐ།འདི་ཡིནཏྲེ ཡར་སངསརས་ཀིས་མ ་བཅེིསཿ མའར་་ ; 
སྤེམསཅནྭ་གིས་མ་བླསདྱ༔ བརྡ་གབར་གྱི་དྲི་མས་མ་གོས་པ་གཉིག་ཡིན་པ་ལྭ༔ དེང་མ་ཤེསཔས་གཏྲི་མུག་རང་ཁར་སངྟསེ༔ ལབུལ་པམ རིག་པའི་གཏི་ ཆུག་བྱུངངོ་༔ བ 
རེལ་བ ཏེནནས་བིཡུལྤཧེན་བ གྱིགཏྲིཡུག་ཤུརཏེཿ གྲྭ་ཝཾ་དུག་གྲསུམྱ་བུང་བ་ལས༔ འངསེམས་འཁོརབརའ ཁུམས་སྩོ༔ དེ་ལ་དང་པ་གཞི་རང་ལ བཏཱིན་པ ན་པའི་གཏི་ མུག་བིཿ ཀྫི་ཡ།བ 
ཕེའི ་ལ་བརྟེན་ནས་གཏུ་མུག ཞྲས་ག་ ཀཉི་མུག་ 


༡ བྱ་རྫད་བད་པནི༔ ` ཤྱི་ཡུལ་སྣང་དུ་གཏི་ མུག་སྐེ་བ དགའ་མེ་དགའའ མཿ གཏམ་སྙན་མི་སྙནནམ༔ བདེེ་མཱག་གསཿ ཉོན་མོངས་པ 






3, འབྱང་སྟེ༔ གཏི་ཆམུག་དེརང་གེ་ངོབ་ལ་བྱསང་འདོད་བམ་ལ༔ གཏི་མུག་དྲེལ་ངོབཅཾ་འད དྷ གྲ བུགས་དང་ཁ་དོག་དཔས་པཅ་འདུག་ཐགབཅད་པས༔ གཏྲིསུག་གི་ངོབ་ལ་གླྭཟག་ 
།བ་དོག་དངོསཔ་མརདུཔརྔ༔ གཏྲཱི་མུག་སྩེསཔ་དེ་པང་གི་སེམསྲས་ཐགཆེད་ཅིད་ངོ་ཤིས་ཙུ་ན༔ ིཡུལྱ་ཧེན་ལ་བཏྟེན་ནས་གཏི་མུག་བུངབ་ཐམསཿད༔ རང་སྣངསེམསཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
 མ་གཉེགས་པ༔ དེན་ལོགསན་གཅིག་ཀྲངམེདཔའ་ཤེསཏེ༔ ཚིལྦ་ཧྐེནྭ་གི་སྱ་ཆུར་ལོངོནས་གཏི་མུག་བུངབ་ཡང་མིནཿ རངགི་ཕར་པིནནས་གཏིི་མུག་བྱུངབ་ཡང་མིན༔ རང་་ 
གིས་ཡང་ངོམ་ཤེསཔ་ལི ནཱ་མདོ༔ དགཏྲི་མུགག་ངོབ་རང་སེམས་སུ་ཐག་ཆོད་ ནྔ ང་རང་ཐགཏ་འྭཐདནས༔ཿ གཏམུགག ནཔ་རང་སངདུ་ངས་བཟུང་མེད་པའའཆར༣ོཿ དཙན་ 
 གིམུག་གི་མཁན་པྱ་རོདཚདཔ་ཡིནནཿ མཁན་པྱ་ཙདཆདཙན༔ ཧུཾམཡུ་གཏྲ་སུག་ག་རགས་ཅ་ཤུར་ལངས་མསསུ་ངོ་འཕུད༔ དྲབིརམདུ་ཁོལ་གིས་འགྲོཿ གཏིི་མུག་རང་ 
 སེམས་སྲ་རྟགས་པས༔ ཾའྲིཡཱལ་སྣང་སེམསསུ་པོའབྲཾད༔ ཡུལ་སྣངསེམས་སུ་ངོ་འཕྲེད་པསག ཏརྱ་སེཾ་བའྱི་རཱ་དངྱ་ཧིན་ཐམས་ཅད་ལང་སརདགནས༔ ཕཧིམ་ཡུལྷ་རེན་་་་ 





ཱ | ༽ * + / ? * -།^ེ ་ 
ྦ _. པ ཏྲི་མུག་འོད་གསལ་དུ་ཤར༔ གཞི་རང་ལ་བརྟེན་པའི་གཏི་མུགྲ་ཚད་ཆོད་པའོཿ ད 
_ འཆར་ཏྲེ༔ སཱང་གུངགི་མཐའ་དངྲ་བལྔ༔ གཏྲི་མུག་འོད་གསལ་དུ་ཤར༔ གཞི་ལང་ལ་བརྟེན་པའི་གཏྲིར དྲི་ཞིམྲ་མི་ཞྲིཾ༔ 
༤ ཐམས་ཅད་མ མརཏི༔ སླེང་གུང་གི་མ་བའ་དབུབ་ལ༔ གཱ རུག་ ག་ཟུགས་ལེགས་མི་ལེགས༔ ལྷ་སྙན་མི་སཱན༔ ད་འ ེ་ཡོན་ 
823 པོིཇི  ་་ ལ་པམ་རྲེག་པའི་གཏཡུག་རྩད་ ཤདབཞ༔ྗ ད་ ༤ ༧ རའ དེ་ཡང་ལས་པལདུབ་ །ཏྲི་ལག་དང་ང སཉ ཿ 
-ཤ ཡཱལརྱན་ལ་བརྙན་པ་ལབུལ་པམའགཔ་ “ཡིད འཆི་དགའལ་སོགས་པ་གཅིག་ལ་བ ཞནས་གཏྲ་མུག་འ ཉ་ག ༽་ང་ སས་ལ ངོབོགྲ་ཟུགས་ཁ་དོག་་་ ༦ 
རམདངམི་མངར༔ དེགྲ་བ་ལང་མཆུང་ གྱིག ཏིམུག་དང་མང་བའ་འཆའ་ཏེཿ དེའི་དུས་སུ་གཏིི་མུག་གངྱ་སྱེས་པ་ལར ག བབས ཐོངན༔ ཁྱི་ཡུལ་རྐྱེན་ཐུམས4 
༦༢༡ ཁིར ༡2 པ་བ ༧ . ཁ་ར དང རཿ བྲལས་པརངོ་བ་ ཅི རས ལས་ 
ཅ་བ ི་བོ་ོ་རདྲན་དེ་རབ་གང་པལ་དར་བཅིག་པ ཞུག་བྱ། ཡངནས་ཡངྒདྟཱ་ལཞིང་ཆུད་བཅདདྲོ༔ བལས་ གཏི་མུག་འོད་གསལ་དུ་འརཙ་ན 
དབྱིབས་ཧི་འདྲུག་པ་ལྟའ༔ དཱ ཐ་མ སང: དྲུ་ཐག་བཅདངྱོ༔ སེམས་སྟེང་ཉིད་ཐག་ཚོདཙ ཞ་གཏྲ་ མུབ། དབ ` ༦༽༽༠ ° ' 
“ ཅད་རངགསེམསསུ་ཐག་བཅད་དྲོ༔ སེམས་སྟང་ཉཾདདུ་ཐག ¬ ཱ 


ིའིས་ས་་ 

( གཉིས་མེད་དུ་ཤེས༔ 
,ཆེབཉིད་ཀྱིཡོལཔལིནནོ༔ཿ དཔེ་ཅི་དང་འད་ན༔ ཆུ་དངཆུ་འདྲེསཔའམ ཙཾ འཕྲདཔ་བཞེནདུ༔ གཏིམུག་གིརང་བཞིན་འོད་གསལཿ དོགསལ་གྱིའང་བཞིནཆོས་སྐུ༔ གཏ 
།མྲག་ཐམསད་བདཆེནཿ༔ དངན་ག་མུག་བང་བ་ཏ 
ོ ནང་རག་པ་ལོད་གསལ་ད་ཤེས་ཙན༔ ཕྱསྣང་བ་ པཔ 


རུརཔ་ཡིནནོ༔ དུག་ལྔའིནངཞསག 





ངབལ་བརྟེན་པའི་གཏི་མུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངགྲོགསསུ་འཆར་ཏེཿ མངྱརྒ་སཱདཅིགྲ་ཀངམེད་དྲོ༔ གཏི་མུག་སེམསསུ་ཤེས༔ སེམས་གཏོི་ུགགོ་ངོབོར་ཤརཿ གཉིསཀ 
དེཙནྲ་ཧྲིལོལ་གིཿཡཱལ་སཱང་ཐམས་ཅདརང་གི་སེམང ཙྱི་་ལདུ་ྱགརཔ་ གཅིགྲ་ཧང་མེདད དས སགི་མག་གིབའོར་ཤུ་ དྷ ཐམ་མཅད་ 
ད་བྭཾ་སྣིང་པ༔ རང་བཞིན་གསལ་བཅ ཐུགསརེ་འགག་པ་ཡེང་པའསལ་ལསངའེབ༔ ས་བཟུང་མེད་པ་དེམསྭས་ཡིའ་ནོཿ 
༽ རེ ༽, ¬ ` ¬ ༼-༤༽༽༽༡-{*” ¬ ༽= (རལ -.-5 ༽ ༤ ༨ 
བརྟེན་པའི་གཏི.མྲག་གྩེས་ཚད་ཐམས་5དནང་འོག་པ་ཡེ་ཤེསྱྱིཝལ ཡིནནྩོཿ དེགཉིས་ གཅག་ཏུ་འདྲསར བཏེ མུག་ལམ་དུ་་ 





འནངནས་གཏྲི་མུག་འདྲིཿ འབུངབ་ལ་དངྱསཱ་དན་ནམ་མཁའ་ཡིནནོཿ ཁམས་ལྡདངྱ་སཿནནམམ།ཁའི་ཁམས་ཡིནནཿ སྣ་ལྔའིནང་ནས་ནམ་པའི་ 
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༄༅ སྣྲུངམཛོད་ཡིན་ནོ༔ོ སྟངོཔ་ལྔའིནངནས་སྣབསྟོདབེར་མེད་ཡིན་ནོ འོདྷོལའི་ནང་ནས་མཐིང་ཁ་ཡིན་ནྩོ༔ ཡེ་ཤེསྨལའི་ནངནས་ཆོས་དྲབིངས་ལེ་ཤེས་ལིན་་། 
ནཿ ཞིང་ཁམས་ལའིནངནསཚོས་འབྱུང་ཡིནནོཿ དེ གིའག་འདོ་སལ་ངུང རར མདྒོརུཔལསཔསྦྱརམསཿ ཡེ་ཤེས་བླྲབདུམེད༔ གཏཏྲི་མུག་སྤང་དུ་མེདད ཐམས དམོས 


ཉུ ཤྱ གུང་བདེབ་ཆེན་ ཞིབ་ཁམསསུམ་གུར་པ་གཅིགྲ་བང་མེདད ག། ཡུག་ལ མ་ཁྱཾརྦ་ཧིགདམས་པ་འདི་ལམ་རྨུའ༔ མགྱཾགས༔ མ་བསྒམྨུ་པར་སངས་རྒྱཨ༔ 
ས་པ་དང་ ཡབངུས་མཉམ་པ་བདམས་པའ ཁྱན་པའཿ གཞན་ལམེ པའྲིབདཆསཿ༔ གཏ མྭག་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲོལཞེས་བྱ་བ་ལགས་སོ༔ མཁལའགྲོ་གས བ་མ 


༡ ཁྱིརནས་ཤོག་དུལ་ཁོལདྲུ་ཕུངས་པའོར ཡུམརྡོརེ་ཕག་མེསདུངར་ཁྲད་སོབའི་གཱོངདུ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རལ་ལ་གནོང་༔ མཚྫོ་རལྱ་ཧིས་སླག་ཡང་རྫོངཿཀེལ་གྱི་འོད་གསལ་ཁྲུག་་ 
ཿ ཏུ་གཏེར་དུ་ཝླསསེཅ༔ སྐལ་ལྡམྒལསཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤེག༔ བཀའརྱ༔ གཏདྱ་རྦཿ གཏེར སྦསྦྱར༔ གབྱ་ཧྷ༔ ཟབྱ་རྒ༔ སམཡ༔ རྱརྒྱ་་ 


གཏྲ་མགར་རེ་ 


ཇིབ ༦ དང་བ 





དྲནས་སབ་དཔན་མ་ཀ ༦ གྲ དགའ་འབུམ་ཅིས་གཏེའ་ནས་བཏོན ཞྭ་པ། མདའ་བདགཉ ངགྱི་སལ་པངུ དང་མཚོ་ཀ ༣སཔ་ལ་གནང་ 
ཤིག་སེལལས་ཏྱང་ཕབ་པའ། །མཁའ་འགྲཾའི་ཚོགས་ལང་ཁོདཔརགསོལ། ཤེག་སིརགྱི་ཚོ་ལས་ཞལ་བཤུསཔ རར 


དྲེསླ་བ་བཏང་ཉི་མ་རང་གོལ་་་་ 
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རྫོགས་ཆེན་མརྒྱད་མ་ཁའའགྲོ་གསང་བལམ་ཁྱེམཕས༔ ང་རྒྱལ་རྡོ་རེའི་ཤོག་བྲིཔབཞུགསསོ༔  ནམོ་གུརུདེ་བླ་༧ཀི་ནྷཾ༔ དཔལ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་ཕུག་འཚོལ་ལོ 

ངྱ་ཉལ་ལམ་དྲུ་བེནབའི་གདུམས་པའདི་ལ་དོན་གཉིས་ཏེཿ དང་བོག་ཞི་རངྱ་རད་ངྱ་ཆུལ་དང ཅི ཧེན་ཡུལ་སྣང་ལ་བརྟེན་པའིང་རྒྱལ་གཉིས་སོ༔ དེལ་དངཔ་གཞི་རངྱ་རྐད་ལ་བརྟེན་ 
འིངྱ་རཱལྷ་ཚུད་བཅད་པནིཿ ཡེ་གདོད་མནས་གཞི་བདེ་བར་གཤགས་པའི་སང་པོར གཱུ་བུརྫྱི་དཱིམ་དང་བལ་བགཅིག་ཡེན་པ་ལཿ ཡིན་པརངོམ་ཤེསཔས༔ ངྩོ་རྒལ་སྩེས་ 
གཞི་རངྱ་ཆུདྲ་ཙིངྱ་ར ངོར ཧྱེན་ཡུལ་སྣང་ལ་བརྟེན་པའིངྱ་རུལ་ནྷིཿ གཞི་རང་རྒྱུད་ཀྱིང་རྒྱལ་ངོ་མ་ཤེས་པསཀྐྱེན་ཡུལ་སྣང་ལཆགསནས་འཁྲལ་པམ་རིག་པའི་་` 
ཧང ངཱ དར་དིར ེ 


ད ང་ར ལ་ཚ་ཁང་པ སྩེས་པའིདུས་སུ༔ དལངོ་བོ་ཅི་འབྲུག༔ ཁ་དོག་དང་གཟུགས་ཅི་འདུག༔ དྲབིབསཿི་འཇུག་ལེགསཔའ་ཐག་བཅདདོཿ 
དྲ་བིབས་ཁ་དོག་གྲ་ཟུགསམྷ་ཆེདན༔ དེའི་པང་ལ་དམཅིག་བཞག༔ཿ བངངམ༔ ནང་ནས་བྱང་ཐག་བཅདའོཿ བྱུང་ 
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ང་ 


ཅེ 
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ང་ར ལ་རྡོ་རྗེ 


ཡངངྒ་ར་ལ་དེ་ཕང་ཡིན་ནམྫ༔ གཞན་ཡོིནྤ་ 


པྱ 


ཛེ ཤེ ྦ 


༅༅༔: 


དོག་དང ག་དང་གཟུགས་ཀྱང་ མེད་ན འོན ཡང་མང་པའ་ འི་སྟངཔ་གཅིག་ཡེ ༥ཡིནནམཿ ཐག་ལེགས་པའ་བཅདདྲོ་ དེནས ཡངངྱ་རལ་དེ་ལངོ་བྷོ་མ་་ རྣེདནཿ མ་་ 
ངྱང་པའྲི་པང་རྒཾས།བཞང་དུ་ལོག་ལཿ དརགའ རང་སནབཞག་གྲོ༔ འོན་ཡོངནས་མ མ་རྩེད་པ་གཅཾག་ ཡིནནམ༔ མེང་པའ་ང་གཅག་ ཡེནལཾང ་དང་ཅ མདང ་ཡ།ང་༅། ཡིན ཡེདན་ 
རྒྱལ་སྩེ་བའི་དོན་མེདརྩ་ “དཔ་ཡང ངམ་ལིནྲཿ ཡདན་གྲཟུགས །བ་དོག་ དངས་ བྷརྲཾ འདུབ ངེ དབཞེནདུ་ཆེའ་ ཡངམ་འགག་པར ངྱ་ལ་སེ་བ་དེ་ཡོདཔ་ཡིན་མོད༔ ཡད་པ་འཿ་་་་ 
བྣརདཔདགངཔ་ཡིནམདྲོ དེབསནངྱ་རལ་སྩེསཚད་སངཔ་ཡིན༔ སྟོང་པའི་རབབཞིནུཆོས སུ་ཡིན སྟེང་ཉིད་ཆོས་གྱི་སླུ་རུང་མཤཤེསཔསར . སེམསརིག་སྣེཔའདིལ་ང་་ 
ཡངད་ལ་ངའ་བྲ་བུང་ཅ བདག་མེད་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ ངྱ་གལདུ་སདབ་ཡིན་མདྩོཿ ད དངྱ་ཁྱགི་རཐོལ་བལུསས༔ ངོ་བོ་མ་རྟེད དཔ་དེེ་སྙེང་པ་ ཡིན་མདྷ༔ སེངཔའི་ ངོབཆས་ཉིད་ཡེནཿ 
ཆས་ཉཾདྱ་ཀྱིངོ ཉི་ངོབོ་ཅིར་ཡངམ འགག་པརསལ ལེ དབང་འ ་ རོབ སབཟུང་མེད་པ་ལ° ཟང་བཞིན་གསལ་བདྲ་ དུས་གསུམསཔསྱྱཧ་གྱི་དགེངོས་པ་ ལགས་མོད༔ འདྲ་ཡང་ལ་ཡད་པ་ 
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529 „ ༄༅༔ ྦ ལ་ངོ་མཿ ༨ ཤེས་པས་ལནུ་པ་ཡིནྭ༔ དངྱྱལསྐངཉོད་ཆོསཨེ རུ་པོཤེས་ཙ་ནཿ ངྱ་རལརི་ལྟརདུ་སྲུངས་ཀྱངསྨོན་མེད་དེཿ བྱ་རལ་གིརངབཞིནསྟོངཔ་ཡིནཿ 
ཚཾ། སང ཉེང་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཅིད་ཡེན༔ རྒྱལ སྤངམི་དགཾས༔ ངོ ད་ཆོས ཀ་བ སྤེངཔའི་ཡུལ་མེད༔ གཉིས་ཀ ས་མོད ཞའ ངྱ་རལྱ་གི་མཁན་པོ་ཚད་ ་ 
7 “ཡིན་ནོཿ གཱཞི་ལངྡ རུད་ཀྱི་ངརྒྱལ་ བཤེས་་ཡིཿརྡོ། པཱ དངའདྲན༔ ནོརཾ་བདག་ གིས་རན་མ་རྩ རྱད་ཆད་པ་དང་འདྲའོ ང་རལ ཧཾཿ ཚད་རང་སེམསསུ་ངོ་ཤེས་་ 
བོ། གཿ ད་ནི ཡུལྱརྲིཔ་ བརྟེན་པ་ལྔ་བུལ་པམ མ་ལིག་པ་ཡིྱ་རལ་ཚད་གཅོདཔ་ཡང་གོང་དང་འདེུཿ ཕྱིནས་དགྲའམ༔ ྱེན་གང་རུང་གཅིག་གིས རང་ལ་བརྟཾས ་པའམ༔ ' 
,མཾག་ངནཔ་ ཇིག་ལུ་བརྟེན་ནུསངྱ་རྒྱལྲ་ཐུག་རྫུམཔ་ཐ གཅིག་བ ནཿ དེ་ཀའིངོབ་° ལ་གཅེརྦ་གིམ་ལེས་ དང་༔ སྔར་མ ཁཁན་པྱ་ཚ་དཆད་པའི་སྟེབསྱ་ཅིས༔ འདིར་ཡང་ངརྒྱལ་གྱི་་ (ཇོ 
༧ ང་བཞིན་ཧྷ ང་པའ་ང་འཕྲེད་ པད་སེངཔའིརང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་དུ་ངོལ - ལང་གི་ངྱརཱལ་སྟེང་ སང ངཔརཔ་ཤེསཙ་ ནཿ ཤྱིཿཡཿལ་ ཨེན རྱ་སྦ་སྙན་མེ་སྙན༔ ལེགས་ཉེས་ ཐམས་ཅདྱང་སྟང་་ ་ 


པར་ཤེསཏྱེཿ མང་རྒུ་ག།གྲ་ཀང་མེདདྲོཿ དེ་ཙན་དྷ་ཆུལ་གྱི་མཁན་ལ་སེང༔ ་རལ་བྱིརྦུ་སཱུངྷཿ ངྲ་རལ་སྱི་ཧེེན་སུང་ར ངྫ་ཆལ་སཱི་ཡཱལ་སོང་༔ ཆུ་དང་ཆེན་ཐམས་ 
ང་གཅག་ཏུ་ཤས་ཅནྩ༔ ངྲ་ཧལ་ལམ་དྲུ་གརཔ་ཡེནནཿ སམས་ཉིད་བདེཆེདང་འཆར་བ་ཡདན༔ སངསྒ་རྒ་སྱཀི་དགོངས་པ་ཤས་པ་ཡེན་ནྩ༔ ངྱ་རལྔ་སི་མེངཔ་སྦམན་ -- 
ཉིང་ཁིལ་འདབྱ་རསཔ་ཡིནནྩོ༔ ངྱ་རལ་ལགསནཿཚསསཱ་ལགསསོ༔ ངྱ་གལ་ལམ་དྲུ་བླར་པ འི་ཚད་ཡིནནྩོ༔ དུབ། ཝའིནང་ནསང་ཧྲལ་འདིིའབུངབ་ཝའིནངནས་སའི་ 
ླ་ མི འིས རེ གསས ་སེ་ག་སགས།། སབ རས་སམ འི སི་སི 

ནཿ སྨཝའ་དང ནས་རིནཆེནའྱབང་ཝན་ཡིནནོཿ ༥་ཤས་ཝའནང་ནསམཉམ་ཉད་ཡེ་ཤེས་ཡནན༔ འོད་ལའི་ 

དཔལ་དང་ལྡནཔ་ཡེནནྲོ༔ ངྲ་རལ་ལམ་ངྲུ་ཁྱིར་བའི་གདམས་པ་ཐོས་པ་དང་གལ་བ་དུས་མཉམ་པ༔ མ་བསྭེམས་ 


© 


ྒ དྲ་རལ་་གྱི་རྒུ་སྐང༔ 






ཆོས 

ཁམས་ཡིནནྩོ༔ སྟུངཔ་ཝའིནང་ནས་བདེེ་སོང་ཡིན 
ནང་ནས་སེ ར་པོ་ཡིན་ནོ༔ ཞིདཁམས་ལྔའི་ནངནས་ 

_ མམསཔསྦ་ཆུབའིག་དམས་པ་འདྲིཿ ཡུམ་རོརི་ཕག་མས་དུར་པདསོསོ་འྱིགི་བདུ 


ཡེ་ཤེསམ ཧལ་ལ་གནདང་ཅ 


ཇི ཏེ ༦༡༣༦ 








གྱག་རུཿ རཿ 


སེ 
བཿ 


ཐིལ 


དཀོ 'ལྡན་ལསཉན་གཅིག་ད ་དང་འཕྲད་པར་ ཤོག༔ཿ 
=, 


་ཀུན་དབ།འའ 


གཏུརྱ་རཿ གཏད་རཿ སསར གབྱ་རྦཿ 
འབུམ་ཆིས་གཏེརནས་སྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་༅ཾ ལས་ཞལ་བླཤུས་པའ། ། 


ངྱ་ཆལརོ་རོ་ 


;, ༄༅ རྫོགསཆེནམ་རྒྱད་མཁའའསྲོགསཔབལམ་ཁྱེམཡས༔ ཕྲག དགརྡ་རེའ (་ཤག་ ཤགདི་ལ་བའུགས་ས༔ _ནམོ་ཀླམ་ ཌཀིནཾཿ དཔལ་ལས་ཀྱི་མ། ཁའ ༽༩ བཿ ༠༦ ཕྱགའ ༽ཿ་ ་ལ 
ཆ། ཟག་དག་ལམ་དུ།བྱེརབའི་གདམསཔ་འདིལ་་་གཉིས་ཏྲེཿ ཆྒུ་དང་ཆེན་གིས་སྟོཿ དེལ་ཀནཤིལ་སུ་དལ་བ།འཔའ་ ༢སེམས་ཉོནམངསཤིཕག་དག་དངྱང ཆེན་ཡུལ་སྣཔལ་་ 
| བརྟེན་པའི་ལགྲུལཔ མ་རིག་པའྲིཕག་དོག་གློ་ དེལ.ར་ནེ་ལང་ སེམས་འདི་ཡིན་ཏེ༔ དུས་གསུམ་་་སངསྔས་ གངས་པ་སེམས་ཅྭ་ཀུན་ལྭ་ཁུབཔ་འདི་ འདྲི་ཡཾ ཏེ ཡས 
2? རྒྱས་ཀྱི་སམ་བཅས༔ མའ་སྦེམས་ར་ ་བཉས་ མངྒསླད༔་ བར་གོ་བར་གིདི་ཡ་དང་བལ་བ་གཅིག་ཡིན་པ་ལ༔ དེངོམ་ཤེཊ སམཔས་འ [བུལ་པ་མ་རིག་པའི་ཕྲག་ གྱྭ་བུངངྩོཿ དེལ་ (༦ 
རགིས་སེམས་གོར བརའཁྱམས་སེ༔ དེ་ལ་དང་པོ་གཞི་རང་ གག ་ ཕྱིའི་ཡུལ་སཱངདུརང་གིགྲོགས་ ་སྒེས་མཛའའམ༔ ཉེ་འབྲེལ་ལམ༔ ལེ |ཧཱོོ 
| རངངམཿ གཏ མ་གང་ཡང: རུང་བ་ གཅིག་ལ ་བཏེནནསཿ གྫུ་བ་རིལ་གྱིས འདྲུསྲས༔ བགདོག་དེ་ལ་ངོངོ་ཅི་ ཅེའདུག༔ གྲ་ཟུགས་ཁ་དོག་དངོས་པ་ཅ མཆོ་འབྲུག ཧོ 


534. ‡ཾ 


༼ དེལ་ དངོས་པོ་ཊ མ རྙེད མ་རད་པའི་དཔལ ད་གཅིག བཞུག་གྱོ་ དེནས་ ཡང་ལྟ་ཞིང་ ཐག་བཅ་དདྱེ་ ང་འཁྲོས་པ་ཡོང་ དནས་མྭ་ཏིདཔ་ཡིན་ 
ཧྲམ མེད་པ་རང་ གིག ནབྭལས་པས༔ བརར སོངྲདུ་ཁོལ་གིས་སང་ནས༔ ངོས་བཟུང་མེདཔར་ ༢ང་གིསེམས་སྲུ་ ༨ རྣགཞི་རབགིལབ དགཆདཆོདང པའེ 

བླ རྨ འངརྒྱད་ཅི་པྲགདོ་ འོགྲ་རད་ཆད་ཛ་ ནཿ ཤིི་ཡཱལ་ཀྱེནགྱི་བྲབ། ག་མེ་བའྱི་རུ་བམསང མངསརདགྲནསྦ༔ རངསེམས་ཀྱི་ཆའཕྲལ མ་གཏོགས་པདོན° དོམལ་ལགསན་ངས་ 

རར བདྲགའ་ ༨མི་དགའངང་ཏ བརྨེ་སླག་ཐམསཿདསེམས་བྱི་རུ་ལ་ ང་ཤེས ཞ་པྲབ། གྭམེབའིཆུམེདད་ ཧྱེན་མེདདོཿ གངསེས་ཀ ཀྱང་སྩེ་བའིམཁནཔོ་རང་སྙེངཡ ཉོ དཙན་ 
. ་བརྟེནཔའི་ཕྲག་ང རོག་གི་མ།ཁེན་པ་རདཆོདཔ་འོ༔ དལྲལྱཧུན་ཡ་ལྕ་སང་ལ་བརེན་པའྲ་ལག་དོག་ནིཿ ཤ་འལྔྲ་བལ་པྱལ་ རིག་པའིཕག་དོགྲ་མུ་དང་ ཅདྲཔ་ལ༔ དེཡང་གོང་ ༥ 
དང་འདྲསེ༔ པུག གགཅིག་ཡངྱཿ དྲེ་བཇབ་དང་༔ དའིརོབ་ལ་དར་གཅིག་བལས་པས༔ ཕག་དགེ་དྲ་ཟིནས་བུང་ངམ་ནངནས་བུང་ཿ ༢ང་ཡིནནམ༔ ག།ཞན་ཡིན་་ 


ལེགསང་ རྔཐབ།བང དདྲོ་ 


[ ༩ 
-ཤ” 





རེ ༄༅༔ བལྟས་པསསྔར རཆ ཁནཔརོ རོ ཆདཔའིསྙབས་ རས ་ཡང་ཤོ་ ཤ་ཡུལ 


ངསར་གྲེ་ ལ་ནས ངོ ཧི་ཕྲག་དོག་སྙེ་པའི་ཧེན་ཐམས་དྱ་ཀང༔ གེལ ༽ས ༨ 

ལ་ཆེ ༣ནུས་སངྱརམད་ཅིལ་ ཤང་མེདདྫོ། དྭ ཉྟར་ཤེསཙ་ན༔ ག་་ཞེ་བའྲརངཿ ཧིག ་ས་ང་ རང་གཆོ་འཛཱལ་དུ་ཤེས་ཏྱེ 
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༦ ཕག་དོག་གི་ངོབོརུང་ 
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; 
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། ཚྫོང་ཤེལ་གྱཾ་འོང་ གསལ་པག།འུ་གཏེརདྲ་ཝསབཿ བཀའ་རྱ༔ གཏངཿརྱཿ སྦས གབྱ་ར༔ གཏདྱ་རྔ༔ ཟབྱརརྒྱ༔ བམ་ཡ༔ ཱཾ 
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ཅཾག་དང་འཕྲདང་ ༢ཤག 


དུས་ཡ།ཁའ་འ འའ 
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རེ 


ཕག་དོག་རྔོ། 
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མེ ྱནམོ་བདས་ཕོས་མའི་ཞབས། །ཙོིཟའབབསེ་ལ་ཅིན་རབས་སོལ། 
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དུ་དུང རློ་ྲང་ི་དྲསི 
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པེའི་ངཔལས་ཡཾ་ལས་རླུངསོགསནས ས། དམ་ཆབ །གིབདད་རི་དང་རོག་ཅིགཏྱ་གཱ་ར་ཅེས་པའིབར་གོང ཞའ། > བཿ ཨཇིཔ་ ཅོ འན ༦ ཧེི་ཁཱཧི༔ ཞེས་ལནགསམ་ཆྱེས་བསྔོ། ཆུགཉིས་ཉེར་ 
ཡཿ འཁའ རབཅས་བཀྲུགཔརབསམ། དེར་ཐལ ེ་ཁགཏོར་ཏ༽ སྣྲནཔ) ཀེཏྲབཱལྟྩཨེདབལེ གྭགྭཾ ཐཱ ° ༡ཿ ༡བམཏཿ །གབ།བ་ ཤཧཿཾ ༩ ` 


842 ཧཱ ྱོ་དཝྔསམཆོད་དས། བ་འདག་འདིཔགནས་ལདངཀླྭ། །གནོད་ཆྱིམསྲིནཔའམ་གཞནདག་ལ༔ །གསང་སྤྱོདདོནདུགཏོརོམ་འདི། །འབལྱ་གིས་ཡངདག་བཞེསྲསགསོལོ། །མཆོདསྨིགཏོར་མ་འདི་་ 
 བཞེས་ལ༔  ཞིདང་རྒྱས་དངངབབདང་དྲག ཌན དགུགདབླསདདང་མནན་དངགཟེར༔ བོཾནལས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་མཛོང༔ མཁའ་འགོམཉེས་པའི་མཆདཔ་འདིས༔ ཁྱེདཀྱི་ཐྲུགས་དམབསྐོངས་ 
གུནཱསར བད་ལེགས་ཐམས་ཅདབདུག་ལ་སྩོལ༔ སྲུ་ཐུབུའིཕོལ་མོའི་གདངབཅས་ཏེགཏརམྱཧི་ནའོ། གསམཔ་བགེགསའིགསྒནམས་བསླདཇི་སྲངས་ནི། གྲསལི་དུངཔ་བཏངནས། ཧཱཿ བ་དཔ་ཏིདདགཔའིགནས་ 
ཱ མཆོག་འདིད༔ དྲུ པབདབདག་མོ་འཁརབཅསཅིས༔ བུ དུཿ།ཁདགནས་སུབནྤགིས་རོབས༔ ལོག་པ༨འདྲེནཔརྔུལ་དུ་རློག༔ བརདུགཅོདཔ་དབང་དྲུ་མུས༔ སོ གཱཏ་ལགྷ་ཏ་ཡ་ཧཱིཾ ཤཿ 

ཚུ ཉོཾན་ཅིགབགེགས་དབ་ཐོག་འདེནཆོགས༔ཿ ང་ཤི་བརེ་ཨནུག་མའྦིག༔ ང་ལི་བཀའལསམ་འདའབརྩ༔ གནས་འདིང་མ་འབུགགཞུནྲདངས༔ ཅིསེ་མི་འབགྲ་གཟན༔ ཁམནག་མོ་ 
 ཁུགས།འོས་ནས༔ཿ སི་གུག་འབར་བའི་མཚོནཆ་ཡིས ངེ ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཕག་ཡིད་གསུམ རྣམས༔ རུལ་པན་བཞི ན་དུབླ་རག་པའའགྱར༔ དེབས་༣ང་ལངགནས་སྲ་རེངས༔ ཿིབྷཾཌཀྱིནི་གནོད་བྱེད་ ྣ 


༦༦ 


༄༅ེ་ཿ 


༣༦ ས་ཡོ ཧཱ ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ བཅིབ་དེཆནདཀརཡོའི་སྲུཿ ངཡི་བཀའ་ལས། གནས་འདིར ཅེའོ དེམེན་དཀར་མོ་ཐུགས།༔ རྡོར ་ 
ཌྷ གུག་འབའབའི་མཚོནཆ་ཡིས༔ ཁོདཀྱིལུས་ཕག་ཡེད་གྲསུམཿ རྔུལ་ཕྲནབཞིན་དྲ་ དེབས་རུང་པངར་ ཧ་བྲངཌ་ཀྲའ་གནོད་བྱེད་ཨུཙ ཏ་ཡཧྲཾ་ཕཊ ཏི ཧཱཿ ཉེན་ཉིགབགེགས་དང་ བེ ངནིསེར་ དན་ 
„ ཟླབསླ༔ ང་ལེ་བཀལ་ལསར བནས་འདི་མཿ ཅི་སེ་མིའགྲོ་ སེནམོདནྲོ་གྲབ་ཐུགསར དཞཆེན་ག་གུག་འབར་བའི་མཚོན་ཆ་ཡེསྣ༔ ོད་ལི་ལུས་ངགཿ རུལ་ཕྲན་བཞིནདུ་ཿ དབས་ལང་ཕང་ ། 
༧ པི་འ་ཞོཙ་ཏ་་ནཕའཿ ཧཱཿ ཉེནཅགབགེགསདངཿ དགིདམ་མྲོསྷབསུ༔ ངལ་བཀའ་ལསང གནས་འདིར ཆེམ དང་ག མི 

གུག་འབའབའིམཚོནཆཡིས༔ ཤིས རལ་བུནང དེབས་རངརངང འཇྱདྨ་ཌ་ཀིའི་གཞོད་བེང་ཁུ ཛཏ་ཡད་ཕཊུཿ རཱ ཉོན་ཅིག་བགགས ངནི་སཚོགས་མཐའིནསྦ༔ ངཡི་་་ 
ཡཾ བཀབ། གནས་འདི: ཅེ་མི་འགྲ༔ སྣཚཾགས་མཐརཕྱིན་ཐུགསཿ རྒགྲམ་གྲི་གྲུག་འབརབའི་མཚོརྐཆ་ཡེས༔ ཁྱེཏོ་ཉྱི་ལྲས་ངགཿ དུལྲ་ཕནབཞིནདུཿ དེ་བས་པང་རང་༔ སཀརཌ 














544 ¬ ཐིཾཉཾ་གནོད ལྭ་རཾཏཾ ,„=£- ° ཅེས་དང་། ཟེ དཱ བརྗོད་ལབསྐད། །མོཛ་༢ྭ་ ཟོ ྣ ཞེསབཇོད་པས༔ ཐུགས་ཀའིས་བན་ལས་འོད་ཟེར་ རིའི པགམེ ཕྲས -. 
ཨཿ རྗེའིས་ ོད ལཿ བོ་ གའ༔ བླ་ཐེསའགིབ་ཡོལ་དྲུ་གར༔ །ཨོཾ་བྲང་ཛཱ་ལརཾ༔ ངང དྲཔྲགིག་ ཟེ ཚོགས་པ རྩགས ཅུ དེ་ 
(གྲར བཞི་པསྐྱབས་སུ་ཝྲོ་བནི་ སྒྱབས་ཡུལམཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམམདུན་ཧྱི་ནམ་མཁར་གདབ་དབས་མས་ལ། ནམོ༔ རངགཉིས་གཙོ་འོའས་རམ་དང༔ འདདཆགས་བལ་བདམཔའིཆོས༔ ཚོགསཀི་ཞིངྱ་གུར་དགེ་ 
འདུན་ལུ བདག་ཉིདགུས་པས་སྐྱབསསམཆིཿ ཤིནརླབསཿནཧྱིབླ་མདང་ རྱ དཔོསྤྲ་གུབ་བདག་ཉིདཞེ ༢ཆགས༔ ལམ་ཁབའ་གོ་བཀའསྲང་ཐམས ཅད་ལར་ བདག་ཉིད་གུས པས་སྐབས་་ ] 
སྔུམཆིཿ ཀ་དགྲ་ལུན་གུབ་ཆོས་སདང༔ རང་གསུལ་འཛིན་མེདལོངས་སྤྱོད་ཛྫོགས༔ རང་ཤརརངགོལ་སྦུལཔའི་སྙད བདགཧིད་གུས་པས་སྐྱབས་སུམཆི༔ ལན་གསུམ། ལྔ་པསེམས་སྩེ་ 
པ་ནི 3༔ བ་་དད་བས་བ་ཡིས༔ སེམསཿནམ་བླསལ་བྲ་ནམས་བླསལ༔ མཾ ལ་བནྣམས་དགེལ་བདང་༔ དབྱུགས་དབྱུངམ་ཐན་འདས་ལ་འགོད༔ བེངནས་་ 





༦9 





545 ་ །ཐཿ་ དམ རང! ༠. ྲ ་ལ་རི་ལ་པའ གངའེ་ན་༡ ༢༥༨༠ རེརེརའི ་8བ1 3 ལར་ ཆོང་། ུ ལའི་རཾལ་འབློའི་ སུད ཐུ ྱུ དོ 
༄༡ཀ འཁོརབམ་སྔེཔས་པར༔ ལསདཔསག་ལ་མི ཉ་བརྩཿ འགྲྭ་བའེ ན་ལའབའྲགནས༔ དེཆེན་ཞེངད་བ ཏཧཱཾལཾ།། ལན་གསུམ་བརྗེད། དྲུགཔབླ་མའི་རྣ འཐོརནི། ཧཱཿ རཔྲལས་དེར 
ཏ འཇྲེན་མེད་པའི་བང་༔ ལཱངསེད་ འོག་མོནཞིང༔ བཀདཔཚད་མེདཡོནཏན་ཚོགསྦ༔ མདུཉགྱཾརྒམམབར་འཇའཟེརཀྲོང་༔ སེ་པའྲི་པྨདཉྭེ་ནཱའི་སྭང༔ ཙ་བའིདམ་ནྡོརེཆང་༔ ཧེ རུཀདཔལ་ 
, རཱ་བུཌཿ དམར་སླག་ནལ་འཐོརྩོ་མོདཔའི་ཚུལ༔ སུང་སྲིད་ཟིལག་ནནགཟི་བཇིད་འབར༔ ཡུག་གཉིས་ནྡོརེཟོདཞལ་བྱསམས༔ གླུ་མོགནན་བླ་་བླམཔས༔ དརཀིན་བཟའ རིནེ བརྒྱན༔ 
༧ མཆུྭཐཱག་ཤུམད་ཕགཡེར་ལྔའོལཿ ཐོདསམདབུརན་ར་ལཔའི་ཅེར༔ དོརཡེན་པའི་ཏོག་གིས་མཚནཿ སྙགསམཏི་ཟྷ་ཝ་བརལྔའིལ༔ ཞལ་རེས་ལོའྫཛམགཟི་བརྗད་འབར༣ ཞབསབཉིས་ 
( རྒྱལ་པོ་ཕོ་ཕརྟབས་བཞུགས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱམཚོའི་པྲེནཕུངའཕོ༔ སྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོབོརགྱར༔ ཞེསགསལ་བཏབ་ལ། རང་གཞན་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཁཙམ་མིནཔའི་མོས་གས་གདུང་ཤུགས 
༧ །དག་པོས་ཡ ན་ལག་བངུད་པ་འབུལ་ཞིངགསོལ་བ་འདེབས་པར་བས མས་ལབགཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿཱ༔ རྒྱ་བས་གནས་ཀུནའདུས ཨཿ རྒྱན་བླ་མ་ལ༔ྩ ཝི་གསུམརེ་གཅིག་གས་པསྲ་ -ག་འཚལ་ལོ། ༔ ལ་སདང་་་ 


མསཆགསམ ཟོལཞིངབ་ཞགསཿ ཟག་བཅས་༣ག་མེདདགེལྔ་རེས་ཡི་ལང་ ནཾངཔོདོརོིཆོས་ལབརབ ༢བར་བྲག་ལ༔ རྟག་པར་ 

པད བཞྱིཅ་བྱནང་ རོ་རེ ཨེ་མཧོཿ ངོབ ས་འདོགས རིར བྲས།ལཿ ཏག་པར ྦ 
འྲ་མྦལསྐ་པརྨའབྱུང༔ ཅི གྣི་གྲྭསམ་དཔེཿ་མེད་དིན་ཆེནླབུས་ལ༔ མེས་གསགྲངང་ཤུགས་དག་བས་གསལ་བུ་འདེབས༔ མགུན་ཆེདབདྲག་ལའི་ ་ 

ཝ ཟུའུ ལ༔ ཤྱཾནྲ་ཧྱིམ རློབས་ཤིགམཆོག་ཐུནདངོས་གྲབ་སྩེལ༔ ཞེས་མོས་གུསི་གཡུ་བྲ་དག་པོས་ཐུགསརྒྱུན་བསྒྲལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾབཛྲ་གྭར་ 

་ལརྲིཨཱ༔ ཞེས་རེ་གཅིག་ཏུ་འསྙེན། མ ཀཱངབནི མཁའཁྷ་ས་གསུམ་དྱེརམེད་དྡོརེའཆང་༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཕྱུཿ༧༔ འོད་ 
སསག་སལ་བ་བཏབ་ པས་བླམའིགནས་གསུམ ཁབུ་གསུམ་ལས་འོདཟེརདཀའདམརམཐིང་གསུམའིམདང་་ 


ཿཱ ད་ཆ དབའདངྱའིནྭ་རབས་དབོས་ གྲུབ་སྩལ་དུག 





ཱ གག བོ་་ བུ ༨ ` མ ཛཱ མངའེ་ ེ ཕ༢ེ་བརའོང་ ཞེ རངལ་ཟིམཔས་པངཉིད་ 
བོ ཅིགཿརུ་བུང་བརང་གིགནས་གྲསུམ་དྲའི་གཅེརདྲ་ུགས་ཞིང་ཟིམ༔ ཐརླ་བམབདེ་བཅནཔོ་འིངབརའོདངཞུ༔ ས་དེ 
ཐལ ཌཱ སྐདཅིག་གིས་རྡོར་བོས་མནག་མོའི་སུརྱགསུརཔརབསམས་ལྲ་བགས་ཡིད། རེ 





༡ཿ ཨཱ་ལོཀགནྡྷེའིཔིཧཿཤྟ་བཉྩ་ཀཱ་མགུདྷ་མདཱཏསཇ་པཱཛ་ཨཱཿཧཱཾ༔ 


རྩ་བརྒྱདསྟོང་པྱམ་རྨེནྱིབདུཌིའེའཁྱིལ༔ ཨོརྙཾཏིརྱིཿཨཱ༔ྲཾལཱཾར 


[ག་མཆོར་བྱསེལ༔ ཧཱིཏི་འིམཁའནས་ཡེ་ཤེས་བདེང་ྱིརན༔ ལིའེདསོསའ 


རྔ 


ག ངོ ཐོ་ཁྗོདམོད བུམེདདམཚི་གངཿ གོཔའི་ལོནོཏ་ཡཡས་རབདནཔཿ ལྷ་ཚོགསགྱེས་སྐད ལུནཔརམྨ་ཕས༔ (ཨོཾཿ 

ཨསྭཱཿཧཱཾམཧཱབ་ལི་ སྔརཀྲམ་གྱུ་ཧྲསྔ་༥༥ 
ཞིལགཉིས། ཟན དི ་ོ་ བསྙེདཔ་ནི། ཐང་པ བཱབ ཡུ 
གིས་རྡོརྫསུང་པའི་འཁོརརང མེ མིབྱེད་པར་བཅིཔས ཿ 


ཧ བཿ 

རོ་བ དང་འ 

བྲིན བའྲས་རྔ། ཁཿ ཞེས ཆརྦསེལལོ། །གཏིསཔདངོས་གཞི་ ཟི 

&ྫ ཉིཿ གཟྲུཔའཛིནཀགྱིས་ པའི་ཚོསཐམང༦ད་ལློས་བྲལ་ཀད་ ཧིར མབ 

@ ཏཱཾ ཤུ༨༨༥༣ངྔབག་པ༤༨སྣངཆར་ ཅིགགི 

ཧཱ ང་ཨི་མངདུདང་ཁོད་ཆནཔང བརྱདྱྱིས་ ངོས་སུབྟསོར་འ་པྱད་ འདབ་བ ཡའ སསུཆོས་འབྱུངཊ ཟགྭགསུམཿ དབའཇུག་པ་འྲི སིཏྲ་ཁྲ བདང་ནངདུ་པྱད་འདབམ་བ ཞིཔ་ཟེ མྱ འབྲུའ་ 
ྦ ཙི པྲངབ ས་བརབ་ལྟི་ བདངབཅས་པདེའིད། དབུསྲསཔདཉིརོའིསྟེ རོའལྟེ རཱིཿམིང་ནག་འབརབ་ལས་འོད་ཟེཔའཕྲེས། སངཔྦྱ་རསཀྱིམ ཛདཔ་བླྒུབསེ་ཚུར་འཇུམ་ཡེངས ང་ འཔམས་བཅོའོ ཇས ཟུའ་ 
¡ྱ་ིམུནཔ་ ལྟར་གནག་ཅིང།ཁོས་པའི ཡིཉམས་ཅན། གལག་ཉག་ྱགཉིསྱནགསུམཔ། ཙཀྐགཡས་སྲིསགྱམཞི་ཡོནའོདཔ།འེགགིས་གངབ་ཐུགསཀར་ ན་པའྲི་གུ ལེང 








༅། བནབ་འགབྟཏེན་པ། ལུ བསཿཁམས་བསུམ་དབང་དུ་སད་པ། _ ༢ལཔདམ་ ཤ༠ཧྐུ་སནདུ་ལ འི བཤདྲ་བུ་དད་བ ྣ 
ཌྷ སིང་ཇི ་ིིོོོོོངཔས་་ཨ ངུ །ྐམ་པྲཝས་དབུ་བྱཅན་ཅིང་། རྒློནཔ་ཕབྱརུའི དགི་ལཅེནྲ་བགགིའི །ལེས་་ 
)ེ མཚནཔ། ཞབསགནབའཏཔ འིསིལྦ་ཀུང་ཧེད་པ འིགརཧབསཀྱིསའོལཅིང་། ལང་ཅོདར་ལབབ ་པ་སེངཔ ཉིདཀྱིཡེ་ཤེས་ཆི་བདགཉི ཨཆན་ ཊི ི་ ནུབཞུགས་པའ། །དའཕིམོལ (ལ་ 
[2 འདབ མ་བཞིལཧ་རཾནིསའ་ ཟཡི་གེབ ཞིའཕོ་འདུས ་ཡོངསྲསུགུརབ་ལས སོ ཤར་དུབ་དེཆེནདཀར་མོ། མེར དོནགབམ། འུབ་ཏུདམརམོ་མ ལེ་སློགམ། བྱང་དུ་སྣཚོགས་མཐའྱི མ་ལྫང་གུ་སྟེ་་༽ 
མེ་ལོདཉྭབུལསོགས་པ་ཡེ་ཤེསབཞིའིབདག ཉིད་ཅནདོ། །ཆཾསའབྱང་གིིིམོལ (ལ་པད་འདབ་བརྱད་ལ་ ཧུཾ་ཡིགརེརེལས་ དུར་ཁྲོདྱཀི་མཁའ་ འའགོམབྱཧ དདུ་གྲུར་པ་ ནི ཤརདྲརྫཆརམ།འའག། ༔ རོརིནཆེན་ 
མཁའའགོ། ནུབཏ ཏཱཔདྨམཁའའགྲོ། བང དུལབྱཀིམཁལའཐོ། ཧར་ཉདམཆག་མཁའསོ། ལྣོཾབཏུ་སྣ་ཚོགས ཚོགས་མབའ་རོ། རུའབྱང་དུབམསཉད་མཁའ་འབྲོ། | བྱང་ཤརཧུ་འཇིག  ། 


550 སྡེལ །ཁའ་ ོ་ོ་གསྣ་དམཡོགསོ་དོ བསམ འདེས་བའི་མདོག་ཏན །དེ་ཐམསཿད་3དྐགཿེརབ རདང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེས་བྲ་ཧཆིང་གྲི་ཐེད་ཁྭཊི་གྲ་ཐོགས་པ་པད ལ་གྲ་ 
རཾ བཞྲགས་པ། བས་མཆི རྣམས་གོམའེ དྲུག་གི་ ཅེ དྲེ་ནམས་ཏྱི་སི་པོར་ ྩོས་བབ་སང་ ག་ང ྲེོེཾེཾེཾེངེིཾངས་ 
གྱེ ཉར པ་ཡེ་ཤེས་པྱསྤཉ་འདོནཔནི། གཅོམེའ འིཐུགས་ཀར་པད འིསྟེངདུགནས་པའི་དཱིཿལས ལསའད་ཟེརྦ་ སོགས་བ བྱཅུར་འཕྲོས་པས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་མ་དཔའ་བོ་དང་ རྣལ་ -›- 
འབྱེ ཅོཿམའིཚོག་སམལུས་ཤིངལུསཔ་མདཔའི་ལབོརའ ལོབཛསྭམཱ་ཛ༔ གསུ་ེཿནྦིདུདཔ་ཐོདརནངགླིངི་སྒས་ བླལ དཿ འགམིན་ཚསདྱབིཿས་ཕྲོད བངནས༔ གྲབ་ཐོབ་བླ་མ་གཤེ གསྲས་གསོལ༔ 
དང་ཡེ་ཤེསནིབབམས་ནས༔ ཡི་དམྷ་ཝ་ཆོགས་ སྟོང་ཉིད་ཆེསདབྱིཿས ཕྲོབངནས༔ ཏང །དྲེསམ འགྱནགཞས་པའིག ཞེལ་ ཡསནས༔ བདེ་ཆེནདཀར་མོར གཏེརའབྱུང་ལིད་་་ 
པེ གཱ ལཡས་ནསྤྲ་ སིརམོ་དནྲག་ གབཿ ཤེས་བྱ ྦ ༣ །ཐས་མཇུག་ཆོཿ ལི ཟི བཐགསཆདན་ཞལ་ཕསཝསཿ སྣཚོགས་མཐའ་ཕིན་ཿ གརོགས་་་ 
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བོའོ བླ་མ་ལ ༢ རོའོ 
ངོ བོ་ཧོམོ་འགོ་དོུདནས༔ དྲོམ ཟློ་ོོསགད་ཆས་སྒྲོག་པའི་དྲུཁོདནས༔ རིནེ་ནམཁའ་འགོར ཆུབ་ཡོགས་པྱད་འཐེལ་བའི་དུར།ཁོདནས༔ པྱད་མཁལ་འགོ༔ 
ཌཱ བྱངཕྱོགསཀེལསེོག་པའི འི་དུར་ཁྲད་ནས༔ ལསཀྱིམ།འ་འགཿ ཤརྦ་ཝོ་འབའཇི ངན་ཁཾད་ དནསཿ དམ་ཆོག་མ།ཁལའོཿ རྷེཆུབ་གཏུམ པའྱིདདཁོདནས༔ ངེ ཚོགསམ ཁའ འགློཿ ི་ 
བཿའབྒརའིདཱཿཁདགས༔ ཐམས་དམཁའའབོ ཧུངུ་ཤཱརདགྲཱ་ཡུལ་ུན།འདནང་ཅ འཇི་གཉེན་ནཁའ་འགོགཤེགས་སུགསོལ༔ དཿ །ཁལའགོ་འི་ཚོགས་ནམསག ཞེགས་ཙན༔ རིན་ཆེན 
སྐ སེའི་ལི། དྲྱུཆན་ཐོརརུགས་ལེམས་སེ་ཝུམཿ མོཌ་སྦོག་སཱན་ཁལ་ལ༔ གུ་ལེནབ་འབེད་ཐུགསསེ་ཁུག༔ ཧྲཱོཾ་དཔཔཝཊདིའི་རྩི༔ བིནྨནབས་དངྡ་གབ་ཐིབསསེ་ཐིབ༔ ངྫོ 
བ་ ཛ་བཀྱིནི་སམ་ལཧོཿ ས་མ་ཡ་སྙི༔ བྱ་ཤཧོ ཨེ་ཨཱརཝཱ་ཕཕྭ༔ ཞེས་པསམད་ཛགིནམ་མཁར་ཐིབས་ཡིས་བྱོན་པངབས་མམོ། །གསུམ་པ་བཟུགས་སུགསལབཞི། ཧཱཿ ཉན་མོབས་ཡེ་ཤེསགཞིསྲས་མེད་ 
ཝཱ དྲ ངང་ཅཱ སཱང་ཐོབབྲ་ལབ་ ་པོའ་ འདས་འངབཞིན་ཉིད་༔ ”དམཚིག་ཡེ་ཤེསྨ་མལྱརུ་བཞག་ བཞིན༔ གཉིསམེདྱ་བུང་འཇུག་བརྟན་པརབྱ་བའི་ཕིར༔ དུརྲ་ཁཱདའབར་བའིགཞལ་ཡས་ཆེན་པོ། འདིར 












༥ ༤ པ་ས་ ༽ ༩༡༩༡ ༡༩༤༤ 
| རླ -༤༽: ”- ~་༽\/--- ༤ ༠༩ ། ༡ ། ༡ ༼ཀ1 སེ ར་འ འབག ༨ (་ ༤ ¬ - ཌོར།་བཀར་ ༤\ ཡི ¬ འང ༨», རེད 
552 3, ཆགས ༥པྨདྨམ་མོའ་གདནསྟེངདྲུ ཐུགས་རྨལྲས་མནགམའཉྷ་ཚགསྣ་ནམས༔ བནྨ་མབས་དངསྨ་གྲབ་དབབྲ་པཾར་བཟུགས་སྲུགསལ༔ བཛྲ་༣གན་སམ་ཡཏྟཾཏ་ 





ལྷན བཞིཔ་ཤག་འཚལ་ ་ 
༦ 


ནི། ཧཱཾ༔ ཨཱནགྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་ནས༔ དག་སྣངབཀའ་བརྒྱདའིནཔོ་ཆེ༔ སགསམམ།ཁའའགའི་སྲིམཚོགས་བཅས༔ རེ་བཙུན་བླམཆམས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ༔ དོ; པསྟངཏིད་པང་་ 
ལྲུགངཁོསམའྲིདཿ བཿ ོམམིས་མ་ོར་ བིཟ་དུབས་འརོས་ བ་ཐམསཅད་ ཛི་འ སྭ སར བཅན (ལཿ འཚོལ ཧཱ བདེན མོ 
སངའ་གྲིངཿ ཚུའ་ལསངའཡཡ་དངན་༥བའལང༔་ བསིལ་བ འཛུང་བའགནས༔ ཐུགསྔ་པབསམའ་སྐུལ་ཕག་འཆལ་ལ༔ དྲཱ༔ བདཆནདཀ 
འཇགས་པ་སྲུན་ལས་སྦལ ངཱ སེར་མོ་དནྲགབཆདཔརྒརཧས་ང ར་ལ ཛད དམའ ཕྲོག ལཡས་ བྲ་སུམ་དབ ༨དྲ་ངུད འི སྩ་ཡོགསམ་ཐའིིན་མངོན་སོད་ལས་ཀྲན་མཛད རྱ ལ་བ འགྲཾ་མིབྱཧྐད་་ 
ཕུནལས་སྣ་ཆོགས 'སྤབ༔ བདྲེསེར་མ་བཁའགྲོ་ནམས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཁཝྔ་པམཆེདཔ་འབུལབ་ལའངབཞེ། དངཔོོཙིམཆོདའི། ཧཱཿ གཙཛཞིང་གཙངམར་སྱའ་བ་ལྕིང ཡན་ལག་བཧདྲལནྭདམམེད་པའི་ཆབ༔ ཉེན་ 
ཆབ ཤས ཆི ཛལ པི ་་་་་ལ་ ` ར་བ་ལས རཾ ༨༨ ༽ 3༠ འབི་ངཔ་༽་བ། རེ ་བོའའ་་ངར།རང་།འ(རཧ 
མཐས་དྲ་མདགེདྲ་བུས་ཆབ་འདི༔ ཐུགསྔརཁྲས་མའྲིལ་ཚོགས་ནམས་ལའྲབལ༔ ཨོཾབྲང་ཨརྫཾ་ཨཱཿཧཾ༔ ཧཱོཾ༔ ཆུ་སྐྱེས་ཐང་སྐྱེས་ཡིད་ལསབྱངབ་ཡི༔ དངྱིཐས་ལེགས་རྒྱ་མཁངགོམདངས་དང་ལྡནར 


ཨལསཞྱས།༣༠༢༣༣༠༣༡ཟ༣ 





ཚེལ 


1] 
༦ 


ཊཱ 


༦།༩༥༦༡༦༦ 






༄༅ཿ ྦ བངྨ་སུབ་ཡནལག་མཛེས་པའི་མེཏོག་འདི ཱ བགས་ཐོསམི་ཚོགས་ མས་ལའབུལ༔ ཨོབཛྲཔྲའེ་སྭཱཿུཾཿ བུརྦལིཞིམ་སྒན་ནམས་དང་༔ བཟང་པའི་ 
ཾདྲིནྣམས་ལེགས་པར་སྨྱབ་འི ྲིམསི་ནབབུགལེབདམ་པའ དྷིཿ ཐུགསརེ་བོསམའི་ . ཨོ་བཛཇཱུཔ ཨཱངྭ ཧཱཿ ར་གས རྭ ས་དང ཏུགསལབའི་སྦོན་ 
ཧེ། མཆོགཿ མཆིགྲ་མུ ེལ་སབགབལ་སོདམེའདྲི༔ བུ ཁམའི ཨི བས་འ དི་ཞིཡ་ཕད་ལྡནཱསྨནདང་སྲེས རྣམསཀུན༔ ཨྱག་བསམ་ དག (༨ སབབ་སུར་མཡིས༔ ལེ་ ; 
འོབཟུགས་མཆོགཿཉེས་བྲ་བུག་པ་འདྲིར་ ཤགས ཁོསམའིཿ ཨོཾབྲངགླར་ཨཱཿརཿ པཿ འབབདསོམཆོགབྱརདངལནཔ པ་ཡྱིཿ ལྷམིལིཞལས་ལོངས་སྤོདཕུན་ཚོགས་བཤོས༔ ལས་་ 
( ཅཅ ཟས་འདྲི་ ྗེ རཁོས་མའི་ ཤིབྱི་་ཨཱཿཛཾཿ ཛཿ ཛཱི༔ དིལ་ཆེནསིལ ལྙནཆངའསཔའེ་ བས་ང དང་ཝུནྱ༔ གསུང་ས སྤ་ལེཚོགས༔ ཡིད་ 
༡༣ ཨཾ འཕྲོག་གསུངསྐདསྦ་ཡིད་པོའདིཿ གསྲ་བབོད་མའི་ ཨོང ཤྣཊ་ ཨཱཿ དམིས དཱོཿ འབ་ནུནབརམབཅོས་པའི་ཆ༔ ཤེས་༢བ་མདའི་མཆོདཔ་འདྲི༔ ཐུཿ གསར་འ ཐིག་ལེརྐང་དཔུབ་ 






ཤྲ བཞག༔ ཚོགསདང་ལོངས་སྱོད་བཀྟའི་མཆོད་པ་འདི༔ ཐུགསྔརེ་ཁོས་མའིཿ དབང་པོ་ཝ་ཡི་མཚོད་ དོ་པདང་༔ སྣ་ཆོགས་ཀེངརུས་མཆོད་པ་འདྲི༔ ཐུགསྔ་ོབོསོམའྭོ་ ཤཱ རོ འབུ་ཝལ་སོགས་པ༔ 
4 བཞུག གེ འི་ཆ ༡བའེ་ ༡-!ˆ`© རབ་བ ཐྒ ནཱི འད... 
ྒ ཧའ ༼ུག་དགབའ དཔ་འདྲི༔ ཐུགསརེ་ཁྲོས་མའཿ མངའ་གསུམ འབྲུ་ཛད ངཿ དཀར་གསུམ་འོམའི་ཕྱ་ཛ་འདི༔ ཐགྲརེ་ཁཾསམའི་ ཤརུས་ཁག་དང་ཀྲད་པའང་ ཉོན་མོངསངུག་ལྔའི་ 
3 མཆོདཔ་འདྲིཿ ཐུགསྔརེ།ཁསམའིང ཆུཾས་པཉྩཔཱ་ཛ ་ཛྔཿ ཛ་ཨཱཿཱཾཿ གསུམཔ་གསང་མཐོནནི་ དཱ བབས ཆེན་ཡབཉིརྡོརདང༔ ཤེས་རབ་ལུམ་ཧྱི་བུགགཉིས༔ ༤ དཀྲུགས་དང་སྱོདཔའི་ རྤོབ 


 པའི་བངྱར་བསེམས༔ ཀྱིུནྲ་བངསཡསངྦམ་མིདྲ༔ སང ཆས་ཀུན་དབྒ་ལནཅིག་མེས༔ ངཱ ཐབསདང་ཤེས༢བ ལང་བཞིནྲ་གིསྦ༔ པླད་རོརེམཆོག་སཱ༣། ཏེ དགེས་པོ་ཆན་པོའི་མཆོགགོལབའི་ འེ 
ཀུནརོ་བདོན་དམྱ་བངསེམསམཆདཔ་འདྲི༔ ཐུགསྔརེའསམའྤིལ་ཚོགསྒ་ནམས་ལ་འབུལ༔ གྲུངལཱ་ཛམྡེ་ཟ་སཱཧཱཿ བཟིབདེ་དོཉདགིམཆདཔའི་ ཛྷཱ ཉེནཾམོངས་འཁྲུལཔ་ལས བའི༔ བདེ་་ 
སཱོངཡེ“ེ ཤེསམཆེད་པ་ འདྲེ གྲབ་ཐོབ་བླ་མས་བཞེསསུ་གསོལ༔ 2 ཉ་མོངས་གཏི་མུ་ ཡུག །ལསབྱངཔའི༔ ཆོསདབྱིམས་ ཡེ་ཤེསམཆོདཔ་འདྲི་ ཅི ་་ས་ང་ ° - 


༧༠༠ 


ཙཿ སྡངལ ང་བའི༔ མེ་ཕོངཕེ་ཤེསམཆདཔ་འདྲི། བདེཆེནང་ཀརམསབཞེསྲ་སུ་གསལ༔ མོཿསངརལ་ལསྱབང་ར ཆཉམཧི ་ཡེ་ཤེསམཆདཿ སེརམོ་དྷོནྲ་གྲབར ཤོ 
རྔ མངསཿའདོད་ཆགས་ལས རཱ གཡ ཤེསམཆོདཿ དམརམློས་སློགཿ དེཆ་གད་ཀ་ཅ་ རཱ གསོལ ཉམས ཚོག བཤན བེ བཛད སབྦཧ བར དནྱ་ག་་ ཉིན་ 
ཡེ་ཤེས་མཚོདཔ་འདྱིཿ དུ་པྲཔོདམཁལའགྲོས་བཞེསྦཁ་སོལ༔ ཅེས་འཐུལ་ལོ། དག་པབྟསོདཔགྲའུཔ་དིཿམབ ཤདཿིལྟར་སོན། ཧཱཿ ཧཱོ་བཉིད་ཆོངིིས་ཀྲི་བུག་ནས༔ དོནདམ་སྟོང་ཉིད་དོང་ ་ 
ཟླ ཡབ འབུམ རྔ ཧེ་འགག་གནསམེདབརྗོད་བྲལཚོསཀྱི་སླ ངྷ དནདམ་་ཀིའི་སཱ་ལྔ་ཕག་འཚལབསྟེདྱ་ བ་ང ཆེན་ཆོས་འབྱུངཆགསེ་མེད་བླ་གནས ཌཱ བདྱབྷ་ས་དོན་ཨཱ་ལི་སྐྱེ་ཁ་མེད༔ ཀཱ་ལི ཟ་ 
ཨྷ འགུག་འངས་སྤོདཛོགས་པའིསུ ° ཿ ཆེནམ་ལ2ྱག་འཚལ་བརྟད༔ དྲུ་ཁོད་གནས་མཆག སྤལ་པའི་བྷ་གནས༔ མཚོ པ་དབྱིཁསྱི་སྲར་སྣངཕྱག་མཚན་ཆཾས༔ དུགགྲསམལ་སོགས་ 
ྲ ཨཐུནཾགས་ནམས་འཇོམས༔ འགོད ནམཐ རཕིན་མཛད་ལྭ་ ལག་འཚལ་བསྟོད༔ སྣང་སྟོངདབྱེམམེདཆོཾས་རྣམས་ཀྲན་གྱིག ཞི མེ མི་འགག་དམ་མཐའི་ངོབ་ཉིདྱ༔ གཔཅིའདུལ་དལ་དེར་་་ 


ཧང 











556 ཤི 
འི 





ཆ་དགལ་བླ་ཐབ་པ། རུ་བབུམཔཅན་བཟུངཞི་ཤེདངབསྲེབ་ནམས་ལགཙོབར་བླསུབ། དེལ་གོམས་ནས་བཟས།མིགས་ནི། དཱ བདག་ཉིད་དོ་ེནལ་འབྱོར་མའི། །ཐུགསཀ་འཔྱདཉི་མའི་སྟེང། །ཧཱཱིཿཡིག་མཁྲིངནག་མཐའ་་་་ 


མ་འ ཝཱ ཆེ ད 3 ་ར།༩༡༥་གའོ་ར་ ༼ ༤ ། ` ། ོ ་ ྒ ། ° ༨ ༩༡ ༠༽ ྒ 
858 + ཅི ཧཿ ལུམ་ཡདམ་མཁའ་འབྲོ་ར་མཚའི་ཆོགས༔ སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཕིན་ལས་མདྱ་བུང་བརྡ། མངོནཔརབསྟོད་ཅིངདམཆོག་ཉམས་ཆགས་བཤེགས༔ ཐུགས་དམདཧེས་སོངདངོས 
ཏེ གུབ་མ ལསྣསལྷ༔ ཞེསྨ་རད་དྲུ་བུངབ་ག། སམའ་མཆོདྲལེའཆས་མཉེས ཤང་ཕྲན་ལས་ཐམས་ཅདམཛད་པ བབ སལྔ་ལོ། ད ཱ 
ཕིག ྲ 


ཟབ ༈ ༤ ༨༽ ༩ ་༤།ཤེི -¬ . € ོ ° <. -༧‰-༨-;-= = ༤༨ - ཱ ༨ 
དི འི་རོལ་པ་བསིས་མི་ཁུབ་པའི་སྤིནའཕྲོ་བར་གྱུར།  ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾགར་ཙཀྲ་བྷུཛ་དྲཱཾ། ལནབདུནབརྗོད་པསཉིནབརླབ། ཆོགསམགོནོ་སྐྱནདྲང་ ཞིང་འབུལ་བཞི། 


ྦ ༦༦༦༧ ཀེ 
.39 


གག ||ིདིདཾ། ླ ཌུ ྲྐཀྣིཀཨྨྣྨྣིཾ)ཾིྣ ཾྙྷཾྐཾཾ ོ། ོ། ། ། ། ། ། ོཾྣྩྲ ཾྨྣོཾྨྣ|ྣརྣྣྣྲྲློེ 
༄ོཤ། ྦ ཕག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་རྱིག༔ འཁོརྒཧི་མ་ཁའ་འགྲོ་དྱགེས་པར་མཛོད༔ བཤཀེས་ཤིག་རོ་ཡིག་ཨ་ལ་ལྔ༔ _ཚོགསམཚོདདམ་པ་འདིབཞེས་ལྔ༔ ན༧ལ་འབྱོར་བདག་་ 
ྦ འདངོསགྲུབ་སྩེལ༔ ཚཆ་དབངབསཾདནམས་ལོངས་སྩོདད་ ་ེ འཁོརདངརྐངའཕོའིཕྱུགསསོགས་སྤེལ༔ དུས་མིནཆག་ ་ཆེ་བར་ཆད་ནག ཛྷ བརྫུན་འདིམགས་འཐུས་ཤིངཚརགྲངས་ལའང་འདི་ཡན་བསགས་ན་་ 
. སྟབས་བདེའོ། །རྒྱས་པཿསྲོན། ཧྲཱཾ༔ ༢ངབཞིན་ཆུུནགྲུབ་དག་སྣངགཞལ་ཡས་ནས༔ འགྲོབའི་དོན་དུ་ཐུགསརྗེསྦུལཔའིསླ མཁའའགྲོའི་དབདྲ་ཕུག་པྱད་ཐོདབང་དང་༔ ལིན་ལས་མཚུངས་མེད་བཀའ་་ 
ངཱ བརྒྱུཏདརིན་པོཆེ༔ གནས་གསུམདཔའབེ་མཁ༧འགའི་ཚོགས་དངབཅས༔ མའཕྲུལམཁའལ་སྤེན་ལྟར་གཏིབསནས:3ྱང་༔ རིན་ཆེནྲ་ས་པའྲིརནམསི་ལ་ལེར་ ལོལམྒོག་སྙནམངཔོ་ཁལ་ལ༔ 

ཉྷཾཆོགསགྲུ་ཡརྒ་གའྱད་བུགསསེཁྱུག༔ འདེག །ཤིབ། མགོང ཆོགསཀྱམཆོདཔ་བཞེས༔ ཨ་ལ་ལ་སྟེ་བཞིས་ནས་ཀང་༔ མཆོག་དང་ཐནམངདངོས་གབ་སྩོལ༔ བཿ ཧྭཾཔཉིདཆེས་ པ 
¦ དབྱིཉསཕ་དྲིརས༔ དྲོས་གྲསམསངསྦ་རས་ཀུན་གི་ཡུམགཅིག་མཿ དཔལ་ལྡནཐུགསེ་བོས་མནག་མོནི༔ བདེ་སྟོངགཉིས་མེདའབརབའིགར་དང་ལན༔ གཞས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའའལོའི 





569; མོགས་དངབཅས༔ མ་འཕྲུལམ།ཁའ་ལ་སྤིནལྟརགཏིབས་  ཀང་ ངེ ༢༨ ཱ སྲིལིལྱི༔ རོལ་ཚོལ་སྨན་ གུ ཙོགསྲ་གཡེ་བར་རྲེ་ ཱ ཆོ 

ཌ༼ ཆགས ཅི རཾ ཌྟརགཏ་བསྲན་སང༔ རནཆན་རུསཔའ་རྒནཆས་ལལྱ༔ རཡ་མྦེ་སན་མངཔ།ཁལ་ལྔར སྣཆགསྲག་ལེན་གརྦེེདྲ་བུགསམ ༤༦ འདི་གཤེགས 
༼། དམྟ་ཞངས་ཚོགསཀི་མཆོདཔ་བ་ཞིས༔ ཨ་ལལེ་བཞསནས་ང་༔ མཆོག་དང་བུན་མོངདངོསྨ་གབྱ་སོལ༔ ཧཱཿ ཤར་ལོགོས་མིའྱག་རག ནསཔའིལབང་ནས༔ ཤིལལིལསམ་ོད་དེ ནདཀརམོནི༔ 
ྡེརྔེརཾགསཀྱི་མཁའའགྲེ་འབུམདང་བཏས༔ རྣམ་འཕྲུལ: རིརྒཆེནར རོལ་མོཿ སྣ་ཚོགས འདིརག་ཤེགསཿ -ཨ་ལར མཆོག་དང་= ཧཱཾ ལྷོྱོགསགཏེརའབྱུང་ཡིད་བཞིནགཞལ་ཡས་ནས༔ རྒྱས་ 
§ ཕའིལསམཛདས་མཛོདནྒོགབནི༔ རིན་ཆེནའིགསའི་མཁའ་འགོའབུམདངབཅས༔ ནྣམ་འབུལཿ རིནཆེནར རོལ་མོར སྣ་ཆོགས༔ འདིའགཤེགས༣ ཨལ མཆོག་དང་ར ཧཱཿ ཆུབྱ་ཕོགས་ ་ 
£, ེས་འབུབཅུརམོའྱ་བཱག་ནུས༔ དབངགིལསམཛདདམར་སྤོས་སློག་ནི༔ པྱད་རིགསི་མཁའའགོའབུམ་དངབཅབ༔ བུལ རིནཆནར རོལ་མོ སྣ་ཚོགས འདིཿགཤེགསཿ ཨལ མཆོག 


དད་༔ ཧཱཿ ངྲ་ལོགས་པྲིན་ལསྲ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ | དྲག་ཕོལིལས་མཛད་སྩ་ཚོགས་མཐར་ཕྱིརནི༔ ལཾ སཀྱི་མཁའ་འགོོ་འབུམ་དང་བཅས༔ རྣམའཕྲལཿ རའཆེནཿ རོལ་མོཿ སྣ་་” 








༡༩༩༢༦༩༡༡མཉས། ༤༢༢ 








༡༠༨༠-༥༡༡༦༦༦༡་༧སསཔ༠༧༧༦པས་ར༤-༨ཇ༧ལང་པ༤ལན།་,ང་པས༨༤པ༩༤) ༡༤༧༡༤༦༠༧༤༠༤༧༧ ༧ས༩༤༤༤༧༤༡-༨༧༢༧༩༡༠༠༤༡༣ས་ར་ཡ༧༥གཞཿས༢༦༡-༨ ༡༤༠༡ ༡༤༨༢༩་ཟཉས༧ར ༡༩༠ | ༡༠༡༧༡ ༡:༧༣ ® རསགས ༡ གལས༡༨ ༡༩) བཟའ ༣༥ 1༡༠ ཐ022#./- ༢༤ ར༠¦༩༡ར་ `“ ཁང ཞ༡+ “༨ ལན་ཉར་ ¬ › ཛེ ཚོབ་ཆང་གས༡གར་བརས་འ༠༥ ཀ༢༡༥༩༤ས༤༧༧༥པ༨ོ༢ ༡༨ྙ༨༥༢༡༨༦ཟ༥) ས་པ༥༩༢པ༢ཛ༥༤༠༩༠༠༩༡: 


ཚོགས: འདེ ཊེ ཇ༽ ཀཀ འོང ་ སཔ རབ འོར་སལ རར ༢ ཟ་འ 
། དེདགཤེགསང་ ཧཱ ༡ མཆགདང་་ ཧཿ ཤོབ། (མཆམས ༨༡ ༡ ལེག 1 ཅ་༽ྲ བོ ལ་འ ༨ 1 ༦ སལ ལོ ཤཿ ཧྲི འི ཤྐ།་སྲ་་་་། 
བའ་འགྲོའབུམ་དང་བཅས༔ ནཨཿའབྲུ༩ལ རམིཆན་ རལམོཿ ཏི ལྷ་ཚོགས: ༠༢དྲ་བ ཤེགས་ 10 ,(༽ ༈ £ ༣2 


, 
སྐ 
༡2. ཛཿ. 
༡ ༡ ༠༤ འོ ˆ ཀུ? * ༤༡ ལ་ 2༢༡ ' 
པི , 2 ༈ ༡ 1. ཿ ངྫོ རྱ ཁུ ས་ག ཡཱ , (སཾ སྭ ༩ ཅས ཏྲང རྨ བི 


° ཿ ཅི ་ རེ ཱུ ཛྲ 
ཉཧཱར ཞིསའབུལལ་ཚོགས་པུདདྱཀིལ་འཁོའློདང་དུམཆོ་ད། བརབང་དདངབནའིའབུལ་ལེན་བཅས་ནལའབྱོརངྒ་ནམས་ཉིན་ཇཔ། ་ ལཧུངའསྡ་ནཔལ་ ལེ ངཱ 











ཟི 
། 
། 






ཐམ་ཆགཉཅིས། དང་ཟོས་ལྷག་བལྡས༥དྱི 7111 ཁའྱཾས་བ ང་ཤརདུབཞུགཔ། །གཉིས་་ 
པ་བསྟཾདབྷསལྲ་བ་བནི། ཆོོ མབཅོས་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་ེང་པ་ལས༔ ༢༨ ང་ངསཿ སྔར་ཁྲོས་མའ་ ཇི ཡོག་མའྲི་ ཙེ བོམོ་ལིར་བའ༠༠༤ བཅེ་བབུ་ནོབ།ཿ ཡད ཐཿདྲ་གྲཾལཿ ཁུགཉེར་ 
ཀསམཿཆེབ་རབ་ཏབའི་ རྱབ་པངསཆྲ་བུང་ ཨཿ ནག ་བུལ་དབྱུ་སྐ ྒ 
ལམའ་བལ་ 


གསར སཱིགཙུག་ཕག་ཞལ་སིདག།སྦུམཆོནས་ལྡནཿ ལག་མོའི་རུག་སོངགསུམ་ བལྱ་རས་གརཿ བེ་གུག་ཐོད་ཁང་བ།ཡས་དཔག་ཡནན་བླསཨས༔ དུང་བོདམས་བྱསད་བ ་ 
ཊྲ་གུ་མོར་བརྟེན༔ ཤགྲ་རྔལ་དང་དྲུ བདཆསཀིས ་བརྒན་ མེད་པུངཀྲོང ངམཞབསགཉིས་བྱརངངསུམ་རིས༔ ཉྭི་ཟླུངས༢ཚ༧མ་ཡེ་སེང་དུམཆརཿ བདྡེསང་མས ་ལནའབའ་བའེག ་དདང་པའྱ༔ 


/མཛན་མཤམེས་༧༩༥༨ཆ༡ས༥༩།༡༠༩༠སསག༩༠༨༡༨བ༦༡༩༨ལ༩་༠)༨༧༦༨༥༧སལས་མ༩༡༠༨༩༦༨༡༢༡༢༦ ཤབསས་མཆ༡སས༦༠༦༩/༢༠༩ ༠ ༧༢༦༠༠༠༤) 1» ༡༠༦སསར།༨༨༡༥༥༥༩༥༨༤༠༥༡༨༠-༦༦བསརན༠༠༧༠༣༦༨༧༠༡༩༤པས)འ༤ ༤༡༡༢ 'ཐེར༡༦༨༦།-༠༠༠༢༡༦༩༡༦༦:༠༠༦༠༦༠༩༦༠༩༨༢།།༥༩༩༥༡ ༡༦་མས་༡༢༨༨༦ྔི༦༠༦༡སསཔ་སང་ཀར་ཉཧ་སཉབསསསབ་༣) ཨིང་༩སཔརརབ་༼མས་༨༦ར༥བརབ་བམད༩ར།སཔ་༡༡ས༧༠༧༦༤༠༧ ཁ་ཆ པས 























༤ བ་ཝངཆ་ཕབཁ་ས༠༧༢༨༠༥༣ ༠༩༣ས་༡༣༢༤༡༣༠༠༩༡ ༣༦༩ ་༨༩༡༦༡༡༦༩༦ར༡༩༢༥༨ས༦༦༡༩༡-༡༦༠༡༥༠ས༩༥༡༧༨༤-༨༡༧༠༡༠༩༢༥༠༨༩༩༠༩༢༤༧༠༧༤༦༠༡༡༡ས༡༧༠ས༨༤༧༠༩༨༩༨༩༡༤༠༨༦༤༩༡༡༩༦༡༧༩༡ར༡༦༨༨༡༩༩༧༡༥༨༧༠༠༠༠༠༦༨༥༤-༢༧༧༤༧༧༡༡ས ༤༩༠ ༠༧: 


༼ --=------ = == ~----~-~---~--~ 
563 ༄། ཏན་ཡུནཚོགས་སྒྲུབ་ལདངོང་གྲུབ་རྟང ཌཱ པན་ལས ཐུགསརེས་འགྲ་བ ཐབས་ཤིས་འདུ དལ ཐུབ་པརེ་བརམ་ ལརེ་ཆེན་ནལ་འའ ༦ ཐེས་བའ འཁོམལྔོ་ཛོགས་གིག་ལསཀུཉཨི ༤༥ 







མམ 


[ཌྷ བདག༔ྩ མཆོགདང་ཐུནམོང་དངོས་གྲུབ་གཏེརའཆངམར ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་བདེགཤེགསྱ་ཀུནྦཧི་ཡུམཿ རིལ མོའི་ུག་འཚ་ དམཚས་བདུདྷ་རཱི་འབརབ་འདིགསོལ་ལ༔ འི 
ཧས་དབངདག་མཛོར་སྤོ་ ལ་སགས་པ༔ ནཱལའགོརབཅོལ་པའི་བིན་ལས་གུབ་པརམཛོད༔ ཧཱཿ ཧལ་སྦྱ་ུང་བ བའིེ་ངངེཆེནངཀ་མོནྷེ  ཞྭ་སང་རམ་དགེ ༣ ལོངཡེ་ཤེས་སྭ༔ ཞི་བའིལས མཛད་ 
ཤཱཾརྨོ ིནའབྱར་༔ དཀའ རམོདུང་མདོགརྡོརརིགསྱཀི་གོ༔ རྱ རེའི་རིགས་མཚོནནཇེས་དུལ་བྱཧཿ༔ རྡོར །ཐོད་བྲག ཡུག་ནབ མསསཿ ཞེ་ས ང་ཅད་གཅོད་ཉན་མངོས་ཞལ་དུགསོལ༔ བྱར 

ཿ དུག་ལོ་ལྡོན།ཁ ྷ་གྲམོའབཏྟེན༔ གཅེྱ་གལི་རུསཔའྱ་ནཧིས་བརན༔ བེདྷ་སམདབུ་བྱཧཿཐང་རཱདད་ཤལྱཱསྦཿ ཞབས་གཉོསབྱ་རུ་ ང་བསྐྱུམརོ་ཡི་གདར་ལང་ཁུགས༔ _ བཛྲ་ཌཱཀིཧ་ཡྱིས་འཾིནཅིང་༔ 


¦ ཆྫོརམཁ་ལ་འགའྲབམྦྱ་བིའ།བོད་དང་བཅས༔ བདེཆེནདཀརམོའྱིསུ་ལྷ་པྲ་འཚོལ་བསྟེད དམ་རས་བཏུད་རི་འབརབ་འདི་གསོལའ་༔ ༔ །ཞརྒྱསདབངྲངབ་མདོ་སྦྱེདལ་སོགསཔཅར རྣལ ཤོནབཅོལཔའི་ 


.ཆ༥༠ཿ 














»-༢༠༠༨༠༩༦༠༦༥༦༠༧ར༨༧༠༡༧༤ཅན༠༠༩༦) 
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དྲ་༨ 

















ྫ ྦ ¬ 
64 3, ཕྲཾན་ལས་གྲབ་པཡམཛོད ཅཱ དཱ ལལསྤ་བངབ བའིསེ་མདོ་དུབའྱི བབའྟི་ དྲ་རྒལྷ་ནམ་དང དགམཉམ་ཅིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཀ དབི ་ 
འི རིན་ཆེན་རིགས་མཆོན་རིན་ཆེནད གུ།ལ་བརན༔ རནཆེཿགྲི་གུག་ཐོདཁག་ཡུག་ན་བྣ་མས༔ ྲརྲིྲེཾིིར བྱ་དགའ ལལ ག་ཨརོ་བརྟེན༔ གཅེར་བླུས་གོལ་ | ¦ 
རཱ ཀ རྡ ° པཿ ཙབ ¬ ༤༽. ཅི | ¦] 
༦ །རྱུསཔའི་་རྒྱན་གྱིས་དརྒྱ་མཉ ཐདཊ སྐམ་བྱ་ཉཆ་པད་རོན་དོ་ཤལ་ཅན༔ ཞངས་བཉིས་བྱཧུང་བསུམཔཡི་གཏ ཧལབྱ་འུགས་༔ རླཌ་ཀིའི་ཡི་སླ་འདྱིན་རིང་༔ རིནཆེནསབའ་འགོའབུམ་གྱིའཁོརདང་བཅས༔ ཱ 
ལཾ སེརོནྡོགབ་སྲ་ལཿ ༥ཡུག་འཚལ་བསྙེད༔ དམ་ཚས་བུ་ཚིཿ ཞྱི་རུསར རྣལ་བྱཾ ་བཅེལ་ཕའི ངཱ ཅ ལསྱ་བུང་བའི་དམརམགྲ་སོག་ཅྲི་ འདོདཆག་སྔརམ་དག་ཀུན་རྟབ རྟེག་ ཡེ་ཤེསྙསྭ༔ དབང་ 
ཏཾ ཧཾ པ་ལ ཌྫྔཿ ནལ་འབྱེད ་མུ དམརམཟངས་མདོབ་ ལལ ལེགས་ཀིགཙོ༔ ཌཱ པྨརྨའིརིགས་མཆོནཔྨདས དབ་བ ཏི ་གག་ངད།དྲབ་ ཤུག རྲ བསམས༔ ུ འདོད་ཆགས ལད་བ། རྲོ , ྣ 
ཧཾ ཉེན་ཝཾངསཞལདུ་གསེལ༔ བ་ཡན་ལག་བ འི ༢བྱ་ས་གལཆུས་པའྱི་རྩ་གིས་བ གྱ ཟེདསམ་བྲ་ བཟའ རོནངོ་ཡོལ་ཅནཿ ཞབས་བཏིས་ བྱརངབྱསམརོཡ | 





„ ༢༨-༤༩༨-༤-༧་ ༨༡༤༢༧༦༤༨༡༡༤ར༡༥༤༨༤༧༦༠་༢༤༢༡༢༩༩༣༢༦སཔསཔས་༢༢༤ ““༤༢༩༥༩༤༤ལྩུམྒྱ“ ཤལས༡༧ས༡༨༦༡ཇབང་ཤ་གཏས་བ༨༨༡༤ལ་༡༦མ༩/༩༨༦༧༡༤༧༣༤)--༡༦༦༩༢༠༡༡༧༨༩༧༢༧༦༤༧༤༧༦༥རབང་༢༧ཆའ་མའམམཿ།༦༩༧༡༡༡༤-༨༨༡༥༥༩༤-༨༠༦པ༠ ༡༢༢༡ ༄༧༡༡༦༩༡༤༤། 


སྙིལཀྲུ གྲུདཕྱེདཔའི་གརདང་ལྡ༔ འཛོདཡཧྱེད་པ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ མཛས ཁྱིམསཿ རྣལ་འབྱེརར ཛུད ༤ ཤྱོགས་གདྱ་རས་སྒྲོབ་ང་འིདུ དྲུརྨ་བྲདམས༔ ནིནཆེན་མཁའ་་ 
།གཟཾབརིད་ངན༔ བཙོམ་གསེརྩཙིམདངས་ལྡན་ཞིང་༔ གཅེརྭབུའི་ལུས་ལྷསགོལ་མ༔ རྩིབས ༄བུད་ར ལྡན་པ་ཡི༔ འཆཆེནབ་སེརྱ་ཧིོརབུ་འཛིར༔ ཐལ་བསྱུདུགས་པ 










ཅི ¬ ` ༢,༡༨༦ - ༤ ས་ ་ འ ིཞིང་དབ། 6 
(& ཧྱཉ་རྡའཧྱམཤྱེ བྱེནགཤེགསྲསུ་གསོལ༔ དམྔ་ཛབ་༔ ཞྱི་ཕྱས རྣལཤྱཾར་ཧཱཾཿ ཆུ བཡོབ་སཔྦ་་ཆིཿ ལ་པའི་དར་ཁོདདས༔ ཨིར ཏཾ ་༡༡༩༠གྲ༔ ང ཤེས་རའ་པའོལཧིཉསེམགན༔ བདབངེས་པ ར་གོ མཿ 
རཾ ཐུགའིག དུནས་ལ་གཅེར་བྱུསེ༔ ྤསྭཆུཏིབཅེདཕན་ཅན༔ པླདྨ་ཉགས་དབུལ་བཅཉ༔ བཅུ་དྭགམངངས་ཝནག་ཤགསས་གའ་༔ དམརསཿ ཁྱས རྨ་ལ་བོར ཧཱཿ བཿྱཕོགསཀི་ལ་ 
ཏཾ ཕྲག་པའེདུ་ཁདོནས༔ ལསཁིམཁའ་ འག་བདེ་བཅན༔ བྱ འགུས་ཕརོལ་ཤྱིར་སྙེམས་ཤིང་༔ ཞྱི་ཧཱདབདག་མདོ མཇྩཾསྱཾདངང་ཅ ཕསལས་པལམ རྱ ཅདྲ་སབརྲ་ཡིར་མཛད༔ བཅེ་དྲ་ས་གོལ་༤ 
ལཱ བརྐྱང བཨམྱརུལྷཿ སྣ་ཚོགས་མཐའྱིན་ངུར་ཁོད་ལུས༔ བཟངཔོའི་དབྱ་རུན་ཅོངཔ་ནཿན༔ སཱ་ཆོགསྤ་བིན་རབས་གཤེགས་ སགསལཿ༔ ངམཚས༔ འྱི་རླས༔ རྣལ་འྱེ ༔ ཧྲིཿ ལོ 





_ 56༡ 











༄། རབ་འཇིགས་དུ་ཁོད་ནས༔ དམ་ཆོགམ།ཁ་ལོའྲོ་མོ་འདོའམཿ བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ལངང་སྔོ་ 
ྦ ཌྷཱ གདམོཆནམོསྦོག༔ [ཁྲགདང་མཚནམས་ལུས་ལྭ་བུགང་འ སྩཆོགསྒ་ཧྒ རའ་ གཤེགསསུ་བསཾ° ༠1 
¡ ཆོགསམཁའ འགོ་མིཐུབ་མཿ འོདཟིརྒ་ནམཔ་ཛྟཾ ཚྔོངའགྱེད་ཅིང་ དུར་ཁོདྲ་བནཔ་གས་སྤུ་ཧན༔ དཱི 
། བྱས་ན ཨང་ལ་ ངསལྡནགཤེག་སསུགསོལ༔ དམརེསཿ ཞྱི་ཧྷསཿ རྨཡ་འབྱཾརཿ ངེ རྭ ོ ཿ 

] བྱེད ་བཏུརོལ༔ འབྱཇབཞི་དབང་སྡུདདྲིམ་མེད༔ རུས་པའི་ཐོར་ཆུགས་ཙོང་ སྲའཅ༠ྲཧྲ་ གའཧྭབས་མ། ཁའལ་འགྲོ་པྐད་མ༔ ལཨའ་ །དྲ་མངོག་ཅ་ཡང་འོང་ སྔ ངང ཛོང་ངབར་སླད་ 1༩2 
ཨཱ གཤེགསསྲ་གསོལ༔  དམརྫསཿ ཞིརྒྱམར རྣལའབྱོརཿ ཚཱུཾ༔ བྱང་གའདྲག་ཤུལ་དུཊ་ཀྲོངནས༔ འརྒུར་འཛིན་འཇིག་རྟེནམཁལ་འགྲོམ༔  བྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་རྫོགཁཁྱད་ཅིང་ འང 


ལལ་མཆཕམམ་ཆཕབཐསམ་ས༣༣༡༩༡༠༠༣༩༣༥ ༢༧༥༡་༣༄༠༠༨༦༣༤༢༠༢༦ཿ ༡༤ ༢༤༠༤ ༠༠༠༧༥༧༣༣༢༩༠༧༠༦༣༣༥༧༨༣ 











:༡62272ྟྔ༩༢༡༤༡༦༩༩༦༅༩༦༡༧༧༩༣༩༡ 








པཿ 
ཆཾ 


ྲ སེལ རང་ 










དུསྡུད་ཅིང་དགུག་ཅིང་བསྒྲདཅྩ 


དབྱེ་དང་བསདམཉནའ ༼།ང་ཀ ཀན་འགྲུབ༔ 


ར༡༩༥རཔསས་པ 





༽ 
དམར་དང འབརབ་འ འདགསོལ་ལ༔ ཞྤི་རླས་དབངྲང་ ག:ངོནསོད དལ་སོགས་པ 


ཨོཾ་ཨཱཿདོ ཧཧཾཿྲིཿ ཞེས་པས་དམཆིག་བདུདྡ་རིའི་ཁྲལུ་བཏབཅིང་། འདད་ལོཿཟངམི་ཤེས་པའི་གཏེ་དྱུ་ཟིན་བླརབ། འབ་བའྱི་ཧདང ང་། ༨ ལྷག་སཱད་ཀྱི) 
ི་ལདཔབདཆེན་པོའི་གནས་བྱམདནས༔ མཁའ་འགྲོ ཡགས་འགྲོཆིྱསཔ་མེན་མཿ དབང་ཕུག་གིང་མོ་ལངཀ་འབར་མའི་ཚོབས༔ 
རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་རམ་བེད་སིན་མོའི་གཟུགས༔ ཀ་བ་ཁགའབུངཟུས་འཆའལས་བེ བེད 


ཱུརཔའ གཟུགསཅནའཕུལམོཚེ༔ 


ལས མཛད་མལཔསལ །བེར་དང་བཅས༔ 


བཏརོ་མྦརརྦུནྦ་རམསཀྱི་ལྷག་སྔུད་མ༔ 





སྔཆགས་མདོག༤ ཧྭགས སེག བསངབགླ རྲ་རྒམང་ངྲེས་མཛ '༅ 2 


ཏྱ 








ནཱལ་ 


ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཝུལྣལ་འབྱོནཉ མསལེ ན་མ འོམ་ཞལ་ཟ ཟས་ཚོགས་ཀྱི་ཐགམ 





༔ ཧརྩ་ཚོགས་ “སོ་བྱེདགཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ 
བུམཔྨ་རག་གཏོརདངབདེནབསངན། ལྷག་མགཿང་དམེ་བསྲེས་པ་ལ། 
ཙིཕོཉ་དཱ་མཉན་སཱཾན་ཡུང་སྟན་འདུས་པར་བསམས་ལ། ཧཱཿ 
མབ་སྷ་ ཞཇངཆམ།བའ པལུས་ཅནགའ་རྡབེབ་ བོ་ས་མེདཅིང་༔ འའ དོདདཔུ།ར་ 
ཧང རུར ར་མསོགྲ་སྣ་ཌ ཛཱ་འཛུལ་ཧབས་ཝན་དབང་མོ་ཆེ༔ ཚོགས་་ 


སམམདྱ 


༠ 





ཚོགས་ལནགར་བེད་་ 






. - ~~~ ~= == - ༼ཚ ཤོཟོནྐརན་གཱ་ཐགས་སྲི་འགྲ ལ་ལས་འདོདོ་ཆགས། བྲག་གྲི་ལག་མ ལཱདྲཿ 
569 ༄། [ཁྱགསས གབྱུག༔ ལལས་བ་ལོ་གཏོ་རམའྲི་ཐག་མསྡུདཿ གཏར་ལནཔོ་བརྔང་ཁྲགསས།ཁྲག༔ ཡཿལས་གཏྲིམག །ཤ་ཡྭ་ཕག་མ་སང༔ ༧ ཁགའཐུང་རྩེ་དམརྱ་བུགསས 
ཛྷ ཁྱག༔ ལ་ལས་འཞེ་སྡང་ཡྲས་ སྡལ པའ་ འྭལགམ་སྡུད༔ རུསའཆའ་མཆེ་བ་བངང་སྲེ་བང་ཅ ལ་ལས་བདུད་སྩིཆང་གི་ལྷགམ་སྡུད ཆང་འཐུང་བཞདགང་ཡ་ལ་ལ༔ ཕུའོ ལེལ་སྐྱོང་བའི་མ་མོ་མཁའའགྲོ་རྣམས: 
སྐ དཔལ་ུ གྱི་ལྷག་གཏོརའ ངད་ལངས་ལ༔ ཞྱརྒྱས་དབངདྲག་མཛེནསྤྱོདལ་སཾགས་པ༔ ལེས ཝཱའཆུསཔའི་བིན་ལས་སོསརམཛོདྲ༔ ཨོཾ། ཨཱངྷཾའཱསཇཌཀནཱིཔྲཏཱཾ ཛ་བའིཏ་ཁ་པ་བཱ་ཧྲིའཱ་ཧྭི༔ ཞེསྒ་ཕགམ་ 
༼ དདོདསླ་གཟངཔྱི བངཤརདུ་བུམ་ལོ། །བརྟནམ་བྐྱང་བ་ནི། བརྟནགཏེར་འབུགསམགྱིས་བདུད་རྩིར་སྦམ་ལ། | རྭཱཿ རྟནམ་སྙེངམཛོད་ མ་དང་སེ སང་དང དཔལ་གཞསམ་དང་ ༦ རག་ཤེས༔ ཁྱང་ཅུན་ 
ཨཱཾ རློ 






ཤོང རག་བ མེ་ཏོག་ཟླ་འོད་བུངརྱལ་མ༔ གསའ ར་ཐད་ཀྱུན་བཟང་ཤཱན་ཏང་དཔལ ཀླུ་མོགཟིའ བ་་ལ་སགས་པ༔ བཉུན་མ་བྱར་གཉིས་གཏེརུམལང། སཿ མི་མཐུནག་ཚོདཔའྱི་རེནྡ་ཉམ། 
ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ་ཨྔར་ཏྭཱཧི་ལ་མ་ཁཱདི་ ཧིཿ ཅེས་བཤལྤརས་མཆོད། བཞི་པགཏོའབག་མཆོང་བསྟོད་ཆོ་ ཆརོངས་བཤགས་དང་འཅས་པྲན། ཨོཾགྲར་མར་ལི་བཛ་ཡ་གྲི་ནི་བྲ ཛ་ཨརྒྲ་སོགས་ནས། ཤྔལ་ 


1 ཟ༨༨༡༠༠༦༨༡།༨༠༦༡༣༡༦༩༦༡པམསསསམ༦༩༨༨༦ ༄༅།།༨༦་༦ཚས་ཀཞ༧༡ཙ༩༨ མད)ཞྐནང་ཆར་ཚེ་ ༤༧ ༩ ༢༢༦༦ ཀཨར་ ༡༨ ༦༨ ༣༤༥ །༤༡༥༥༡༠༡༠༩༦༥༠༥༦༩༩༩༡༧༥)༡ར༣ཿནང་ ༢ -སྟ༦༨༦༩༩༤ཉ༧༨༦༡༦ལསསར་༤ག༦་༧༤༠༦༡༤༦༩༦༥༨༧༥༨༡༡༨༤)༡༡ལ༠༦༤ས༢། སར ༠༥༩༧གས༤སར་1རས་ལརྒ9༠༩་༨༧ ༡༨༡༤༢༠༤༡༢༤༨༧༧༡༠༧༡༤༠༡༡༤༤ །༈༡ན༥༠།༠༦༡༠༽-༡༦༨༡༩༦ར༡༡༣༧༩༡༦ར༡༠༦༡༩༡༧༥༠༩༽༤༦༨༡༩༨༠༢༩ ༤༩༡༦༧།༣༥༦༦༥༨༥༡༦པ༠༦༥༦༠༩༩༨༨ ༩༦༩༦༡༣༥༦༣༥༦༩༡༠༠༢༡༦༢༡༦༥་༢༧༡༦ ༥༩༨༥ ༡ན་་༦༡༩༢༨༡༦༠༡༥༦༠༠༩༡༥༨ལས་༢༥༨༠༡༡༥༤ས༩༩༠༡༠༥༩༣ཙ་༧།༣༦༠༩ -. .~ 





འ༤བམ་ཝཐས་༧༠༦༠་༥༥ཛ༥༣༠༣༡༦༠༧༤ ༥༩ 





/ ༠ས༠༨-༢༠༨༠༠༠༦༠༦༦༡༡༧༥ ༠༦༢༢) 





ྭ མམཁའ་ངོ་བ་ཉིཿ ད། །གངལཿིའདུལདེལདེང་་་ 
57༠ཤཾཿ ཕྱཉ་ཀཱ་མགུ་ཇཔ་ཏིརོ་སཱཧཱ། སརཔྷརཱ་ཨ་ཚོཾཏརྟཏ རྭཀུ་བལེ་ཏ ཏ་ཁཱ་ཧི། དཱུ། སྣང སྩངྷཾཔདྱབིརཾསེདཆོསྒ་ནམས་ཀུནྱ་རི་བཞི ལའི སྲིག བཾ .. 








ཌྷབྲསཧཱ་སམ་ཡསྭཱ་ཨཱཿ༔ ལན་ 
པཱ་ལལ་ ` བཛྲཌཀྱིརིཏེནོ། གསནས་: ཌཱཀི་མཱ་མམཱཉྣ། ཌཱ་ཀིནྡི 
་ ༦ཅགས་ །འཚལ་པདེ༔ ཨོབ ཌཱ་ཀིནཱིསམཡཨུ་ 

སྟ སྟོརཔའི། ། །ཡེ་ཤིསམ ཁལའབའི ཆོགས་ལྔ་པག་འ ཏེ བྲངྡ་ཌཱ ཉི ཚོགསམགྲོནསོགས་་ེ རྟེན་ལ་བཏནབཞུག་སདང་། ེནམེདཔའཚེཚ་མབའི་དཀཔ་འཁོར་ཕེགཤེགསསགསོལ་བསྐབས་དངྱསརུ། ྒ 
(ལི གསུམདང་།  མཆྟེདཡོངས་སྲ་མཚངསེགསཀྱིས་ནེངས་པ་བཤགས། 'ལྔ ཤེགས་བསྡུ་ །པ པའིདང་༔ དོན་ 
ˆ ི་ མིགསཏེ། ངཿ ལཱངོ་བཅུད་གཞལ་ལས་ཁང་དངྭ་ཝ༔ མ་འའལ་སྤིན་ལརདྱ་བིབསྔ་སཐིམ༔ གནས་ལུགསྤ་པགྱ་རཆེནཔོ སི 
 , སྐྱེང་ཁོན་འམ་བདག་མདུན་དབེརམེད་དྲ་ིལ་འབོར་ལདུམི སཏེ། འའ ཅུད་གཞ ར་མཉམ་སླར་བས༔ མཐའ་ཡས་བྲ་བའི 
ཡིག ཅུ༔ སཱ དཡངག་ཟུགས རྟོག་ཀུནཉཱ ི་ལོསམའྱི་རསངྱཐུགས༔ ཡེ བེས་སླམ ༧ ° 
ཏཾ རི་ཕག ༥ིརང་ཞེལ་བལ༔ ཨྭསྔ་སཨ༔ (ཨཾ ཧཧ ནའ བུ སྔག ཀེ བཙཅྷ་#་བགཞན༔ སྔ་སློ་ སྲ་ཕོགས་གཅིག་བསྔོམསྤ་བྲས། མཏེཿ 
༡༨ ། ཅཊ་རྭྲ་བག་་ང་ དྲུག་པབསྔེ་སྒནནི། ཧེ དག་བ ༢དདང་ད་ བའྱཿ ཞན༔ 

ཤེ“ དྲནཡའཇྲག༔ ཨོཾ་བཛྲཐཱ་པཤེཀྲོ་ ཀོ་རྲིཀཱ་ལི་ཀཱཡ་ལཱ་ཀཿེཏྟ སྭ ངཱ་ཀཾཉཧིཿ 
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ངཿ 


མཐུའ་ཡམའགོབ་ཀུནཙ་ད༧་ཅི་ིརྱཿ ཀུན་མཐེན་ཡ་ཤིསཆེབོབོབབཅྲི། དེངནབབཅུ་སྲེ་འ་ རུབ་སྙིངཕོའིབའཅ གསངཆེན་སགཁྱའི་ཐེག་པའི་འིགསྱཀགཅ དཔལ། 

འོདོརིམཁའ་ འགོརྩི་༧་ཚོགསྱིས༔ ཁ་མུར དེབསརེསྲས་འཛིནབའ་ཤེག༔ བྟཅཱནགཡོའྲདངོས་ཀྱུནབདེམེན་ ལྷསླདག ༼ ལཔ་འཇུག་རྒུངྣམས་སྐྱེ་མེད་སུགསྲ ་ཚོགས༔ དནརྟོག འདོ་་ 

ངཱ སལྲིག་ལེརེ ོརོ་ཡིནྦ༔ རྡོེ རྡོརཾབྱ༨ནམའི ཕངམྱུམཐོབ བ་ཤོག༔ བདྫུནཔ ཤིས་བརོོདནིཿ ཨཱ ཤིན་རླབསབ་ཟིཔརྗེང་དཔལདུ་འབརྣ་ རྡོརཾའི་སྒ་ཡ ས་ཡེབཀྲ་ཤེས ཤོག༔ ནྲུས་པ་སཱགསྱི་སླ་ཆེན་ 
སཿ བདེཆེནགྲསུངག གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ །ཕེ་ཤེས་ལྣངབ རྨདཔོཆེཿ འདོགསལཐུགསཀྱི་བྲག་ཤཾས་ཤོག༔ བསང་པབ། ུམ་གྱིངཀིལ་ལབོར་དྲུཿ དངསྦྲ་གུབ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ 
ངས་སྐུ་ཁེར་ལ་མེ་ཏོག་འཐེར་ཅིངསལཨའི པྲ་སྙན་ལ་ཡུཿགྱིཐྱཌོ། ། །བ།སངཆེ་ནངེས་པ་གསང་བའི འི་ལམ་མཆོག་འདིའ་། །ྭགས་ལ་གེགས་མེདབགོདཔ་མུརམཐདིན། མབའྱསོ་དབའམའིོད་ཁེཚོག་སྱའ་རྗེ། །དྡཛེ་བཙུན་མོརྷརེད་གསལོལ་་ 


སས ཛན 


ཅཾག།འདེའི རིཡེགི ཿཔུྲིགལསཕིན་ལསཅདམ་བཟབ་རཆགསམ་བཞུགསསསཉམ་ཧེ་་སོནགདང་ོ་སའི་ཟབགཏེརམཁལ་འགྲོགས་མབཀུན་འཇུསལསཊམཔས་སེའའི་མེད་སྟནགཏེས་ག་གང་སོངགསམབ་ཤོསྒལ འི་ཆོསག་འབསེབས་པ དགེ ལེགས འེལ 


- ཏེཝཿཿ8 ཝི ཉི ༦9» 
3. -3 རུ 
༈  པ ཤོསཿ དབལ རོ 


ཡཾ 
རཾ 
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པས ར་བ་མ བགས་ནས ུ 


་ཐམཛཿཿསསར། ༡༨ 
སསས་འམམ་སང་བམས་པ་བས་བ་ཐབ་བས་སས་སལ་ས༔ 








༠7 ོ ༦ ྦ ཞམོ གླུརྨནྱཌཀྱི་ནཱི་པེ།བདེཆེན ངེ ངོར ~~ 
~~ པ ནཱ་པ།བདེཅཆེནའབདྱང་སགསངང་འམཊའངདབངས -་༽ ྲོ་ འ་སྲི་ཟླ 
མཛོད། །དཀོནལརིནཐངཆའའིདྱའིང་ འི་བ ཀི ཁའདྱབིཔསནས། །སྒུ་དཔལེ་ཤེསྲིནལསམི་ཟདགཏེར པ ། ངོ ྐ ྒ 
ི ཏབཔལྦ་འོསམ་ལབྱཅུ་གསུམྱིཿྫོཿ་ལོར་མེའིབཅས་རྡུལ་ཚོན ནརསཟིས་གང་ནུང །རྔ་ྭ་ང་བའ་འས་མ་ །ངངཕོནི། དབེ་ནིངམཆོན་ཉིདདཔལནཔའིགནང ཤི འ་ནདུཿགབྷ་སནྱབེདྡཱནཔོ་རྤཔསྣ། 
རྨ ཐོབ ༧ གངའུངངམ། མ་འཕོརན་འབུའི་ཚོམ་བུ་དབུསསུ་ཆེ་གཅིག །ངེ་ཆུབབཞི། དང་ལུནཔའིགནསསུ་ཡར་མནྦཧི་ཆོས་དུ་ལ་དུང་སྟེགས་གྲུངི་དཔའརངྩལཾ་སཆག 
ངས་མཐིངགཅན། ཤརདུདཀར། ལྷོརའེའ། ཆུཊ། འཱ འབེརན་འདུ་འཆམའུ་དདུས་སུཆག །ངེེ་ཆུབབཞི། རྩྱེར་བདྱ་དདབཅས་གཙོའ ཁོརབྱཅུ་ ར་དུསགས་བྲུདདངའྲ་དྫར་ལྫ་སཆགཆ 
ཀཀ ྣ}3ནྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽་༽་ ཨ་ཅགམག 
པ། བཅོས་མ ཞིཛི་་ོས ས་ས་མ་་འགན། གསའ འི་རང 
ངོང \ མདུནཏུནཉེསཉེརོད་ནམས་བཤམ། གཞནམདལསདུམ། བགེགས་གཏོར། ཚོགསྦི་ལྩོ་བ 


~=༩ ¬༠༧༧༤-༤༧༨ 
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༡ ༡ --༨-༨ ༨པ༨༡-༠༨༨-༨--༠༡༧༡༠༠༡ ༤༤ ༡༠༨༡༤༤༢༧༧༢༠༠༢༤༧༠༠༧༧༠༣༧༢༠༢ ༧ 






༄༅། 


6༨ ^ ༨ 


པྲནདོལ་ཡརྱཧ། རིག་པའི་མེཏོགདོར་ལྭ་སོབམ་གཞུགཔར་གཞངབུ། 






ཧཱ 


ྦ བཀའ་སྲུདདང་དརྟནམའི་གཏོའ་མགོགས་མཁོབའི་ཡྱོབདྷནམས་ཚོགསཔ་རབའོ། ། ཞགཙཱ་བཅུགསུམམའ་ལས།ངག་དངུནས་བཙུམ་ས༔ ང་༽ ༩༦ ༦ ༩ ༦ བྱ ཏང 
ཕྱགམཆོདརྒྱས་པརབྱ] ཛུཐ་ཁཔྱེས་ལསོསོརྦསཱོབམྔུའི་ཏིང་འཛྲིནདང་ལྔ་ནཔས་བསྟེཞབཟླསཿའགྲུབབྱ། བུམ་པརངབྱུང་གགཞལ་ཡས ད་མཆནཉད་ཡངས་སྡུཚགས་བའ་དྲབསྦབ་ཇུམ པའ་སངསྐྱར་སན།ཁའ་འགདང རྡརྗཕག་་ 
_  མོ་ཐྭཉིས་སུམེདཔ༔ ཡབ་དཔའབྷོར་མགྲིན་དང་འཁྲིལ་བ༔ ཤརྱའི་བུམ་ནང་དཱརྡོ་རྗེམ།འའ་འགྲོ་དངབ་དཆེན་དཀར་མོདབརམེདཔ༔ ལྷོའིབུམ་ངད་རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་དང་སེར་མོ་དོནྲ་གབད་བེར་མེད་པཿ ་ 
_༅1 ༨ | ཟབ་ - ༤༤ ་ > ༨༩༠ ་༽ ༠ འོ 
ཤཱ རྣུབཀིབུ་མནང་དཔརྨ་མཁའ་འབྲོ་དང་དམའ་མེསྒྲ་སྒོག་དབེན་མེདཔ༔ ༤ གདི ཡེད གི་གོ 
ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པྨྷ་སྐདཅིག་གིས་གསལ་བར་གྱུར༔ འྲསགྲསཾགསཀིའོདྲ་ཟེའ་སོགསྦྱཧིས་གསལ་གདབ་གཟུངས་ཐགླབངས་ལསྟིང་པོབྱརུ་སྟེངའཟླ། མཐའ་ཇུཞམོདངུམཆོང་འསྟོདསྟོད་ཚིག་བྱ། ཚགསྦྱ་ཞླ་རབས་ལའབབུ་ལ་ཞང་བྟཏད་ 
གཔར་ནཔའུ། ལས་མདེགས་རྷ་ལ་ོསས་ིན་ླའཔ།།དགསས་ནམསྤྲར¦འཕ་ཚགསསཔ། དི་ཚར་བྟམས་པསགསིས་ཁུསྱང་། 


རུ 


དྲག 


ད 











གཉེསཔཞི། དང་པོདབངདྒོནསྒབ་མཆོད་ཁྲོས་ནག་ལྕ་བཅུགསུམམའི་ལས་ཐྱུད་གི དངུནས་བརུམ སཿ བདག་མདུནདཔྱེརམེདདདསྐྱེད་བཉྙིམ་ན་ 


ཤུམ་ཞངད་ལསཀྱི་མཁའ་འགྲོདང་སྣ་ཚོགས་མཐར་ཕྱིནདབྱེརམེདཔ༔ བཞི་ཀའངའང་རིགས་ཁྱི་ཡ་བདང་འཁྲིལ་ཅིང་རྒྱནཆ་ཡུགས་ 





༤ 





ཀོ 


( = 9༠༠༩ 


7 





༥ ༧ 


༤ 
ངའ 
༤ 


576 ཧཱ རེ་ད་དཊཅིཨཏོགགཏད་། དེངག་ལཆཚལ་སྦོརདངཝགསཔའོདདགོས་པའི་དས་ཞདྲསོནིྟརབཆོག །ཐོག་མའའིངལོའི་རོར་བཟུམལ་དབང་གི་སྙན་གསནདབབཔའི་ཕྱུད་ཅ་འཐུ 
མོསལཞེདཁམས་འབུལའཚལ། ཆེས་མྭསས་ཞབུལདུ་གཞུག །ཁུག་ལསྙམསཔམ ཏེག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་འའདེངས་པའདའི་རས་་ ཞཱསམདཾད། ཀྱེཿ བླ་མ ཀུན་བཟེར་རྡེ རྔརེའ་ཆ༔ ༣ ཤེས་ལྔ་ནིཐབྱཔའི 
ཕྱིར༔ 


༨ 
༨༨ 
༤ 
ཞུ 


ལྡནགསཀི་བུཅ 


འའ 


པའི་ འྱི་ཕུགརྟནཕུལ་བའ་ 


གསངགྲ་བམེད་འིལ་ འཁོར་དུ བདག་ཅགྲ་ནམས་ཞེ་འཇུག་ཏུ་གསོལ༔ ༼ལནགཧམ། པེརཡདྱའུད་པའྱ་ ཤདནླའུ་བཟླུམབས་ཕྱེད་པའི ཕྱིར་གསེལ་འདེངསརྗེས་ཆྣོས་མཛོད། ཀྱེ༔ྣ བླམེདགསང་ 
༢ འཁོར་འདིང༔ བདགཿགངྱེར་བསྡརས་ བཟུང་ནས ཕུམ་མཆོགླབམེདའེག་པའི་དོན༔ དྲ་ཐ་བདག་ལངཀའདིན་རུ༔ ལུནགསུམ། ཨིབདཔན་རྡུརོངོའི་དཧདལ་ངེས་། །བྱེད་རྣམས་སུ་དང་སུ་ཞེག་ 
འདྲིནྣིསལྔ་རནའ ན་འཇུ་བའི་གནས༔ སྐལམེདརྣམསནེ་ཕྱིཾརདེངས་ཤིད༔ གྲསེདཿནནམས་བརླག་པར་རྱའ་༔ ཌྷ ཅེས་པའི་ལན་གསོལ བ་འདིའཇེསླཟོས་མོ་ ངོད། ཀྱེ༔ྗ བདགཿགསྐལ་་` 


ར་ིནྱད་ངང་བསྐུརང་ར ད དའ བར་སྦེ་ལགས་ པས བཝ་བས ་བཀའདྲན་སྩལ་དུགསའ༔ དེནསཐའ་ཆང་ཀིགེགས་འདྲིབ་ཡེན་པས་འདིལ་གསན་འཚལ། ཅྱིདནྣམས 













དཿ 







༄། 
577 མྨྟསེགསཅནམ་ཡིན་ནས༔ ཙྱི་ནས་མཡིནཿ རཾ ་་ 
གཞེ . གགདབབླ་མེདབློརཨི་ཤོངཔ་མ་ ཕིནས་མིནཅེསཞྭ ལོག་པརའི་ ྒ 
གསཆདྲལ་ཡི 
རཾ ཨལ བོས ཆོཾ རག ཤག ྲི་ དམིལ པའིནིགས་མ་ཡིནནམ་§ ཌྷཱ ཐྲེགཟེ ཆེནྱཾདོན་ལ་མི ཆས་པྲམ་ ྐོ 
དྲ་ཐེགཆེནྱ་དྱ་རུབསེམསདཔ་ བ་ཡིན་པསསསར་ལན་ཐོབརི བསྲངམིནུས་བ་མ་ཡི 
དཞིནྱབེད་པརྡ་སྤོ་འམ༔ དཔའི་ལཝ་ལ་འཇག་པ © ཅག འནྱངིངར ཞནམ༔་ བསད་ སྣོ་འཆལ་པ 
ཊཱ ལེ པྩ གཡེག་གིའ བྲས་བ་བ་ཞྲེའ ྱ རྡུག་པརསྤྲོའཨ༔ ལནགོདམས་འབྲེ། ། དྷརམས་འཁོར་བྱརུང བཱ མ དྲག མ 
-3 ཞསཞུསཔའ འལནཿུཿ རིགསམ་ཡིན་པི བི བདབརླན་འཨྭ༔ ཅི སད་པ སོའ ཕགས་རྔོྦིག་པའི་དབད་ ཟམ ྤྱུབ་ཛོའ་མ༔ སྤྲོལགས་ཞེསཞུ༔ྷ 
གསྲ་ཕྲ་ནམསལ་དངོས་གུབ་འབྱུང་༔ ཞེསམྨོབཾ ཐྱེ ¦ ཆོ་གཅེཾགལུསགཅིག ` ཐུ ་ ལྡེ ཚུལ 
ཐེབས་ཤིངྩནོདབརྟགས་པ་ཡིན་པསྡསཉིན་ 


ད ཛྷ མཉི ཐི 


%བྲུར་གྲུབཞལགསརྐྱང་དེབསངདདངརྒྱུན་ཅེམ་ལ་དབང་དངོས་དང་སྡེལཞསབྱབ་རྟེ་འདེ་རེགསགཞན་ལའདམངངོ། །དྷེཊསྨྱསམུཿ་ཁྲཾཔོ འདབང་པོལ གསེའལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས ཟློས་མཛོད་། གྲེའུ ཁྲོདོམི་ཐ ད་ 
དིགས་པའྱི་སྐུ༔ བྱགཞམཚོན་ཆལྣ་ཚོདས་བསྣམས༔ བདག་ག་ཤཁོར་བ་ལས་བ ལ་ྱིརཱ ཁྱ ཙུདབང་དོདྱབེ་དུགསལར ལན་གསུམ། དེནས་བཤགས་གཏོར་བཤམ། བུན་དབསབསེགས༢འུ གས་ 
བསྫོའརྣམས་སྤྱི་ལྷརབྱས་ཡཝསབྱུང་ལྟད་དུཀ ༢བསྒོ་དྲགསྔགས་རོལ་མོཡུཔས་ཐུནསཾགས་ཁྱིསབགེགས་བསྒྲདཔ་སྲུང་འཁེརའདེཞབ ཐཱ ཆཱཾབམརྣམསཕྱག བཅསྲགལདུ ཁོད། མེཏོགབྱའིཾབླས། སེམསབྷེདགསའ གདབ་དང་ཆོས་*་ 
ཤདརྦསབཡྱུསཅི་རིགས་པབུསལ། དེལའདིརླ་བཤེད་མྒྱུདཐམས་ཅདྱ་ཅི་ཟབ་དོན་མཐར་ཐཟུག།གཅེགྱུ་ང་པ་པ ༥1 ཡ ཤེས་མུ་བའ་འགྲོ་རམས་ཉྱི་ཐུགས་ བྱུདྷམངགཱི་ཐིགས་པ ངྲི སཆནམྦརྦུང་གས་པབ་ལམ 
 ཁྱེ་ེ་ས་བྱབ སྐུལ་བདང་ལྡནཔའི་གང་ཐགཚོལུས་གཉིག་ལམ་ཁའསྦདདེི་བོང་བེན་ཆེནཔོར་ཟག་མེདའདོ་སུད་རོལ་བརྱ་དདཔ་འདི་ཏད། གསང་བཟམསཿདྱ་ཊི་བདག་མོདྦཾས དསཉན་ཡེ་ཤེས་མཚྱོརལ་ལརི 
རྣལའབྱོརམས་ལུང་བརྙ་ནཔ་ལྟར། མཁའའགྲོ་ཡོདས་ནྱི་ཚོགས་རྫེསློབ་དཔོནསངས་རྒྱས་གཉིས་པལ་གསེལབསཏབཅཾང་ཞུས་པན། གནང་བའི་སྒབསཡྱེསཏེ་ཐུགསཀྱི་མཛོད་བརྟོལ་ནས་མི་ཤེགས་དྲངསམའེ 











580 ཤཱཾཿ བའི་སྤུདརུ་གསོལ་འདེབས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱྱེ༔ བླམེདཀུན་བཟང་ཧེ་རུཀ༔ མཁའ་བབྲོ་ཕོདྲ་རོགསུདབང་མཆེག་དེ༔ དཀྟ་ཞུ་བར་སྤྲེལགས་པས༔ བཀའ་དྲིན་གནང་བདྒ་མཛང་དུག་སོལ༔ ལནག 
ཏགས དཆནནྡོ་རྗ་ཐེགཔའི་སྨིང་གྲོལ3ངམོའི་སྒོཾརཞུགས་པལ་རྒྱུད་སྡོམ་པྲདང་ལྔན་པ་གཡཆེབས་སྣོམ་པ་ཞུ་བའི་ཡོནཏུམཇཱལའ བུལའཆལ། མཉཕཕུལ། གསོལ་བའདེབས་པའདི༽ཛཇེས་ཟླད།། ཀྱི༔ ཟྲ་མ་ 
དངལ་ལྡན་རྡོྡཏཆང༔ྷ ཟླམེད་ཡེ་ཤེསརོགས་བྱའི་ཕྱིད༔ ཟླ་མེད་ཐེག་པའི་འཇུག་རྒེ་ཡེ༔ ལམ་རྱི་དེམ པའི་བཟླ།བྱབདྱེཟ དྷ་ལྔ་སུབཔའི་དུས་ལགས་བས༔ བར་བཅེནཔོསྔརེས་བླཟུདནས༔ 

བ ག་ལ་བཀའདྡིན་སྣལ་དུ་གསོལ༔ ཅེསནུ། དེནས འདྱུན་པ་འདབཞིཿ་མཛོད། ཟྦམ་དང་ཡ ཤེས་མཁའ་འགྲའིདྱཀལའ །བོར་ལྕར་བ་གསུམ དང་སངསྱ་རྒྱསྱབདྱ་རུབ་སེམས་དཔ འཇམསཿད་ཀྱིང་ བསྐོར་ ྦ 

ྲཤེསང་གཏིབ་ས་པ་ལྟ་བུརམངོན་སུ་མདུ་བཞུགས་པའི་མུན་མའབདག་གཞནནམམ་ཁའིམྲདའདང་ ་་༨་༡“མཉམ་པའིསེམསཅན་ཐམསཿདདེང་ནས་བུངཆུབཟེན་ངོ་མདོནདུམ་རྱུནགྱིབའ་དུསྐྱབས་སུའགྲོ་ 

བའི་མོསཔས་ྱི་ལྟ་བདཀོནམཆོགིནཔོ་ཆེཉམ་བགསུམ་བསྐྱབས་སུའགྲོབ་འདིའི་རེས་ཟློས། ཀྱེ དྡི་ལྟད་སྡཉགྱི་ བདེགཤེགས་ཁྱིས༔ དཀོནམཆོག་གསུམསསྤྱེ་བས་སོང་ལྟར༔ྩ བེདགཀྱང་སྐྱབཾསསུའགྲོ་བར་] 
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༢༦༡༡༨༤༦གགསས།་མབར་༡༩༡༠༡༦༦།༤༠༡༩༡༦ ༤༧༩༡ས༤༡༤༨༠༨༡༨༠ རཆས།་༤༨༨ར ༡༩༨༡༩༩༡༠༡༤༨ ༡༨༩རཔ༤༨༡༠༤༤༡༤༨༦༤༩༠༡-༧༩༢༠༡༢༠༡༤༡ར༥༩༠༡༢ 





581 ༄། བགྱེ རྐདགཉེས གཙོབོསྲཔསྱར་སདད༔ འདོད་ཆགསྲབལ་བདམ་པའི་ཆོས ཟ ཚོགས་ྱི་ཞིད་གྱུར་དེེ་འདུན་ལཝདདགཉིདགུསཔས་སྐྱདྨ་སུ་མཆེ༔ ལནགཡུམ) ནང་ལྟན། 
གསུམ་ལསྐྱཐསསུའགྲོཿ བའངིའྫེསྣནོས། དཱ བྱནརླབསཅན་རྱབླམདང་ ཟླ , དངསྤ་གུབ་བདགཉད་ཞི་འོའིཚོགས༔ མཁའའབྲ་དཀའ་སུང་ཐམསཅདལྱ་ བདང ཉདམུས་པས་སྐྱབས་སུམཚ༔ | 
ོ ལནགསུམ། གསད་བདདའ་གྲ་གགྱུར་ཡྱ བདེ་ལ སྱབ་སསུ་འབུ་བའ་དའྲ་རེས ཟླས། ཀངག་རྩུན་གླུ་བཆསསྐུངང་ང རད་གསལ་འཛའམ དལངས དརྗགས རང་ཤ རངང་གལླད་ལ བའ རྒ ཱ | 
༧༩ །བདྲག ཉདྲ་གུས་ཕསྐྱ་སབས་སུམ ཌྷ ལནགསུམ། དེས་ཐག་པ་ཐམསཅང་གི་གཞིརཌྟེནྷ་ཏྱབས འྲག་གྲུབཞས། ལྔམ་པ་གསུམ་འམ་པའ་བ ཟུ པལ་ངང་པོ་ཐྲེག་དམན་དང་ཐུཞམོ དགཞན་གཞདགཞ ར་བཅས་སངས 
བ་ས་སྦ་ུ་པའི་སྔོམ་པྲ་འདསནསྣཛཚནུལ་བཞིནཏུབསུངསུམ་པས་འདིའི་རེས་ཟོས། ཁཱམཀུཊབཟངྷ་དཱནྡཝརྫུ༔ ལུསངག་ཡིད་ཏྱི་གཞགཆམསལ༔ གོད་པྱདདསནས་དག་བཟླག་བ༔ དགྱ་མོང་དགྱེ་ཆུལ 
།བུཿཆུབསེམས༔ ས་སེང་ཐར་པའི་སྡོམ་པནི༔ ཚོས་བརྒྱ་ལྔབཅུའིཁྲིམས་འགོགས༔  བདག་གི་བཏནཔོར་དྲ་རུང་དའ་བྲའྱ༔ གྲ་ུ་ ཐེག་པཉའ་པེའི་ལུང་ཆསགཞན་ཕན་གཞིད་བཞུསལ་ ༥ 











༧ ༡-༨༦༩་༡༥ ༢༡༡༡༥༡༡ ༢༡~--~--༡༡༥༡༡༨༡༨༧༢༦༩༩༦༨༠༨༡༤༡༡༨༨༨༨༡༥༤༧༠༠༥༨-༦༨༢༡༠༣༣༦༧མ༣:༠༦༤པ༨༨༠-༨པ༨༤༩༨༤༡༡༢༨-༡ “2༡༨༡ » ༡~ ° ༡༠༠༠༡༤༡༩༠༡༤ ༡༨༠༩“ ༢༡༤ དྲ ˆ ༡༡~- ༨༨༨༡༤༤༨༡༦༥༥༡༧༩༥པ༥༠༤༣༦༤: [¡ 
༤ ༡༡༨༨-༡༡༩༨༡༡༨༨༡༠༨༧༠༦.,ས་པ་འ།པས༤༤༩།༡ ༠༧༡༩༡༠༦པ༧༩༨༩༡༡༡༩༦༠༨༦༧༩༨པ༨༩༦༠༨༨༨༨༨༦༧༤༨པས་༩བ༦༡༡༦༦༨ལ༠༠༩༡༥༦།༦།༦༩༠༨༧༦༧--༨༦༨-༩༩པཟ་ཉསཔ་ལམ་པ་མ་ ༦༡༨༡༤༥༠༠༤༩༧༡༡༩༽-)༨ ༨༨༠༧༥༥༠༥༠༩༡༣ ཟ༡༩༠༦༩༤༡༥ “༡༨༠༨ ༡༦༧ 









ླིག|ཁ ཌྲྣ ༼ ` འོ ཀ༄ ་ོ་ རག ༢༧ ༢༠༨ ྲཱ ཌེ 

58༣3 ། སྐུགསུདཐུགས༔ བདགགིས་མུས་བྱས་བརབྱའི་༔ ལཞནས། དྲེན ༠ གནས་གྱུམ་ཡས་མས་འབོམས། ཉོ ཆེསཔས། གྱི པརའཁོར་བོརཀའཔོ་ཚབས་དཅད་པྱ་ 

 ར་བར་ླད་མ་པོ ཞི་བ ངན མ་ཚོ་ོམསཔ་ལ་ར ་ཨསནམོ། ས་པས མ་མ ནེ མེར ཡསམཚན༔ བོའོ 

| གྱིསྣ་མཚན་པརྱནཔའེསོས།མཛོད།དེནས་དབད་གི་གཞི་སྒྲུང་པལ་ཡེ་ཤེསཔ་དབབ་པའི་མླད་དུཏྱེད་འདམས་འུས་གཞུང་དྲང་པོར་བསྲུང་། དགག་ནདརླུཔཁུ ད་ཆད ་བྱུ་གེདཔ་ཞག་དུམ་བངས་པའདམ་གས། 

“53 པ་འདྲི་ཆེ་གཉིགཏྫ་སོམས་ཤིག །བསྭབྱང། ཕྱིནང་གི་ཆོསབྤམསཉང་སྟེད་པད་རྒུའ་། ཞདད་ལས་གཅས ཨུལ་དྨུ་ཁད་འབའ་བ། ¦ གགདང་ེའེ་བའི་དྱ པཾ རྨ།ཟླདུ ད ང་མིན 
བར་གས་པའི་སྟེདདུ་ཁྱེད་དང་ངྣམས་ཀྱིསེམསྱངོ་བདྡཕཾབ་མཐེད་ཞགད་ཡོངས་སུ་རྒྱུར་པལས་སྒདཅག་གས ཅྱུད་འངཆྣམ་སཐུགས་རྗ་བྲས་མཉགཞ་ སྤྱུམ་ག་མཇདཿ ལ ]བཱལཁྲ་གཾཧཱཇྩིན་གྲས 

ཡཱ གཅོགས་པ། - དབུ་གཙུག་ཕག་ཁའ་དུང་བྒྲ་ཅན། དངུ་ཕྲ་ཇྦརདུ་གྲོལ་བ་ཕྱབ་གཡས་པའརྡོ་རྗའ་གྲ་གུག་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཇོང་ཁུག་ཐུགསཀར་བརྩེལབ།  ཁཌཏྫགགྲ 














., 


ཡོནཏུ་བརྟནཅངྷཾསྐུགཅེནབུ་ལྱཿགྱར་ 


༧ ཁམས ཁོ ད ༦ ༤ ` ༤༨ ༤༨ ཁྭ ༦༠༤ ༣ ༦༠༡ ཁ, ༤ ༨ ,.༨ ༢༥ ༦ =» ཁཀ བྦ 
584 རོ ལྡདྡདུར་ཁྲཾད་ཆས་བྱས་བརྒྱཔ། ཞབསགཡས་བསྐུམགཡོནངྱརུདངའི་གརསབསས་མེ་ཕུདའབད་དའྲི་དོནབད་སོང་དདཏུ་འབར དའཉམས ཉྱིས་ཐཞུགས་པའི་སྤྱི་བོད་ཨོ། མགྲཞ་པར་ཨཱ༔ ཇྡགས་ཀར 
ཌི དི་ཤེསམཚན་པར་གསལ་ཇོབ། སློབ་དཔོནདྱིལ་འཁོརཔའི་ཐུགས་ཀདང་ཁྱེངའཇྣམས་ཏྱི་སྙེང་གཏྩུ་ལས་འོད་ཟེའའཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའབྲུམ་ཡདམ་མཁའའགྲོསདསངྒྱསདང་བྱད་ཆུབ་སེམས་*་ 
/,24 ༡ ༤ ; „ ༢ †' ༢' [སད ༩༤༨ ༢ ^ ཧཱ ཏཱ” ' ཊུ ༈ ཐན ༢ ' ༢ དཾ "༈ཧཱ༩ཞ ` ༩ ༡ ¥ /༢' ,: དུབ ` ༤ :/= ཿ | དུབ / ་ྲ ༣༥ ཧཱ 2! བེ ` ཁུ ངེ € ¦ ༥ 5. པེ 'བོག རི དའོ 
ཝེ དཔའ་ཆཧས་དང་ བཿསཔ་ཐླ ཧྲད མདུནཞས་མཁ་འཞས་ཁུ་༢ཕད་འབདས་པ་དཆའན་དའ་ ཤུབ ༢༨ལ་སབ་སང ཐམ་པར དསམཆད། ( ར་གཔ་མཱསྭ་བཱལ་ཧཔད་ལ་ཤག་ཅག །པིསཔཔ 
ཌཱི དབུདསཐཉུས་སྨྲན་ཡའ་བྱངག་སྤྱར་འདྲག་སྒྱེར་] བསའ་སགསཙམྱཧ་ཡ་འཇུས་པས་ཆདཔའ་གཤམད་ ། ངྣུནདདྲ་ཨཱ་པ་ཤ ཡ་ཨལ་ བཏྲས་པདཀྱུ་དཛྡད། མཆཚམས་ྱྱ་འབྱངས་། ཉ་པ དྲསངརྟའཔདྱ། འདརས་ཤང་དཔུང་ ། 
4 སྙེཾ།སྐུ་ཤདྣམསསྟེ་བང་གསུ ༥སང་འཇུག པདདབདདེ་ལམང སའད་དགོས པྷལགཔོམེདཔས་མྱབསཀདཇདོན་རེད་ཁྱུང། ༢ གོགྟྫོཝབཞག་ལ། དངཞས་བརུང་རྙ་ བུངདྱ རྡོརྡཾ ངོ་པར ཞཔས༔ པ་ཡིསྔ་ཇྷི་ཝའབླ་སོབ་བཞ། 
/ ༥ རའ | ༤༨ ` ཱ པ་ པེ པ ( >` ; ༤ ཁླ ༦ ༢ {° ,/ 
ཨ་ བཀའ་ལསའདའ་བརྙསབེདཅིག༔ གལ་ཏེ་བཀའ་ལསའདསགུར་ཞ༔ ཁྱོད་ཉིདན་གགནསསུ་ལུང༔ དངསདམལ་མའདའ་ཞིག༔ དམན་འདུདཿགུད་། ་ཨོཾ་འཛྡེས་མ་ཡ་རྡཾཿའཏཱཧཱུཾ༔ ཅེསངས་དམ་འབཞགགོ་ 


- 
རམ༣༠༦༠༩༥༥༤༧༠༠༦༧༦༨༧༡༡༠-རར ༦༡༦༨ 
















༡༠༩༡༣༣:/༧༥༦ /༦༡༤-༡༢༡ཟ༦)༢༡༧༡༢-༨༡༣༦༥༦༩༦-༡ཛ༡༦)༡ཟར༡༢༧༧༠༦༧༣༡༦༧༡་ ༤ ¥27627&-༩/:14223ྦ64ཝ25%ཉར2/#4-50272¥ 222 


དྷེརམསྤྱིསྨསོན་འྲོའཇུག་པའྱི་ཆོས་རམས་གུབ་པལགས། དངང་པ་ཡའི་དབངབསུརབའ་ཡེནཏ༔མཛཱལ་ཡུལ། གསོལའ་དབསའཔའི་ཇེགླནོསམཛོད། རཿ བྲམ་ཀུན་བཟདཧེ་མུཀང | 
ྒ 


ˆ ༠༤༧༠. 





རྭ @ 
ཧཱཿ 


མཆོགརྡོར་པགམོདང༔ རིགསལ་མཁའའགེའིཆོགསམསངགངས༔ བདགཿག་དདྲལནདུཌམསལ༔ དངོས་གཞིའི་དབད་མཆོག་གནདདུབསོལ༔ འཆབསུམ། ཏྱེདརང་རྣམས་དཀྱིལའཁོར་ 
ནས་བ བརྩམ་ཟིམ་བཞིནགཡས་ བསྐོར་གྱིསཔྱིཿོང་ སྔོ་མཆེཆོ་ཐའིལ་རཀིལ་འཁོརཆེན་པོའ ་སོ་དབེ་བརགསོལ་ བདཏབ་པའི་མོས་པས་འདེའྲ་རེས་ སཟླཾས་མཛོང། ཀྱེ ཀཿ ཤརྒསོ་སུངབའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔ 
ད་ཡེ་ཤེས་སྒོ་ཕྱེསལ༔  བདགཅག་མི་དམ་ལྷ་དང་སྤྲོདཿ རྱིཿ ོགི་ཏུཿཔ ཞགས་པ ཡཉཨཉ༨༥ཤསྒྲསརས་ལ༔། དངགཅབ་ཡེངམ་ལྷ་དང་སྤོད༔ ཀྱི རུབྱ་སློསང་བའི་ལྕོགས 


གམ སརྷ་རོགཡེ་ཤསྨ་ནཱོེསལ༔ བདག་ཅ ་ཡཾདམ་ལཱདང་པ སྤིད ༔ བྱང་སྒོ་སུུངབའི་ངྲེམ་བུ་མ༔ ཞནཏན་ཡཤེ་སྒྲད སལཿ „ བདགཆག་ཡེ་དམ་ལུ་དང་པྫོང༔ ཅེས་གསོལ་བ་ བཏབ་པས 
བཞ་ཤག་གསཿང་བརམས་ ཤག། ྔརྩའིནབའི་མེཏོག་དཉིཚརབསྣ་སྔནན འདི ལ་ངའྲིའི་གས་ཏེ ཁསཏྤིལྷ་སྐལ་གད་ཡིན་པལ་ཕོབ་པར་ཤེགཅིག་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་མེ ཏེག་འདར་བར་་ 
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༢༣༦༡༠༠༥༧ 


མོས་ཞེག། ཧཾཿ 


སའདེའདུ དུགཞུད [གསངམ 


ཡ་ཕཊཿ ་ ཅེསངུརྦཾ 


འགྲིམ་དྱིལ་ལམ་ཚོ་མདུ་བཀོད་ལ། ཀྱེཿ ཕག་མོ འཁོར འདྲེལ་བའི་མེཏོགའདྡ་དོང་བས༔ ོསགངུལརངས་དའི ུ གང་ཡྲི་དདེལ་ཕོག་ ་པད་ཤོག༔ པྲ་ཏུ་བཛྲ་ཏོ༔ 


ཅྡི 
ཚཿསཾ་སོའམམྷཱེམདུ། མེཏག་ཙོམའི་རིགས་ཨུདེས པསྐད་སང་བའི་མཚཟུགསརྗེདྱས་ས་ཆྱར་ལཅེ་སྦབབ་ཡི ཡན མདངགཔ གི་བ་གགས་ཆག་དད་དངྱ་ཆེན ཅིག་ བས ལ་བ 
ྣོའིམིགམ་ཁནྫརལ་པ་ཡིས༔ མརག་་འདིང་ ཐྡག་བསལ་བལྟར་༔ སྐ་ལལྡནརིགས་ཀུདུཏྩོདྱི༔ མརིག་ལེདའོགད་ཡེས་བསལ༔ རྡོརའི་སྤྱན དུ་ཆད་བདྲ་ཤོག། ༥བརྡཿཱ ཌྲབེ་ཤེ་ 
སྲབསལ། རྒྱལ་ཀུནབསྐྱེད་ཡུམ་རྡོརབརཾན་མོཐུགས་རྨ་དྲོས་མཉག་མོ་ལྷ་བཅུག༔ གསུམགྱི་དྱིལ་ ་འཁོའ་མཛོན་སུམ་བཞིནཅཱ་ལ མཛོང་ངར་མོས་ ༢ དགུས་སྲོ་དགའ་རྒྱ་ཆེན་པོྐྱ གྱིདཅིག། ལྕྟོསཞག་ 
དནའབཏུད་ འ་བསྟེད༔ཱ གུས་པསའདེ་ཉེད་དཔད་ལོང་སྔ། མ་མཐོངང་ལ་མླསྨཞཾགཾ༔ སྐར་ཡང་ཁུདཔར༔ ངཅོ་ཞུབའི སིང་དུ་གསོལ འདེངས‹ེས །ཟླེས་མཛྡོད། ཀྱེཿ ཡུམ་ 


འ་ཁ་་འའྲལབ་ངསཿ 
དཔས 0 སྨིནཅེངགྲོལ་བའི་དབང་མཆོགདྩ༔ དྷལ་ཞུ་བའ་སྲོ་ཡགས་པས༔ ངའི་འདིན་གན་ ༠ འཇིདདུགསོལ༔ ལནགསུམ། ཐོག་མར་ཐུམ་པའི་དབང་བླསརབ་ཡིན་པས་་ 


༡༡༠༠༨༧ས༨༩༡༧༤༡༤༦༠སསརར༨༧༧༤༤ས༧༠ས༧སར་༡བནར༦༧༨ 









ཨཿ མཆོགལྡའི་བུམཔྱརྨམསྭ་ཧྱིསརིམབཞིནདབང་བླསུརབས། ཉེན་མཾསདགྔལ་ྲིདི་མདག། །ེཕ་ཤེསྣ་ལམངོ་ནྭྱ་ཧཱར་པར་མོས་ཤིག །དབུསསུམ ཐྲོགས་ལ། ༔ སངསྐྱརས་མཁཤའྲགོསྦྱ་རིན་བླརླབཔའ༔ ྦ 
¦ད ཚོགས་ཐུམ་པ་གཞལ་ ཡས་ཁུང༔ སྣིང་སྐཾདང་བྱིང་མེད་བདུང་རྱེ་དུ མབའི་དབང་བསྒུརབས༔ གཏེཆུགདཱིམངགྱཐུརནས༔ ཚསངབྱེངས་ཊ ཡེ་ཤེས་དབངཐོབ་ཤོག༔ བྷོ སྤིབངེབཞགཿདུམརྒསིན། 
དཱ ཤར་བུམ་ཐོགས་ལ། ཧྲིཿ ཇོརྗེཡ ཁའའྲགོསྦྱིན་བླརླཐ་པའྱི༔ . ཞིབའིབུམ་ པགཞལ་ཡས་ཁང་ ཐྲ རིག སྣངབྱེར་མེདའདུང་རྩིདུམ་པཞི་དབང་བསླུར་བས༔ ཞི རང་དྲ་མངགྱཧཱརཤཾས༔ ལེའོང་ཡེ་། 
¿ ཤེ སདབང་ ཐོའ་ཤོག༔ དབ ཛཿ _ལྒོཾཐུམཛོགསལ། དྲཱི རེནིཆནམཁའའགོས་བྱིན་བརླངྨ་ འེཿ རྒྱས་པའི་བུམཔ་གཞམ་ཡས་ཁ་ ཌྣ གསལ་སོངདབྱེའ་མེད་བདུད་རྗེ་བུམ་བའིདབད་བསྐྱར་བས༔ 
རྒྱལ་དྲ་མདུག་གྱུད་ཞས༔ྩ མཉེ་མཉེད་ཡེ་ ཞེསདབང་ཐོབ་ཤོབ༔ ཀྲ དདྡིཚྙཱ ཞཱབབུམཇྲོགསལ། ཇྲུཿ པྱད་མཁའ་འགསྦབ་དྷརྨད་པའི༔ དབངག་དུམ་པགཞལ་ ཡས་བངད་༔ བད་ དདྱསདྲམེད་ 


༄༅། ྦ འཛྱུན་པའདི་བཞིནཏུ་མཛོང་། སོ་འཐོདཔོ་ཕའཁོདཔཔའ་ྲོ་མ་འྲོའོ་ཚོསདབབཅོས་མས་རིས་ཡ་ཞསམ་ཁ་མོགོ་ལསིསདྨཔའ ལས་བཤིའི་ 
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ངྡྡརྩེཏུམ་ པོའོ་དབངབླསར་བསོ༔ འདོངཆགས་དྲིམངགུརྒུར་ཞས༔ སོངཊོག་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པདྨ བྱདདུམཐྲཾགསལ། ཇི 
༄ྱམཔ་གཞལ་ཡསཁང༔ 


པཱི ལསཀྱིལ །བའའྲགས་ི བྱཞ་བརླ དྲ ་པའི༔ དྲག་པའི་ 
གྲགས་སྟོང་དངུར་འ མེད་བདུངཚ་བུམ་བའེ་དབད་བསྐུར་བུས༔ ཕྲགརྡོ རྡོག་ དྲེ་མརགགྒུ ར་ཞསྟ༔་ 85 ཌགྲུབ་ཡེ: ཤེས་ དདང་ཇེབཤེག༔ ཀརཿ ཞེས་བསྟུའ། དའི་མཐའཏེནྦ་ ཇའ 
དབང་ནི) ཤེ གསྭ་ལ་མ་ཁ འེ འགྲོའི་སྐུ་ལས་ཿེ ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ གཉིས་། པྲ འཕྲོས། _ ཁྱེནའང་རྣམས་ཀྱཾགནསལྔར་ཐྲིམ པས་ང་བེར་མེདད དུདྱིན་བྱི སབླ་ླདཔར་ཆུར་པའི་མོསང མཛོད 
ཀཀ ྱིཞིསབ་ཞིམ་དབངབླརལ བཱི རནི་སྣང་བ་ཡབ ཡིན ཁ, ཅོ ི་སྟོངཔ་ ཡུམ་ཡིཊ་རོ༔ སཱིཿང་ 
བ་དང་༔ གྐུཡེ་རིག་འཇོཅ་ཐོཿ ཐོབཔའ་ཤོག༔ 


་ལི་ལ་ 





སས སརོརིིཆག་པྨཁསའི་ 
མི ངཱ སྡོངང་བྱེར་མེད་དབད་ཐ བསྒྲད་བས༔ ག ཏྱཆུག་རང་སདགཞས་ཞེ༔ ལྷུནགྲུབ་ཞིང་ཁམས་མ་ཐོང་ 
ཧྭངདལའ་ང་ཛ༔། ཊྲ དྲུ ཿ འར པ་ཡ་ང་ཡྲིའ་ཏྡེ་ ༼ྭ ངཿ སྟོང་ཕ་ཡུམ་ཡིནནོ༔ འེགྷ་སོ་དད ༨མེད་དབང་བསྒུར་བས༔ 
མདོན་དགའི་ཞང་ཁམས་མཐོང་བ་དང་༔ ཚེསྨསི་རག་ འཛྲིན་ཁོང་ པའ་ཤེག༔ བཛ་དཔའ་བོ ་བོདཾ༔ཛཾཿ 





ཞེ སྣང་དང་སངདག་ན ནསནིང 
ཧཱཾ ང་ནཾགསལབ་ ཡང ཡནཏེ༔ ཁྱོངནི་སྟོཿ སྟོད་པ་ཨུམེ་ ཡེན་ནྩོ༔ གསལ་སྟྙོདདྱྱབེདམེད་དབང། 







^ བྱད་ཆུབཀྱ་སེམསསངས་རྒྱས་ཇམསཅད་འདུས་པའི་དོབ་ བིངང་པའི་དྲད དུདི་དང་རོག་ཅིགཏུའདེསཔ་ཉིད་ཁེདའངནམསི་མགྲིའ་པརྱདེན་པདམོས་ཤིག ཤིག །ཟོདནངྦིཊཀ། ཀྱེ ཀྱེ་མཉྱེ་མརེགསྱི་བུ༔ 





༄༅། བས་སས 
༢༦༠༠. 1 


ང་རྒྱལ་རཔསའདགནསནི༔ དཔལྱའི་ཞིབམས་མཐོངང་དང་༔ སླུལ་སྒུའེ་རིག་འཛྲོན་ཁོབཔར་ཤོགེ༔ -༡ རྣབྣདཔའོཇྡོཌྲ ཤུ རཿ ༔ དཞིདདེབཡབ་ཡིནཏྡེ།་ ཅུ ཁྱོད་ནི 
བེད་སྟོངདངེརམེདདབང་བསྐུར་བསུ་ འདོདཆགསརངས༣དགནསནྱེ༔ བདེཆིནཞིང་ཁྲམས་མཛོང་བདང་༔ ལཇཾསླསུའིདིགའཛིའ ཞེབ ཤོ ༨་ཤོགཾཿ པདྨདཔའུ་ཕོ་ཇྡེཾ༔ 

ཉ ང་ནི་གྲགས་པ་ཡབ་ཡིནཏེཌ ཁྱོད་ཧཱོཿ ར་པ་ཡུམ་ཡིནནོ༔ྗ བགསྟ།ངོདྱངེར་མེད་དབངང ཟབས ཕྲག གཾ་རང་སརངགནསནེ༔ 
འནནྭཐོད་པརཤུཾག༔ ཀརྨདཔའ་བྲོ་£ཛྲྷ ཀྱི ྲེཿདལཐུགསྡཇེརྩགེསམ 


ལའེའང་ ཞིང དཁྲམསམ ཇཐོང་ད ངང་ཅ ད་བཏདྷཱ་སུའི་རིབ་ 
དཱ སྟེང་ྣའེའཁེ བརལོབྲསམ་པ་ལདབང་། 


ཚུ མཞས་ བྱབའི་ངེབཞིནག་ཤིགསཔའའྱུརདོ། །ཞེསལུངབསྟན་ དཾསལུསདྲུམཔའིངབང་ཇོབ། ཡུད་བམསསྐྱེམཆེདྱིདིམངག ད ྣ 
རྡོརྗེའི་གོའཾཕང་མདོན་ཏུ་བེད་པའི་སྐལཔ་དངལྡ་ན་པ་ཡིཉཐོ། ། །གཉསང་ གསུང་བའི་དབདལ། བཙོམནཾལ་འབུདམ་བསམཆོག་ཐེརུ་ཀ་དང་ཆོམ ༨ པར་ཞུགས རའ» 


ྒ 


དུས་གྲསེམ་ 





| 


། 













༠ཨ༠། ཤཱ ལབ་ཐམསཅང་ཅིསྣ། ཅུངྒརབྲམས་མཆོག་དམ་པལ༔ ཇི་ ཌྟ༢༨ བང་བསྐུར་མཛོང་པ་ལྟར༔ དེབཞིནགསང་བའྱིདུད་སེམས་ཊིས་ དྷ་ོདོལ་དབངབསུད་རྩོ་ ཨོཾ་གྲུ་༢། དྷེདབཀྲི་ནཱཾཧ་རིནེསྭ 
། ༡།རཉཾདྲི་ཡ༔ བྒོླིཏཱཨྦམིཏ་པྷ་ རཿ ། ཅེས་འཇུདུརེ་ལྕེརྔོག་ཏྲུད་ཁག་པས༔ ལཱསྱ་ིནང་ལ་སོངྦ་ལས༔ ཉིནམ་དེ ཕམས་ཤི་ ཤིག དེས་གལགསངཞིཆས། 
།  མོག་རོ་ལུའཕོ་བཅསྐའིདི་མནག །གུགས་སྟོངརྡོ་རྡའི་བཟླུས་ བརྗོདྱེུངཔ་ལདངང་། གསུངཛོརའི་གོའཕུརམངོནང་པའི་སྒལཔདང་༔ ཌྡྣནཔ་ཡིནན།ི །གསུམ་པ་ཤེས་དད་ཡེ་ཤེསྱའིདབཔལ། | 
ཌྷཁླཱཨ ་མཛེས་མའིརང་དཞིན་པང་རིགསྱཀྱི་ཕུགྱར་མཚཐ་ཉིང་ཡོངས་སུ སྤུརོགས པ་ རུ་ལ་བའ མོས་ཤིག ཧཱ ཡེ་ཤེསྣ་ལམོ་བདེབའྲི་སྣུ ༔ཀུནཊབད་བྲནམ་སྦྱིནམ༔ དགའ་བའི་གཟུགསཅན་ཡིད་ ལ་ | 
ཛི འིད་ཁེམདཔའ་བོསེམས་དཔའ་ཆེ༔ རྙབ ཅུ་གུས་པས་མཆོད་པརྩྱ་གིས༔ ཨོཾ་ཧསུཁཧོ༔ ཞེསྤྲའེ་ཐུལགཏུགཏད། དེ་ལྟརགཏདཔའི་ ༣འགྲ་མ་དདྱབེདའངྟར་ཕག་ཡབཡྱུལ། ཤམ།བའགསནད་རྡོརེཔདོར ༣གསལ་ 


6༩2 


¦ ༩ བས༔ ཐངས་འདིལདྙཏརེནནས ཟུད་འཇུག་བར་བཅེན་པོའི་ག། འཕཿམངོནཏཱབ་པའི་ གོས་སྙོམེས་པ་ ་ཞགས་པ་ས་ ས་དགའ་བབཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཐུག་་ བརྒྱངལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཤིག རེས ཡིདལ་ཤེས་ ྣ 


° 

















འབན།།༦༠༠༥༤༠༤༡༤༠༤༩༡༠༢༨-2)༦༡༦ུ༠)%22ྟ8698'ྟ༥༡ྟྟྟྟ༤༨༢༧༩"༣ཉ༥-ར་པ་འ༧༦མར་བ༦།༢༢༤ཐལཔསས༤ས་ས༡༤༡།༥ ༡༩༦༡༦༡༥༡༨༨༧༩༩༦༩༤༠༩༡༧༥རས།ས༤པ- ༡༦་གརུང་༧ས།་གཐས།༠༠༤-རའ༧༦༨༤པ༩༡།༧༥༡༦༨༠༩༨ྣ༩ ༤༡༦༠༠༡ས༦༡ས༩༩ས༤)༦)༡༠༨༦༤༡༡༡༡༣༡༦༧ས ༡༦༡ས༤༨་༡༩༤༠༩༩༢༨༤༧༡ ༦༡༦༩ 





སྐུནགསལ་བལ། ལུན་བརྒྱུད་ཤེག་དྲིལ་ལྔ་པོའིརེནས་བྱིནཏེ་གདམས་ངགགས་ངམདྡོདྱི་བདག་པོད་མདའ་གསོ ལབདྡ་མོསྲ་ཤིག་ ཤོྲདིལ་ལཔོས་ནོདབརྒསིན༥། ཧཱཿ ཞྡེ་མཛརོརེའ ཤོག་དྲིལ་དབང་བསྐུ་རབས༔ 
ང་ལསད་པངསྐ་ནསཞི༔ དྲེམུལ་བཞ་ླག་སྦྲངདག་བདང་༔ ཆེ་གཅིགདིག་འཛིན་ཐོབ་པར་ཤོག༔ བླིན ཧཾཿ འདོདཆགསྡྡོརེིཤོག་ངལང་ད་བླསུར་བས༔ འདོདཚགས་མམུཞོས། 
ས་ནི ཡི་དྭགས་འཁྲུལ སུ་དག དང དེགསལརི་ ་འཛྔེན་ཐོཿ བ་པན་ཤོག༔ . པངྨར་ཀིནི་དིཿ ཛྷཱི༔ གཏི་མུག་རྔོརྗའི་ཤོག་ དྲིལདབང་བསྐུར་བས༔ གཏམླག་ལམ དུ་ལོདས་ནས་ནི༔ དུང་འགྲོའི་ 


པཱུ ནཾ ལྔ་མིནའ།ཁྲུལ་སྣྲད་དགཔ་ངང་༔ 


༧. 2 







-> 94 = 


སྲུལ་ཨྣུད་དག་པདང་༔ སྲ་བལ་འིག་འཛིན་ཇོབ་པར་ཤོག༔ བྷཏཌཱཀིནི་ཨོཾ༔ རླུ༔ ཕྲ གདོག་རྡྡེའི ཤོག་དྲི་པ་དབ ད་བསྒུར་བས༔ ཕྲག་ངེག་ལམ་ པུལདས་ཞས་ཞི༔ 


ཨཾ འེགིག་རིག་འཛོན་ཐྦོབཔར་ཤོག༔ ཀརྣ ནིཿ ཧཱཿ དྷ་ཆལ་རྡེརེའི་ ཤོག་དྲིལ་དབད་བསྒྲུར་བས༔ ངྩྱ་ཆལ་ལམ་དུལདས་ནསཞི༔ ལྷ་ཡི་འ ལ་སྒྲུང་དག་པ་དད་༔ འརྱྱན་མེད་རིག་འཇོན་ཐོབ་པྲན་ ་ 
། ཤོག༔ རྟ ཌཀཾ་ན གཏོར་མྩར་གསུམ་ཡོངས་རྫོགསྦྱའི་དིལ་འཁརོ་ཆེན་བོསྦྱརན་ཁིས་བླརླཐཔས་སྤྲུ་ལྔ་ལྱུན་གྲུབ་ གཊོད་ལོའི་བདག་མོ་དད་དབྱེར་ཡི་ཕྱེད་པར་རྒྱར་པར་མོས་ཤིག །དཔསཇཏོནམགོར་”" 


༨ 


-ཱཌ 


















593 །༄། ཟམཤགལ། རྷིཿ སྐལ་ཝྔནརིགསྱ་ཉི་བུནམས་ལ༔ རྩབ་གསུམམྫྱི་བདག་ཉིདཿན༔ ཚེསཏི གཏོརམཞིདབང་བསརབས༔ སྟེ་ལ་ལྷནགུ་བཇོབ་པར་ཤོག། ཅེསདྷ་མི་པོ 
ཌཱ བསཏ་ཨ་ངི་འིའུ་ཧྲཱཾ ༣གགས། ཧཱཾ ཀྱི་རིསེ་དརཅི་སཔས། 2 ` +` ཁིམགིདསཞགས ལཿ མེ་ཏོག རཿ 
„¿ ཅོདདྲན་འདིས༔ སྐུལ་ཝན་དུ་ལ་དབང་བམརབས། མཁའ་འགྲོ་སྡེལའི་མཚནྩཝདབད་ཇོབ་ཤོག༔ དནསམཆམས རེབཅས བྲཀ་ཤིས་བདོད། ཉེནསྙེའད་སྤང་ཏྲིའ་འོར་མོ་མེཏོག་ཞཛོརབླམསྦ་ཡིས་དགེ་ལེགས་སྦུསཀོ། 
ཧཱ དམན་པ འདིནི་ཏོདའིདམཚགཅུ༔ ཉམས་ནནརགརམ་དཔྱ་ཆུང༔ བླསངནདཔོས་གུང་ཆམས་ཅད་ཇོབ༔ ངེ་བསངམ་ལམ་འདའ་ཆིག། ནད་ཀན༔ དྷེ་ཡདདཆེགྲ་ིཨཉའྱཱསིང་ 
$ དས་བ ང་བཞིནཏུགཞསཏེ་ལིགསཉེས ཉིདབང་པ ཡེདཔནའྱད་རབྐནྲརེཐེག་པའི་སྐམ་མའདུམ་ལི་རིམ་བྱནམས་ཅིནས་བྱསང་བརབྱའོ་སྐམ་པསའདིིརེྨ་ོས། གཙོ་བསྡ་རིལར་ 
ས་ཿ ལགེ་གསུམ་། གཏདའག:མངྡཱལ། ལུསའདུལདགེ་བསྔོམལ་སློབམ་ཁྱེས། གསུམཔནི། སློབདཔོནཧིས་ཚོགས་ལ་རོལཅི་པྨ་ཉག་གཏོརབཏའ་། བརུནསབསྐུང། གཏང་འག་མཆོདབསྟོད། ངེསབཤགས། མདུན་བསྐྱེདཔཉྱདཔསྟེམ་ 


-------------------------------*=༢༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༧༢ 












གད་ཞོས།བདག བྱད སྔ་ལྗངས། བྫོ་སོན་ ཤིས་བྗོདའཆས་ལསྱབུ་སྙཿབུསཔསགླུབས། ཧཱ མརུདགསང་ལམགནའདུསྲགགསཆེ་ཡང། 





ཨིཿཐེད་འདུ།་ཅིས་བཅུད་འདིས་ལེགས་གཏམས་ཤོག །མཁོས་མེདྲགགས་སྟེམས་ཆུངབའི་གུ་པའི་པྱདགརངབངྨའོ་གོས་མཐའ་ཡས་བདག ། 


བྲགཞེས་མཁའ༩གྲེ་གཏདརྒྱའིངརྒྱུདཔ་དང། 
སྟི གི་རགྒོདས་པགསལ་བ རེསཔ་དགེ་ལེ དཱ པ 





ལྤུལ་པའི་གཏར་ཆེན་ཨོརྒྱན་མཆོགརྱུར་དྲིད་པ་ལསདག་སྣང་ཏེརྒུད་རྱིབཀའ་དྲིན་ཇོབལཡ་བརྟེན 


འཕེལ། ][ ”༢ལཚལཡལི་ 





ད 





།དེངས་མཚནཚམབྱང་བའྱ་མཁྱགརའི །བསྟནའིངྔོནཐུགས་བཞེད་ཧཱའི་བུམ་ཕའཟད།། 
སཔསྨྱསཏུནདངོས་དུ་རུའིན་པོ་ཆེར་ ཡྱིདཔའི་ སྐཏནཔའྱི་རིནྨ་ནབས་ཉྱིས་ཡརལང་ཤེལ་་ 















ིན་ཆེནཊཏེམ་ཛོད་ཆེནམོ་འི་གཅས་པའི་ངྲའི་གཅུ་བཞུ་ག་སུགསོལ་བསཉི་བའམཁོཟས་ཡིད་ 



















¬ ཝི མ་འཇིགས་པ་ཀྲུན་སྱིབས་ཁྱ་ཕིན་ལས་དབངབསྐུར་དང་ད ཅས་པ་ཀྲུན་དགའི་ཟླ་ཟེར་ཅེས་བུ་བབཞུགས་སོ།། ། 















འ་མོ བུན་མཱུ་ལཱརྨ་ཚོགས་པར་བུའོ། །ཕིཤ་ལས་དཔོསོ་འགྲོས། སོན་འྲགོ། །དངོས་གྲི།རེས་ཧིའིམཔའོ། །དདཔོ་འརྒྱ་ 


སོལ དའསནི། ཚེ ་ རྔེཕག་མོ་ཡེ་ཤེ ཤིསལངས་ ླཀ གས་ས 
ཨ་སྤྲལ པའི་སྡུ། །རྒྱལ་བ་ཀྲནའདུས་པད་འབྱུངམཚོ། ཅྱལལྕམ། ལེ ོགཡགྱཔ་རླས ཕུན ལྭ་གཱིང་པ་མ།འའྲགོ་ 
ྦ ཙྭི་ཀྲཾ། །བཀའ་བབསབདུན་འཇང་པདྨ་མད་སྔགབ གླིང། བརྒྱདཔ་དྲག ལྡཞཙྭ ཙུདྲབམའཿ གས། འེག དིགས་པི་བྱརད བནམ་། ྦ 









598 ¬ འཕྲུལ་ཉི་ཤཱ་གཅིག །མཚ མཆེགབྱ་རྩ་ལ་སཾགསདྱིལ་འཁྲར་ལ །ཌ་ཀི་ཆས་སྩྱོང་ཕེ་ཤེསརོལ་པའི་ཚལ། ཐུགས་རེའི་སྤྱན་ལྔཞརྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེདས།། 
| གནེས བས་མཐར་བགའཇིགས པ་ཀུནལས་སྒྲེལ[ | །འ།ད། བོ ཞས་རལ་པ། གོ མཆོ ས་ད བཟུབ་དྲེ་གགུབོ།།འཕྲན 
ཛཾ གསང་པ་གསུམ་དང་དྱུབརམེད་ཤོག [དཀའརུ་གཏོར། རེ་ཡ་ཁ་གེས་བསང་སྦྱང་། དཱཔའ་དྭང་ལས་བྷཱུ་ལས་འན་ ནེའི་སྣུད་ཟབ་ཅྱ་ཆེངེའི་ནྭད རཾ །ཁྲ་དོག་ 
༨ དྲ་རེ་ཞུསམྡབུ་ཕུག་སུམ་ཆ གས་པར གུར་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧྭཾ ¿ ལན་གསུམ། བྷཱམི་  ་སཾ་པྲའ་བཱར་བཛས་མྭ་ཛཿ ཞེས་པསུ་མཐན་འགགས། ཐུམཔ་ཏཾ་སྭ་པཱ་འྭབཱ་ར་ 
ཨོཾ་ཨཾ་ཀཱ་རསེགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ ལལ གང་དག འདགས་ལྷུ་དངྨ་དེ། [གཞོད་ ཤུ་པའམགཞུག་དགུ་ལ། །དྱ་ཙིལའཁར་དན་ད་སྡེ་ཐོགས འདི། །བདེག་ 
་ འུ་ཁེདཱསཱལ་ ་གསལ མཆེང་མཱ ་གཏའམ་འདིབཞེས་ལ། ནཱལ་ ར་ དག།ཅབ་ སོགས་སྤྱི་ལྟར་གྱིས་ཕྲན་ལས་བ ལ། [སྔག་ས་མཐར། གྲ་ཚཱ་བཏགས་པས་གཤགས་་ 





ལྭ་བ འཆའ་བར་གུར ཨཱ ཏབཟངངསུས་འཇུ་རང་ག རང་ཌཾང་ ཕཱི དསཏམཚེ་གཡྲེ་ཀའི་སརྱཧབ སྔརྦངཱ་ཏཱ་ཨཱ་ཀཊ་་ 
ྲ འཛིནད ` རེ བཞེ། ཧཱ་ཧཱ ཛི ་ ཅུར སཿ ་ 


རོགས 
གདབ ཧཱ ང་ ༥ ར་ངང་ སག མཚ ས རབས ཨམ འཱ་``'' 
ས་ སཚསརེལས་  ་ ཚོ དོ་ར ཚོགས་་ ‹ 





8» 


- 


ཟི 


ཌེ ངེ ¥ 


༦ 


བ་སེགསྭ་སུབས་སེམས་ནི། 


གི་ཟླུམ་མཁར་སུནྲ་དངས་ཏེ་བཞུགས་ཕྲར་གུར། 


ལྷ་ཛོགསརྣམས; 


ཀྲུབཾ་སངསྤྱ་ཆས་མུར་ 


ཐུགས 


' ཐྦལས་ཅ་དཀུཞ༔ གཡུ་ལོ་བ 


པྲི 


༨ 


རེའི དབང་གིས་གནས་འདིདུ་ག 


ཤེགས༔ པྱད 


ཛལ་ལོ༔ ༄༅ེ་གཅིག་ཡིདྲ་ཀྱིས་སྐྱབསས་མཆི༔ བྱང་ཆུབ་མྣརོགཏུ་སེམས་བ 


བ་ཤཾག༔ ལན་གསུས། ཚོགས་ཞེདྡནཱམས་འད་གསལ་ 
ལོ ཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ ཅྷི 


ཞང་མཆོང་པའི་དངོས་པའ 


འུང་གི་སྙིང་གའ་ཟླ་བ་ལ་གཞས་པའི་ཏོོ་ཡིག་ལྗང་གུའ་འོད་ཟེར་གྱི་སྣདྲ་བས་རྗེ་བཙུན་འབགས་མ་གྒྲལ་མྒ 
ཞེས་ཚོགས་ཉེནགསལ་གདང་ལ། ཞ་མོ། འ 


༽ 


ཟླ་བའ་གདཞ་ལ་བཞུགས÷༔ བདག་དངམ 


།ཁའ་མཉམ་ས 


ལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་མདུན་ 
ངཇགས་དང་སྡག་བསྔལ་ཀུནསེལ་བའཾ༔ 


༢༠ 


¬ 
༣ ལའ པ ༣༦༦༦ 
རྔ་བཙོད་འཕགས་མའ་ ` 


བབ ཨསའགུན༔ 
༨ ༢ ཧྲ དཿ སམཔྲམ་ལསངབཟུང་བར་བྱས༔ ལྲི ྒ 
༅ ངང་དབམ་པའྱ་སུར། མཆདཔ་ཅཞབྡ་རུབའ༔ ཧཱུཾ བཅན་གཡ འི་སྣང་བ་་་ 
ཚགས༔ ཀྱུ་བཟང་མཆད་སྤྲིག་རྒྱ་མཚོར་གུར༔ ན་མོརྭཱ་ཏུ་ལཱ་ 


༡༥ ༄༅ ཡཱ ཞཱ་མཾ་] བཏོདྡཛསརྲམྫདྷཤཱལོ། ཏག ༥ ༅ས་ཆ་ཏེ ཡ། ཏྭང་ཧཱ། ཨོ་བྡངོ་བཛཛེ་མྭཧྭ་འཛ་མ་ཧྭ་ཏེ་ཛོང 
པམ ཐུངས བཛ་མ ཕ་རི ངྷ་མཚྩོཔ་སཾཀྲམ༩ བྲང་ ཅོ ཧཱི ས བྲ ༦ྭཱདྷ འིད ངོ 
ཌྷ; ལོ། གཉིས་པ་དངོས་ག ་འ་ 'གཉས། ཟྱིཉདྲརྱིཤས་འྱབོའ རའ ལག་དད་བཅས་པ།། བླགས་པའིརེམ་འི། ལི ཏི སྭོད་ཉིད་རང་གདདསྡོ་རིའྱི་སྲང་འཁར་དབུས༔ 
རིན་ཆེན་གཞལ་མྲེདམཚནཉད་ཡངས་སྔ་ཕོགས༔ པད་ཟླའ་ རད་དུ་ས་བནཏཱ་ལཱདྲ ༔ འོད་ཟེའ་འཕྲོས་འདུས་ཨཱཏཱལ་ཏགྱིས་མཚན༔ དེ་ལས་རྗེ ཞླསྣེལམ་སྐུ་་ 
ཤཿ མདོག་ལྗདཱ༔ ཞི འཛུམ་དྲ་བ་སྤ་གྲན ལུམ་སིལ་བུར ལཿ དར་དང་རགེཆེཞེམེཉོགྲ་ཕང་བས་བྱཧྒཌ༔ ཡོག་གཡས་མཚོག་སྦྱིནྒགཡཡོན་པས་ཨུ་ཏྤལེ་འཆང་༔ 
ཞ་ན ཞ བཞུགས༔ མཐའ་སྐོར་འཇིགས་པབྱཅངྱསུ་འསླཾཐལམདང་༔ རྣམ་འགྲུལ་ཉེར་གཅིག་མཚནམཆོགབྱརྩར་སྤྲོག༔ 


ལ་པའི་སྤིནཕུངབསམལས་སྤོ་ཞིདབྣས༔ གཞས་གསུམཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་མཚན་འོད་ཟེྱ་གིས༔ ཡེ་ཤེསྭ་ལཱ་ཚོགས་སྙན་དྲུངས་གཉིས་མེདྲ་བུརཿ སྤུན་འདེནབཞུགས་ ༠ 
མི སིལ སྤྲི གོ གསག ཅྭ རར པ་ བའྲབུགསྔ་ང ཆོ་འ ད་གས འདི་ག 
པའ་སེམསམའིའཁར་དང་བཅས༔ བུགས་རྗེའི་པ བང་ག གྲེས ར་ག སྣབ ཞནཔའ་བཞུགས༔ ཨོཾ་ཨཱ ཨཱ་ནྭཏཱ་འྲེ་ས་པར་ལྭར་ཨེ་རེ་ཧིཿ༔ བ སམངཿ༔ སྐམ་ཕ༔ 

༥ ཧོཿཏྲྡྲཾ་ལྱནཿ དམ་ཡེ་གཅིས་མེདདྲུརཔ་ཡ་དང་དབྲས རྩ་རུས་གདབ་བདཤི། གར་ཡང བད་ ལྷནམཱམ།འའེགུ་བའི་ཚོགསཿ སྤྱན་དྲངས་ཡེ་ ་ 
' སླུག དག་ཆ ལྷག་གྱེན་དུ་འཁྱཾལཿ རིགསདགའོད་དཔག་མེད པཱས་དབུ་བྱར་ཊྱགུར་ ཨོཾ་ཨ་པའིམི་ཏཱ་ཨྭ་དིིརཱ་དཱང ཕུག་དང་མཆོདཔ་འདུལ་བའི། ཧཾཿ 

འཕགསམ ལམགས་ལཿ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུཊཿ གསུམ་དདཔས་ཕྱག་འཚལ་ ཞིང་ཿ ཉེའ་ཕྱུད་བདུན་དང་འོལ་མོའི་སྦཿ ཧོཿ ཤག ད་ 


ཤེག་སེམྨ 
ངོ་ 


༦ 






འ 


#ྷ? མཐྦྲའ་ཡས་ ཝྡཾལ་མ་སུམ་ལུྱགའོལ་བ ཏཾ ྒ 
༧ ཁའཚལ་བསྣད༔ ནམའཕབྲུལ་རྟེར་གཅིག་སྒྲོལ་མ་ཕུམ 


ཕིནལས་མདྱ་ཐཱུང་སྣལ་མཾ་ཕུམལ་བཱག་འཚལང 
ལྭ་བཔུ་ག་འཚལ་བ སྙེད༔ཿ མམཚནམཆབ བྱསྭ་ལཞ་ 


- དོ ---- - རད ་ 
༄༅ །བདུུ༔ བྲཀ་ཤཾསརྫསྟ་གས་བྱཅདལ་སེགསཿ སཾདདང་ཞི་བའིའྱོརཚོགས་ཀུན༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཅིསྔམ་སྤྲལ་ཏེཿ གསཔས་འབུལལོ་ 
ྣ བཞུནས་ཅངཿ འཇིགས་པ་ཐམསཿདཞི་བདང་ད ཚ་ངུང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཆུས་པ་དང་༔ མཆོ ཐུན་དངསྲབབ་སུལདུགསལ༔ ེདྡསླཾཿ འླི་དཔེ་ཨཱལོག། 
2 གནནེ་བྱཾང་ཤྷཐཱ་སྲར་པཱ་ཛཿསམ་ཡ་ཧཿ བསད་པན། ( ཨཾ རུགས་རྔེའིམངའ་ད དགྲ་སལ་མྲ་སྲམ་ལྭ་པུག་འཚལ་བསྙེད ༔ མཚནདཔའིསུང ཞྷ་གཡམ་ཡྲམ་ལ་་༥ 

ཁྱགཾ་འཚའེ་བསྙེད༔ ཆངས་པའ་གསང་ལྔན་སྨྲལ་མ་ཡྲམལ་ཕྱ་ག་འཚལངསྙཾད༔ ནྭ་ཁུན་བཅར་འྲ་བུགསམངའ་སྦྲཾ ལམ་ཡུམ་ལ་ཕུ་གའཚེལ 


( བརསྙྣད་༔ ཡན་ཏན་ 
དཿ འཇིགས་པ་བྱསང་སྩོབས་སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕུགྐ་། 
ཡམ་མམ་ལཿ སངསྐ་རྐསྱྱབང་སེམས་འཕགསམ འེ 





༡ མེཤིས་སེམས་ ཡཀ འདབ་མུ་བྱ་དདལ་ གས་ས ི་ནོད་གདུཔྡ། དདནགས། ཀུན ཕོག་པ དང་བཅས་ པས་མཚཤཔུར་ 
82 རུར ཅིཕགསའ་གདབ། རྗེབ སགསའི། ཨོཾ་ཏཱ་ རུ རྩཏུ་རེ་པཱ་ཧཱ༔ ཌི ཞེས་པ་ག་བྱཅ་ ཅུ་པ།ཁོ་ན་བླན། ལྷ་སྔགསལ་ སེམསྩ་ཙེ་གཅིག་ཏུ་གཏད། ༥ གསལ་ལཱངྱསུས་ ཕན་སྤྲོ་བསྡུའི་་ ` 
"རཾ དམགས་པ་ བྱ་སེ། བླཟས་པའྱི་རཤྱ་རཾསྔ་ཐུགས་སག་ སྲགས་ ང་དང་བཅསང་ ལས་ འདབིརྱ་ུགསཀ་ཞྭ་ཧུའ་བོས༔ ཞིངའབ་འབུམས་རྱ ལབ་སམས་ དཔའའཕྱག་ 

ྣ མའི་ཚོགས་ལྔ་ཟུགས་མྭ་ཏེས་པའི་མཆོདཔ་ འབུལཿ འགྲོ་བ གས་དྲུག་གི་འཇིགས་པ་དང་༣ ག་བསལ་ བཞན་སཿདབསལ༔ བདེབས་ཚམ་པའྱ་བས༔ འད་་ 





ཅོ དངོས་གྲུབ་ དནསད་ཐའཔར་ཐུར ཅེས་ཡང་ཡང་དམིགསལ་ཡིག་བྱུ་བླནའོ། ། གསུམ་་ 
ཅིདབསྟོཾད། ་ མཱས་བདག་དེ་ སེམས་ན་ཐམསཿདའཇིགས་པ་དང་སྡུག་བཝ་ ་བསྔལ་་ 
ལ་ ས་འཛ དངོན་གསོལ། །ཡིག་བྱར་བྗརོད་ལ་ཞོངས་པ་བཤགས། གཏོར་འབུལ ཇིང 

ཅུང་པའི་ངང་ལྭས ཟདའོརའི་སོ་ འཡངས་ཤི ངྒེ དང་ག ཨ་བདདའྱིར་མཚོཁ་དོག་ དིརྒོ་ནས་མྡད་ 
ཧགས རང་གི ངེ ས་འོདཟེལ་འཕྲོས་རྗེ་བཙུཞ་འཕགསམེསྤྲལམེ་རྣ 

བཅུད་དངས་ ཏེ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་རྱུའ། 





, 


ཨོ་ཏ་རེཏུ་དཱརྩཾཙཱ་རྭཱེཾ༔ ཨི་དབ་ལི་ཏ བླ་ཝུཁ།ཁཁུཧིུཧཾ ལན་བདུན་གྱིསའཐུལ་ལ་འདོད་དོན་གསལ་བ་ནི། ་ཨོཾ༔ དུས་གསུམསངསྦྱརས་ཀུན་ཧི་ཨུམ༔ ཕཤ་ལས་་་ 
མངའ་བདག་ཐགས་རྗེའི གཏའ༔ འཕབགས་མ་ ་མ་སྒོལ་མཛད་ཡུམཿ འཇེགས་པ་བརྱད་སྩབས་ མོ་ངང་༔ རྣམའབྲལ་ཏེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་༔ མཚའ་མཆཚོག་བརྒྱ༔ 
བྱཧད་ལ་སྲེགས༔ སངསྦྱསྱ་བངསེམས་ཡི་དམ་ལྭ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོཆས་སྲང་བཅས༔ འཁའར་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཅདགུནཿ ཏ ་འཛིན་སྔགས་རྒྱས་ྱིཞ་“' 
#༔༨ བརླབས་པའ༔ ཞྭལ་ཟསགཉོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བདག་ཅགྲ་ནལ་འབུར་འཁེར་དང་བཅས༔ ཞད་ག དན་འཇིགས་པ་ཀུནལས་སྩེབས༔ ཨ་བསོད་དཔལ་འབྱར 
༩ ༥ཕྭེ་ཤེས་སྲེལཿ ཞེ་སེགས་ཕན་ལས་རབ་འབུམས་ངང་༔ ༠ བ།གི་དངོས་གུབ་འགྲུབ་པའར་མཛད༔ ཙོས་གསོལ་བ་གདད། བཛྲ་མཿ གཏོར་མགྲོཞ་རང་བཞིེན་ཧི་གནས་སྲ་་ 
༧ གྭ ཤེགས་པའམཉེེན་ལ་བཅནཞུགས་བས་ཅངཆོག །གཉོར་མགཙངསར་བྱསལ། རང་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅངཀུནཿ རིག་སྟོང་འོད་གསལ་དངྱིངས་སུ་ཇྲིམ༔ ཞེས་དམ་ཡེ་དབྱེར་ 


རའ ས་དང 


ཞས ་ལུངཞིངབྲསང་། ཇྲེས་ཐོབ་སྒྲོལ་མ རྱཆུས་དངབཅས་དགེ་བསྡ་ོ་ཞིང་སོན་ལམ་གདབ་པ་ནེ། ཧོ༔ བདག་གྲི་ཚེ་རབས་ གམེདནས༔ ཟ་མ་དུས་འདེ་ཡཞཆྲད་དྭ༔ 
ཕགས་མམ དངིང་བླསུབསངའི་མཐུགཿ སྩེ་ཞཱིང་སྐྱེ་བཐམས་ཅདྲ་དུ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་འགྲོབ་ཀན༔ ཇྗེ་བཙུཧྲ་སྣོལམས་ ས་བྲཟངཞསཱ༔ འགལྱརླའཱ་ 
_ ཐམས་ཅད་ཞི་བདང་༔ མྔརྭ་ཧེན་སྲལས་ཐུཞ་སཱམཚོགས༔ མས་བཞིནྲའསུམ་པ་ ར་འགྲབ་ནས༔ བྱངྲ་རཱད་གོ་འཕངཇོང་པར་ཤག ༔ བྲག་ཤིསབ་རོད་པ་ནི། 

ཧཱ དུས་གསུ་ སུསྦཱ་རུལ་བའྲི་ཕིནལས་བདག༔ འཕེགསམ་སྒྲོལ་མའི་བཀྲ་ཤ ཤིས་ཤག༔ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་། བས་མངཛོད་མ༔ ཛརོ་བྱཅདང་བྲ་ཡ ཤཱིས་ཤེགཿ 
° གངའདུལང་ སྲ་གུབམྲ་ལས་སྩོལཿ རྣམ་འཕྲུལ་ཉེརགཅིག་བཀྲ་ཤ ་ཤོག༔ མ།འའམཉམ་འབྲེ་བའི་དོཞ་གུན་མཛོདཿ མཚཞངྱར་བྱསངྱ་ཏྱི་བྲག་ཤེས་ཤོག༔ 







༄༅། ྦ །མེདཡེ་ ཤེས་གྱི ཅད སས་སྣས། [ སླ་ཤངཆུ་ལསླ་རབསབཞི་ནདུ འཕུགས་མུའི་གསང་གསུམ་ཕྱག འྲ་བཞེངས༔ ཨོཾ་ཨྭནྣ་ངཱ་ར་ཀཱ་ལཱ་ཅི་རླ་ 
ཧ༠ཿ 
འཕ 






དགེ་ལེགསམཆོག་གི་སྦངབ་ཡིསཿ ཅུག དཔལ་གནས་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཙེས་དྭ་བངས་སྭུ་སེརལ་མེ་ཏོག་འཇོར་ལརལམོའི་སྨ་བསྲགས། །འདིའིབྭ་ཧེཞཔ་བེདན་ཐུནྭ་གི་གཙད་ ་ 
པ ནུལ་སོགས་སྤྱི་སུརལ། ` སྔོན་གཏོར་དཀར་བགེགག་ཉིན་དང་པོའི་ཟུནམགོ ལས་ཡི་དགོས། སངའཁྲོར་གསལ་འདེབས་ཐུནའིསྨ་ནམས་ལའང་བྱ་སུར་ནལེགས། ལས་ཕྱང་གཞན་པ་སྙནའྲ་ 
¦ ཡེད་བྲ་ཐྲུན་རེའི་བཞིན་བཏང་། བསྩེན་པའྲི་གངས་ནི་ཡིག་བྲཅུ་འདྲམ་བག་བཞི། དུས་བསྟེནྡྷཟཱ་བ་གཅིགཅུ་གསུངས་ཤིང་སྤི་རཆོད་དུས་སུ་བཞིའྱགུར་དགོས་པར་བཤད་པ་ལུད་གུབ་ཞམ་ཆོག་ཏུ་་ 






༣༨ འགྱུར་ལ། ཅསཚ་དནི་དངོས་ཉམས་མི་ལམ་རམས་སྲ་སྐུ་མ རྦོང་བ། གསུང་ཇས་པ། ཐེ སྭ་སུག་མཚན་རེདཔ། གཞན་ཡད་ལྟསབཟད་ཅིགས་པ་འབུང་། བསྟེན་ཕ་རྦམསནས་སྦྲབ་`>× 
 མཚོད་ཅེང་པར་སྦྲོན། འོག་ཏུ་བཤད་པའི་དགྱིལའཁོར་དང་བུམ་པལ་སོགས་པ་དང་། མཚོད་གཏོརཅ་འཇྱོར་ཚུས་པར་བཤམ། བདག་བྱསསིད་བླནས་པ་དང་བཅས་པ་ཝིན་དུའྲགོ་བས། ། 
ྲུ མདུན་དུམ་བསྩྱེད་བ ཟླས་གཙོང་བཏན། །ཐུན་མཐར་གཏོར་འབྲལ་བྱ། གཏོན་མྲ་གན་མྱུན་འདྲེན་དང་གཤེགས་ག སོལ་མི་དགོས། །མ་ཆེད་འསྙོད། འདོད་དེན་གསོལ་གདང། ཞནངས་བཤགས་ 


609, ཉཱ༨༄༅། །པ་ཤ་བཞུགས། སྨོན་ལམ་ཤིས་བངོད་བཅས་ཐུ ནརེརེ་བཞིནྱ་བ། ཞག་བདུནསོགས་ལ་སྒུབ་མཆོདསབས་བདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དུདབང་སངས་ལ་ཇེས་ཆགནམས་ཇའོ། 
ཏའ ཁྲ འདིའི་སྒོནས་སློབ་མརེེས་ས་བྲདང་བའི་རིམ་པ་ཞི། དྱིལ་འཀར་ ར་གསཞིད་ཅིལ་ འཟ་ཅནིུས་སྲུཝཚོ གས་སྨར་དབ་བྱད། དྲེ་ཆུཌ་ཉེའ་གཅིག །དེ བསྩ 
༡ ཟམས་རིམ་པར་བསྣོར་བའི་ལེ་བར་ཨྭལ་ཝཱང་ སཾ སསང ་ི་འེ་་ད་ མོ | གཅག །དརྒྱུཾ་བརྒྱྩྩ་ 
ཛྷ །ས་རིག་པརརནའཔ་་བེས་མདུའ། འབྱུགས གས གར བདཔའརསྲ་སཔེན། མ་འཛ དཀརཅོ་ུ་སསདསནཔ 
ཧཾ །བཀད་པའིདབས་སྐ་ཁྲིའའི་སུང་ནམ་དུུ་ཉེར་ཝའི་སུདྲ་ན་མགལ་ཆ་ངས་ལང་ག་ཁྱ་ཧནྡ་ལནཔ་བཀོད། ཆུབཅུ་དབང་ གཏོའ་དཀར་ཟླམྱ་ཅུན་ཝན་ག་ཏོརགདུགས་དང་བཅསཔ། སྣུཙཀ །ཐཱེང 
བཾ ཐཱག་མཚན་སྭཏཱཔ་ཝ འིཙྭའྲིརཾམས་གཡས་གཡན་གང་བདེར་བཞག མདུན་དུ་དཀར་གསུམ་གྱི་འབུལ་གཏོར། །ཇུ་གཉིས་ཉེར་སྩོདགཡས་བ སོར་བཤམ། འ་ས་དམ་་་ 
2༡ ༨གམ་ཁོ་བའི་ཕོ་པང་རམས་ ༡ རའ དྲ `. ༄༢།༤༽ ༩ སྐརབཤམ། བུམ 
ཤཱ སོགསམ།འོ་བའི་ཡོབརྣ་མས་ཚོགས་པར་བུསལ། བརྒུད་འདེབས་དང་ཚནགཏོར་ཞསབར་མ། བདག་བསིད་བླནས་པ་དང་བཅས་པ་བཏང་། སར་མཆདཁ་གསོས་ལ་མཆོདཔ་ཟྱིན་བླརབ། 


610 ± སནནདི་ལ་ས་ཝ ཛེགས་ཁྱིསབསང་། པབ བུས་སྦུང་། མ ཤཅིདྱཧིལ་འཁོར་མིདགེགས ང་པའངང་༔ སྙཾངྷཉིདའང་གདངས་ས སས་བསྙོད་པའི་བབ། ། 
ཞབ ཡྱེད་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་ སབས་དམིགཔའའྲགལ བཅས་སབ་བ་ སར་མཆོད་པ་ པི དང་༔སངིདའ་དགདངསལ གཿ ཧཧ ཡོངས་ ླ 

རླ རྫས ས་དྲབས༔ པདྨནའིསྙེ ལེེདདུ་ས་བོནཏ ལུང་གུ ལྗང་གྲྭ; ག་ནས་འ  གཟུབས་ཟུག་ བླངས་ལ་དམགས་པ་སྱི་མརུ བྱཅ་བླཟ ས་པ་ལུར་་་' 

ཛུ ས།ཏ༨འབུལ་འ དུ་གསོལ་བཅས་པ་དང་། མཇོད་བསྙེད སྩེདྱ་བཱ། རར ་ ཧུ་གིད། དུང་ཆུ་བུམ་པར་ཤུལ། བླར ནེ ས་འདདྲ་ཞུ་བ་ མ་པ འྤིརད་རྤོག ཅིག ག་པརྱ་གུར་ཅེས་མཾས ། 
£ ཌྷ ཡསདུམ་ད་མ གནམ་བདུད་རི་འཁིལ་བ གང་རངགས་ལ་ གདབ་ལ་ཉི | བདག་འདྲག་གུབ་ན་ལག ཤམི་ལྕོ་གསན་ཏང་ངེ་འ འཛིན་དཔདད་སྣགམ་བག་ས དཾ 

༩ དེ་ནས་སློད་མ་རྣམས་ལ་ཁྲས་བྱ། འགེགས་གཏར་བླམསལ་བཀའ་བགིྲསཔའཁའ་བྷནོ། ། །སེམས་བྱ་སེད་གསལ་བཏབ། ཆཾས་བཤདྱའིཁྱང་པར། དེའངད་དུས་གསུམ་བྱ་་ 


དཞམཚུངདས་ཟླ མམ སྔ་པསྐྱམའ་ཨ་དཔའམོ་ བི ོ་ར་དགའཇིགསལདངག ངའབའྱབམ་ 
ཨྭ་སཱལ་མ་ལ་ དདང་པདམ་དའིང འ་ སའམ བ་པ་འཕགས་ དགའི བལས འདིནྣ་མབསྣམ་བསཔ། 
ལད དད མེད 'པའརད་གཟུགས་ཨྱྱོ་ཅྨུྲ་ཧཱི་སོབ་ད བཞཆེན་པོ་པྨདས་བྷ་བ་དེ་ ད་འཕགས་པུལྔྲ་ཤ 'ཐུག་སམཱའ་ ་ཀའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་ཟབྲ་ལམ་་ 
ང་པེའྱ་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོནང ཚུལ་བསྟན་པའཾསྐ བསྡ་ ར་བསགས བྱཿཞཱསྦྱ་ཙདྲ་ལངམ་ངག་གིངས་པ་་ རྒྱ་ཆེའ་ཡྩལ་བརྣམས་ ཤང་ནས་སྙང་་× `` 
ཀཱ འི བཅུདྱེ་ཐུངས་ཏེ་ གདམས་དགྱེ་ཆས་འབིངབམས་པའྲི་ས་གིཤས ཕབཤས་པད་ཅུ སྐལ་ལྔཞརྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་ གཞང་། མ་འངས་པའིགདུལ་བྱམས་ 


[རྱལ་བསྲས་དྲང་བཅསཔ་ཐམསཿདྱ་ཀྲི་དྲཾཀ་ལས་ཇི་སེེང་པ་སྒྲབིངམཁྲའ་ བམུཐའ་ ོ 
གྲི དང་བཅས ཐི སི སུབ དམ བྲ་ཧིའྲགོ དག་འཇིགས་པ་དད་ བྲལ་གཞལས། 





612 „ ཧྱི་དྭ་དུ་གཏེར་ཁ་གསུམ་དུ་ཆུས་བཏབ་པ་ལས་འབྲིང་པོ། སྤིལ་མ་ཨཱངུ་ལའི་སྐེར་མེན་བྱི མྲོ་ཕག་ཞསྐྱ་རུལ་བམཆག་དབུམས་སྩེ་མཐའ་མཚྩོ་རལ་བིན་བླརབས་དགེ་སོང་རྩོ་ 
ཤི རུ དུ།ཏིརབ་གྲས་མདུ་ཆུས་ དྲངས། གྲདམས་ བྱོགས ` ` '`་གཏེར་ལུང་ ཤུམཐའས སུས ཧིགབླནབས་དགེ་སྤོང་ །ི 
¢ བསྟ་རད་པར་གསུངས་པ་ཇྲེ་བྲ་མའ ཅེར་ :ཡཞ་པའ་འ ༅ང་དངོས་ས་བཞེས་པ་མྱ་ བུང་ ད་གུངས་གངས་ཉེར་བཞ་ལྦ་རྭ་སྙག་ ཟླར་ཕྱཾགསོ་དེའ་ཕབ་;: 
ཌྷ སྐབསུ་དགདས་གཏེའ་དྲ་སུལ་བའི་རྡོརྫའི་ཚེག་ར དྲ་བཞུགས་པུ་དདྲ། འབཚོག་མེ་ཕུསྣ མེད་ཐབས ག སུའ་གྲད་པ དྲང་ལིནྱ་ཧུས་མཛད་སྐབས་ གཏེར་ཆཞ་ 
དཱ ཞྭསྣ་སྒལ་མའ སྒུ་བ་ཆྙན གཏེའྱ་བྲཾའ་ཁུད་པའ༦ ཞུ་གཟགས་པའ་ཚོ་སྐ དས་ལགས་པའ་དྭངུ་གསདབུང་ལན་གསུལ་སྣལ་བའི་བྱིན་ བསྒོ་གིས་དབ ས་གཏེར་སྒྲོལ་ 
^ མའ་ཟབ་ཏག་གཏནལ་ཕང་པའང་ཕྱགས་འདེར་གཏེགས་ཤིང་། བསས་པྭ་སལམ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེབས་འདི་ཉིད་གཙང་འོ་ཕུག་གཡག་སྡེར་སྔས་པ་འཾ། 


ཌོ 


_ 613 ཏཾ ༄༅ འོ་ཡུག་གཡག་སྡེར་སྡཾས་པའི་གཏེའ། ་ །་ 
ཟ དུད པཾ གདད། ལ་བ ` བི དེཏིད་འྲབ་ ཞག་དོན་པའི་གས་ད དེ་བསནནས་འབུང་༔ ཏ་ར ། 


ཞཔྲརྲ་གགེས་ཤང་། འ 


ངདུ་ཅེསཔའི་ ང་ལག གཡག་ལཱེ 





མནལ ལམ་ད་ གེ་སེར་ཕུལ་ ཞིང་བྱིན་ 


བླནམས་ཕེར་པ་སལ དདཱ་སླར་སྦྲས་པ 
‡ ཕླཟ་བའ་ཤུར་རཱསརྱ་ དེ ཧུ 


་འདིཿ མི་བཞག 


ཟུ ཞུགས་པ་དུསྲ ༢ུས་རབ་ཆོས་ 
ང་པ་ལྔ་མ་འའའགོོ་ཅྟདི་ཀྭས་་་` 


ང་དུ་གཏུའ་གཞས་ངང་ཉེ་བར་ གྲབངས། ། 

'ངུ་ཡཾ་བྲག་ཞ ས་པེ་ ཝས་པའ་རས་པའགཉས་ „དད 

དོ ་་ ཟེ སྤཞ་དུངས་ཞེས རེར ་ ཞི 
ཟ་ལོས་ ྱའ་བ་པདྨ་ བྒའད་གསལ མདྲོ་ལགསྨ་ད་ 

ལས སུལ་བའེ གཟིགས སྣད་བུང་བ་མཞལ་ སད་པ ཞཝ ངན་སུམ་ དུཿ ག་འ ལྔ 


ང་སེའ་ ཞི་སེའ་དོ་ དཀུས མཛུབ 





༧ ཅིང་སྐུལ་ལཱནནམས་ལཱ་རིམ་པར་སེལ་བར་མཛད་པའྱེ འི གེདྲ་སྦབ་པ་ལ་སོད་སཅིས་མཛམས་རྒདནས 
པཿ གངས་བུ དས་ལིས །ཐལ་ པ་ཞི །དདབཅས གསོལ་ སགས་པ རེས་བར་ །མུ་རམ་ དཔའ་མོ དབའི [དུ་པཆེན་པོ་བདུག་ འདོད་ ‹ 
% ངེ། དེ དབད་དང་དམ་ཆག་དང །མགོན་པོ་དཔའམོར་སྐྱབས་སང་སྙེ ཐེག་མནཁང་པཿ་ པད ལེ ཟོ སབདག་ལ་སྩལ། །ལན་་ 
༧ གསུམ། དབང་ག་སྣད་དུ་ དྲུ་དུང་བལ་ ཆུང མའ་དུག་པ་ག ལ་ཆེ་བཱས། བྦ་མ་དང་ ཞྭ དའཕགས་མ་སྩོལམ བྱོ་སུལ་བྲསས་དང་བཅས་ པ་མཛད ངདན་་་` 
༩ སཱམ་བཞིན་ཏུ་བཞུ་ འི སུན་ཝྨར། བདག་། སེགསུན མམ།འའི་མཐའ་དངམཧ་ འིས སཅད་ཐམ་གཿ་དྲ ད་པ་ག ངྭ་སུབསྲསུ་འགྲོད་ད དང་། བྱང་ 
༧ ཆུབམཆག་ཏུ་སྨྲེམ་ ྩསམི་ེནམམ་ཡནཔའི མཔ་མཐའ་དགྲ་ཚུལ་བཞིནདུ་བཟུངབའི་འདུན་པྱ་ཚེ་ གཅིག་ བས་ འདིའི་རྗེས་ སལན་གསུམམངད། 


615 ཉུ འམ འཇགས་དངླ་མག བམ གཞསབ སཾགསུ་ལས་བང་ལུར་ལན་གསུམ ཡཱ དེནས་དབང་གི་གཞི་དགོད་པའྱི་ཕིར་ཡེ་ཤེས་པ་ ་ 

དབུལ་པ་ཡིནཔས་ སྒོགསུམ་གྱིགཞཱད སབ གས་ད ཙེ་གཅེགཏྲ་གམས་ཤིག །ལས་བུས་ཆུ་འཐེར། ལས་སྔགས་དང་། བླ་བྷཱ་བས་ཕྱང། གཟུང་འཛྲེན་གིཿ་ 

¿¿ ཆེསུ་ཐམ་སཿངདའོདགསལ་སོངཔ་ཉིདྱངང་ད་ ཅུངས། གངའི་དལ། དྷནས་ཕྲར་དག པ་གཡུ་ལོ་བཀད་པའིཞིང་འཚའ མུས་ངོཨརྩསནབཀོད་ དག་མ གས། 
ཤཾཿ པའི་དྭབས་ས། ༼ཅིདུར་ སག དུ རའི གོ་སཔཔ དད བའིད ཀྱིལའཁོར་གྱི་ སཱིང་དུ་བྱཅངྨ་ནམ་པར་དག་པ་རང་གི་རིག་པའེ་ ང་གུའ་ 

÷, ་གསལ་ཇྲད། ཤལས ལ་བ་སྲས་བཅུས་ ། གེཡསཿནྷར སས བ་ང སེ དུལ་ གསུ་དང་བཅས་པྲ་སྦྱངས། ཚེརའྲངས་ཕའས་ ཨྭངལ་་` 

ཧཱ ( ལྗང་ གཱ་ཏཱ་ཡེག་ཿ ས་མཚན་པརྱ་ཆུར། ། དེ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ ཁུདའངྨ་མསྔརེ་བྱན་སྤྲེལའྲ མངོག ྡང་ུ་ཁིཞིང་འཛུམ་པའིམས་ཅན། དབུལ་ གཞ སྨུམ་སེལ་ 


616 བུར་གྲོལ་བ། དྱལབ་བདནུའགནད་ེཏགགྲི་བེསྣསསུལ། གག སོགིསའིདཅངཞདགཡྱདགྲཀར 
ཧཱཾ མཐེང་སྲིཾཤ་ཕྱཱར་བས་ རྦབ འིསྫོངབུ་འཛོན་པ། ཞབས་གཉིས་ཡྱེད་སེལྱ་གིས་ཡེ་ཤེས ཅིའོད་ལ་ལྭདུདབའྲི་འོངུན་བཞུགས མཐའ སྡོརདའཇེགས་པ་ 
ཝུ བྱད འགུལ གཅིག །མཚནབྱྱརྩ་ར་བྱཧད་སེགས་ ངི ལུམཐའ་ཡསིཔ་ཉི་མ་དུང་འད་ཟེ ༄ྱཾཚུལ་ བཞའྲགྲས་པའི་གནས་གྲསུམ 
དུ་ཨཾཾ་ཨཱཿརཱཾ་གསུ གསུགས ནཱ་པའ་གསལ། དེནསྦྱརུདྡ་རཱམ་པར་དག་ ལའྱབིན་ནབས་དབང་པ འཕད གནས་གྲནསྱྱབ་ཕིགའྲབུད་། མདུན 
བསངས བསོནིདང་བཅས་པའི གས་ཀྲ་འསྱ་ཧང་ བ་ས བབསམྱརསྐན སྫུའེ། འཕྲཾས། མ།ཁའ་ཁྱུབ་ཏཱ་བཞུགས་པའྱིསལ་བྲ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
[རྣམས་དང་ཁྱད་པར་གཡུལ་བ་ དདང་པ་ཉལ་སགསདག་པ ཞིང་ཁམས་རབ་འཆམསནས་ཇེ་བཙུནླ་པལ་མའིཇུགསྦྱརཾ་དབྲསུལ། དྲེ་ནམས་ཙི་གསང་ 


དྡ ཿ 


།བ ྱེ་གད་མབས་བཞསཅད་ ང་སྦགས་བདྱག་མཚནའའ་ཁོདོཐཞོག ཨ་ཕནམམ།ཁའ་གང་བཙམ འངྡ་ནམས་བྱི 
ོ་འི་རིང ་ །ཡྤོས་དང་རོལ་མོ་སྱྱར་ལ། ཡཾ་ག་བཅུའི་གཤམ་དུ། སྒེ ཨཱ་བྲེ་ཤ་ཡ་ ཨ་ཡ ཤེས རཾ 
ཟེ ར་དཔད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིནྭ་ནབསྤ་ྱི་ཆུན་སྣོ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་བ ཤཱ རྱ་གུར་པའི་མོས་པ་ཨ དྲ། ཏྣཱ་བྲཛཾ། ཞེས་རྡརྗེ་ཆུ་ཟམ་དུ་མགར་བཞག །དེ་ཞས་ 
“2, དའཛཾ་དངས་ཀྱི་དང་པོ་ཚ་བ་བུམ་པའི་དབང་བསྒར་བལགས་པས་འདྲནཔ་འདི་བཞིནཛོད། །ས་བདཔེན་ཧི་ཐུགཀ་འསུ་འོད་ཟེའ་འབྲིས། དབང་གི་ལཱ་མདུན་ 
དྲཔས་ པྲམསྱིས་ བྲཀ ཉིས་པའིནམ་པ། མ་ ཡངལནཔསཟན་པོའིའྲདམཔ་ལེ་ཤེས ས་བདུདངེ་ གིས་གུང་བས་སི་བཞས་མངོནཔར་དབང་ 
7” བྲ ར་བརམོས་ཤིག རྣམ་བམ་ཐེགས་ལ། ཧཱུཾ༔ སྔཾས་བྲལ་ཆེས་སླ་ བུམ་པ་བནང་པོའི་ཞང་༔ ལོངས་སྩོད་ཡེངསྫོགས་ཕིགས་ལྔའི་བཅུ་དཁྱིས་གཏམསཿ ) 


མ' , ཙཐུམས་སྦན 


ཁྲ 
སསག ་ 
༤༤ 
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༄། རཿ 
དབ་མཱཁ་ཙཱརྷ་ཧཱ དུས་ས་། 
ས་སེམས་ 


སྲ་དུག་ག་འཇགས་པདང་ལྲག་བཝ་ལ་བསལ་ དབདབས་མོམ་པར་ཅས། 


ད་ཕིགས མངག སུང་དངདྱེརརམེདདྱུ སུར་པའམོས་ 


ལ་ ཉིང་ཕའྡིརེས་ཟླ ཟླེས་ འཞགགམཛིད། 


འ འདས་བར་ལྔ་རིམ་ཛསལ ག་ཛྲུ ཇྦུནསོང་གི་ད་ 


སེ གསུང་བ ཟླས་པའིཝུང་བླདྲད་ལ དམིགས་པ་འདིབཞིན་ཅུམཛད། །སྐེབདཔོན་ལ་མོསྭ་གུས་བས་པའྱི་རྐེནྱ་ཧིསྔ་ཐུགསཀ་ནས་ འདཟྲེ༢༤ 
འཕས་མྲྲབ་བསླང་ལ་ཕག་པས དབྲབལ། ངེའི གསཀའར་ ས་བ སང་པའའཕགས་པ ཤས ཟིགས ཟིགསཁུ་ས ས་ཀའ་ 
ལེ ཤཱུ དལ་པྲག་ངུ ཏཱི། :=ˆ སྣེའེ་ཕྲིག གུ་བྱསཾའཚུནཔལས་ཝགས་བརགཉིསཔྱབདཞའཛིཔ་འཛའ་ སྨི ུ 


དཔའྲིདུགསྦ་སྲཱ་དུལ་ཁ སྦྱེར ་ཤི་མྲར་ལཁོང། བླན ཅྱམ་འོད་ཟེརྱ་ཡོགསྲ་ཀུན་ཏུ་འབྲེས ཅུ འབྲུནདངབཅས་པ་མོའི | འགོ་ པ་ 


ཨྭཱལྭ་སཾནཔོ་༨་ 
ཞལ་དུ་ཞུགས། སཱཾངེ་གའ་ཡེ་ 


སྲགབ་ཐབ། ངགྲ་བྲག་ 
ཡིག་བྱའ་ལན་གསུམ། དའིནུསསྤནབྟརའཔརྱབས་པར་མལ་་ `' 


ད ཕེེངབ་མགྲིནའརབཞག་ལ བངསྐྱརས་ཀུན་གིགསུང་གི་པཱམཿ རེ་བཙུནའ་གསུམ་སྫཱ། །ལམ་ཕ༔ ཧཱིངཕོ་མུང་གི་དབུ་པབསྐུརའསཿ རྡོརེརིགསང་ 
620 # (ཤིག བེངམཁྲནའང་བཞག་ལ། དྲེ ི་ ཐསྱ་ཡག་མཛན ཀླ ལུད ་་ི པྱིག 
¢ སཱང་གར་ཟིམཔས་ཡིད་རིག་ རི གསོང་འགད མའྲིང་ ིདག་དདདཅེརམེདདན་རཔད་རས། གཉཾང་གར་བཞག་ལ། ཊཱ པ་མཐྦའ་བ 
“ཛཱ རེ་དཙུན་འུཕགསམ་སྒྲོ་ལམ་ཡི༔ ཟུ་གསྦུའི དྲག་ངིསཔ འིནཔོ་འེི འགེད་ཤོག་ ི་ཨ་ཧིཧ གཏེར་མ་བཅམ་ལན་ 
སྐ འསར་བལ་འདུན་པ་འ བཞིན་མཛོད། གཏོར་པྦོང་ར དྱ ཉིད ས་ ནང་དུ་ 

ཏུ གི ལེ་མལ་ རྫབ པ་བརང་སྦོབ མའདུལཧིརགཅ །མཚནའརར་ བསད། སངསྦ་ཆགྱ་བགམསདཔག་མེདཔས བྐས་ད་བ་ 






༦ ཞེད མསྭ་ཧཱི ིའོརོ་སྱྱན་ྲངས་ཤིངཇ ས་བླ་ནབས་པས། སྨྲའེ་གནསྡ་ནམས་ནས་བདངྱ་རི་ འོདཟིརཁ་དོག གྱི་རྒྱན་བའ་ ཆུད་ 
|, ཕ ཞོ བུད་རངགི ནམས སུདཔས་གིང ནྭ་ཏུནྲ་པཾའ་ རས ང་དེད དངོས་ སླས ་ ཐད ཤིག 
¦ དབ གཏརླརའཞག་། ཏྭ གནིམ ད་དུ ༤ སྣཿ དྭ་བ ཞ ལྔ་མ་འཇིག ས་ཆད དང་༔ མའམ གཅིག་མཚན་བྱར་ 
རྩ་བརྒྱང་སགསཿ སངས་ཅུ་སྤང་་སཡའི ཕགས་པ། སྲབ ཏེ དད་མོསཿནྱོ་ཧྱི་སྱི་བོར་མངོན སུགས རུགས ཞྲ་ཕིན་ལས་དྲ་བང་ ་་ 
བླསརབསྟ༔ _ ལྷ་དང་དབྱེརམེདྲཝས་པ་འཕྲེལ་ཞིང་བཅུན༔  ིཆོག་དུན་ཇོསྤ་གུ གམིབོར་མངོན བཅོག ཌཱུ ཧིའི་ཉཱ་དཱིཿ གཏར་མའི་ལ་ 
མགསྒནམས འོད་དུཞུནས ཁྱེད་རང་རྣམས་ ལྔཐིམ་པའ་མོས་ཞིག ད དེགསའསཅར་མསཁྱབང འཕར་བ །དམ་ ཐོགས 





བཟུང། གཏུང་རག་མཉུལ། ལས་ 


-3 འབུལ དགེ བསྡོ བམས་ཡིསྟབབ། ༢ སོབ་ དཔོན་ཧིསདསིལ་གཁོར་པལ་གཏོང་བགམ་ཆོད་ ད་དང་། ཞེངོསཔ་བཤགས། ན་མས དང་མེདགཤེག ས་ 
¦ གསོལ་བྱ། དམཆིག་པ་འངལ་པསྡུ། བངག་བསྙེད་བསྔ་ལྔཔས་བསྔོ' སྨོན ཱསབརྔདཁི་བ ལསྦ་པཔྙཉརྩབའོ། ༼དདམཚོ་ རྣ་སུགབྱསལབུ་ཡིས་གཙོས་པནནས། ཟུར་པ་ཞི་ ] 
རར་ །རྒྱུལ་ཡུམའཕགས་མའནམ་ཐརཿ་འདབ། །དྲེ་འྲད་བ དགུ་སེག། ས་འགོ་བས་མུརའགའ །ཅེསྡ་སཞལིད་པ ཟུབ ་གསངམ གའདེའི་ ཞབས་ཏོག 
ཏུ་དམིགས་ནས་པྨདྨ་གར་དབདྲོ་གོས མཐའ་ཡམཔའི་ཝས་ཇོང་གསར་བྲཞསྟ་རྩལེའཚོས ཐཱའ་བིས་པདགེའ ལེགསའཕེལ།། ད་ནས་ག །{ 








རྩོ །སྒོལམ་འཇིགས་པ་ཀུཉ་སྩེབས་དངའབྲེལ་བའི་མཆོད་སྦྲིན་མདོས་ཀྱི་ཆོགཉེསཔ་ཀུན་སྐྱེབ་ 


ཅགས ། ། ྦ 


















ཨས གམནགནྦོགརྱསྨརཏ་རཱ་ཡི། །ཇན་བཙམྱ་གིས་འཕལ་ཡུནའཇིགས་ལས་སེབོས། །གསེལོ་བཏབ་ཐུན་མོངས་མཆོག་གིད་བོསྤྲ་གུབ་འཛོ། །སྲས་ 
སྐེད་མཛོད་ལྷག་པའི་ལྟ། །དབྱེར་མེད་བླ་སར་འདུད་དོ་རྱིན་ ་རླབས་སྩེལ། །སྣ་ཚོགས་ནོནབུའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན། ི་འས་གང་དདདབདྲེདག། །སྒྲབ་བེད 


ཐབས་མཆེགདོ་མཚནདྲགིག །རང་གཞན་བནབདེའི་བཙས་སྲ་སྙིན། །རལ་ཁམས་སྨདང་སསི་གས་ཧིརིམསོལ་ཤིནཏཱ་་་བབཅིདརྙི་ཉར་དོད་པའི་ཕིནལསྤྱཐར་དུ་འགུབ 
བརྩ་བེད་པ་མཆོད་སིན་ཀུན་ཚང་མདོས་ཆོག་ཟདཔའཕགས་པའདིཉིད་ལགཏུ་ཟངབའི་རིམ་བལ་གསུམ། སྩོརོ་བབཅའ་གཞི་གཤེམབཀོད། དངོམ་གཞི་ལས་རིམ་བཅུ་དུག་ 















ཨཿ །སརེས་མདོས་བཏང་ཞིང་ཆོགའི་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དད་པོ་གི་ འསྲིསཱཏཱེགསབྲསམ་བའིམདནཱཏཱ་ཤིད སྤྲ་གུབྱི་ར་ཆེ་བའི་སེདུ། ། ་ 
| པབ ། 





ཤྲ ས་སྦྱིན་བཟད་པོ་འཾནེ་པོཆེའི་ཕེ་མབྲསེས་བལས་བང་རིམ་བཞྲི་ལནྱ་གརི་རབ་ཁག་ཡེལ་ར་ཡངས་པ། ཕྱོགས་བཞིན་ཤའ་གླིང་ླུམ་པོ། གླེདསེག་ཁ། ནུཊ་གླིང་ཟླ་གམ། 
ྦ བུདྲིངྲ་གཱ་བཞི། རིའབྲ་ཐིང་བཅས་ཤད་དཀར་སོགས་སྡོདམར་སེར་བའྱི་སོགསམདོག །མཐར་ཝུགས་ རྲི་སླུ་ཁུད་ནག་པོས་བཀེན རི་རབྱ་སི་སྟེངདུའུབནདཀིལ་འཁེར་སྒོ་ 
ཟ། ཇེོགས་བཞེངས། དེའ་ཛུལ་ཚོན་ལོགས་དཀའ་བས་ཐིསད་ི་ཕའ་ཆོན་སྤུངས་བཀོད། དེདག་མི་འཟགན་གདན་དངྩར་མཚན་ཅསྤ་ཆིས་ཆོག་བའ་གསུངས་པསྡ་ཆུམ་སེོ་རམ་མྫཔཔ་ 


བཞགཔའི་དབུས་སྲུས་ཚོགས་བླདའདབབྱ་ཆུད། དྷེ་རབ་ཉེ་དགཅིག །དྱེ་ཆབཟྱར་ ཙས་བེད་པའི་དབུས་དངཔད་འདབ་ན་མས་ལཚོན་སྨྱབས་ལྗང་གུར་བཀོད། སྟེདདུ་གདུགས་ཕུག གཡག་གཡོན་ཏྲུ་རོལ་ ་ 
མཚནདང་བདན་ནེའེའམའཛོམ་ནྭ་ཐེགས་མཚ་མས་རམས་སུ་བཞི་རེ་ཙ་མ་འྱཕཤལ། མཐུརྦཆུ་གཉིས་ཉེའ་སྤྱོད་གཡས་བསྐེ་དདུ་བཤམ། བདར་ནིམ་དང་པརློ་མོལ་མ་སོགས་སྲེ་ཞུའི་མགོན་ལྔ་ཕེགས་བཞི་རཅོག་ཟུམ་བཞི། 
མཚམསནམསསྭ་ཟུམ་གཏོར་ནུང་དུ་ཅི་མད། གཉིས་པར་ཡོན་ཏན་མགོན་ལ་དཀའགཏོརདང་དམར་གཏོརྡ་སེལ་མ། གསུམ་བའབགེགས་ལ་ཅར་བུ། བཞི་པའའིགསྲ་དུག་ལ་འིལ་བྲུ་ནམས་གདས་ཅིམང་་བརམཚམས་ 


ཧཱ མེདཔ་ནགཏམས། གྲིང་བཞིའི་ནམ་མཁར་ཁྲིབུ་དབུས་དྲ་ཅིལ་ལས་ཅུང་དམའ་བབཞིའི་སྟེང་སྟེ་གས་རེའེའི་ཁན་གྫརལ་ཚོམ་བུབདུན་མ་རེརེ་བཀོདཔ མཐར་ཆུ་གཉིསཉེར་ཕྱེད་དེ་མཚུངས་བསྐེར། དེརྣམསྱིམ དུན་ 


༨༩ 


ཕྱོགས་འོག་གི་གླིང་བཞིར་གསེརྦསི་སྲི་དུ་ང་གཕའི་རྟལ་ཞོན་བདད་གོས་དང་རིན་བོཆེའྱི་རྒོན་ལན་མདའ་གཞུའ་གེདས་པ་བཞི། ཐམས་ཅད་ལ་ཤར་འསྟན་ཏུ་བཀོད། །བཞི་ཀལ་མྲིརུངྟཿུངའང་འདཉི་ཤྱུ་ཚྭ་དུག་ཟེའི་ཁ་སོ་། 
ཐོ ངོབོ་ལ་བསྟན། གངོ་ཐོ་བཞིལ་ ་ནམ་མཁའདངྩ་རངསྲུ་ཡོགས་མདོག །མདའའཕང་ཤེ་དདེས་སེགས་གཟུག །རྒྱས་པར་འཇོ་མན་འཁོརྡ་ནམས་ལའང་ནམ་རྐྱང་སེགས་དགས་པར་གསུངས། བངརིམ་དདབའ་ 


༦“ ཤཱར་ མཚམསྣ་རམསྲ་སུ་ ་་འདབཆགསགཅནགཟནའི་དྭགསགྲཡུད་དཱགསྤ་ཆུགནས་སེགས་སྲགཆགས་སྣ་ཆོགས་པའིགཟུགས་གོ་མཚོན་སེགས་སྲརལ་བཏབ་པམས་དང་། དར་ཟབའིན་ཆེ་ག་པ། 
'། སྨན་སྣ་དཀར་མངའ་ཤྲས་སྣ་སེགས་དཀོརཆ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་ཕྱར་བུར་གཏམས། ལྩགས་རི་ཡའདནམ་རྒྱངམདའ་འཕར་ཤེང་དིས་ཚངས་ཐུར་གངས་གརམང་སེལ་མརགཟུག །དེའི་མདུན་ཏུ་སེེགས་ཡངས་པ་ལ་ཉིརེསྐེད་བརྒྱ་ 
རྩ་ནས་བརུནཱ་གྱིབར་མཆོད་པ་ཅིའཕྱོནདང། དཀར་སྐྱེམས། མངར་སྙེམས། ཆང་ཐྱེམས། ཁག་སྩྱེམས་རྣམས་བཤམ། སྲུ་ཟུདྱ་ནནྭ་ན་དཀེརོཆགང་འཛོམ་སྤྱི་མཐུནྣ་ཁདའཇོག །ལེ་གོས་གངཊདེར་བདགབསྐྱེད་མཆོདཔ་ 
འཐུར་རྒྱས་ཞལ་དཀར། ཕྱེ་མའ། ཚེ་རིག ཚེ་ཆད སྔོན་གཏོར་དང་འཐོརྐནས་སེགས་མཁ་བའི་ཕྱོ་བདྲ་ནམས་ཀྱང་ཚོགས་པརྡ་བའོ། །གཉིསཔ་དངོས་གཞི་ལའང་སྡེནོ་འྲོ་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དངཔོནི 
ཟརུདའདེབས། དཀར་བགེགསགཏོརོམ་བསོབ་ནས་བདག་བྲསེད་བླམས་པའིབར་ལས་བང་ལུའལ། མཐནམཆོད་བསྟེད་འདེད་གསེབྱ་བ། ཡིགརྱར་བོདོ། དེནས་མདུན་ཧིམཆོད་བཏོདལ་དམིགས་ཏེ་ལསྱ་བང་ལྟར་རྱིན་ 
༧ བརྣབ མནོས་ཛསྣ་ནམས་ཝྔག་དུགྱལུགྱར་དགགིས་གང་བཞིའི་དབ་འདོད་ཡེནོ་དང་བཅས་བཀུནཏུ་བཟངཔོའི་མཆོད་སྨྱིན་གྱི་གཏེའ་ཆེན་ བེྲ་བིནྲ་སིས་ཟླ་རབ་པར་གསུངས་པ་ལྟརྱ་བྷསྟེ། །བདགཏིད་བཅོམ་ལྡན་དྭ་ཀཐུག ། 





རྒྱགརྒྱའི་ཡི་གེ་ཡདཀརལས། །འདའཕས་གཏོའོ་ཛས་དངོས་འཛིནྱ་སྲི། །དིམ་སྦྱངསནས་སྟེང་བརླགུའ། ཟལ་མེ་ཁེངྷ་སེངྱོ་སརལ། ཨོཾ་སྭཱ་ཐཱབྲ་ཤྫུདཿསརྦ་རྣམསྭཱ་ཐཱ་བ ཧཱཿ ལན་གསུམའེརེ་ 
ི་ྱར་ར་སཟནས་ཨེ་གལ་གཏགས་བྱཅམས་ལའང་འགེ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ཕྱགཱརྒྱ་སྔགས། མཛོན་བདེན་བས་གཏརྔོབསཏི། ྲ ། །མཚན་འཛིན་ 
ཙཾ དྲིམ་དགུགྒུརཅིག །བདག་ཉིདབཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛོད། །ཕྱག་རྒྱའིཡི་གེ་ཁཾ་སྡེནལས། །འོདའཕྲེས་གཏོན་རྔས་ཐད་མེད་མཛོད། ` །ནམ་མཁའི་ཁམས་གུན་ཁབ་པརྱ་ཧཱར། ཐལ་མྱཐུབ་སདོདུ་ 
{ བྱན་བའིཚྲི་བའ་བྲ་ནམས་བཅག་པ་ནན་ཆེནྲ་སམ་བའྱི་ཕག་རྱ་སིན་མཚམསསུ་བཀརདིང་། ནམཿསདཏྷ་ཐཱགཏྱ་ཙོབྲི་བམ་ཁྱེ་བཿསྲརྦ་ཐཱྱཾ་སྒུདཏྲེ་ས་ར་ཨི་མི་གགནའ་སྭ་ཧཱ། ནམམཁའ་མཛོད་ཀི་ཕྱག 
༡ རྒྱ་སྤགས། ཏིངཛརྔ་ དེ བས་གཏོརྫརཾསླ་ན་མས། །བསྐལ་པའི་བརད་བདམི་ཤེས། །རྒྱཆེ་ནམམ་ཁའ་གངྱ་གུར་ཅིག །བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་བདུན་རྩི་འཁྱིལ། , །ཕྱག་རྒྱའིཡི་གེ་ནཱིཿ 
མཟལས། འདོ་འཐེས རྫས་ཡེ་ཤེས། བྱད་ཅིཚནཔའི་བབཞིནྱུར། ལཐེ་བེདོ་བསལ། སེདམ་གོཞན་ནམས་གཤེག་བྷ་ཝར་གདེངས་པ་ལའི་ཐད་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བྲདྲ་ཨྦར་ཏྭ་ཀྷུརྭའི་ཧན་ ་ 






༦ 


ཚེ 


ཟློ 2 ོོོ་་བོོ་་བོ་་་ བལ་བོ བ་ས ་བོབ་བོ་ འབོ་བོང་ བོ་བ 

629 ༧ དཱ ཧན ཕཊ། །བདུད་ཅི་ཐབས་སྣེན་ཕག་རྒ་སྨགས། །ཏིད་འཛིན་བདེན་པས་གཏོར་ཛསརྣམས། །བདུདརི་ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ཡེ་དངོས། །འཆི་གསོས་དུག་ལྔའི་སྨན་རྒྱུར་ཏིག ། 
བདག་ཉིད་ཅན བའི་ཡི ་སེར་ལས། །འད་འབྲིསག།མས་ུདདཡནྲ་ཝ། །སཾ་སེའི་མས་པ་ཇི་བཞིནགུའ། ལགས་མིན ... 
རྫ གའ༢བཞག །གཡས་བརྐྱད་ ཏཾ་རྫས་ལ་གཏོད་ ྱཆུལ་ཐུས་ལ། ཞམཿསྤརཏྭཐཱགཏ་ཨབ་ལ་ཀཏ་ཨ་ས སྷའ་ཧཱཾ། .།རྒྱཚན་ཤུགྲས་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་རྨགས། །ཏ ན་བདེན་པས་གཏོརྦ་བསནམས། 
_] ” དབང་པོའྱི་སྱོད་ཡུལ་ཚིམ་བྱེདཔའེ། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགསཆ་འབེབས་ཤག །བདགཊཉིད་བཅོམ ནད །ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་དྲལྫལས། །འོདའཕྲེས་མཆོག་དམན་སྐལ་པ་བཞིན། ། 

ལྷ འབུག་ཅོད་མེདཔའུ་ཐོབ་བརསར། ག་གཡས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུའ་སྙིངགརབཅད་། གཡོའོ་བ་མཆོག་སྩི་གྱི་སུག་རྒས་སྣེདའདེགས་པའི་ཚུལ་བྱསས། ཨོ་རྙཱན་ཨ་བལོ་ཀིཏེ་སམྙརྟ་སྤར་ཌརྷམྙི་བབསམ་ཡ་མྷམ་ཇིདུ་་ 
༧ རུངུ་ཨིད་ཡཛྔ་ལནི་དྲཱཾ། །ཡེ་ཤེས་སྐརམདའིཕྱག་རྒྱ་ཐྨགས། འདི་གྡོ་ོག་བའང་སང་། །ཏིང་འཛིན་ལྡནབས་མཐེནོནམས་ཀུན། །པམྦ་རལ་འགས་ཅོད་མེདཔར་ཐོབ། །དགེས་ཤིངརེ་བ་གང་་ 


630  རུཾཧ་ཅཾག །བདགཤཉིད་བཅོམོ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཇིན། །ཕུགྱརའི་ཡི་གརཾཿདམར་ལཱས། འི་གནས །ཕིན་ལས་གར་འདོད་སླབ་པརྱ་སུར། ལག་གཉིས་སེདམོནད་དུ་བསྣོལ་བའི་བུ་ 
ཤྱ ཾརས་མཐེརདགཉི གཤིབས་ཏེ་བྱརདཔ་སྤྱི་བོར་ བསྐེ་ཏེ། མཿསམསྟརབླུདྲོག་ཧེ་ཐཱའི རི གམླངསཨ་ཡ་སྭཱ ཧཱ། སས དློམཔ་པའྱ་ཆ ༈ ཏིཔའཛིནབདེན་བས གམྲསན་རིགས་ 

ྦ ར ཀུན། །བདག་གི་དབད་འདུས་གང་བཅོལ་ལས། སུབ་པ ང་གྲེགསམ་དོད་གྱུ་རཅེ ༢། ནམོ། གན་བདག དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨྱིན་སྟེབ བས་དང་།། 
ཛཾ ཆོསིདྱབིངས་ི་སེབསྣ་ནམས་ཅིས །ལནཆགེ མཐུན བླའི ཅེས་བ ས་ཅན གུན ཞུག སྣ་སྐད། ། །དནོནམས་གདདག་བསམ་པ་ཀླུན། ། །དེདག་ཐམས་ཅདརི་ རགསཔ། ། 

: འཇིག་ཏེན་བམསནམ ལུསཔ། །ཐྲཾ །ཅས་བདེནཔའི་སེབས་ཅིས་བང་བིནིསཁླརབབེ། ནསམདུན་དིལ་:ཨའྲཱཾ་ཏས་བསང་ པ། གྩཱ་བླཱ་བས་ཕྱང་། གདུནྱསི་དིཝ་འཁོར་ཨི་་ . 
དམིགསྐ་སོང་པའི་དང་། ་ད་ སེགས་ཀྱིས་བསྐྱེད ཆོགནས བསེད་པའེབབ་ལས་ཆར་ཉར རར མདུན་བརྐེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀིར་ སོགས་ཟླགས་དམིགས་ གསལ་བཏབ་ལ་ཟླ་ཟས་་་་ 


།པ་ཅིཟུས་མཐའ་མཆོད་བསྟོད་འབྲལ། ཕྱག་འཚོལཉོརགཙོགླ་གབ་པ་ཕོའྲགང་སབོསོ ས་པའི་བྱ་རྱ་ཚ་འགགྲོ་ངེས་མཐའ། ི་ཧུདའཕ མྱ་བམསྣལནྡཐ ལནགས་རེཿ 
དས ི་གཏེའ་གྲུང་ འ་བརྗོད་དོ། ཉིས་བ་དཔས་གཞིབ་པས་རིམ་ལལཞི། མངྫལ། གཏོར་འཕུལ། མདས་ཆོག །སྦྱིན་སྲེག་ རྣམས འེ ཕའནདགསེ་པི བཞི ཇེ ལས ། 
, ུ་འབུལ་བ་ལ་གསུམ། ཚོགསཞིདྱ་བནདཔ། ཅུག་མཆོད་འཐུལབ། སཇའདདདནོལགསེལ་བ གདབཔའོ། །དང ལོ།།དངནི། ང་ིདགནས་འདཟེབ་བས་ 
བསྣ་བམ་ཡིདམ་སངས་ཆུས་བུང་སེམས ཉནདའཕགསཔའི་ཚོགས་ཟམས་ཅད་མཆོད དཔའི་ཕལད་མདན་ཙི་ནམ་མཁའ་བ་སྣམརྦ་ ཨ་ཕས སམས རྱུརཅིག །བདུད་སྡེ་ 
„ དབུང་བཅསམི་བཟ བཟདའཇོ ཁཇོམསམཛདྒ་པ། །དངོསྐ་ནམ་སམ་ལྲུས་ཇིབཞི ཁེར་བཅས་གན གནས སིག་ཞིགས། ལ་བར བགལ་པྲ་གངས་་་ 
ཌི མེདདུམརུ། །འ བརྩེ་ཕྱིརཐུགསྔ་རེནམ་སྦྱངས་ཤིང་། ། ལམྱརཆེན་ སེབ་འོབསརོགས་པའི། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ མཛད་དུས་འདིལགས །དྲེ་ཕཾའ་ཆེས སདྱགིངས་པ་་ 


632 བོངྱ་ཡཱནྲ་གུགནས། ྫ་འཕལ་གིནོརབསྣན་ཚོགས་སནོ་མཛོདཅང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནཚོ ཉོགསྐརམས་བླགལ་བ ཕྱིག། །མད་དགའཁོན་དང་བཅས་ཏེ་གྲཤི ས་སུགསལ། ། 
རའ རུསརཏླཐཱགཏྭ་སླཾཔ་དྷིཝཱ་འ་ [ཨསྤི་ཧེ་ཧཾ། ཞེས་བས་སྱན་དྲད། རཔླད་ཀམ་ལླཱ་ཡ་ སཱ གྱིས་གདན་ཕུལ་བས། སྤྱན་རྦངས་པའི་ཚོགསརྡེང་ རྣམསམྭ་དུག་སིནམ་མཁར་མཚཆོདཔའི་སན་བུརྱརབཚའ 
ཤྩཾ དབུམསུ་པདྨདང་ཟླབའི་གདག་ཕམ སྩུམ་བཞིན་དུ་བཟུགས་པར་བསམམོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་མཆེད་འབུལ་བཞྲི། ཀད་མཆག་ཡའ་ཏན་རེ ཟླ་བ སྔ་དནནས་ཐལ་མྱེ་ཐར་ཏེ། འདི རསངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ 
ཤྭ ལ་མའདས། སགོས་བརོད་ཅིང་དང་ ་འདེདོ་ཡིད་ཆེསྤ་ཉིདད་པས་སྱབས་སུ་ གསེལ་བ་སྔེན་དུ་འགྲོབས། ཨོམས ཐིཡ་ ཧཱ ཞ་མཿཱསྭ་ཤི་ཕེ ལྒ ། ཞམཿ མཿ ཡ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ཕྱག་་ཌ 
ཏྲ འཙལབའི་མགས་དདབས་ཏྱེལག་འཚལྱ་ཧས་པ་གཞནནས་འྱུ བ་ཏད། །སངས་རྒྱས་ཐམསཿདའདུས་པའིསྐ། | མ་པའི །དཀན་མཆོག་གསུམ་རྱིརྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་་” 


རྣམསལ་ཕྱགའཚལགཾ །མགོན་བྲོ་བུགས་རེ་རེལནཔ། །ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་སྟེནཔ་པེ། ། ནམས་ནཏནྱརམོའིཞ དི ཕྱག་འཚལལ། །དགཔ་་་ 


634 ;(ཌོས་སྨྱང་ནོར་ཝུརྒྱམཚོལ། །གུས་པས་རྟགཏུ་འབྲུལ་བརབྱསི། །བསོདནམས་ཆོགསཆེནརབ་ཚོགསནས། །ཡེ་ཤེས་སྣངབྱཆས་པར་ཤོག །ཨོགུ་རླ་ཏབད་ཀླིནི་སྲརརྱད་མྫརལ་པཱ་ཛམེ་་ 

3 (ཱཿབྦུ༔ྱ ཞེས་དང་། . བསྙུན། ཨ་ཨཱཿ ཏཱ ཁམས་གསུམ་སྣད་བདྱུད་དཔལ་འབྱོར་དང་༔ བདགལུས་ལངས་ ད་དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ ཐུགས་ཇེའི་བདག་ཏིདྨ་ནམསལའབུལ༔ _ བགཞས་་་་ 
€ ནས་ཅིན་གྱིས་བླནབཏུ་གསེའ༔ ཨོཾ་སྐརཏྭ་ཐཱ་གཏརྒད་ཟྫཿལ་པཱ་ཛཾ་ཧོཿ ཞེསའཐུལཞིངམ་ཏོགའཐོའལ། ཨོནོ་སྒོ་གྲཝ་ཏེ་པྲཝཀད་རཱང་ཡ། ཏྭ་ཐཱ་གྲ་ཏཔ། ཨཱ ཏེ་སྦསཀ་བང་ཡ། 
= ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་པུའེ་བྲཱབཱམྭ་དྲཔཱའཱ། པྲུའེ་ཨྷངཱབེ། པྲའྲེསྱི་བྲ་ཝཾ་། སྤའཱཨབ་ཀྱརསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྲོད། གསུམ་པ་གི ཐལ་སྦྱརམེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས་ཏེ། ན་མེ། །སངོསྤྱ་ཆས 
ཏྭ ཆོས་དངདགེ་འདྲུན་དང་ཿ ཟམ་ཡི་དམམ་ཁའའགོ་དང་༔ ཆོས་སྲུརནོརྒལ་གཏེའྱ་གི་བ་དགྲ༔ ཕེ་ཤྲེས་གཅིག་གི་དོབོལསྔ༔ རང་བཞིན་མའགགས་ཅིར་ཡད་ ཞའགདམས་སྟིངབྱངལས་སོ། 
{ _ སྟེན ཟུགསྔར་ཕིགལསམདཔཅེསཿ འགྲེ་སུན་སྱབས་དང་མགོནྱ་གུར་བ༔ མཆཁྱེན་བ་ཅེའི་བདག་ཉིདྱ་བེདན་མས་ལ༔ རྱགའཚལ་སྙིངནས་སྩབས་སུ་ཨཆི༔ ལུས་དངལེངས་སྤྱོད་་་*་ 


ྦ ༄༅། མ།ཚཆོད་པར་འབུལ༔ བདག་དངམཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ནམསཿ རྟགཏུ་ཐུགས་ཇེསབྱ་སྲབ་མཛད་གསོལ༔ ན་དདང་གནོད་པཞིབདང་ཿ ཚེ་དང་བསོངོནམས་འཕྲེལ 
༠ ཟོ བདར བསམ་པའིདནྡོརམས་མྱ་ལསཀ༔ ཅོས་བཞིན་སཟགབའ། ཅྩསཟབོས༔ སབ པཔ གས་ད ! མྱོག ་དུས་བཞམགོས་ོག་སོ ་ 
¢ཤྨཾ། སྒོན་ལམ་གཞན་ཡང་ཙི རགས་སྱར་ཆོགགེ། །ཨཏྟྣལ་གཞན་གསུམ་རྔེདཛུན་མལ་བསྟེན་བྱུབལས་སྦྱོར་ཆེ་ཚུལ་དང་མཐུན་པའ་འབུལ་བའེ་དང་པོ་རྒི ལས་བུང་ལརམཆོད་པ་ཕྱེན་བརླབ། ལོ བྱཙུནའཕགས་མའྱི་པ་༠་ 
། ཚོགས་ལྩ། སེགོས་ཉེས་མཆོད། ན་ཿསརྦ་གླ་བིས་ཱཿ ཨོཾསབབྱི ར་བ་བ ༔ ཞེས་མཆོདཔྲའ ཅུང་བའི་སྔགསྱ་ཁར་བཇོདོ། ཨོཾཿ བུགུས་ངའ་མབའ་བདུག་སེགས་ས་ ་ 
བཏེད། བདག་ཅགལ་ཁརོདངབཅསྐ་ནམས་ཉི༔ འཇིགསཔ་བྱརདུ་དངབྟ། སེས ཅྭ ཞེས་གསེལ་བགདབ། དེནས་ 
ར ཙག་མཆོད་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསླལ་བ་ལས། ཕྱག་འཚལ་བཞི། རང་གྲེལུ་ས་ཞི 





༢ 


གསེགས༔ ་ ཤུན་ཞི་བ་དང༔ རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱང་མཛད་ ྦ 
གཇུལ་སྙེད་དུ་སྤུལནས་སེམས་ཅནཐམས ཅད་དང ཉེ རདད་ཚིག་ནམམཁའ་ཁྱབ་པའི་སྒ་ ་་ 





དྭབངས་ཟབ་མེདང་བཅས་ཕགའཚལ་བའིལས་ལ་འཇུག་པར་བསམསལ ཕྱག་འཚལཉེའ་གཅག་ིབྷ་སོད་པ་ཚར་གཞིསྤཕག་འཚལ་བའི་ཚགས་དང་བཅསཏྱ་བ། ཕན་ཡོནྲ་རེསསུ་དན་བཞིན་ལས། ཝལ 
༠༠༠ སོ་ག ད་་གསབརོད་ེ། མཏྟལའབུཁབནིཾ། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾཿ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམསཿནྱ་ཀི༔ ལུས་དང་ལོངས་སྨྱད་དགེཚོགས་ཀུནཿ མིངགཞི་དིའབཉི ཟཱརབཅས༔ ˆ 
_ £ ཡྱ་མིའི་ལོངས་སྦོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་བཟངཿཆོད་པའི་སྡིན་ཕུང་ཆེརྗ རྒྱུནམི ཆདཔར་ ལྱ་བས་ཏྲེ༔ ས་ཆོག རིནཆེནར་བ་གསུམ༔ ཚེསྲ་སུངཞོརྷ་ལྷར 
( མེདབླ་ མརི་བྱར་ོམ༔ འཁེན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདལཿ༔ གུས་པས གས་ཆེན་འབ་ཚོག་སནས༔ དད ཡི་གུ 
¢ མུཿ ཝ་ར་སརྦ་འདཱ་མཇྦལ་ ་ཕཱ་ཛྔ་མེ་རྒ་ཨཱཿདྡཱཾ༔ ཞེས་དང་གེང་དུ་སྙཾས་པའྲ འི་འ པར ་གམས་གས་ཆན་བབ་ངག་ ཟླཟས་བྱ་བབ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀར་པད་་ 
རླའི་སྟེང་དུ་སེགས་དར་སྦེ་ཟསྡའི་དམིགས་བཟཅས་སིག་བཅུ་བརྒྱཕག་གཉིས་བཟླ། ལས་སྱེརནི། རང་གི་ཐུགས་ཀན་སའ འེད་ཟེཟའེསོ་མདུན་བརྩེད་ཀྱིཐུགས་ྗ རྨད་བསླུལ། གཅོ་འཁེར་ཐམས་ཅདལས་་ 





བུ 


༤ 
ཟླ 






འི་ 


བརྒུ 
རྱ སས ་པདེ་བ་ཅགཅགརླབ། བསོ 


མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ རཿ ཅེས་བཏགས་པ་ཟླམས་མཐར། 
གསའ་ལུགས་གེངདུ་ཐོས་བ་ཁན་བསླར་བའམ། ཡེངོས་ཟྲགས། 


གསེལབར་ཚ་རག་ཅིག་བྱ་སའ་བལ། རྱན་འཚལ་ཉེརགཅིག་ག་བསྟད ཆེཟགྲསུས། ཙ་མགསསུམ་བྱར། ལས་སྔགས་བྱར་དངྡ་ལ་བཅུ་བྲམ། གསུམ་བའང་དེ་ལྟ་ར་ལ། 


ད་བའྲི་ས་དང་ འོདེདནསམཁལ་ཆུབ་བརཕ་པས་ཙི་འདད་བའིལས་འབའྱབམས་ཐགས་མེ 
ཀོ དེར་མ 


ཙོས་བཏོན། དེརང་ཞི་པ་ལ 
་ བོན | ཛཾ ས་ལ པདྨ མ་མཐུག། ཧྩོ ཕི 


འདེད་དེན་གསེལ་བའི་ཐེག་མར། ཇེབཙུན་འབགས་མ་སྒེལམ་དང་། 
རེ་བཙུན་བཅོམལནའདས་མྲ་བུགས་རྗེ་ཅན། སེགས་བཅེད་ཅིང་མེ་ཏག 


འཐོ གཉིསཔ་ཚི 


དྭད་ཕུབ་པར་བསམས་བཡས་བཞི་སེ་མོས 


སྲ ་ང ཉ དེ་བཞིནེ་ 
་ཝ་ཤིསཱན་ཡ་ཛྲ་ཛ་ཛཿ དག་བ། 
སྐནས་དཔལ་མོས་མཛད་བཞི་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ། 


མཆད་པ, 


དོ བྱུན 
རིན་བརླབནསཐུད་འདེད་་ 


རྱགའཚབཉར་གཅིགཔབླང། 


ཅུ་མགས་བཅ་་བྱསལས་སགས་སྐམ་བྱར་དངལ་བྱཅུ་བ། ལ་བཅུ་བཟླ་བའི་ཁྱད་པརལས་གཞནའདྲ། 


38 དྲེརམསབྲསམས་པས་མྱ༼ལཆ་བཞི་དུབ་བ། །གཉིས་པ་གཏོརམཆ་བགེབ་དང་བྲ་ས ིུ་མསོནལ་འབུ་བནི། ཨཨ་ལཱཾཏས་ 
_ ཕསང་། སྣུ་ཱ་ཝསྱ་ཐང་། སྙཾངཔ དང་ཏིངངེ་འཛོན་ལསྲ་གུབ་པའི་གཏོར་མའདོད་ནུའི་རང་བཞིན་བདུད་རིའི་རྒུསཚོ་ཆེན་པརྩ་སུར། ཨོཾ་ ལན་གསུམ་དང་ནམ་་*་ 
ཱ མཁའ་མདདཅིབླནག ྭ་ཤ་བྱམདའཁེར་ བཅས་པའི བི་གས་ེ་ཕགའདོདངས་ཏགསད་བསའི དྲོད་ དས་པ ར། ངཱ ེ་ྷངཱི་ཏཱར་སྭ་དཱ༔ 
ལན་བདུན་རྱིས་ཡུལ་ལ། གསུམསངས་རྒྱས བིན་བསྲ་སབ་བད་། ས་པའོ ༔ འབགགསམ་སྒོལེ་མ་སྒོལ་་་*་ྗ 


,ཌྣཾ།མཛོད་ཡུམ༔ འཇིགས་པ་བརྒད ལྷ་མོ་དང་༔ ྣསབུམཊར་གགདང་ མཚན་མ བས་བྱ་སགསཿ གངས་རསྤབགམས་མདམ་༢ 


ཤྲ མཁའའགྲོ་ཆོས་སངབཅས༔ འ། 


དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅོད་ཀུནཿ༔ 


དཔའ་བོ་་ 


ན་མགསྦྱ་རས་བིན་བརབས་བའི༔ ཞལཟས་གཏོརམ་འདི་བཞེསལ༔ བདག་ཅག་རལ་འབྱོར་་ 


།༄༅། བཟོའོདངབཅས༔ དོནའཇིགས་པཀུནལས་སྐོབས༔ ཆོ་བསྐོདདཔལའ་ འོ་ཡེ་ཤེས་སྲེལ༔ ཞི་སེགསྲ་ཕིན་ལས་འབའྱ་བམས་དང་༔ མཆོག་དང 
ཤི ༡༣ ད་དནོ་གསབ། གཉིསབདཔལ་མགྲན་ ནོ་ཡེནོ་ཏན་མཐེན་ལ་གཏོང་བ་ཞི་ ིནྡ་བ་ག ངྩལརྩཡ། ཨོཾ ངོ 
¿ླ དེལ། སྭ་པའླིབ་ཟན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྲེ་ཐོ་སེགས 


འླགབབའམཛོདོ༔ 
བཱ ྙུར་ཝལ་ལཀ་ཱཱ མླ་དབུ་ཏ་སྭ་པའི་བཱ་ར་བཿ བདྭ་གཱས་མཆད་བཅུགས་ རགས་ 
མ་མཁའ་མཐོམགས་ རྒྱ་ལན་ འགུལ། ཕྲིན་ལས་བ ཅོལ་བནི། 8 རདྱནག གསི ྭ 
༩ བཟརརུས་བརན༔ རྣམ་པ་འ པཅཾར་ཡངའབུང་ སི ལྔ༔ སྔགས་དངྱ་ ནས༔ དཔལ་ཆད བ་ཀ པོ 
དཱ, རྡོཛི་ཚེས་སྙེངོ་སུང་མ་དད་༔ དབང་བོ་གིན་རྗེརུ་ཡྲི་ཕ༔ བན ལྷ་སྲིན༔ རྒུ་ཡཆོ་་། ཟའུ་ ར་སི ས་བདག་ལ་ སེགས ས་ར བོབཿ་ གཞན་ 
ཤ།ཡབ་བྱངབཞཇུ་ེཆེན རྩ་འཕྲུལ་སྟེབས་དངདཔལ་རྲནཔ༔ འབདབཅསྐནམི་༦ཿ འདོདའི་ དགཏང་འདེ་བཞིན་ད། 


སུངདང་ཞི་དངེརྱས་པ་དང་༔ 


དབངདངམདོན་སྤོདལ་སེགས་པའི༔ ལས་རྣམས་ བ་པ རྭ མཛད་ སོལཿ གས་མཐར ས་གཤེགས། གསུམ་པ་བགེགས་རིགསལན་ཆགས་ལལསོ་་ 
༠༣0 _ རི རྙིནླ་བབསགྟཉག ཨོཾ་སྲར ཨཀན་ཛ་ཟན་ས། | མགི སྔགས་རྒྱསབསྲོ། རར ད བོ 
ཌུ ཀརྦཟས་བཟངནསབྱཅན༔ རྣམ་ འདནའཅའ་་ མཁའ་ཁུབ་ སས ཧྱིས་སྤྲུལ༔ སྔགས བསད མའ ནས༔ སགསམཁྱབ་པརྨ་རུ་བཡི༔ 
ཛཱ བགེགས་རིགས་ེང་ཕུག་བཅུད་ཅུ་དང༔ གདོན སོ མདའ་དང བྱདདངཿ རལ་པའི་གདོའ་པནཟླད 
× མེད་དང་༔ ཁད་པར ན་ལན་ཆུགས་པས༔ ག བའིབསམ ཤོར ས་བཟམས་དལཿ ལི  མ་ ཨེད་པར་བསོ༔ བསྔོས་པ་་ 
བཞིནཏུ་ཐེབྱ་གསན་སྣས དགའ་མགུ་ཡི་རངརེབ་སྐོང་༔ བུ། བདལ པའ་བསྐམ་བྱེ་ད་ ཀུནཀངྱ་པང་ཆུབསེམས་ཝནནས༔ཿ ཐར་པའི་ས་བནབེབ་པར་ཤོག༔ ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ 


_ 644, ༄༅། །ཅུད་སེགོས་ཤེཀ་གཉིསྦ་ཆིས་ཆོས་སྱིནྱ་བ། སྤར་བླ་གན་གྷ་ཚུས་གཤེགས། གང་དག་གདུག་སེམ་སའཆངབྲནམས༔ འདིརུ་མ་འཚོ་གཞན་དུ་དེངས༔ གང་དགམེ་འགྲོ་འདུགྱག་རྙན༔ ཐལ་བའི་རུལ་བཞིན་བླནག་ 
༠༦ ཙེ རས འུས གེ བས གང་དང ལཱུ བང་བ 
༔ ལྤད (ཨ་ཀཱ་རོ་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྔོ། !ཨོཾ་ མཆད་ གཏོད་མྭ་ དམ་པའ་དྭི་ ངོ་བོཞལ་ཟས་བཟངྡ་དུས་བརན༔ རྣམ་པ་འདོད་པ་ཅིར་ཡངའ་བུང་༔ མཁའ་ཁྱབ་ཏིངའེ་འཛིནྱ་ཀིས་སྤྲལ༔ རྫགས་དངྱལགྱར་འ་དངབྱསིད་ 

༠༨ ནས༔ དམལ་བ་ཡི་དྭགས་བོལ་སོང་དངཿ༔ རྒལ་ཨཾནྒྷཾལ་ཡི་རཾ ཅི་བཟ་གའིཡིདྲ་ལུས་སེགས༔ཁམས་གསུམ ཀུནཕ་ཁྱབ་པར་བསྔོཿ བཛོས་པ་བཞིན་དུ་ཐོབ་གུད་ནས༔ དགའ་མགུ་ཚེམ་ བསམ་པའྲབྱཿ མཐུའ་ ་ 
སཱ བུག་བུར་ནུ་བགལ་ལྡན་ཤེག༔ ཙེསདང་། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་སེགསཆོས་སྦིན་གཱལོཀ་གཉིས། ན་མོ། །བདགགི་བསམ་པའི་སྟོབས་སུགོས་བདེན་སྟེབས། སྤྱི་ན་པྱུ་རཱཆེན་སོགས་དང་། འྱ་ཟུངཔོ་གདདག་སེགས་ཉི བད 
^ཾ ཀྱང་བྱའོ །གསུམབ་མདོས་འབུལ་བའི་ཐོག་མར་སེང་གཞི་དངའཅས་བའི་སབནྣན་བི། རྔའོལྱ་ཐེར་དབངསདང་བཅས་ཏེ། ཀྱེ། སྔེནོ་གྱི་བསྐལཔའིདང་པེ་ལ༔ ལྷ་དངལ་མིན་གཡུལ་བཤམས་ཚེ༔ ལྷ་ཡེ་དབངཔབརྒྱིན་གྱིས༔ 








ྒ གཅུག་པས་མབསབཙནསཿ སྣེདོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཉམ་ཐགཚེ༔ སླེབ་དཔེན་དགའའབརྡོ་རྗེ་ཡེསཿ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམར་སྒྱུབསགསེལནས༔ རྣུམ་བཞིའི་མཛེས་རྱི་མཆོད་སྦྱིན་བཏང༔ འབྱུང་པེཁྲེས 
ཾ ཟ ་ 
ཛཾ། མཁན་ཨཱ་ཙས་ལེ་ཤི་ས༔ ཇེབཙུན་སྒོལ་མར་སྐྱབས་གསོལ་ནས༔ རྣམ་བཞིའི་མདོས་ཀྱིམཆོད་སྱིན་བཏང་༔ ཕས་དོལ་གཡུལ་ངོགཅིག་ཆར་བླཐོག༔ བདཁམསམངའ་རིས་བདེ་ལ་བཀོད༔ 


༡ པདེ་བཞིན་དུཿ དེ་རིངབདགཅག་ཡེནོ་མཆོད་ཅིས༔ ནད་མུག་མཚོནའབུགསཞི་བ་དང་༔ ཚེབསོད་དབལ་བབབའྩོ་རས་པ་དྲ་ མཐའདམགདུས་འཁུགས་བཟོག་པ་དང་༔ 
ྦ ཤ་ཟིན་བས༔ མས་ཤིངགདུང་བས་སྤྱན་འདྲེནནཏ དཀོན་མཆོག་སྲེཞུའི ༠༡ 


_ གདེནོ་བགེགས་གངུག་པཚར་བཅོད་ཕིའཿ ཇིབཙོནྷ་སའོམརྱ་སུབས་གསོལ་ནསཿ ནམ་བཞིའི་མདས་ཀི་མ 


ྗེ་ུནསློཡ་མར་གྱབས་གསེའོནསཿ རྣམ་བཞེའི་མདོས་ཀ་མཆོད་སྙིན་བཏང་༔ ལྟ་མེནགདུག་པའི་གཡུལབཟློགཅིང་༔ ལྷདམག་དཀརཔོ་དགུགས་དདུཕྱུང་ཿ བརདུ་ར་གརབ་ཧོའོ་ཡུལཿ རྒྱལ་པོསྤདྷ་བྲབལ༔ 


ལངོ་བཟླེག༔ 


སྱིད་ལྡན་པར་བྱས༔ དེརྗེས་བོད་ཡུལ་བསམ་ཡསསུ༔ རྒྱལ་པོ་ཁུ་སྲེང་ལྡེལུ་བཙན་ལ༔ མཐའ་བཞིའི་དམག་གི་སོ་ཁ་ལངས༔ ནད་མཚོན་མུ་གེས་མནརབའི་ཚྭ༔ སེབ་དཔོན་པྨདསྤ་བིན་བླ་རབས་ཏྱེ༔ སྔགས་་་ 


སེནོ་བྱུར་སྲིད་་"“" 


64 ༄༅། „བས ཟུན ཟུ ཇའི་དབང་གས་གཞེགསྲས་གསོལ། ;མགེན་པོཡེནཏན་མཐོན་ནམས་བུན༔ དམུ་ཆེག་དབང་གིས ས་འདྲི་སོནག བགེགས་ཟིགྲས་ལན་་༠ 
སཱ རད དིགས་ལན་་། 
༣།ཆགས་མེནོནསག་ཞོང ིང གསིན རིག གསགས དགའ་དེ་ས་ ཅཅིེཾེཾེི སྔ 
ལཾ མདངས ས་ཨ ལས ཌཱའབུསད་མཆེས་པརམ སྲ་བ་ཡ་སྦྲརྦཾ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ ཧོ སམ ཏཱཾ ཞེསགསེལ་བས་མྲ་གནྲ 
ཆོག་དམནཐུསས་ཅདྲ་པིན་གཏེབསཔ་བ ཙྱོནནས་མདུན་བསྩེད་རྗེབཙུན་མ ༣ཐའ་སྐོདདུམངོན་སམ་ བཞིན་ུ་བཅགས་པའུར དེ་ནས ལོདད་་གསེསབས་མབེདོགས། སྲེ 
་ ཨོཾཿ : པའིསམ་ར ད་རུབཅས་ཏེ། ཞམ༔ སྦརྦཏབྣཱགཏཱ བྲ ཤུབས བྲ་ཨྒྲང་ཏེ་༈ འར་ངཨི མཾ་གགན་ཁྭསྭཱ་དཱ༔ --་ ས་ཕུལ་ལ་འདེད་གསེཁོ་ 
ཞཱ བདག་ག་ལྷག་པའ་བསམ་པ་དང་༔ སངསྤྱ་རྭསྱ་བང་སེམས་སྦྱེ ས་དང་༔ དབྱིངས་ཀྱི རྣམས་ཀྱིས༔ དངོས་བཤམས་ཡིདལས་བུང་བ་ཡྲི༔ 
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ད པབྱ་རད་སེབས༔ སྤ་བུགས་ཇེའི་ མཱ རྣམའཕྲུལ་ལྷ་མེཉཱ་གཅཾག༔ _ མཚན་བརྒྱ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོལ་མ 


༡༧༧༤ 


ལྟ ཇཾ 
ཏཾ ཐུ ཡཿ དོས་ཆས འཔ་པ་པ། དགེ་འདོན་ཞེ དབད བསའ མཆོད་ཀྱིཿ དིབ ངྭཿ བསད སྦམས བརམ ད༔ ཟུགསྔརེཆེན་པོསྱ་བི་ 
¢ བྲརླབསནས༔ཿ ཉེད་དང་དབྱེར་མེད་ མེདམཛ་ ཛདདུགསལཿ ༣ ཆགཉསངཔ པཡོནནྱིཐོན ཆོས ངལ། གོ ནམཿ༔སྦྲར་སགས་དད་། ཕྱེགས་སྐྱེང་དང་འབྱུར་བེ་ལ། 
_ཨོལོཀ་པཱལམ བཱ་ཏ་སཔ་ ད་གས སགགོསནམཁའམོད་ཅི་ལགསྦརལན་གྲམ་རེ རེས་ཕུལ ལ་འདོད་གསེལནི། (ཨཾ བདག་ ཧག འྲིབ་སས་པ་ དང་༔ 





དའ བྱླ་གིངབཞྱི་བེབ་བྱ་ར༔ ཏི་ཟླནར་བུ་རིན་ཆེ ནཚོགས༔ དར་ཟབ་དཀོར་ཆ་བསམ་མྱི་བབ༔ ནམ་ མཁའགང་བའིམདས་མཆོདའདྲི་ ° ཚིབཙུནའཕགསམ སྨོལམདང་༔ འཇིགས་ 
ཀྱི་སྒ ལོགས ྩི་གཙོ་བའ་བྱགས་པ་ཡྲི་ རྨམ་སངས་རྒྱས་ཡེ་དམ་ ་ 


འི་མགྲོན་རུ་ མསལ༔ གྲུས་པའྲིབ་ཕཾས་འབུལ་ལགསན༔ 


འཕགས་པའི་དགེའདུན་སྡེ༔ གནས་གདུམ་དཔ འབ་མཁའའགྲོར་བཅསཿ 


སསྤ་སསབང་ 


༄༅། །སེེམས་སྦྱིག་སྟེབས་དང༔ ཆེས་ཅི་དྭབུངསྱ་ཀྱི་སྟེབ་སྣརམ་སྦ་ཉིས༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ལསྱ་བངབ་ཕྱི་ འའབྲ་གིང་བཞྲི་བེ་བ་བྱ་ར ཏི་ཟླནདྲ་བུའ་ ུ 
ཞ་ལཱ། ཀླ ད་ས ོབ་མའའག དགི པལྔལནམ་ གས་ས མ་གས་དི གསེའ་ཨྭཏྲིཿ གཙང་རིས་དབལ་ ཡག སྲ 

བུང་པོའི་སྡེ༔ མཐུ་དང་རྫ་འཕྲུལ་སྟེབས་ཀེ་བདག༔ མ ཏམ མུས་ལ༔ སའབུལལགསན༔ གས་བཞེས་ 

ཧུ ཟས་ཀར༔ བདག་ཅག་ ན་མེ ལོ ཅི ཁགལུཆེ ཟེ ༣༤༥ དརགིཾེཾི་ ༩ དཔལ་འབྱོར་སྙ ཟགས་མཁྱ་ ཟི མཱ ར་ 
ལཾ ར་ད སཿ ་ དྲགབགགས་འབྱུར་བཅམས་ལསཤཿ ཀུནལ་འཚེ་ བྲ སེན་བའི་གནོད་ བ་ཟག༔ སྤརམེ ད་གཡེ་འཁྲུགས་ཟླཾགཿ མི་ཕྱགས་ 

ངཿ རཾ ནདདལ་གེད་ ཟློགཿ ཟེ བད་པུན དདགཏ་བབོ་བཿ བན་དང་ལྟས་ རྨན ཛ་བ ཆི་དའདྲནརབདིར བས་ཡབླ་སབསབའབགརས༔ 
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 ;ཆགསཚོགས༔ ` ཁམས་གསུམ་རྒྱུ་བཀུན་ལ་བསྔ༔ བསྔེས་པ་བཞིཞ་ཏུ་ ནསྲ་ཀང་༔ 





སདསྩརས་བསན་བ་དར་བ་དང་༔ སེམས་ཅན་བདེ་བའྲི་ཟིན་ལས་མཛོད༔ ཆ་གསུམ་བ་བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ཉི་མགེནོལ། ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཨཾསྨས་རྭ་སྨམ་རྨ་ོཿ ཞེསལའབརམའི་ཝགས་དངྱ་ཕགྱ་ཆ་ལན་གསུམ་ 

རྱིས་བསྔས་ལ། པཱཾ༔ བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་༔ སངསརྒྱས་བྱང་སེམས་སྒྱིན་སྟེབསདང་༔ ཚསྦཀིདབིབསི་སོབསྣ་མས་ དཛམབཤམས་ཡིདལ་བྱབང་རོ་ སིདཔདོཀིཡྱ་བདཤྱིཿ གླེང་བ 
རེལེགས༔ ཏིཾཟླ་ནོད་བུམདཕསརེ་གསལ༔ གཡུ་ཡིཊ་མཚོགའགྲོསའེ་ལེགས༔་གསེར་རྩི་སྐེས་བུ་དཔའརྩལ་ལྡན༔ ནམ་རྒྱངམདའའཕང་ཤེད་རིས་དང་ཿ འདབ་ཆགས་རི་དྲགས་གཡུང་དགས་བྱུ༔ གསེར་དདུལ་དར་ཟབ་རིན་པོརེ༔ 

བཟའབྱཏ་སིམས་ཕུད་ོ་བཅུད་སེགས༔ འཇིག་ཏེན་དཀརཆ་བསམ་མི་ཁུབ༔ གཏན་པ་མེད་པའི་ལདས་སྤྱེད་འདི༔ བགེགས་རིགས་སྟེང་ཕག་བརྱད་དུ་དང་༔ གདེན་རིགས་སུམ་བརྒྱདུགརུ་དང་༔ བྱིས་པའི་གདེན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་དང་༔ 

ྦ ཤཀ གཙོཟའིགདོན་ཆེན་བཅོ་བརད་དང་༔ ཕལ་བའི་གདེན་ ཤྱེ་བདང༔ ལྕེ་ཟ་ཞག་དུས་ལ་ རྣས བཞྲི མབདག་གདུག་པའི་བས་མྩྱ་མིར་ཅ༔ མདོརན་སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་ཡེ༔ སྡེ་བརྒྱད་བགེགས་ ང་ལན་་༡༡༡ 

འབས་སྔོན་ནསའྲབེལ་བ་ཡེཿ ་ བུལོ་ལན་ཆགསྱ་བང་བར་ཛོད༔ཿ 


;- 
༠ 








༥ན་མཆོད་བཁོན་བཅས་ལྕ་ གཞོད ཅིང་འཚོབཞི་བསམ་སོམངོས༔་ འགལཆེན་བདུད་གཅོད་བ་ཡཿ བ་ལམ་དྲག་དང་བགེགས་ 
ལྟུ པ་ན འོད་བ བོས གོའོ ཨ་ཨཱ་རོ་་སྔརྦྷཨདྷཱྦཱཾ ཕཊ་སཱ་པཱ་ ཞེས་བའྲི་ཝགསྦྱ་ར་ལན་ ༠ 
|4 བསོག་པ། ཀྱེ༔ བ བབབསམང། ་དང་ སངསྱ་ཆསསེམསཆན རྩེབས་དང་༔ ་ རྣམས་ཉྱཾས༔ དངོས་བཤལ་ཡིད་ 
ལས་བ རབ་ཡིཿ གཏནཔ་ཡེད་ པའ་དོ སྨ སིངེགབུཞི་དད་གིད་པན་བྱུད༔ དཟབྱ་ཚུགས འྲ་མྭ་ཐུད་ཚུནཿ བཟའ་བཏུང་གྲོས་རན སྣའི་དབུག༔ ཡུལམཁར་ 
བཟ 


བའྲིརུ༔ མདོར་ན ཅིའ པའ༔ྷ ཨལ མསཅ ཏུ རེ ས་གས ༧ ལཿ ཟརད་མེད་་་ 
མངུ ད་ང ཁོ་ཛགས་ ས་ བསུ ལས 0 སཱིང་རེའི་ དུ ག་འ ལི ཆུལ སཿ ལེའ 


;48  ཕམ་ཀུན་ལུ་བམྔ༔ བསས་པ་བཞིན་དུ་བབན་སྲ་ཅང་༔ ཅིའདོདལངས དབཤེག ལུ་བསམ་ནུ་འགུབ་བར་ཤོག༔ སྡིག་སྒྲིབ་སྡུག་བསྡུལ་བུལ་བར་ཤེགཱ༔ བདེ་སྱྱིད་ 
༥ བ་ས བྱ གླུབ ་ཨང་༔ ཙི་འདད་ལངས་བིད་བུང་བར་ རུགསབ་སམུ་འྲགབབའ་ཤིག དག་ད ཕན་པའི་སྡེངྲགྲོགསྐྱརཆེར་མཛོད༔ 

ཤྭ ཀུན་ཀངཆོས་བཞིན་སྦྱེད་པ།འི་ མཐུསཿ༔ བུའ་པའི་གའཕངམུའ་ཐེབ་ཤེག༔ ཙེས་སྤྲིང་གྱེའྲ། སླལྭ་གླཱུས་ཟནཆདསེགསྡ་ངས་སྣ་ཚོགསྤ་ཅིས་མདོས་ཁ་གསེས་ལ། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་་་སྔགས་རྒྱ་ 

| ཛཛྙཾ། རྐྱོང་པཙམ་རྱིས་བྱིན་བརླབ། སྲི་ཞུནས་འཛུམ་མདོསོཆ་བཞི་སྔ་མ་ལྟར་བཏང་། ཚུལ་དེལྟ་བུས་ཕ་སྟེང་རྩ། འབྲེངབརྒྱ་རྫ། ཐམའངཏེ་འག་ཅིག་གམ། ནད་པ་སེགསྦ་ཀིདོནོཏཱ་བདན་ལེ་ཟངས་ལས་ མིུང་ཚ པཾ 

ཏཾ བ་བྱསར། ལོདསྐ་གབས་དངབ་སྣུན་ལ་ཐེགོ་མཐའ་བར་གསུམ་རྱེ་མཇུག་གས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཛུག་ཏུ་འཕྱོངབཅུ་གྱེའ་དགེས་ཏེ། དེ་ལྭ་སེགཆགས་ཀི་འཕོངས་ནེ དཱཾ༔ སྲུར་སིད་ལྷ་འདྲེསྲག་ག བདག 

འཇིགཉེན་དྲེགས་བའི་ཐུགསདམནཾ། །མཐུན་པའི་སྲེག་ཆགསྐ་ནམས་ཉིས་བསྐང་། །རྟདངྲགངཔམ་ཧེདང་། །བ་ཁྱིར་ལུག་མཛོ་དངཏོལ། །འབྲི་གཡག་བོངགུ་ཕག་པ་དང་། །ཤབ་ 


མྭ །ངངཔ་ཁྲུད་ཁྲངརྱིའུ་སྤང་། །མཐུན་པའི་ བགས མས གནུསྔ་ཝགསལ་བལ། །ཡན་ལགའགྲོཾགསབས་ 


ས་བ [ཆུང་བདག རུགགཟིགས་དོམདེདའཕའབ་གུང། སེམ རྱི ༧  བྱོ་བོར་མོ།ལ་བང་གཞོ འབུག 
ལེ་ ལ་ལ་འ ཡེན _ །ཐེམ་མེ་ཕྱི་གུད་དུའབུལ། །ནོར་དངྱ་ཕུགས་ཀྱི་བུད་དུའབལ། །སྣང་སྲིད་ལྷ་༢ དད ་ བདད ྦ 





“་ཆེ་ཉམངབཟློག་ཏུགསྲེལ། རྩལམཚནྱིའྱོངདཤི། དཱུ་ དར་ཟབྱ་ཆལ་མཚེནདཔའ་བྗ ཅའ །ལྷ་སྲིན་སྐ་དངགཏེས་སུམ 


„ དུའབུལ། །ནད དཔབྷ་བོགཏུགས་ _ རྒྱང་བུའིའཕྱོད་ནཾ། ཧཱོ. རྒྱང་ཞེས་བྱབའ་འདོདདགུ་འབྱུ་ པོ བུའི འཇོང་རེ། །སྙན་པའི་སྒ་སྐད་སཾལེ ལིལ ལྷ་སྲིན . 
ཚོ 8 ་ ཛུ རངགགྱི་གུད་དུའབུལ། །འཁར་བཅས་ཐུགས་དམ་ ཏབ རྒྱུ་སྒྱེརཟནད་ག ཀ་གཅགསེམ། ནམ་མཁའིའྱཡོངར་ནི། དཱོ་ ཤམཞེས་ 


650 ཟུབཡངས་པ་ལ། །མཁའགེས་ཆུབཅིདམངྱ་སུང་། སགསམ་བའ་འཇང་རེས་བདེ བེནའྲཀྲོ། ་ིནཐུགས་དང་གཉིས་མཡེད། ཟླ དགུད སུད འཁར བཅས དཀུ འ 
ྦ ཧབ ཅི་གྲུད་དུའབུལ། །སྣང་སྲེད དམ་བསྐང ནས རཆག་ཆེཉམ་རྨ་ཐོག །རུང་གིའ ཐུང ཧཾ ཤནི་།།སང་་ .. 
ཌཱ ཙཾ སྙིངབཀོད། ཐམས་ཅདགས་ གས་ད སགབུདཔ། དུའབུལ།_ །ཁྱེདརྣམས་ཐུགས་དམགཉན་ བསྐད། ཆག དུ་གསོལ། པཱ པཾ 
བཱི ཟ་བ 'དགས་འདེད་ྱབང་བདཔ་གརསམ་ཤེང་། །སི དཔྱི མཐུན་པརྲ་བས། །དྲེགསཔ གྲསངཛུགས་སྣ་ཤར། །བདུགཅགུ གགསའ་བབ་ྱསི། སུལམཁ་འགིང་ 
'**ཾ གིགྲུདདུའབུལ། །དྲེགས་པགྨྲ་སྲེན་ཐུགས་དམ་བསྐང། ཆགཆེཉམ་ངྭ་ཟོག །བགདོང་གེ བ་ཤིངསྔག་པ་ལ། སྐྱན་ལྷ་སར་དབླས་སེའ ༣ །སྦ་བྱེ་ཛར་ 
་སླི་བ་ཐང་ཟེར། སྐྱེས་བ་བཾཿ གླུདདུ་འབུལ། །སྷ་སཱིནཾ་རྒྱུད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཆུརྱཡངགཆེ་ླག་ འག རྒི བྷྱོ གཡ་ཡ་མོ་ཤངྦཟངསལ ལ། །གཞིན་་་ 


ཟེར་འ 





ལེགསའཛུམ་ ཞལ་མོ་ཡཾརིགས། །ཟམ་མོ་ཡྲིབ་ཐདཟེར། །ཟམ་མོ་ལྕོ་གདདུའབུལ། ་ དམ་བ་སད་། ྱ་ལྩོརོམེ་མེཆགཆེ་བཟློག །མདའ་ 


ྣ བྱི གནས 


ེརྨའདབ་བཞིའ་དབུག ད་ཚིགས་བཞིཆོམ་ཐུདཀར 


ཟམ་མ་ཡྲཾ འབུལ། །རེགས་བསཾ་ནདྲ་སགྲསང་ 
པབ གསངསབཞེ། ད་དག རྲི དཔལ་ལ 


།བྱ་རྒྱལ་ རོད་ཡས་བྱརན །ཁ་དོག་མཛེས་པའི་དཀྲི 


།འཕང་གི་འབྱོང་ནི། 


བྱེ ས་བཤད ་ལས་འཕངྱ་བསནས། 


ཨ་བགས། །ཨེ ཐི དགསམགཏབ་ི་། 


དགེད། . མཆུ་དང་ཁ ཟེབ ི་ ཀ་ག དང་ 


ས་བཅིངས །ྱུསཔབོ མདུད བུལ། །དེགས་པའི་སྐུགསུང་་ ྦ 


ཨའེ རད མེ་ཞཤིང་ 





| བྷི ཉེར་གཅིག་ཙམ་གེས་བསང་རུ་བིན་བླརནད་ དེནས་ཐབ་་་ ས་ཅན་ལ ས་ཐོ མམང་སྱང་། 
རྔོད༔ བཛྲ་སྲཱའ་ང་ཁཾ་གིསྦྱ་རཆེར་སེག ལས་མྲབནྭཀི་མྲེསརལ། ཨོཾ་བྲཾ 





ཟལ་བུ་དང་ལན་ཆགས། གསས་ཐོགསྲས་བཡུ་མོགོས་ཀྱི་ཡམ་ཤོང། མར་ཁུ། ཉིལདང་ཕུལསཀག །་ 


ཤོ ་བའ་བཅིག། ླབོ་དབཤྩོཧི་ ““གཡེཞོ་གྱེགས་སུཆུ་གཉིས་ཉེར་སྨྱོད་ཚར་གཉིས་ཟླ་མགཏེརོད་ཀའ་པེའེ་ཆུང་གཉིས། 
རྣ་ །མདུན་དུ་བསང་ནུ། དགང་བླུགས། རྡེརདྲིལ་སེགོསའདུབྱས་ལ། འཚྱཾལཕའི་སྡགས་ 


ཛཾ རིནཔོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་དཀར་པོ། །འབྲུ་རིགས་དཀར་པེ་དོང་དཀརགསུམ་སེགས་ཆབ་གཅིགཏུ་བསེས་པའྲི་ཛས་སུངས་ 
མཱི ལཱ སྟེངཔའིར། ཅལས་མཆོད་སྲེག་ཛས། ། །བདུད་ཙིའི་འངབཞིན་འདོད་པནོ་གཏེར། ། །ལྷ་ཚོགྲ་ 
དགྱེས་པ་སྐོང་བ་དད ལགམས་འྲ འིས ཕྲད 0 ་ ༦ རྙུནཛཱལ་འ་མྲ་ཀ་་ 
ཅི ཚན་ཉིད་ སར ི་ རཾ མེ་ལདྲང་སང་ ངོའཁེན་དད་བཅེསཿ སྐད་ཧྱིག་ 


¦ །ཕཊུ༔ རླུང་གཡད་ཅི་པ། རླཱཾརྫུཾ་ཀྦྲེུས་རྗད། བསང་ཡིན། འེ 
ཉིད་དུགསལ་བའ་གུའཿ ཅིས་ དས ག་མ ད་གས་པའིབགཅན་པའྲིདདཡེབཙང། ཨཾ་ཨ བྷཙུནསཏས་པརྟིལཱ་རསམ་ཡ་ ཨྱེཧེ་ཧྭིཿ ཞེས་པས་ཡེ་ 


653 ཧཱ། ༄༅། །གེས་པ་སྙན་དངས༔ ཨོ་ཨྷན་དེབྷ་ཛྣཾན་ས་བརྲིཝཱ་ར་སམ་ཡ་ཛྭ ར་བ་ཧོཿ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབརམེ་དདུ་གུརྩ༔ པླརཀམ་ཝཱ་ཡྭ་མཱཾ་ཚེས་གདན་ དབུལ། དགད་ཟུགས་བཟུད་ 
༠༥ ¬ ཨོཾཿ གཟའ་བུགཉིསྱི་ཁལ་རྩཾ༔ ལྷ་ཚོགསྔལགསྟ་སྟེངླརྔ་གིས་མཚནཿ བདུད་ཙིའྱི་ནུན་འབབསམཉེས་ཤིད་ཚམཿ ཞི་བའིལས་གླནབླ་སབ་བྲྱ་གུའཿ ཨོཾ་ཨྣར་ཡེ་སྭརཱ༔ 

༼ ལན་བདུནགྱིས་མརྭ་ཁུས་དགང་གཟར་བཀང་སྟེ་འབུལབ་དང་ལྷན་ཅིག །བདགཅུག་དཔེན་སྲེབ་ཡོནམཆོདའ་ཁོར་དངབྱངས་པའི་ནད་གདོན་བརཆད འཇིགས་བྱསདམི་མཐུན་པའྱི་ཕོགསཐམས་ཅདྷ་ཊིོ་ཀརྙཱས་ 

4 ཧཱཿ ཞེས་སྤེལ་ཚོག་སྦྱར། སླར་དེ་འདྲ་ཚད་གཉིས་ཏེ་བདུན་ཕྲག་གསུན་ཕུལ དེནས་མཆོད་ཇ་ས་རིམ་བཞིན་འཐུལལ། ཨོཾ་ཨྷགྨིདེབས་པརླིཝ་འཨྦརྦཔ སཱཱདཱ༔ྷ སེགས་གྲཔའིབརཏུའགྲེས་སྱར་བས་་་་ 
མཆོད། ཨོཾཿ གཟེ་བིད་འབར་བསེ་ཡི་ལ༔ སྣབསྟེབས་ ད 


རྫུ་འཕྲུལ་ཐོག་ ན ° 
ཧྷཾ། །ཨོཾམ་ཧཱཏེ་ཛཱ་ཡ་སྭདཱས་ཡམ་ཤིང་ཉདག་ཅིགཟལབའི་མཐའ་འདེད་གསེལ་གེང་སྨེསྱ་སྱར། དེས་འགྲེས་ཏེ། ཨོཾམླཔཱ་ཨླ་ཡེསྭ་པཱས་མཛེག ཨོཾ་ཨགི་དེ་བཤཱཉིཀུ་རཱདཱདཱས། ཞིབའི་ཛས་སུངས་ཟངས་གང་ ་ 


མེདཿ ལསླམས་བམྲས་ཅདརབྱ་སབམཛད༔ འཁེར་དང་བྱ་ངསལྱ་ཡག་འཚལ་བསྟད༔ ཅེས་བཙོད། 
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¿ ཤཱི" མཚུངས་ཕུལལ་སྤེལཚིག 
ཤཾ། གསེལ ཞས 


རཾ 


རཱ 


ངི བེ 
སབོདས་སྟ་འབརབའྲི་ན་པར་འཐིལ་བའི་ ཀྲཾངདུ་ཞི་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་མཚནཉིད་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སྲུ་ པྲ་ུ་གནསྣནམསས་གདནདུང་བཅསཔ་་ 
སྐད་ཅིག་གིས་བཀྲལམ་བྱེས ཤེ དྲའི ག་དྲུ་བྐསས་སེའ་གདནལ་་་ 


༥ 


ཟེནདཀར་པེ་སྤེ་བ་དངབསུ་བའ ནྭསི ' 


ཨོབ འེ འེསརྦགུ་རུའི་ཀླངདེ་བླཌ་ཀིནིརྒཔཱལ་སཔ་རླིཝཱ་རྭཤཀཟ་ཀྲན་ ཞེས་བྱརྩ་ཊུ་སེགས་ཅི་མངདཕུལ་ལབར་མཚམས དབུས སུག ཛས་ཐེམསཔཞ་ཝགས་་ 
ལཱ ར་བས་ཆཆོདཅདབ དོ གཤེགས་སེམས་མར་འྲ་དགང་ཟུགས་ 2 གཞལ སྒ ཅིས་འཐུལ་ཅིང་འདེད་དོན་གསེལ། མྟ་རེད་ཡོངས་སྲུ་སེགས་དང་ཕེག་བྱར་བྲ་རོདོ་ལནོངོས་ 
ཌྷ པདཤགས། བརྡམུ༔ ཐབ་ ྱིལྷ་ནམསམདྷབྱ་སིདྱ་ས་ཐུགས་ཀརགཤེགས་བརྒྱསར། ཞསནིབའི་ནབས་བུ་ཨཚ་མས་འིརམཟནའ་མགཉིས་འཁང་གཔེགྲ་ཚས་ཙི་ཉགསྱ་ཟིནཔར་ས། 
@ཾ ཐབ་ཅེ་གཐའ་གེརུ ན་ཀ ཆུས འབེགསའི ན་གསྭ་ི་སབནས་ ས་གུས་ཤིང་དུལབའི་ཚུལྷ་ཆིས་སྐདཅིག་གིས་ལ་བོད་པའ་བསམསག ་ཡམ་ཤིང་དང་། མར་ཁྲུ་ལགམ་ 
གེངོ་ལྟར་སྙིན། ཞི་ ན་པ བླིསནྭཉོ་ཀྲུར་ཀླ་རྭཱ་ས་ཏཱཿ ཞེ་ཉེར་གཙོ ཟནནམསྭསཱས ཀང བ་ ལེ་ིས་ཁྱི་རྱལ ཟ་ཡ་ཀས་གཙོ་དྲབས་པའི་བགེགས་་ ° 
སྨ ད་གཆགསརིོ།་ བདག་ཅག་་ ཀཾ ་ད་་པའིད་གཤིངདའིསྱནབྱབནམམསས་ཞེབའྲིརོནབ་ོ་ དཅིག ཅེས་སེལ། 


། བགེགསརིགས་ལན་ཆགས་ནམས་ པ་དང་བདེབ་བངརུ་བྱཀི་སེ ཅེསྣ་འོ་ལམ་གདག། རིལ་བུའབབུ་གསུམ་ཆས་བརབ། ཨོཾ་སྤར་བ། ནམཿསྦར་སོདས་ནམ་མཁའ་ 
༠༅༠  མཛོདྱ་ཀི་སགསྱྱ་ཆས་བས། ས་དན ཅིཆས་སྦིྱ་ རོ གཤེགས། བོ་ག ཐོ ་བར་དོ་༩ ཅས་བའྲི་སིངྡ་རེའི་མགེན་ ྦ 
 ཧྲུཊབ་བམས་ཅད་ཞིཀིངདུང་་ ་བའྲེ་ཚུལྱ་ཟིསའཁད་པརྨུརུ༔ ཡམ་ཤིང་དངམར་ཁུ་གདམཚུངས། ཨོཾསར་གཏིཾ་ཀུརཀཱ ཀླུ་རཀྲུརླཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་ཞི་ཛསྱ་སྐིཀ རིགས་དུགབར བདབཅས་པའི་ 
འབ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིལས་དང་ཉེན་མངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ ཐམསཅད་ཞིཞིངཿ ཕནཔ་དང་༔ བདེབདང་ཿ ཟླ་ནམེད་པའྱི་བརྨ་རུབ་ཐབ་པའི་སལ་ པདང་ཝནཔ་ ཤུར་། 
ཾ ཅིགཿ ཅེས་སྨོན་ལམ་གདག ཆདྭ་བུའབུ་གསུམ་ བླན །སྭཾཀའརས་བྲས། །ཆོས་ཀྱི་སྨྱེན་པའ དུབསལ། ༽ གཞི་གྱ་ས་འངའ་གི་གནས་སྲུད འབཞིན་དེངས་པར་བསམ་མོ། ཞོ 
འོག་ཨལ་ ྩན་བའརསཔསགས་གྱན་སེགགཞནགསུམལ་མིད སེ། ཨར་ཁུ་དགང་ཟླགས་གང་གྲུགསལ་༨ུུབུཤེས་ རྗོད་པས། མེ་ལ་འབར་བལསཞལ་ཕྱགའ ནམ་པར་བཞེངས་པ་རགསམསལ བྲག 








ལྭ ༤ ད་བདོ་གེས་བྲནས། ཨོ་ཨྲགི་དེབས་པ་ ང་གྱུའབབུལ། མཆོད་ཟཏདགེངགསལ་སྱེལི་གབསས་འྱབུང་བར་དང། གཤེགས་སེམས་དགང རི་ལ 
` བྷ ྲ ཨུ ཏར ཅེས་འདོད་དོན་ ༈ མིད་ལགོས ཡེཤེས་སྱེ་ཕུའཁེའ་བཅུས་ཅིས༔ ཁ་དེག་དུདུས་བྱཅདྲ་རནཿ འདོད་ཕེནོག སྲ 
@ཾ འབུརབ དར་བབ ཙགས །འདྱི་ཉིན་སྲེག་གྡི་ཛས་དང་ཝགས་གངས་གཞུང་གི་དགེངོས་བྷ་ཝར་བཀོད་པ་ཡིན་པས་འྱབོཔས་ལྕེགས་ཤིང་དཔེནྲ་མཐམངནནྷ་སི་འགེནས་་--༡-*༡༡ 
_བླ་ཆིས་ཀང་ཟུང་བསདྷེལརགལ་ཆེ། འབོར་པ་དམན་བ་དང་མེ་གངསཉུ་དདུཨ་ཉིན་ཆོག་ཙམ་ལ་ཚརདཀའནམེ་ལུལ་བདུནའ སེེགྲ་ལལ་ཝིར་གཅིག་རེཿ་མྲ་ཟེདང་ལས་བབས་མ་མཆིསསོ། །མན་ཆད་སྤིན་སྲེག་ 
བྱ ར་སྱ་གས་ཆི། བཅརབ་དམནདང ཟས ངིག བདན པི བེབ ཅོམ པ་པས་ཐབས་ཡམ ༼གདུ་སིན་ཐག 






གྱགས་ནས་འོད་པའིམདུནདུ་ཐབ་ ་ ་བཞསར་གོ། །པབསེསགོང་རུརམཚོམ་བམེའབོ། ཤེརབའི་ཝེང་བདང་ཟུ་བཞིའཟེན་ཆེ་ནའབརབས་མཚོནཔ། ལ ཤོང་ུ་བཞིའ་བཅེག གཏོར་བ སེད 
ཕེགཉིས། རིལྲདངལན་ཆགས་དདྲིཟིནཆད་ལམེ་དགས། ཡམ་ཤིབའྲབས་བུ་ཅན་ཧི་ཤིང་། བསྲེག་་ ་གརནཆན་འབམནམེཏནམས་གེརབའ་རིགས་ད་ཅེུ་བྲ་མེས་པགཞུན་ཝར་ ... 
] བགིན་ཟཤས། མཆོདཔབགར་ས་ཅིནགསནསབྱ་གོ་བུབ་པ། བབྩནདགབས མིན་ཡང ོག་སར་ས་པའི་བབཿ ་ ། དགད་ཐུགས་ལ། ཆྱས་པའི་་ 























_ #ྷ( ལས་ཀུན་བསླབས་པརྩཐུའྩ༔ ཅེསདང་། སེལ་ཚིག། བདུག་ཅག་དབོནྡ་མེབ་ཡེནོམ པལུབརདང་བཅུས་བའི་ཆེ་བསོདདཔལའཐེའོཡེ་ཤེས་ སའྱབོརྙ་སནྲ་གགས 
༡ ལཁོར་ སེབརགས་བླརྒྱདལ་ པའི་འཁེར་འདསྱ་ཊིལེགས་ གས་ཐམས་ཅད ནཿ ཞེས་བསྡ་ཛས་སུངས་ཕུལ སྲེགྱ་ལའི་གྐབས། རྒྱས་པའི སའ རཿ ཁེདོ 
ཐིས ཚང་ཚིང 





པཱ ཟརསན་པོ་སློ་བ་དངབམ་བའི སྦརས་འིཕསའབ་འབལས་བརབསས་ 


659]: ༄༅། ཟབབྲགྔ་རོསའཐུལ་པདང་། རྒྱས་པའི་ཕིནལས་མཐརྦ་ཡིན་མཛོད༔ ཅེས་སོགས་ཁབྱསུརལྭ་མོརདངོསྔ་རེས་གསུམ་ཚང་བར་བླམུབ་བོ། གསུམ་པ་དབངལ། སླབཔ་པོ་ད་གིལ་འཁོར་ 
༤ ཅུསཏུ་ཁྱ་ཕྐོགསནས་ལབོད་བའི་མདུན་ཏུ་ཐབ་བུར་ཟ་གམ་དམར་བ། །པྨདལ་ཚོམ་བྲུ་དམར་པ། །པྨདའི་ཝེང་བ་དང་ཟུར་བཞིརྱ་ཝགསྱ་གུས་མཚན་པལྭ་ཤིང་དམར་ཟ་གམདུབཅིག གཏོའོམྭ་བགམ་དམར་བགཉིས། 
«4, ཡམ་ཤིང་མདོན་དང་འབྲས་བུ་དམརཀེང་སྒུརབ། བསྲེག་ཛསྣ་ཚགས་གཅན་ཟིཨ་ཏོགདངརིནཆེནའུ་དར་དམར་བའི་རིགས་འནྭའོ་དང་ཙརན་དམརབ། །ཁབལེནོསཾག་སཆང་གིས་སགས་པ་བཤམ། གཞན 

_ „ མཛད་པར་བསམ། བདག་ཅག་དཔོན་སྲེབ་ཡན་མ ༢དར་བཅས་པལ་ཁམས་གྲསམ་སྣོད་བཅུདཉི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཐམསཿདྲལ་ཤེ ཀླུརུ་ཧོཿ ཞེས་དང་། ལཔཤ་གྲུར་ཀུ 

ནཾ འླ་ཧོཿ ཞེས་སེགསཁ་བྱ་སར་བསཐུབ། བཞི་པྲ་དག་བོལ། སྨུབབ་པོ་དིལལཁརྦ་བང་དུ་ཁཟྟལས་ནསལ་བདཔའི་མདུན་དུ་ཐབ་བང་བུ་གསུ་ཨནག་པ། །པདྨ་ལ་ཆོམ་བུ་ནགཔོ། །གྲི་གུག་ཕྲེངབ་དངགྲྭ་་““ 


ཙནཆི་ཤིང་ བསྐེགྲ་ཛས་འབུ་ནག་དུག་སྒྣཿཡུངས་དཀརནག་ཚབ་གསུམ་ཟངས་་ 
བོའ་ལ་ས་སགོས་པ་ ཅ རྲག་པའགཞལ་མེད་ཁང་དང༔ འོད་ཟེར་ 


ཧུལ རག་ོའི་མེ་དུག་འགགི་རུས་གཅེག་ཅདདུ་གཞིལ། ཞི་བའི་ཐལ་བ་གནས་ཁ ང་དང་ཞིང་སྔ་ཕུགས་ལས་ ས་སུ་འཐེའ་བའམ། ཆྲུ་གངདུ་སྤུང་། རྒྱས་པ་་་།] 





། ༄༅། །དངས །ཞིའི་ལས་རིམ་བཅུ་དགྲ་གུབ་ག གསུམ་བྫརཾསྦཆོལས་ནམ་ལ ± ཀིརྗེས་འིམ་མོ། །དང་བོ་ནི། མདུ་དཀྱིལགྱི་ལྷཚཚོགས་ལ་ལས་བྱང་ལྟར་་ ˆ 
' མཾ་ཆོད་ཅིང་བསྟེད། དཔསོ་ཟ་ཐངབདི་ བྱེམ རྨ ཅུག་འཕདསམའྲའཛོག་རམ། མཚན་དབྲེས་ཕྲི་སཾ་བེས་ལ༔ ཚགས ཡན་ཆད 
ལཿ འགུར་མེད་སྲཡི་དངོས་གྲུབ་སྩེལཿ ཀ་ཡ་སྡིངི རྩུ རས འཕགས་མཁྱི་པ སྔ་རམས༔ ཚངས་དབངས་གསུང་གྲི་སྤེ་ཡིས་ལར རྣལ་འབྱོརབདག་ཅག་ཡེཞོ་་“་ 
། གཆོད་ལྔ ཀྲ ཀཾ - བེ གསམི་ལ་ཆོགས མས༔ མཁྱེན་བཅེ་ཐུགས་ཀྱིསྱེ་ཕེས་ལ༔ ནལ་འབྱོར་བདག 
. ཅག་ ད མཆོདལཿ སའ ཐུབ་རྩལ་ ཀོ དཔས་མདུནབསྐྱདལྷ གས་རྣམསྲ་ཉིགནས་གསུམ་ ཟར་དཀའ་དམའ་མཐང་གསུམ་ 
-ཾ།འཕྲེས༔ རངད་ བགི་སིསར་་བོའིས་ ག་མེབགད་བགེགས་པརཅད་པསས་ཅདཞྱིཿ སྲུ་གསུངཐུགས་ཅི་ད བས་སས ༠ 





རུར ཅོས་ཞསོལ་འྲངྒྱརས་ཧོརྦ་ིམས་ཕུད་སགོས་དརོསྲ་རབཉརསོོ། མེྟེ ཐོོསསས་ཚོདྷ་ྭ་གས་ཅ་ཅ་རགསདངཟོགྱབབོདོལནོ་ ས་པ བཤགས ཨོ་བྲརྲཾ་ཨཱ བྱེསམོ་ཤེས 
པ་ཏྟེན་དང་བཏེན་པད་བཅས་པ་ནམ་མཁན་བཏེག༔ དམཆཚིག་པའདལ་བསྟིམཿ ཡྨ ་ཀརོའི་ཝྔགས་བརྗོད་ཅིང་ནུལ་ “ཚོན་དྲ་གི་ཞིང་མདོས་ཅི་གཞིར་གདབ་བོ། །དེནས་མདོསོ་ཀྱི་སེདབེ་བནི། ་ ཧཱཾ ནྣ 
ཛཾ སྲེད བཏང་གས༔ རྱལ་བཞི་ལེའི པུར་ ཤིག་ག ཟླགམ་ག གིས ཕྲ་ཤེས་མདོས་ལམ་སྟེང་དུ་བསྟན༔ སྣང་སྲཾ སྡེགས རྣམས་གཤེ གས 
ཧཱ མས་བ བས་ཤར་ བིགས སཱ་ ཁཅིག༔ མྡི་ལྡོག་ཐིནལསའྲགུབ་པར་མཛོདཿ ལེ ཕྱཾས༔ ཕེཉའེ་ 
_#ཌ། ཚགསིས་མདོསར གབལསྲུགསཔ་ དཿ ནུགྲས་སྱེངབས་ནུབ་ ཕ་ཉའི་ཚོགས་ཉིས་མདསར མི་ལྡོག་ སྲ་གབ་པར་མཛོད༔ ཅརེ་ཅངབསྱབོ་ 
ཇོ སྡིག ཕྲིན་ལས་གུབ ་པན་མཛོད་༔ གེ་ཡིས༔ བེ ར་དབུརའེ་ལེན་སྲེལ་ཡང་འདུག ཞྤ་གླགུད་ལཆབ་ཟན། གས་དགག 













།བླ་རབསནས་ བྱ ཧཱུཾཿ ངབགདྱསཱ་ཤེས་འགོམཁས་འདིཿ འྱབུངབ་ིན་ཆེན་ཝ་ལས་གབཿ མི་སྦྲ་གདབཟངམདངས་མ་ལོ༔ བཟའ་བས་ཁྲ་བོ་དྲ་ གྲིང སས 
པམ ལི དདདནཆེནས་ཝུལསཿ ཆེནའི་ཚགས་དངྱལ་གྱི་དསབ སྱ སྒ་གསུངཐུགས་ལམརམེ་གྲསམཿ ་  རྲཚ་ལིནཆེནྣ་ཝཅི ཟུ རྣམ་ཤེ: ས་བྱདཔའབུ་བ 


ཤཱི ཤྩཾཿཨྦ རེས་འགའ་སྐྱེས་བ་བརྒྱར་གཛྫ༔ བབ་ག་བིདྱ་ཡུགསསེ་ནུག སྒེས་པ་ཕོ་ཡེ་ཟླུད་དུཿ ག་བ རྔ ལཿ 
༢༢ 


གསསྤ་འགྱ་ ཟམམོ་ཡི དག་འབུསཿ དམས ཧཆགཆེ་བཱག༔ + ི་ ནཿ 
¥ ཟུ་གག་གསསལས གཆེ་བོག༔ རཾ ིབ་ གཞེས༔ འུ ་་་ ཆགཆེཞས་ང་ེ སལ༔ ཅེས་བ་སོསལ་ ་ 
ཏཱ ཁ་ ཁྲ་ཚིའ་བསུའ། སོ་ས རྒྱོཿ མདས་ ཡམ་བསྟག་འཚལཿ མདེའ ་སི་ལམ་བྷསནདཔ་བསྟན༔ཿ དགྲུ་ཚོགས་སྒྱཿ དགུངགལམཿ ལམ་དེའཞུགས་ 


364 ལྭ་སརམ་ལོགཿ མདོསཉིལམ་བ ང། ༔ གཞུང་ཆན་ད་ལ་ མེད༔ ལམ སལ་མྲའ་མ་ལྔག༔ དནི་མདོསྤ་ཧིལམ་་། 
ཤཱ བྟསནའཆཆལ༔ ལ ་ས་གཞིའི། ལླེ ལམ་དའ་ཞུཿ སི་གྲགཔས་བཏུན་ གཟུག བདད འཁ རཿ དབངས ག་ དས འམ་ 


ཙཾ དེབུགས་ལ་སརྦས ༔ པཿ སྲེདཔའི་མངོསབ གབོ་མྨ་མཐར་༔ ལམ་བ སོཿ སུགསམཆོམས་བཏུནཿ ཐོ གསུགས། ཚམ་ས་ལམ་བསྟཤནཿ དྲེ་ཟམེལྷ 


¦, ཐུུདུམ་དུང་༔ ཚངས་པ་དང 'འབེདྷལངས་ཝང་༔ ཅེན་ཅིད་སེགས་ལཿ བདགཅག་ཡོན་ 
ཾ། མཆོད ཅེ གི ཅད དོ་དབ་ནཚས་བདང་ སང སྐདུ་གསེལ༔ ཟལ ཧཱཿ དིམདས་ཆེན བ་ཡི ཅ ཇིབ 
¡ སཆོད་ལུའ གེལམ་སགས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའབའབྱམསརྣམསཿ ཐུགསྔ་རྲེ་བགསདམ་མགཡེལ་བརྩ་ འ་ཅབདཡགཔསོསཆོ་ འགལ 


༡ ཐོ ཟོརཛྱ་ཀྨིནུསཔ་ ཁྱོ་རོལའབརབཟྷེརགོགསདང༔ ཆོས་སོུས་པམ མནྤབྲུ་ལྭ་ཧནར ཕྲལུལསམ་ཁན་སྡེ བ་དདཔང་༔ བུདཔ་ 
༠༩༠ གགས ཡགས ངང ལ་དུ བའ འགག་སལྟ་རེདྲོ་ བློད ི་ོ འི་ཕྲིའལས་མཛོདཿ ཧཱཿ སིབ 
༔ རེ གག རརེཾེཾཾཾ ཚི ་ རོ 
ཌ སྤྲབ པ 
ང་བ ང ཤག་ིད་ སེ་བ རུ ་ བིམ ཛིད སཀེག་ུགམི།འཅི་ བཅ ༦ མདོད་ཨི སྦྱམ ་ འི 
པའི་མདསཀིསྣ་ཟོག 


ཧཾ །སྒྱུར༔ དགྲ་དབུངབལ་བའི་རུ་ ལ་བཞིན གཿ བགེགས་དཔུང་སྡེར་བཙས་རུདནས་ཆོདཿ 


¿ ། མཛོད༔ ཅེས་དང་། དག་ཝགས་སྔོལ་དད། ཐཱ་སའི་མཐག རྩོ་བྷ་ཟོག་ཟོག་རོ་ཟོག་ཅིག་མཱར་ཡ་རད༔ ཅེས་ཚོའཉེའ་གཅིག་ཙམ་ལས་མྱེ་རུང་བ་བླགས་ལཐལ་མོ་བདབ། དེ་ལྟར་བེརོ་ཟོགཚགངས་གང་འགུབ་བསྐྱར་ 
༠666 རིམཐའ། རུ་མཚོན་དང་སོལ་མེ་སགསྤ་ཀིས་སྣ་དྲངས་ལ་འདྲེལ་བདུདགཅོད་དང་ཐེབས་ཅྱི་ཕོགས་སམ་ཡས་ལམ་ལྟ་བུའིའགང་པའི་སརྦ་ཟེར། དེ་སེབབ དངགསེར་སེམས་ས་ཀཱ་ལའ་སྔགསྦ་གིསྤ་ཡིན་བླརབ། སྡེ་བརརད་ 
ཌྷ ཅ་སྟེམས་ཁྱིས་ཕུལ། དེརྐས་མདོས་གཞིབཏེགསལ། གེང་གསལ་ེརོ་བླསུལ་ཉིད་ཟོག་གདངས་བཅས་ཚར་གཅིག་གེར་ནས་ཕོལ་ཆེན་འོག་དྲག་རྔགས་ཤམ་བཅས་བླག་བཞིན་མེ་འམྲ་རུ་ཆེན་ལ་གཤེགས། དེའི་ཚ། དཀོན་མཆོག་ 
སིཞུདང་མགོན་པོཡན་ཏན་ཅི་མགོནྡམས་ལས་སྨྲལ་པབསམིས་མྱི་ཁབ་པྲ་ཐས་བསཏིངནནན་ཏེ་བགེགས་རིགསབབུང་པོའི་ཚོགས་ནམས་མདོས་ཟེར་མཚོན་ཆའི་ཆ་རདུ་ལ་བས་བདད་བཅས་དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྟེངདུ་བརྒྱགས་ 
ནསྣ་ལུག་མེད་དུབཅོམོཔའ་དམིགས། སྭདསྲེ་དདདུ་ཐེབཔ་དང་ལསྲ་བདྷ་ཐར་མཚམས་བཅད་ལ་སུམ།ཁོརབརན་བ་བྱསམ། ནད་དུ་ལྐགལ་ཆེ་འགུགས་པནི། མདའ་དངགཡབལ། ཧི༔ འེདོགསལ་ཚེས་་ 
སྐའི་ཕྲ་ཟངནས༔ ལོཔས་སྱེད་ཡེངས་རྗེགས་སྦལ་པའི་སྐ རྗེབཙུན་འཕགས་མཚེ་ཡེ་བདག༔ ཅ་གསུམྱ་ཧམཆོའི་འཁོར་དངབཅསཿ སྒྲབ་ལ་ཚ་དབངམཆོག་སྩོལ་ཕིརྩ༔ ཐུགས་དམབསླལ 


སྨལ. 


ཧཾ གང་ཡིན་པ 


མགུ་བརྱ་གྱིས་ལ་རང་གནས་སྤུ༔ 


ལོདབསནས་བཞུ་བསཿ དོ ཟླ་ཚོཆདཉམས་ཡར་བ་དང་༔ ཤི་སྣོདའབུངབ་བཞིཐོབཅུད༔ 1 


འོད་ཟེར་བ མ་པར་སྡུས༔ དུག་དང བབའ་ང་། སཿ 
ཅིམེདཆེཡི་ སྲ་ཟུབ་རྩལཿ གི མི རིའི འརོད་ ཐས། ལ་ཏྷཾསས༔ 






'ཿ གྭ་ཆར་བ དངར ་ 
ཟཐམས་ཅདཐམས་ཅད་འགྲོབ་ཀྱིས༔ སརྦ་ཏ ཅིས་ལ་ཉནབ་མསས་ཅང་ སསུ་བཏང་དོ་། །གཉིས བདད ་ 


བ་ས འེམ ལ་དངསམ་ཡོབོར ཡེ་འ ཆི སསགས དར 5 
ིས་དིངས་སུགཤེགས། མཆོདྲོ་སིན་གནས་འདིར་ ངྒ་ལུགསཔ༔ འུང་བས། དོཔ་ ྨ་རླད་ བ་ 


668  ཅསྩིདལ་དམིགས་ཏེ། མཆོདཔསེདདང་འདོད་དེན་གསོལ། ནེངས་བཤགས། བསྲུ་ལང་། བསྔོ་སྒོ། ཤིསསཇོད་ཆི་བར་ལསྐ་པང་ལྟརྩ་བ་ཞིང་། གཞན་ཡདཞལ་ནས་གསུངས་པ་སགོས་ཀྱི་བབྲཤིསྦྱ་རས་པརབརོད་དོ། །དེའི་ 

ཟན་ཡིནོ་སེའནིགཞུང་ལས། དྷེ་ལརྡ་ནམབཞིའི་མགེནལ་མཆོད་སྙིན་བལབས་ཆོགས་ཇིགོས༔ སྙེབ་པྱ་བར༔ དམ་ཚིགཉམས་ཆགསའདྲ༔ འགལ་་ཆེནཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་༔ སྣེད་བཅུདྱ་འིན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
བནས་ཅད་འབེལ་བ་སེགས་ལན་ཡེནོ་དཔགཏུམེད༔ ཁནདཔརམདོས་ཀི་ཡེན་ཏན་ནི༔ འདིས་ནི་ནད་གདེནབར་ཆད་དངཿ ཆྱེ་ན་ངན་ཆག་ཆེ་ཉམས་བ་དང་༔ འཇིགས་པཆེན་པ་ཐམས་ཅདཞྱི༔ འབྱེའ་པྲདུག་གི་ 
ལེགས་ཆེགོསྤྱ་རས༔ ཆརྩརུབུ་ནོར་རིགས་བུད་འཕེལ༔ རྟ་ཕྱུགས་རྐང་བྲནབཞེཤོ་རྒུ་མེདདྷ སད་སེརབཙའཐནདལ་ཡམ་ནཅེདོཿ ཡི་དམཐུན་བམས་ཅད་དབང་དུའྭད༔ ཆད་ཕན་སྡེ་རད་ཆོ་འཕུལབགྩོ༔ ཅི་ནང་ 


ཚེར 3» 


གསུངས་པ ཡ་ཐེ་ཆོམ་མེད་པའི་དེས་པབྟཏན་བས་ཤེས་ལན་ནམས་ཅིས་ལགཏུ་བངབརྱ་བའོ། འགྱུའ་རྙིངགཞུང་བཟང་ཀུན་ལ་གྲགས་མོདོ་ཀྱེ། །ཐྭྭ་ཏོག་དུམས་བཅོས་པའི་ལུགས་སྲེལ་མང་། །འདི་ནེ་བྲསད་མེད་རྡེ་རེའི་གསུང་གེ་ ་ 


རཱི གཡུལ་འཁྲུགས་དང་གེས་ཞི༔ མརུངས་ ལོག་འདྲེན་ཆར་གཅོད་འྱཆུ་ ཅུ མ རོན་ཁྲིན་ལས་གང་བརམས་ལྭ༔ སྲིད་པ་ མདས་ཧི་ཆོགས་འགྲུབ༔ ཡིད་བཞིནནེ་བུ་མཆོག་དངམཚུངསཿ ཞེས་སེགས་རྱ་ཆེར་ -*--.. ཟད ་( 


ྒ དི དལ, །ཟམའི་གལ་ལུང་རངབཟོའིི་ནོགསཔས་དབེན། སྤོལོ་མ་ལསྐ་ཐག་ཐོན་ལསྨ་གབ་ གག ---~ _ 
ད ལེ ་མ་སེས སཔ་སབེན། །སྦོལ་མལགྷ་ལག་ཟིནལསྨ་སབ་པའྱི་མ། །མཆཆེསྤྱཐུན་མདབའ་མོའི་མཆནདོན་མཐུན། །དེ་བསྐྱར་མཚན་ཤེག་ནས ྒ་ 
གོག སམང་བཟངསས་ རུ་སབྱ ཟོ ས་བ །ཅེ མརད་གཞན་ ན་བདྱེ་སུབ་པའ་ཉག བསམ བཟང་པེས་གཏེ ར་གཞུངགཞིར་བཞག ྦ གཏེ ཆེན་བམ ལ་རཀའ་ཝེ ཏཱ ི སྤྱུག ར་གིགནན་ཀའ་ས ཐལ་འདེས།། 
ཿཾས་ཁུཔསབྱཙུན་ཧི་ལག་འནབལས་ཆོགཏུ། པྱ་དགར་དབང་ཟློ་གྲོས་མཐའ་ཕས་ཉེས་རྗེངོསར་བྲཀ་ཤིསྣ་ལྩ་ཅེའི་ཆོས་ཟར་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ་ པ འཞའལ་དད་གས་བཅན 


1) | མབ 
}  ཾ ་ 
ཁ་ 


ཇཾ ཆོ་ངེ 


